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L'univers n'est rien que par la vic, et tout ce 
qul vit ae nourrit: les anlmaux se repaiasent ; 
l'homme mange; l'homrae d'esprit scul aait manger; 
et la destinee de« nationn dcpand de la maniire dont 
clles se nourmsent. 

Brillat-Savarin. 

a! alle 2Belt ifjt unb trinft unb freut fia; ber ©aben, bie 
tdglicty in neuer ©eftalt ü)m bie Safelfreuben erfyöfyen; beun bie 
fömft, ben SÖienfdjen 3U ernähren, ift minbeftenö eben fo mel 
twertr) al3 bie, ifyn mit ber $)ille ober bem 2>egen in ber $anb 
§u tobten. 

3mei Naturreiche finb e8, bie unS in überfcbtt)dnglid?er gülle 
unfere @mdf)rung8ftoffe jufü^ren, unb bie (Meierten aller 3eiten 
fwben fiel) ber gorfd)ung Eingegeben, 3U ermitteln, meiere un* 
ferem Organtömuö am jutrdglictyften finb. 2öir miffen, ba§ bie 
©md^rung auö bem s )>flan$enreid) ber au8 bem Stn'erreia; oor= 
anging, bafj bie erften $Dcenfa)en SBegetarianer maren unb e8 
ftetö ©timmen gab, unb aud? in ber neueften Seit foldje giebt, 
meiere bie üegetabilifctyen Ndtyrftoffe ben animalifcfyen üorjie^en. 
2öie in ben meiften Sailen, fo liegt au<$ ^ier baö 9ticfytige in 
ber Witte, beibe Naturreine muffen fiety vereinen, um ein bem 
3ftenf$en jutrdglic^eö 9Jca^l barjuftellen. 

JDtefe <Srfemttm& nimmt aber ben £ü einpflanzen 9lt<$t8 
üon tyrem fjofjen SBertl), unb nur t onnen unö nur wunbern, ba§ wir 
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eine eigentliche ^ulturgefc^tc^te berfelben mc^t citiren tonnen, eS 
finb nur vereinzelte Srucfyftücfe, bie nur ^ier unb bort mal über 
biefen eben fo mistigen als intereffanten ©egenftanb, ber \o tief 
in un[er £eben eingreift, gefunben tjaben, bie aber nichts 3u- 
fammenfyängenbeS bringen. 

2lu$ biefer fcfyroadje 23erfudj, baS »orfyanbene Material gu 
einen, gleist nur bem 3ufammentragen üon SBaufteinen, um 
einft ein ©an^eS 5U geftalten. 

SBenn man roeifj, .bafj baS Äoa)bua) in ber beuten 8it* 
teratur präoalirt*), fo t)at man ben SBeleg bafür, bafj ber ©e= 
genftanb wert^ootl genug ift, um aucfy bie Äüc^ensimples in 
t^rem SebenSlauf ju betrauten; benn bie wirf liefen Söotyltfyäter 
ber 9Dcenfd$ett ^aben »tele meiSfyeitSoolle Scanner in ber 
©aftronomie gefugt; einer Söiffenfcfyaft, bie unS oon ber Sötege 
biß jum ©rabe erhalt, welche alle 8 überbauert, felbft bie SBonne 
ber £iebe, — bie grcunbfcfyaft förbert, ben £afj entwaffnet, bie 
@efd)äfte erleichtert, unb in ber furzen ©üanne unferer £ebenS* 
jeit un§ nie ^rdnfung nod) Sfcäufdmng, nur greuben bereitet — 
greuben in jebem Lebensalter, bie nicfyt oon ber @rfd)öpfung 
unb bem Ueberbrufj gefolgt finb, fonbern unS bis jum legten 
^It^ernjuge erquiefen. 

3u ben oorermäfynten njeiSfyeitSooÜen Männern jaulen roix 
auä) Voltaire, er fagt: „@S giebt jwei Birten ber Vergnügungen; 
jene, bie oon ben fünften unb ber Eigenliebe ftammen, bat man 
früher ober fpater balb fatt — biejenigen aber, welche tt)re 



*) Samoe in Dürnberg &at beregnet, ba& fc&oit 1840 bie to^büd&er 
fo maffen&aft oorljanben, baß, um ftc alle burdfoulefen — »olle man iljnen 
au# täglia? 12 ©tunben opfern, man bo<$ 2WetfmfaIem8 Stlter f 983 3a&re, 
erreid&en müßte, elje ber 3n^alt be§ legten biefer fobillimfajen $Büd)er Oer- 
fc$lucft märe. 
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Duelle in unferer eigenen diatnx fyaben, »erben fi$ immerwie* 
bereden; fie »erlaffen und nie, benn fie berufen auf eine oor* 
gefdjriebene Sßotfyroenbigfeit, bie fortmätyrenb hervortritt. 

5Diefe Vergnügungen fefyren täglich mit neuem 3 a über 
ju un8 jurücf; fie fyören nur mit bem &eben auf; ber Slppettt 
gehört ju biefer 3afyl; ber 9Jcenfd) mufj mtnbeftenö alle m'erunb= 
jma^tg (Btunben einmal effen — t;at @ott ifm mit gefunbem 
99fagen begnabigt, fo oertäfet ifen biefe #reube nidt)t. " 

©er ©urft be§ 9ftenfcfyen gehört in bie gleite Kategorie, 
er tyat für Viele ermaß noct) reijüollereö , unb bie Sln^a^l berer, 
bie ein fid) ftetß miebert)olenbeß Vergnügen am £rinfen t)aben, 
ift melleidjt noct) gröfjer, alß bie ber ßffer. 

©er ©urft ift baß Vebürfmfj mit bem ein nid)t 3U leugnen= 
ber TOfjbraud) getrieben mirb, — man trtnft $u oiel über 
ben ©urft! 

5ßir laffen biefe leitete Neigung einftmeilen bei ©eite, unb 
menben unö ben Vegetabilien 3U, meld)e bie 9iatur in ver* 
fcr)roenberijcr)cr Sülle unferem (Baumen barbietet. 

2>e met)r mir unß unter it)ren (Scfydfcen umfefjen, befto be= 
nmjjter crfennen mir, bafj unß nod) lange nid)t alle $ftar)rungö= 
mittel befannt finb, bie ber Genfer) in ben Äreiß feiner £auß* 
r)altung 3iet)en fömtte. 

©ie Votanifer fyaben bie ©efammtja^l ber s ))jTan3enarten, 
bie un8 als ®emüfe bienen fcnnen, auf circa 800 biß 1000 
(Specieß oeranfcr)lagt. 

3Red)net man nun burcr)fct)mttlid) für jebe 3lrt 10 biß 12 
(Spielarten, bie fid? burd? Kultur außgebilbet t)aben, fo überfteigt 
bie 9Jcannigfaltigfett ber »egetabiltfd)en ©ä)öpfung, bie fid) ber 
9Jcenfd) 3ur StiOung feineß tringenbften 23ebürfmffe8 untertt)an 
gemalt t>at, bie 3af>l »on 10,000 ©orten. 
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Unger*) ^at auf einer SGßeltfarte fdmmtliche Vitien oon Nah 5 
rung§pflan$en in ihrem ibealen 9ftittelpunfte mit beftimmten 
Beiden angegeben, fo ba§ man einen fef)r anfd?auu'cfyen lieber* 
blitf über bie primtrfoen 33erhdltniffe erhalt; benn wenn bie 33e* 
getabilien über bie gan$e @rbe verbreitet waren, unb bie weftltche 
nnb oftliche £albftigel ihre eigentümlichen ©ewdchfe Ratten, 
welche bie ptytftföe @riften§ beö Sfteitföett möglich matten, fo 
war boch biefe Verkeilung nid)t gleichförmig; wd^renb ein £f)eü 
fel;r reichlich oerfehn, war ein anberer nur füarfam auögeftattet, 
unb mancher @rbftri<h ^atte faum ba§ Nothbürfrigfte. 

SDic Verkeilung beä 9ftenfchengefchlechtg über bie @rbe 
würbe babura) not^wenbig influenart, fo bafj ba, wo ein rei* 
euerer Segen an Nahrungsmitteln ftch oorfanb, aud; eine größere 
5lnfammlung ber 9ftenfchen ftattfanb. 

^eute fyat bie 3lKeö ergrünbenbe Chemie bie fdmmtlichen 
"Pflanzen nach il^en wichtigften 23efranb%ilen in fünf ©rupfen 
geseilt, alö: in 9ftehlgebenbe (amylacea), in Delgebenbe 
(oleosa), in 3ucf ergebenbe, (dulcia) in bie fduerlidjen (aci- 
dala), unb in bie © a 13t) altig en (salina). 

Vergleicht man beibe ^emiöühdren miteinanber, fo fyat bie 
oftliche Sjtmifyfyaxt oor ber weftlichen ein grofjeS ttebergewteht; 
fo bafj fie mit ^injufügung oon Neuhotlanb unb ben Snfeln 
beö ftillen Oceanö beinah dreimal fo mel Nahrung§pflan$en alö 
bie weftliche enthalt. 

3n weiterer Ausführung jtehen nun bie Äulturhiftorifer 
eine Sinie oon ben 9DMuffen bis Sxlanb, unD jeigen uns, bafj 
fich um biefe SHnie bie bei weitem meiften unb wichtigften Nah 3 
rungöpflanjen h«"f c ^; benn in biefe £ime faden bie NahrungS* 



*) Sotamföe ©treifjüge. 
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pffattgeit beö öftlitfjen $rd)ipel$ »on hinter* unb Berber =3nbien, 
ron 5Wepal, Kerpen, Armenien, ber Ärim, @ried>enlanb , Italien 
unb Mitteleuropa. 

(Sie be$eidmen fie bafyer alö bie in fulturfyiftorif(fyer 33e* 
$ief>ung fyoctyft mutige 8inie mit bem tarnen ber bromato* 
rifcfyen; alö bie £anberftrafje, weld;e, inbem fie ben irren 9ften= 
fd)en auf eine fixere 33alm leitete, e8 ifym allein möglidj machte, 
bie große Aufgabe feiner Sßerebelung $u oollfüfyren. 

SMefe giuie allein ift eö, auf beren äußerfter (Spifce bie 
Äulturgefcfyidjte ber SBölfet ber alten Seit ifjren &nfnüpiung&» 
Fünft fanb, unb auf ber fie fiegreid) nadj unb naefy biö inö Jperj 
oon Europa oorbrang. 

2! aß ferner ber ?CRenfdt> Bei feinem @ntroicflungögange burd) 
bie üftafyrung unb inöbefonbere burdj bie oegetabilifcfye 3fca$- 
rung beeinflußt, bie leichtere ober fdjroierigere (hreidmng fetned 
3iele§ ftttben mußte, unb mie Unger fagt, ber ©enuß ber Gbenö* 
grucfyt für tyn ftcfyerlid} md>t ofyne Solgen bleiben fonnte, ift wol?l 
felbftoerftänblicfy. 

SDaä Söebürfniß beö SDfenfdjen nadj 6peife ift mit feinem 
erften (£rj$einen in biefer fublunarifdjen SBelt motioirt; junger 
unb ÜDurft finb bie SRotoren jeineö 3ctyß; bie 33efriebigung be8 
©inen nrie be§ Slnbern ^ebenöbebingung ber (Sreatur. „$>afyer 
^aben bie 9Jienfd>en ba8 9)tafyl oergettert, 2)id)ter eö befungen, 
bie s ]!riefter eö mit ^eiligen ©ebräudjen oerbunben, e8 audj woty 
$u biefen felbft geftempelt; 3U allen 3etten mar baö 9)*af)l ber 
<£nbpunft jeber geier, ber ©ipfel jebeö gefteö, menn nid?t ber 
3n?ecf beffelben*)." SDie mfaofyl ber «Kenten \nd)t im Stöckle 
ben tyedrften ©enuß beö Sebenö unb fütylt fidj um fo glütflidjer, 



*) die'iä). ^atyrmtg^ unb ®enuf?mittelfunbe. 1861. 
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je öfter fidj bie üftaf^eiten toieber^olen, je grofjer je üppiger fie 
füib; fyier gilt oor allen ber Söafylfprud?: „variatio delectat". 

S)a§ tylafy ift greube unb ©enufc äugleicfy, unb ir»en bie 
Statur mit normalen 2krbauung8organen auSgeftattet , fc^d^t fid) 
QiMliä) in ma%eitlicfyer Söonne §u fd)i»elgen — bod) freut fu$ 
auä) ber Aermfte feinet nod? fo einfachen 9ftaf>le3, benn nur: 
„junger tl)ut xoefyl" 

S3ei ber Urfprüngli^feit be$ SBebürfntffeö feljen nur, ba& 
felbft bei ben Sftaturoölfern alle wichtigen ©efcfyäfte beim ßffen 
oerfjanbelt »erben; bafj Beim geftmafjl ber SBtlben über $rieg 
unb grieben befcfyloffen wirb, unb felbft unfere dauern alle ir)re 
©efdjäfte in ber Änetye abmalen. 

3)er atö ©cfyriftfteller geniale unb berühmte @. 2:. 51. Jpoff= 
man tfyat, ben 2lu§fprud}': „£>er hungrige 9Eftenf$ fei ein 
harter, ber fatte ein milber Oiidjter", beöt)alb früfyftücfte er 
in feiner (Stellung atö fola)er ftetö bei Butter & Söegner unb 
riete) feinen Kollegen baffelbe §u tfmn. 

Unter ben SSÖlfern ber 23orjeit waren c8 oor allen bie 9io = 
mer, bie urfprünglta) al8 ©rünber ber ofonomifc^en SBotanif 
unb ber lanbwirtfyfcfyaftlicfyen $erwertfyung unb Ausbreitung einer 
Spenge oon SBegetabilien fid} SSerbienfte erwarben. 

9lati) ber Eroberung oon ©riecfyenlanb , Äleinafien unb 8ö= 
rien, brauten fie eine SJienge afiatifcfyer ^flanjen nad? Italien, 
bie bort einer neuen Kultur übergeben, ftcfy in oollenbeterer Söeife 
entfalteten; unb als nodj> eble ©itte unb (£mfad#eit beim dllafyk 
beö Horners oorfyerrfd;te, waren e8 Dörings weife bie ©emüfe, 
bie fie fyo^fcfyäjäten. 

3ur 3eit ber fdjwelgerifdjen 9fla^eiten aber traten bie 33e= 
getabilien bei ben (Magen ber SSome^men in ben $intergrunb, 
nnb ber unä aufbewahrte Äü^enjettel bei bem Snauguralpriefter» 
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fömaufe be$ SentuluS jeigt, bafj »on ©emüfen nur©pargel, 
®artenfalat unb £> litten ben Sorjug Ratten aufgehet 
»erben, währenb bie £afel unter ber Saft aller nur erben! liefen 
5)elifateffen ferner 2änber faft $uf ammenbrach. 

<5o Reiben unfere ®emüfe geehrt unb oerfchmäht auch 
eine nad) aßen (Richtungen fyn nicht umntereffante ©efdu'chte 
burchlaufen, bte in müfjiger Stunbe ju burchblärtern auch für 
mannen ©ourmanb nicht untntereffant fein bürfte. 

5)enn — faft fd)eint eö, baf? mancher feine Äopf ^eute 
wie bamalö mit fritifcher ©charfe barüber nachfümt, wie er burch 
ein befonberS raffinirt jufammengeftetlteö 9ftittag8mahl ba8 23anb 
jwifchen fich unb feinen ©äften aufö ©eiftooflfte #i Jarlingen 
unb f efter ju weben oermag; wie er uieÖei^t barauf fpefulirt 
burch baö 50Ra^I bie ©äfte für gewiffe (ünnflüffe jugängli^er, 
für gewiffe ©inbrüefe empfänglicher ju machen unb baburdj 
eine politifche ©aftronomie Aufteilen. 

Saoarin, ber Bielfunbige, behauptet: r ,SDa& ^a^ljeiten 
ein dcegierungömittel geworben finb, unb bafj baö £008 
ber 336lf er oft bei einem gefteffen geworfen mürbe; baö 
f lange jwar parabor, bo<h fei eö eine einfache Beobachtung ber 
&hatfad>en. 9)ian offne nur bie Slnnalen ber ©efchidjte oon $e= 
robot biä auf unfere Sage unb man wirb finben, bafc alle großen 
SBegeben^eiten, felbft Beschwörungen nicht aufgenommen, bei 
Sifche ausgebaut, vorbereitet unb befchloffen würben." 

greilich h aDen Da ©emüfe immer nur eine unterge= 
orbnete 9Me gezielt; aber ihr «Scharf lein fyabm fie boch baju 
beigetragen, oon jenem Sinfengericht an, um beffentwißen (£fau 
bie @rftgeburt an 3afob abtrat, wie bur<h junge @rbfen, bem 
Seibeffen fcubwig XV., baö im Stanbe war felbft ben ertraüa* 
ganteften SBünfdjen ber 50krquife be $)omuabour ©ewährung ju 
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bringen, wenn ber Sffltmaxä) Bei fetner gatjcrtte fpetfte unb mit 
btefem ©erid?t Bewirtet wnrbe, ber VRaty ber Druffel ni$t 
jn gebenfen! 

@8 liefte ficfy »on ber (Gewalt ber „8eibeffen" au8 bem 
S^etc^ ber $egetabilien nod> mand? fölagenber Seroeiö anführen, 
wie §cä) ber 9ftenfd) ben 9iei$ feiner Bunge, bie SBefriebigung 
feineö StypetitS anklagt, bo$ wollen wir ba8 $u ersten bem 
MenSlauf ber ©emüfe felbft überlaffen. 
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1} 



eber ben (Spargel haben ftch bic »erft^tcbcnftcn ©cifter oergan* 
gencr 3ah r h unocrte lobcnb ergoffen: ©eletyrte, iftaturforfcher, 
Sierße, ©ourmanbS imb ©ärtner, ^aben fid) um üm geflimmert, ja 
fte haben über Um ju ©ericht gefeffen imb feine üielfeitigen @igen= 
fcr>aftcn beleuchtet. 

(£§ mag genügen, menn mir unter ben Sitten als Autorität 3uliu8 ^etfdbiekne 
(£äfar (Scaliger, unter ben 2ttobernen Dr. SSreSter anführen, ber über bie Spar - 
baS eble ©efchledjt ber Spargel in einer ihrer mürbigen Sonographie fl ätSlSf2e e 
be^anbelt fyat Sluch -&err Soifel, CEhef ber ©ärtnerei be§ §erjog§ 
t>on <£lermont*£onn&re, tyat eine ooflftänbige 9lbhanblung über fünft* 
lict)e unb natürliche (Spargelfultur gefd)rieben, bie in Dielen fünften 
unoollftänbig, menn auch m «nbern fc^r befriebigenb erfchien — bie 
Slnfchauungen gehen ja nicht blo8 beim (Spargel, fonbern auch in 
oieten anbern fingen auSeinanber. $)ie ©ärtner unb ä la tete 
£oifel behauptet, e3 gebe nur eine (Sorte (Spargel; bie au§ Elften 
ftanrmenben, bie mürbig mären auf unfern £ifci)en ju erfreuten, 
ü)nen jur Seite fianben jene ber ^Barbarei unb ber £ürfei. 2)iefe 
mären mürbig mit ftug unb ftlecht jur Äultur bei un8 eingeführt ju 
merben, benn fte erfchienen nicht nur mit bem 9cunbu8 auS bem Sorgen* 
lanbe, fonbern auch mit bem, oon Barbaren genoffen gu merben. 

Die Häparagologie, ba3 SBort ift legitim, hat mehrfache Variationen 
erlebt; urfprünglich bilbeten bie (Spargel ben ©enre unb £opuä 
ber Familie ber Släparagtneen ober l§paragaraceen, mie man fehr 

1 
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gelehrt fdjrieb. $118 man fpäter Stütze unb ftntd)t genauer unter* 
fuajte, fanb man, bajj bie ©pargel ju bem Siliengefchledjt gehörten 
unb Ijeut ju £age §at man fie in bie fedjfte klaffe gur natürlichen 
£)rbnung ber ^itiaeeett gefyörenb, einrangirt. 

£ubroig XVIII. mürbe alz philofophifö gefefmlter Äönig, mefleid)t 
ber einzige Söourbon gemefen fein, ber e§ geftattet hätte in fein 
SBappen brei ©pargelföpfe (tatt ber brei ?iüen 31t fefyen, bie 33o- 
tanifer »aren ftolj, fic in biefe ältere *ßflan$enfamilie einzureiben. 

2) a3 Genus Asparagus jäl)lt fünfzig Birten, unb nur bem 
alten kontinent bleibt ber föul)m, bie eble (Spar gelpf lanje 
erzeugt ju fmben. 

Die weite ®a$ 2anb, baS jmei drittel bejfelben beanfprudjt, mo er milb 
?erbteüun 9 jjj oa $ (£ a j> oer g Utcn Hoffnung, baä lefcte drittel mit feinen 

epatfleis. Der |^i c ^ cncn Birten beanfprudjt ber Horben $lfien8, bie Sana* 

rifdjen ^nfeln, bie Snfel Maurice unb üerfdjtebene ©e = 

genben (5uropa§. 

3) er Spargel ift eine <Seejtranb§ = unb ^lu§uferpf lange, 
aber feine eigentliche £eimath ijt ungemifj, fte mar in ben 
SJcittelmeerlänbern in »erfdnebenen Birten certreten, ton benen nur 
ber Asparagus officinalis ein fehr feines unb gefugtes ®e= 
müfe barbietet, baS burdj bie Kultur gu großer ^oHfornmen^eit ge* 
biegen ift. 

pe biefe üerfc^iebenen Birten erfdjeinen feljr jerjtreut auf ber 
(Srbobcrflädje; ju ben frautartigen gehört ber in $üftengegenben (Süb= 
europaS, unb auch in £>eutfchlanb an ftlufjufer, h ®- am'(5lbufer, 
oerroilbert üorfommenbe gemeine ©artcnfpargel. 

©ine fet)r »unberbare ^flanje tfl ber in (Spanien unb ©riechen* 
lanb machfenbe A. Horridus, ein mm dornen ftarrenber 6trau^ ohne 
93lätter, mir fommen nod) auf ihn gurücf. 

Söenn mir aber bie ftüfle au§* unb inlänbifdt)er (Spargel* 
Häupter, ba§ ma§ fte maren unb ma§ fte gemorben, überbltcfen, fo 
ntüffen mir in ber Xtyat, bem «uSfpruch be§ ©bttinger ^rofefforS*) 
beipflichten, ber »on ben (Spargeln fagt, bajj bie Abarten burefy bie 



*) iPecf mann. 
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tnanntgfadje Äultur, bie ftc burdjgemadjt, oon bcn milben ebenfo oer* 
trieben ftnb, mie btc europäifdjen 2ftäbdjen oon ben 9?eufee ; 
länberinnen. 

Um mit bem älteflen Äulturoolf beginnen, fragen mir in annähme, ba% 
Slegöpten nad) feiner Kultur, unb erfahren bur$ Unger, bajj tfri$3£ 
obgleich feine birecten tingaben ber älteren (SdjriftfleUer für ben 
©enu| beS (Spargels bei ben alten Slegoptern oorliegen, er bennod) 
mit (Sidjertyeit annimmt, folc^e auf 3lbbilbungcn ber ^ßflanjen beä 
alten SlegoptenS gefefyen jn haben. 

Die ^flanjen fpielten bei biefem mwtberfamen S3olfe eine fo be= 
beutungäooHe fRoflc, maren i^rem s Jtetigion§* mie £obtenfultu§ fo 
oermebt, bafj ber Söotanifer bort im (Stanbe ifl au§ ben Siefen ber 
©räber nid)t nur ^ßflangentfyeile ^erDorju^eben, meiere i^m SlnljaltS* 
punfte unb s 2lu§funft über bamalige SBegetabilien unb Äulturgemächfe 
geben, fonbern er finbet fte audj in ben (Sfulpturen unb Malereien 
be3 (SarfoplmgeS , bie ftetS in dmrafterifiifdjer 3Xuffaffung if>re 
Wltnfäen, £fuere unb ^flanjen Umriffe nnebergeben unb in ben 
meiften fällen fo prägnant ftnb, bafj fte felbft jur Sefiimmung ber 
©attung unb %xt ju führen im (Stanbe ftnb. 3)em Verdorbenen 
mürbe $lfle§ ma§ tym im 2eben lieb gemefen, mag ü)n befestigt 
hatte, mit in'8 ©rab gegeben, fo bafj ber (Sarg einen ooflftänbtgen 
(Sammelfaften oon allerlei ©egenftänben btlbete. Stuf ben SBänben 
bed <Sarfophag§ aber mürben burd) Malereien aüc feine i'ieblingS* 
neigungen bargefiellt, feine SieblingSt^iere unb ^flanjen unb ma§ er 
gern gegeffen Vtte, mürbe im S3ilbe miebergegeben. Sluf folgen 
33ilbflädjen fanb Unger ba§ beutliche Slbbilb ber (Spargel*). (£3 
geigten ftdj bie bef^uppten Köpfchen ber in ein Sünbel oereinigten 
(Stengel in ber 3etdjnung, ma§ bei bem Umftanbe, bajj (Spargel in 
aÜen 9#ittelmeerlänbern milb machfen unb oon unferem Asparagus 
officinalis baä SSatertanb boch eigentlich ungemifj ifl — biefe 2lb= 
bilbungen mof)l ein ?cit[tern fein bürften, bafj mir ben Urfprung 
btefeS oortrefflic^en ©emüfeö in bem Urfutturlanb ber alten Stegopter 
31t fuc^en l|aben, unb ber (Spargel, ben $liniu§ „utilissimns stomacho 



•) Unger. 5Die Wanjcn aK™ SlegWtenS. HbMtbung &ig. 25, 30, Sl. 
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cibus" nennt, roofyl audj bcn fteim unb SBofylfdjmecfern beS alten 
$legöpten ntd^t unbefannt war. 
©pawei bei 33ct bcn ©rieben finben roir, rote fdjon erroäfynt, nur ben 
Asparagus acutifolius ober Horridus, ben S>ornen * (Spargel 
mit fteifen, ftedjenben flattern, nid)t gerabe als befonbere 2)elifateffe 
oerjeidjnet. $)ie 93öottcr befransten bei ^oc^jeiten bie Bräute mit 
biefem 2)ornen*<SpargcI ; eine ©itte bie auf oerfdjiebene Hrt gebeutet 
roorben ijt. 

(Shtige erläutern fte baljin: „2)afj ber bittre, ftadjlige (Spargel 
burdj bie Kultur ein milbereS 23tattroerf, unb eine fttfjere ftrudjt 
treibe, — ber üflenf^ in ber @$e geroinne in älmiic$er 2Bei[e an 
Kultur, »erbe milber unb järtlidjer im eblen 93erfeljr." (Sine garni<J)t 
fo üble 2)ebu!tion, ber man in 2Binfe(mann'§ SBerfen II. p. 530 
roeiter nac^forfd^en fann. 
©parget bei $)afj bie alten Börner tyn fannten unb fyod)|djäfeten finben roir 
ben tfomern. m ^ a ^ erroä ^ nt (£ 0 tumella in feinem: w De re rustica"*) erroitynt 

feiner im eilften SSudje, er fpridjt oon gemeinem (Spargel, roorauä 
^eroorgeljt, bafj e3 aud(j futtimrten gegeben, jumal SlpiciuS in feinem 
Äodjbudj oon ber 3 u & erc i tun 9 un0 ocn & a S u paffenben «Saucen 
fpridjt, oor allem rülmtt er bie (Spargelföpfe — roa§ roir fyeute 
aud} nod) tljun, unb un§ lieber mit biefem als ber längeren (Stange 
befaffen. 

2113 roeiteren 33eleg finben roir tyn bei ben üerfdjiebenen 2uru§* 
unb ftejreffen ber Börner neben ber Slrtifdroife als feines ©emtife 
aufgeführt; eine (Stellung, bie er ftdj $eute nodj bei unS betoafyrt Ijat. 

^UntuS, ber un§ mit brei in 3)eutfd)lanb roadjfenben 'jßflanjen 
befannt madjt, bie fogar bie &ufmerffamfeit ber Börner auf fid} 
gogen, nennt bie ^aftinaf, $üben unb (Spargel. 3)ie Börner aber 
Rotteten über bie beutfdjen (Spargeln; biefelben roaren natürlich, 
roenn audj nte^t »üb, bo<$ oiel roeniger fc^macfr)aft at§ bie römiföen, 
tt)eUS beS ÄUma'S roie ber Kultur roegen; bie beffere, oerebeltere 
2Irt fam erfl fpäter auS $tfien naä) (Suropa. 
©nijejeinet (£8 giebt audj eine $lrt, bie asparagus tardivus Reifet, mit etroaä 

♦) »on (£urtiu3 in'* Deutföe überfefct 1769. Hamburg. 
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onbcrer Plattform. ?oifel fagt, er fyabe mel milbe ©pargel um 
33reteutl unb (Soreur in lehmigem ©oben gefunben. (SluftuS fanb 
eine ©orte: Asparagus marinus, bie fleiner ift, als unfere ©pargel, 
mit auSgebefmten 3^^"/ a & cr nw&t fo n>eifj, fonbern in'S ®raue 
fpielenb. ©ie finben fieb, in ben SftaratS beS füblicfjen fjranfreid), 
auf ben fanbigen Mügeln oon 9)Jonfalcone unb auch, in ben Um* 
gebungen 33enebigS madjfenb. Dbmofjl bie triebe ein wenig bitter 
ftnb, ober oiefleidjt gerabe belegen, galten fie bafclbft für ein über« 
au§ gefunbeS ©eriajt. 

3n ©aoooen, ©arien, Sfrrien unb 2)almatien roädt)ft ber Aspa- 
raguß tenuifolius unb in ben Umgebungen £rieft§ ftnbet man ben 
Asparagus acutifolius; ber erftere ift nidjt bis ju unferen $ifcf)en 
gebrungen, unb baS auS bem guten ©runbe, baß er unS nidjt gefallen 
mürbe. $5er roeifje (Spargel aber, Asparagus albus oon Sinne, ben 
33aufnn A. aculeatus nennt, meil er auS ben unteren gebogenen, 
eefigen SBurjelgmeigen einzelne ©tangeu treibt, ift ber befte. 3)ie 
SMätter fommen in büfdjelartigen, gefieberten feigen, menn man ben 
(Spargel t)odj emporfliegen läfjt. 2>iefe fdt)öne ©orte beS meinen 
©pargelS mädjft audj in ber Söarbaret. 

3)er A. acutifolius, oon bem mir bereits gefprocfjen, ftnbet ftd) 
im ganzen Orient milb, eben fo in ©panien, Portugal, bis ju ben 
Umgebungen StfontpetlierS, unb liefert grünlidje triebe oon gutem 
®efdjmacf. 2Kan f)at me^rfac^e Anregung gegeben, aua? biefe ©orte 
bei uns ju gürten, bodj fcfyeint eS, ber beutfdje Baumen ift fdjon 
311 oermöf)nt burd) ben Asparagus albus. 

2)ic ©rieben nannten ben ©pargel: asparagos, bie Slt^enienfer 
aber, um etmaS apartes gu fjaben, nannten ifm aspherge. Ueber 
biefeS ph fiatt beS ftmpeln p fyat ©caliger oiete gelehrte Slbfyanb* 
lungen jufammenge^äuft. ©alenuS amüftrte fid) fcb,on meiblidj über 
baS ph in feinem 33udj, mie über alle bie ^afultäten ber (Srnäfjruitg 
beS ©pargelS, er meint, baS märe gang gleichgültig, er (®alen) 
fdjriebe me^r für bie, bie gefunb bleiben moÜten, als für bie $luS* 
fpradje. $)afj ber ©pargel bem SDfagen mof)l tlwe unb befonber» 
ntilbe auflöfenb unb biuretifd) toirfe, fei ein gfaltum, audj ernähre 
er baS $inb mofyltfyätig. 
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2)iefe eingaben finb oerftönbUdt), wenn er aber behauptet: jte 
ernährten um fo beffer als fie troefen fmb, fo müffen wir biefen 
^unft bem geteerten ©rieben für fid^ anheimgeben. (Sin anberer 
grie^ifa^er Slutor fagt, baß Weber bie ©rieben, noch bie Börner 
jemals unfern jarten (Spargel aßen, fie fannten nur ben Asparagus 
marine mit bitterlichen Stengeln, Die0eia)t oerfdjwanb oudj bie 33itter* 
feit nach bem lochen. SBieber ein anberer behauptet: „2)er (Spargel* 
fopf fct)mecft wie ber (Schößling eine§ 58aume8." 

tiefer «ergteich treibt bie alten ect>riftflcfler in eine Slrt ^er* 
plerite, fie bifferriren lang unb breit bie ftrage: „2Barum wir 
(Spargel unb nicht Öaumfproffen effen?" 3eber fteinfehmeefer würbe 
i^m barauf ermibert haben: „SBeil bie S3äume nicht (Spargel au$* 
fch tagen." 

$arro (üftareu§ Xcrentiu§) unb jDio§coribe§ janfen fich über ba£ p 
unb ph, (£ato fyeit ben (Spargel für ein (Bericht de petite maitresse 
für ein „blandimentum gulae u , für ein finbifcheS Vergnügen beS 
dachen; fo trairtrtc er bie (Spargel, benn Äoht unb Karotten waren 
fein Seibeffen. 

^ßliniuS tjt oiet galanter bem (Spargel gegenüber, inbem er oon 
33enu8 fpricht — ben wißbegierigen Sefer oerweifen wir auf ba8 
Original, inbeß innerhalb ber ©renjen ber Decenj möchte fein SluS- 
fpruch ungefähr lauten: „SBSoUt ihr lieben, fo trinft (Spargelwaffer 
unb wollt ihr noch mehr lieben, fo genießt ben (Spargelfamen mit 
2lni3 üermifcht." 2Bir wiffen aber heut ju Xage, baß <ßliniu$ fcl>r 
leichtgläubig war, unb baß ber (Spargel oon biefen SBirfungen frei« 
gefprochen, ihm auch aQe§ nährenbe abgefprochen unb ihm nur eine 
generell wohtthuenbe 2Birfung auf ben $öpodt)onber, wie jebem 
Slnberen, juerfannt ift. 

2)a eä unter ben alten Tutoren auch *" c an §umoriften fehlt, 
Bw " fo legt SltheneuS bem (Spargel wieberum eine anbere <£igenfct»aft bei, 
® pat ® 1 er fagt: „5)a bie (Spargel immer neu ausfragen, muß bie ^flanje 
gut für ba8 (Sprechen fein unb immer neue ©ebanfen geben, benn 
bie SBorte jinb für bie (Spraye, wag bie (Spargeltriebe für bie 
Söurjel jinb. @r räth baher, bie (Spargel ä l'honneur unb $um 
SSortheil ben Slboofaten, ©eputirten unb philantropifchen Äongreffen 
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jur 2)i8ruffton $u überlaffen. — 2)tcfe it)nen angebetete (Jigenfdjaft 
bürfte — roenn mir ben feurigen <Spredmni8mu3 beachten — bodj 
mdjt fo ganj erfunben fein unb ben iraraenfen (Spargelfonfum ber 
Iner ftattfinbet, meiblid) mottoiren. 

£I>eopI)ra)t ^at bie (Spargel erfl nadj bem £erb fl * Slcquinoftium 
blühen fetyen, baS fäme ba^er, »eil bie $flanje einem (Sforpion 
gliche, fic (ätte Nabeln patt «lätter. ©in $emei8, ba§ ^eop^raft 
nid)t ba8 ©tücf gehabt tyat, unfere frönen ©pargel fennen ju lernen, 
er hätte fidj über bie Nabeln fortgefefct. DribafiuS, Seibarjt be$ 
ÄaiferS ^ulianuS unb Ouäftor oon (Sonftontinopel, <Serapiu8, 9tyafe3 
unb nodj Diele anbere alte (Sdjriftjtefler ^aben lange Abdankungen 
über bie SEBirfungen be8 Spargels auf bie Siebe getrieben, ein 
SBetpetS, mie \)od) intereffant u)nen unfere jo beliebten <Stengeldjen 
waren; gemijs tft e3 aber, bajj in jener $t\t be§ Aberglaubens, ben 
man an fo Diele 2Bur$eln unb Kräuter fnüpfte, and) ber (Spargel 
feine möfiifcfye föolle ju fpielen ^atte. %un§t Seute, SRänner mie ^epargei 
9J?äbajen, matten ben (Spargel jum Siebeöamulett ; an ein Sanbcfyen amuiett. 
angebunben, befanb fi$ ein (Spargelpengel, ben fie um ben £als 
trugen, Don bem fte überzeugt waren, bafj er ifjren 2Bünfet)en för* 
berlic^ fei. 

$>aj$ ber (Spargel bei ben meiften Aerjten megen feiner (Jigen* 
fdmften ein gutes 9tenomee fjatte, erfte^t man aus allen alten 93e* 
rieten, wenn aud) üielfadj mit ungläubigen ^Dingen oermifc^t! 3)a 
er ber biuretifdjen tlugfdjeibung einen befonberen ®eruch gab, glaubte 
man, bog ber (Spargel fo oerbaut mürbe, bajj fein buftigeS $rinjip 
in ben 9?a^rungSfaft überginge, oon ba in« 93Iut, bann in8 $er$, 
bann in bie Hungen, bann mieber in8 §erj, bann in bie Dfteren, unb 
fo fort; in ber Zfyat ein langer 2Beg! @r gehört aber audj ju jenen 
fünf 2ßur$etn, meldte bie Alten als auflöfenb unb roohltljätig be$eidj* 
neten. 53iele gelten ü)n aud} für eine fdt)merafttflenbe $flanje unb 
empfahlen tfyn ganj fpecieÜ bei $er$» unb ÜReroenleiben ; für fenfible 
SKänner unb ^ofterift^e ffrauen. 

33rouffaiS, ber feiner ßeit berühmte Arjt, behauptete, bafj menn 3*t ©patfld 
eine ^ßerfon, bie am £erjen leibe, oiel (Spargel effe, grojje (Erleichterung kru^gungs* 
empfinben mürbe, höre fie bamit auf, fo mürbe fich ihr Uebet mieber 
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bemerfbar machen. 33eaumard)ai§ gab bic Definition über bcn 
3Reitf$en: „(£8 ift ein £l)ier, ba§ otyne Dürft trinft nnb jeber 
3eit oerliebt ift." Da nun bie Siebe nidjt o§ne §er$fd)lagen oor 
fid) gefyt, fonbern 365 Dage be§ 3afyre§ bauern fann, fo riet!) 
93eaumara>i3 , mie 33rouffai§ audj, ©ärtner gu geminnen, bie ba§ 
gan*e 3af>r ^inburd) (Spargel gürteten, um tyn ju liefern. Da fid) 
foldje nid)t fanben, fam ber ©nglänber Sofmfon auf ben ©ebanfen, 
einen (Sttrup au§ ben «Spargefa 311 bereiten, ber baS £er$ beruhigt, 
otme ben Ziagen ju befdjmeren; man oerftdjert, bafc er burd) biefe 
(Jrfinbung fein ©lüdf madjte. SUäbatb mürbe biefer €>örup nun 
überall nadjgemadjt unb man meifj fyeute, baf$ afle ©pargel ber 2BeIt 
nia^t ausreißen mürben, um biefe Quantitäten ju bereiten, bie Der- 
fauft mürben. Die ©artner mögen barauS fliegen, baf$ bie Kultur, 
befonberS bie auger ber $t\i, fo lufratio für fie märe, mie fte ©efunb* 
Ijeit bringenb für bie 2ftenfdjen ift 
ixt epat^ti SBenn ber ©pargel, pfnfofopbirt ein ©aftronom, auflöfenb mirft, 

aHS ©cgengtft 

für t>ic*«i$t unb er muj$ fo mirfen, menn er ba§ $erj beruhigen foü, fo oerftefyt 
eS fid} aud) oon fetoft, bafj biefe eble ^ßflanje ba§ ©egengift für bie 
©idjt ift - unb ift ni^t $eber gidjtifö, ber e§ fein miü? Die 
©idjt, fagt Orenftierna, ift bie atlernobelfle ber Äranffyeiten, benn fie 
giebt 2(ubience in ifyrem SBette; bie ©id)t befällt nur bon viyants. 
2Bir müffen unä bafyer oor^ugärneife an biefe jaljfreicfye Ätaffe unferer 
2ftitbrüber menben, bie bagu beigetragen, bafj bie ©pargelracen ftdj 
mefyr unb mefyr oerDottfommnen unb burd) il?rc Kulturen ftdj §infia)t§ 
ifyrer Dauer immer meljr oerlängern unb probuttioer merben. 

ÜKerfroürbiger SBeife fpridjt 33riflat*@aoarin, biefer 2«eiftcr ber 
©aftronomie, me^r oon Drüffelu als oon (Spargel, natürlich meil 
er ben unfrigen nidjt fannte; e§ ftnb nur s 2lnefboten, bie er bringt. 

3?tr^epargci 23i§ jum Qafyxe 1660 belogen bie (Sngtänber bie feinen ©emüfe 
aud ben 9fteberlanben, mof)in fie oon Italien au§ juerft oerpflanjt 
mürben, erft um jene 3«* flngen fte fetbft an «Spargel ju jieffen; 
ber bort mie in anberen Äüftengegenben (SübeuropaS milb madjfenbe 
frautartige, fjatte feine ©ettung, befto mef>r S3eifaÜ fanb ber neu ein* 
geführte. 

(Sefyr eigent^ümlia^ ift e§, bafj ber (Spargel in (Snglanb fttrjmeg 
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„©rag" genannt wirb. 3)ie ^älf^ung feines WautenS entjianb 
burdj ba§ fdjmierige: „Asparagus", ba§ bev dritte ftd) munbredjt 
madjenb, balb in Sparrow-gras (<Spafcengra8) umtaufte, unb in ber 
geneigten SlbfurjungSmet^obe, bann fc^tiegtic^ bei „®ra§" fielen blieb. 

%n (Snglanb ift man ber Slnfidjt, bafj man in ben fünf bte 
fec^S 2Bodjen ber (Sdjneibe jeit , jeben Briefe, gleidjoiel ob bünn ob 
ftarf, abfdjneibe, obiooljl e8 früher audj bie $rari§ mar, bie fleinen 
Äöpfe warfen $u laffen; man fam aber ju ber ©inftdjt, bajj baburef) 
bem 333urjelftotf &u Diel färaft entjogen unb ber (Spargel generell 
bünner mürbe, fo bafj man fic nun alle fd)nitt. 

$)a§ ©teeren be§ (Spargels gefdjietyt in (Snglanb mit meljr Umfielt 
als bei unS; bie ffrau, bie eS öoUbringt, ftidjt feitioärt§ ein langet, 
ftäljterneS Keffer in ben Soben, ba§ an feinem @nbe eingekerbt ift, 
unb fägt einige 3oÜ tief im ©oben, ben (Stamm burdj. ÜDiefe 
Äerbe tyinterläjjt eine unebene, jerriffene Dberflädje unb biefe §eilt 
e^er al§ ein fdjarfer, glatter (Schnitt, inbem bie feine ÜDammerbe 
ben ^erauSqueQenben (Saft oofl|ttinbig ftotfen madjt, ifm glei^fam cor 
bem Verbluten fd)üfct. 

s J?adj 9? orbamerifa mürbe er eingeführt , unb mit rüfyrenber ©patgei in 
SRatmtät tttftjtt ber $nca ©aribaffo mie fein «ater SlnbreS be la * oxbamnila - 
$ega alle feine alten SBaffengenoffen oereinigte, um mit i^nen bie 
brei erfreu (Spargel $u effen, meiere auf bem ^lateau oon ©ujco 
geroadjfen maren*). 

3n 2)eutfc^lanb famen bie (Spargel audj me^r unb me^r in 
3tufnaf)me, oon 1565 an finben nur in ben ©emüfegärten oon 2Bien 
biefelben fdjon oerjeidjnet. 

©in ungarifdjer Hrjt be8 oorigen 3öty*fwnbert3 bemerft, bafs bie jDteegngt. 
in 9Rmbfleifcf)brÜ> gefönten (Spargelföpfe ein befonberS fräfttgenbes seut^uä. 
Littel für Scanner fei, wogegen 2tföbiu8 ben §u häufigen ©enufc beS 
(Spargels ben grauen toiberrätlj. 

$)er Ulmer (Spargel mar feiner 3eit oiefleidjt ber berüfymtefte 
in 2)eutfd^lanb. „3) er Ulmer <Spargel*©ärtner w , ein 33uc^, 
ba§ ofjne Stauten 1828 bafelbfl erföien, giebt einzelne intereffante 



*) Jpumbolbt. SHeufoanien III. 6. 86—89. 
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3)aten über feine Äultur. <So ^eigt es barin: w !£ag »enn au<h jur 
3eit ber reid)Sftänbifdjen 93erfaffung einigen Gärtnereien beS benach- 
barten 3ttarftfIecfenS (Söflingen gemattet tourbe, it)re Gemüfe, als 
33ot)nen, ^triebdn ic. an befiimmten Sagen in ber Stabt auf bem 
Starrte $u oerfaufen, fo mar it)nen boct) nad) einer 33erorbnung öom 
15. Slpril 1768 gän*lidt) unterfagt, (Spargel bafelbfx feiljubieten ; 
ftc mu§ten fidt} fogar oerbinblidt) machen: ityrt (Spargel jiö de 
herauszunehmen, unb begleichen »eber für jefco nod) in ber 
3ufunft nrieber ju bauen noch anzulegen*), 
swe uimcr 3)iefe 33erorbnung oerlor feit ben polittfchen 95eränberungen ihre 
Äraft unb bie (Söflinger ©ärtner nrie anbere ber Umgegenb, brauten 
nun audt) (Spargel gu SJfarft, aber Derbunfein fonnten fie ben Ulm er 
(Spar gel nicht, er behielt feinen alten Ruhm, roenn audt) im §anb= 
oerfauf bie Ulmer ©ärtner ^aa^ti)eil hatten. 

Unfer ©emät)rämann ber Utmer (Spargeljucht, fagt auS, bag 
man lange barüber gejhirten, ob unfer ©artenfpargel oon bem ge= 
meinen Asparagus officinalis, ben man h* c unb ba auf 
SBiefen unb tlnl)ö^en gefunben, abßamme, ober ob er auS Alflen ju 
unS gefommen fei? $>aS lefctere, fährt er fort, fdjeint auger allem 
3»eifel ju liegen, fannten bodj fdt)on bie Börner ben (Spargel unb 
fpotteten beS beutfajen, fie liegen beu feinen, fügen mit grogem 
ftleige jie^n, um tt}n als 2ecferbiffen auf bie faiferliaje Xafel ju bringen. 

2) ag bem ttrirflich fo, unb unfer fo beliebter ©artenfpargel ein 
Äinb be§ füblia^eren Rimmels fei, befagt auaj eine alte (£t)ronif, bie 
1628 ju SßormS gebrutft erfdjien, ba ^eigt eS: £>ag 1271, als bie 
legten Äreugfat)rer auS bem gelobten £anbe ^eimfel)rten, fie unter 
anberen foftbaren (Sämereien auch (Samen oon Slrtifchocf en, (Spar* 
getn, Sfopen, Saoenbet u. f. tt>. mitgebracht haben. 

3) er Utmer (Spargelmann giebt 16 Gattungen an, bie man 
gegenwärtig fennt, oon benen nur eine, ber 2ßalb* unb 2Biefen= 
fpargel, A. silvestris, in 3)eutfcl)lanb auf SBiefen, Leibern unb 
dauern wächft; bie übrigen im {üblichen ©uropa, in Slfien unb am 
<£ap ber guten Hoffnung fiel) finben. 



•) 3- Dietrich »efdjrribimg bet ©tabt Ulm 1815. 
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33on bcm bei un§ futtioirten giebt e§ mehrere Sorten, unter 
benen ftd? ber polnifdje ober h ol Ui n b i j et) » (Spargel burdj bie 

2) icfe feiner (Sproffen, bie juweilen V. ^Jfb. wiegen, ait§jeid)net. 

3) erfelbe oermetyrt fidj aber nicfyt fonberlid) jiarf unb bleibt batyer 
etwas feltene«. 5)ie anberen ©orten, bie man häufig ftnbet, finb ber 
weifje, grüne unb rotlje (Spargel. 

Der wei§e ifi fetyr jart unb oiel gefugt. 

2)er grüne, in ^ranfreid} fetyr ^eiraifd), Ijat eine weijjlia>grüne 
ifarbe, bie in ben Sfityren beS ©ewäffeS i^ren <Sifc fyat, unb im 
Äodjen etwas bunfler wirb. HUc§ wa8 an ihm grün auSftefyt, ift 
geniefjbar, er wirb feljr lang gefroren, unb ift bei Sielen beliebt. 

Der rotlje unterfdjeibet fidj burdj einen rotten, ober oiolet 
angekauften ©Limmer am #opf; er beftfct einen angenehmen, ge* 
wür^aften ©effmatf, wirb oft fe$r bid unb ferner unb erff eint als 
gefugt auf oorne^men £afeln. 2)ie $auptfa$ e ifl, bafj er f r i f et) ge* 
ftocfyen in ben Äodjtopf fbmmt, (Spargel, ber einen Xag ober gar 
mehrere £age gelegen, oerliert feljr an feinem Äroma. 

3m 53ranbenburgifdjen gab Äurfürfi ^ofyann ©eorg feinem @«müf«iuitut 
©ärtner Desiderius Corbianus 1573 ben «efeljl: „3nfonbernl>eit un8 iu 
addier hinter unferm <Sd)lo{$ im Stlnergarten einen neuen £u|lgarten, 
barauS wir allerlei ju unjerer ßüdjennotyburft l>aben mögen, mit 
allem möglichen unb befonberm ftleijj ju erbauen unb einjimdjten." 
fjrreilidj trat ber redete ©artenbau mit ben feineren ©emüfen erft 
unter Äurfürft SBilljelm 1679 in'8 Seben, benn bur$ bie 93er* 
Leerungen be§ breijjigjäfyrigen Krieges war ber ©artenbau um unb in 
Berlin fe^r in Verfall geraten unb wollte ber Äurfürft auf feiner 
£afel Sölumenfofyl, (Spargel ober feine (Salate tyaben, fo mujjten bie= 
felben mit ber ^Joft oon Hamburg, Sraunföweig, (Srfurt ober Seipjig 
oerff rieben »erben. 

3n $olge bie [er Uebelßänbe liefj er einen neuen grojjen ©arten Der jro§e 
anlegen unb ein ^Weiter (SineinnatuS, pflanzte, pfropfte, fäete f tJkaS ff 
er mit eigener Ijofyer $anb. @r lieg ju biefem 3 roct * au3 
Statten, ftranfreid}, ©nglanb unb §oflanb ©amen, ©ewäffe unb 
SBaumarten bringen, ©eine auswärtig reftbirenben ©efanbten fonnten « 
fict) nidjt beliebter matten, als bnra) Ueberfenbung folfer ^flanjen. 
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£)e§ 33ranbenburgifdhen #ofmebifu§, Dr. ei^olj'«: „Horticultura* 
giebt barübcr au§fü^t<t^e Äunbe. 

freilich zweifeln wir, bafj bie bamalige Generation auet) nur im 
(Sntfernteften eine Stynung ber Sragroeite h«tte, bie ftch fchliefjlich 
au8 biefem (Streben ergab, ba gerabe bie Umgegenb 99ertin§, beS 
»eilanb 3)entfa^en s J*eict)c3 grofje Streufanbbüchfe , ftci) als fein 
^arabteS bofumenttrte. 
»etiin, bie $)cr gewöhnliche Spargel unferer Kultur ift ber „Asparagus 
officinalis", weil er feine mebijinifdjen Ifräfte nad) ©ebühr mirfen 
lägt. 2)a er urfprünglich eine ©tranbpflan^e ift, fo finbet er ftdj 
in ben Sanbgegenben be§ mittäglichen (SuropaS, bal)er benn SBerlin 
eine richtige Spargeloafe ju nennen ift, unb feine Kulturen bafelbjt 
berühmt ftnb; ganj Sübbeutfchlanb fyat faum folgen Spargel auf= 
jumeifen, wie Sftovbbeutfchlanb unb oorjugäroeife SBerlin. 3n Belgien 
roächft ber (Spargel in ben 3)ünen längs be$ ^cftlanbeS auet) roilb. 
3)ie geibenfdjaft für ben Sanb ^at ber <Sparget$üd)ter fc^r 311 be* 
achten, wenn er feine Äulturen anlegt. 
ejMggwJt 2Ba§ nun ben SBunfct) anbelangt, bie Spargelfultur unb 2)auer 
ju ocrlängern, fo h at gerabe SBerlin barin bie ^nitiatioe ergriffen. 
2>afc bie ©emüfefultur im hinter ihre tytyffe SBebeutung hat, liegt 
in ber Watm ber Sad)e, unb fo geben mir unferen ?efern ben 
erfreulichen ^Bericht, bajj bie Spargeljucht neben ber ßhampignonjucht 
eine ganj befonbere Pflege in ^Berlin erhält. 3lu£ ber ©artenjeitung, 
erfahren mir, bafj oon ben 1000 borgen ©emüfelanb, ba§ noch in 
ber unmittelbaren 9cat)e oon Berlin eriftirt, circa 15 p(£t. mit Spargel 
bepflanjt finb, tt)ooon jeben SBinter 10 p(£t. getrieben werben — 
bennoct) fagt ber 23erict)t, reicht bie ^robuftion im $erhältnij} jum 
Äonfum nicht au§. SBährenb im Sommer eine üftenge au§ ber 
^Jrooinj eingeführt mirb, fällt biefe 2lu§h"lfe im SBinter fort, baher 
ber Spargel pro Stange 2 — 4 Sgr. unb mehr foftet. Ü)aS jahlt 
fogar ber §änbler bem ©ärtner unb forbert nun nach ^Belieben oom 
^ublifum noch mehr. Unter biefen Umfiänben liegt e§ auf ber §anb, 
mie fehr alle praftifchen Hilfsmittel ju SRathe gebogen werben mfiffen. 
SBraunfchmeig liefert auch 9 an 5 »ortreffltdjen Spargel, unb bie engtifchen 
breijährigen ^flanjen werben gern bei un§ eingelegt. 
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Ü>ic Spargeltreibereien erforbern eine fef>r gepflegte, fräftige 
Anlage, oiel oermenbbaren Dünger imb frrenge Slufmerffamfeit. 1774 ainterfpa» 
erfanben bie ^Berliner ©ärtner bie ftunft, ben (Spargel im hinter 9Cl 
en gros im £anbe 311 treiben, natürlich mu§te baS ©runbfrücf ganj 
befonberS baju oorbereitet »erben. $or bem Hamburger Xljor 
pflegten bamalS Mut unb Änatter Äüdjengemttfe unb ben beften 
(Spargel jog ber Darmftäbter ©artner Lenting unb 2a (£roix. Die 
§anbelSgärtnereien roaren ja fa)on unter ftriebrieb, II. berühmt. (5tn 
<£^ronift jener 3«* fdjreibt, bafc bie ©artengemädjfe unb alle ©emüfe 
in großer Menge unb fo M^Ifetl • flu ^aben mären, roie in feiner 
anberen (Stabt, aueb, mürben biefelben meit unb breit oerfanbt, obroo^t 
feine G£ifenbab,nen eriftirten. DaS fyat fidj leiber jefct SlfleS gemaltig 
geänbert, benn bie ©emüfe fmb gerabegu treuer gemorben, bie $ro* 
bujirung für bie Million oon Magen, bie SBerlin jefct annä^ernb ( ^u 
ernähren fyat, ift bafür ju gering. 

Die oft oon Saien auSgefprodjene Slnnafyme, ba§ ber Sßinter- 
fpargel burdj ben Mifi madjfen müjjte unb batyer nadj bemfelben 
fdjmetfe, ift unrichtig. Die tiefliegenbe SBurjel fliegt ifyre (Stangen 
nur burd) ben fie beefenben leichten (Sanbboben, bie troefene Dünger* 
betfe, bie barüber gebreitet, bient ifym nur gur SBarmfmltung unb 
mirb, menn man im §erbft biefe Kulturen nüfcen mifl, Don bem 33eet 
gefdjuft abgenommen. Der 3üd>ter ^ütet ftd} bei biefem SBinter* 
fpargelbeet, baS Keffer gu gebrauten, er gräbt ifm forgfältig mit 
ber §anb auS, umfafjt ilm an ber SBafiö unb reißt ilm auS. @S ift 
biefe Manipulation beSfyalb geboten, meü ber getriebene (Spargel oft 
in 5 bis 10 Stangen jugleidj anrütft, man mürbe bafyer teidjt bie 
erfi fommenben $öpfe abfdjneiben. Waä) bem erften (Suchen berft , 
man baS 33eet mieber gut ju unb breitet bie trodene Dungbetfe 
mieber barüber, bamit er marm liege. Sfladj a$t Sagen madfjt man 
bie gmeite ©rnte, fo brei bis fünf 9M, bis ber ©ärtner merft, baj? 
bie <Spargelftaube im ^Treiben läffig mirb, bann fommt ein jmeiteS 
53eet ober eine jmeite SReifye fyeran. SJon ben 10 bis 15 Morgen, 
bie getrieben merben, redjnet man einen jäfyrtidjen ©eminn oon 4 bis 
5000 £f>lr., mä^renb im §erbft baS <S$ocf 3 bis 4 £&lr. foffct, 
fteigt ber $reiS im hinter auf 6 bis 8 unb 10 2$lr. 
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Ein noch nict)t gclöftcr (Streit herrfcht unter ben (Spargelfunbigen 
©te«cn bcr barüber, ob man alle Keinen Köpfchen abftedjen fofl, ob nicht. — 
©pargei. ^ gngtanb, ^at man ftdj für ba8 (Steden aller, ber bünnen »ie 
ber bicfen erftärt, mie fa^on ermähnt »urbe. $ier hat man ftdj 
noch nicht barüber geeinigt »a§ oor^u^ie^en fei; unb ^eber oerfolgt 
nach feinen Erfahrungen ben i|nn rationell erfdjeinenben 2Beg. 
»orjüge fces Ein oorgüglicheS #ienomee geniest auch ber roeigc ÜDarmftäbter 

einen t)ox bcn 

andren »ie ber fjoflänbifche (Spargel. 2Bir ftnb nicht in ber £agc hier als 
<Schteb§richter aufzutreten, glauben aber, bajj ber berliner (Spargel 
eS mit jebem (Spargel aufnehmen fann ohne fein Slenomee ju fdjäbigen. 

§ocherfreuttch tft e8, bafj ber Einbau be§ (Spargels burdjmeg in 
3)eutfchlanb mit jebem 3»al)re weitere f^ortfe^rttte macht, unb überall 
in ber Sftälje groger Stäbte al§ $elbgemüfebau auftritt, um it)n mehr 
unb mehr populär ju machen, fo bajj aud) bem minber ^Begüterten 
fein ©enujj ju S^eit »erben fann. SBraunfdnoeig treibt mit in 
23üd>fen einge madjtem (Spargel ben bebeutenbften $anbel. 
Stfegefw^ 2ll§ gegentoärtig gefudjtefte Birten ftnb fdjliejjlidj ju nennen für 
gct^fian}en. IDeutfdjlanb : ber berliner, ber Söraunf dj»eiger, ber Erfurter, 
ber S3amberger unb Ulmer. 3n ^ranfreidt) foflen bie (Spargel- 
fulturen oon Slrgenteuil bie berühmteren fein, unb einen in ihrer 
$rt feltenen £öf)epunft erreicht ^aben. 

ÜDer in Englanb oon ©reofon gezogene gro§e<Spargel, »urbe 
oon SBarner Derbeffert, unb ber befonberS oon 3. 2. (Sdjiebler u. Eo. 
in Eetle »ie oon 3. 93ooth in Hamburg oerbreitete SRiefenfpargel, 
unterfdjieb ftdj in fofern oon unferem (Spargel, als bei guter 33 e^ 
hanbtung ber englifc^en UrfprungS, fdjon im fünften $at)xz, öon ber 
. SluSf aat an gerechnet, mit gutem Erfolg gefbä^en »erben fann, 
m%enb »ir fner oft fteben %crt)xt »arten müffen. 

SDer amerifanif^e Spargel, namentlich bie «Sorte: „Connover's 
Colossal", »irb nach gemachten Slnbau^erfuchen, in „Gardeners 
Chroniclc", fehr empfohlen, unb als ber beße aller in Kultur beftnb* 
liefen ©orten angefe^en. 2)er Slnbau ifi inbeffen noch 5 U ncu / 
namentlich in SDeutfchlanb, um jefct fajon ein enbgülttgeS Urtheil ab* 
geben ju fönnen, ob unb unter »eichen Serhältniffen berfelbe unferen 
tnlänbifchen ©orten unzweifelhaft oorjujiehen iji 
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9flan legte bem (Spargel bie oerfefnebenartigfien offteinalen ^JJ«™^ 
Äräfte bei, biefen Nimbus f>at er jterali^ oerloren, bagegen gilt er S^Wtc"" 
als ein gefunbeS, leicht oerbaulidjeS ©emüfe, unb wirb in ftolge 
beffen, in ber furjen Spanne feines (SrfdjeinenS, gern aufgetifdjt. 

Seit man Um in fyermetifdj oerfdjloffenen 23üd)fen für ben 
SBinter aufbewahren fann, tft man im Stanbe, ftd) ben ©enu§ beS 
«Spargel audj aufcer feiner fur$en ?eben8$eit ju oerfdjaffen, olme ifyn 
gerabe mit ©olb aufjuioiegen. 

3n früheren 3eiten bienten bie föwargen Spargelfamen als ®9güW™ m 
$affeefurrogat , fie mürben oon 93eij$en$ir$ unter bem tarnen beS ©utroflat. 
„(Stolle'fdjen ÄaffeeS" befduieben, mäljrenb £afenbalg fte als 
ein oöflig gefunbeS unb toofylfeileS Äaffeefurrogat empfiehlt. 

Obwohl 3)elaotfle, S5anquelin unb SRobiquet 1805 baS Asparagin 
entbeeften, fo blieb eS bod) ba§ 93erbtenft Don Sßtbra, genaue $luj= 
fd)Iüffe über bie 3uf<mtmenfefcung ber Spargetfamen unb beren SBertl) 
als Äaffeefurrogat ju geben; aud) er bejeidjnet fte als ein gutes 
(Surrogat, erflärt aber audj, baf$ in bem reifen ©amen oon feinerlet 
StSparaginge^att bie föebe fei*). ÜJJerfmürbig ift eS, bafc ber ge- 
rötete (Spargelfamen in 33ejng beS SBotylgerudjS, guten $affeeforten 
fefyr natye tommt; unb fott bafjer biefeS (Surrogat aöe anberen an 
®üte übertreffen. 

33ei bem generellen ^ntereffe, baS fomit ber (Spargelfultur naa) 
allen Seiten Inn getoibmet »erben muf$, proponiren mir einen inter* 
nationalen Spargcl*$ongrejj, um gum 2Botyt unb §eil ber 
2ftenfd$eit bie Sad)e ju beraten, nacfybem toir gezeigt fyaben, mie 
otelfeitig er fidt) barfteüt, unb tote oiel §odjad)tung fetbft bie großen 
Männer beS 2Uter%mS unb ber Stteujeit unferen flehten Äüa^en 
Simples jotlten. 

211S 33eleg für baS Sefctere bienen eine Spenge oon Slnefboten, 
bie ftd? an ifyre $öpfdjen gegangen, toenn audj nidjt auS i^ren 
$ opferen entfprungen finb. 

3n oerfdbiebenen berfetben fpieten, toie bei ber £rüffel bie hoben s*t »iföof 

fron 9ßeüt) trab 

geifttidjen §errn, bie in $olge fo oieler (Entbehrungen meltlidjer ein ©patgei* 



^1 SRciÄ. fötnuttrnittctfunbc. 
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$reuben, ftdj tute man fagte, bcr geinten 2flufe, ber®afkria 
mit befonberem (Sifer juroanbtcn; ftc pflegt bie ©enüffe beS ®e* 
fdjmacfS — (te tonn, fagt (Saoarin, bte 2BeI t^errfc^af t bean* 
(prüfen, beim bte 2öelt tft 5Ri($t8 o^ne baS geben, unb mU% 
ma§ lebt, nä^rt fldj. „Die 5Wufe gefällt ft$ anf ben ©etyängen 
mo ber 2öein bittet, too bie Orange buftet, in ben ©ebüfdjen mo 
bte Trüffel Ijeimltco, tr-äcfyjt, unb ba wo ber (Spargel fdjiejjt." #ören 
mir mie e§ einem großen £errn erging, e8 mar <Sr. §odjmürben 
©ourtoiS oon ©uinceü, 23ifdjof oon Söeüeo, bem man eines DageS 
bie 9tedjrid)t braute, ba§ ein (Spargel oon außerorbentlidjer ©röfje 
auf einem 93eete feineö ©arten§ fid) bemerfbar madje. 

Slugenblitflidj begab ftdj bie ganje ©efeflfdjaft batyin, fagt ber 
Söeric^terjtatter, unb fügt tafonifdj fyinju : „benn audj in ben btfdjöf* 
Ucfyen ^ßaläften Ijat man zuweilen gern etmaä ju ttyun." 

Die oerfünbete Weuigleit mar meber falfd) nod) übertrieben, ber 
(Spargel tyatte fa>n ben SBoben burdjbrodjen unb jeigte ftdj auf ber 
Oberfläche. 

Der $opf mar runb, glänjenb, fyetlrbtljlidj, unb oerfpradj einen 
(Stamm, ber bie ganje $anb füllte. 

2ttan bemunberte oofl ^römmigfeit biefeg ^ßrobuft ber ©arten* 
fultur unb fam überein, baß nur ber 23tfd)of allein mürbig fei, ein 
folcfyeä £aupt abjuftedjen; eS mürbe ju biefem erhabenen 3»e(fe fofort 
beim nädtfen 9ttefferfcf>mibt ein befonberS fonftruirte§ Keffer befallt. 

Der (Spargel Imb ftdj in ben nädjjten £agen me^r unb mcljr, 
e§ ging langfam mit tym, aber feine ©röße unb (Scfjöntyeit trat immer 
beutlicfjer fjeroor, ba§ Äöpfdjen fdjiüerte toetßrotfybläulid) au§ bem 
bunfeln SBoben tyeroor, ber 3"^"«** ft ur nötigen Operation fdjten 
gefontmen, man früfjftütfte fe^r opulent, bann follte beim (Sparer* 
gange, in ^roceffton na<$ bem SBeete getDaflfaljrt unb bie große %f)at 
oom £errn 33ifdmf oollbradjt merben. <Sr. ©naben bewaffnete ftd) 
mit bem oerfyängnißöoflen Ütteffer, baä biefen Äopf oon ber SBurjel 
trennen foÜte, er büdtte ftd) ooU (Srnjt unb SBürbe, mätyrenb ber 
ganje bifdjöflicfye §of mit (Spannung bem großen s D?oment entgegen* 
fal>, mo §odnoürben ben abgeworfenen Spargel ü?nen geigen mürbe. 
— Da« ütfeffer ful>r mit oorfufyigem (Stoß in bie @rbe, unb na^te 
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fich bem (Spargelftomm — boc^ welche Ueberrafdwng, meldte furcht- 
bare Xäufd)ung, toelcher (Sdjmerj! §ochn>ürben t;iclt einen rieft gen 
Spargel Don §ol$ in Den §änben! $icfe, atlerbing« ftarfe 
SRecferei rührte »on bem Domherrn hoffet §er, ber in 6t <£loub 
geboren, mit toahrer ^ünftlerfa^aft breite unb malte. 

(Sein, ber jDredjSlcrbanf entfiammenbeS äunftoert, liejj als 
joldjeS nichts ju nmnfchen übrig, er l)atte bei ber Vorliebe beS $rä* 
laten für biefe ftrucht, ftcb, ben (Scherj erlaubt, bie W an ä e rief ins 
(Spargelbeet einzugraben, unb bann täglich biefelbe um einige hinten 
emporgehoben, »aS in gleich, fünfUidjer Vorrichtung gefc^e^en mufcte, 
um baS natürliche 2Bach§thum ju imitiren. 

«Seiner ©naben jogen ein fauerfüfjeS ®eftcht, unb roufcten anfangt 
nicht recht wie fte ben (Schroanf aufnehmen foflten, ba jeboch alle 
^ntuefenben mit grojjer £eiterfeit breinfehauten unb bie 1'achmuSfeln 
fich fchon regten, fo gaben fte ba§ (Signal unb lächelten, bemfetben 
folgte nun ein allgemeiner Ausbruch eines h onic "W e " $?a<h cnS — 
unb auch ber §err iötfchof lachten — faute de mienx! 

2flan trug ben ^feubofpargel, ohne ftch mit bem $htnftroerfe ju 
befchäftigen, in§ bifchöfliche Calais, unb erhielt bie Spargelftatue, 
roenigftenS für biefen $lbenb, ben @h«nplafc i m Salon. 

(Sin CHiarafter = TOb beS SBerthS unb ber £ochhaltnng ber 
(Spargel giebt unä Saoarin, roenn er unS bie ®efchtchte eines 
Stinbel Spargel erjählt. 

„$ch 9^9 > f a 9* an einem fdjönen ^ebruartagc burch baS 
^alaiS SRooal, unb fteüte mich «nen Slugenblicf oor ben ?aben ber 
Jrau &§et>et, ber berühmteren 3)elifategn>aarens^änblerin in $ariS, 
bie mich immer ber (5h*e i^rc§ befonberen SBohttooflenS getoürbigt 
hatte. 3<h M e * n ® un0 @P ar 9 c t liegen, beren fleinficr biefer als 
mein 3 e t9 c P n 9 cr »ar, unb fragte nach bem ^rei§." „93ier$tg mit fi<* t>u 
^rancS Stfonfteur," ertoieberte ftrau ©hebet. »® ie f mo f cl S> r W ön > ®p«9^n 
aber ju folchem greife fann fte eben nur ein ©eneral ^achter ober raufe«, 
ber $ömg effen." 

„9)confteur ftnb im 3rrth um — erroieberre fie, folche SluSroahl 
fommt niemals tnS (Schloß, man toitl bovt ©uteS, aber nichts 
Großartiges! äfletn Spargelbünbel oerfaufe ich trofc beS f)otyn 

2 
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greife*, idj miö 3$nen fagen, tcie: Sßäfjrenb mir fyier fprec^en, 
lauern in biefer Otabt toenigften§ breifyunbert reiche 23anfier§, <£api* 
tatiften, Lieferanten nnb anbere, bie megen ©id)t, gurdjt »or ©dmupfen 
unb UnterleibSbefdjmerben auf 33efefyl i^rcö 2lrjte§ jmar nidjt au§* 
flehen, aber bodj effen bürfen. (Sie ftfcen au coin du feu unb 
grübeln, roa§ if)rer oermölmten 3unge, H*tW feinen ©aumen, toofyl 
ntunben Fönnte — unb trenn fie — excusez SWonfieur ~ in if>rem 
«spirn ntct)t§ finben fbnnen, Riefen fte ityren ftammerbiener auf bie 
Sudje. 

Wonfieur fommt ^u mir, fief)t bie Spargel, eilt nai) £aufe, 
craäfjlt e3 feinem §errn, unb f)olt fie um jeben ^3rei§. 

Ober — üftonfieur, nne belle jeune femme gefyt mit ifyrem 
galanten Pfanne oortiber unb fagt: mein Lieber, fiel) bie 

frönen (Spargel, bie motten mir gteidj faufen, bu mei&t, meine ÄÖdjin 
macf)t bie Sauce fo gut." 

3n einem foldjen $atte barf ftdj ein Liebhaber, mie eS fid) gehört, 
meber meigern nod) fetlfdjen. Ober eS gilt eine Sßette, eine Saufe, 
ober ein plöfclidjeä (Steigen ber SRente, maä meijj id), furj, bie fefyr 
treuer fdjeinenben simples werben in $ari§ fdjncßer oevfauft al§ bie 
anberen, meil ber Lauf be§ LebenS fyier fo oiet Unberechenbares? mit 
fidt) füfyrt, fo bafj ftcfy immer audj ©rünbe für ben Slnfauf finben." 

2Bäf>renb fie fo fpradj, famen jmei bide (Sngtänber oorbei, bie 
bras dessus bras dessous gingen. 

Sie gelten oor biefem unöergleict)iicr) reijootten Sdjaufenfter an, 
unb tr)re Lienen nahmen ben SluSbrucf Ijödjftcr 23emunberung an. 

£cr ©ine lic§ ba§ munberbare Söünbel einwarfen, otyne audj nur 
nadj bem greife ju fragen, bejahte e§, nafmt eS unter ben $lrm 
unb trug e§ fort, iubem er ganj oergnügt: „God save the king a oor 
fitt) Anpfiff. 

„T>a fefjen (Sie — Sttonfteur — fagte ^rau Sfjeoet, fcr)r felbfc 
betrugt unb riifyig, foldje 3ufätle finben ftdj immer." 

(Sine anbere Heine Slnefbote, bie beinahe ein gro§e3 Un gl tief 
oerurjadjt fjätte, ergäbt (Sari $ogt: 

„3)er §erjog oon %, ein Liebling Louis ^ilippS, r)atte eine 
befannte Sdjaufpielerin jur ©eliebten. 
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\ofy eines XagcS ein Söünbel (Spargel bei ftr. Q^eoet, baS erfte £*r Aerjog 
unb einzige, baS nadj Paris gefommen mar. Gr moüte eS taufen, Stemel, 
um e3 mit feiner Angebeteten gu wrfpeifen — aber — er fanb eS 
ju treuer, ging inS 6af6 $oö unb — befann fid> bort eines 
SBefferen; er eilte ju ujr flurürf unb fragte: „2Bo fmb bie (Spargel?" 
(SS t^ut mir leib, foeben fjat £err 3)f. (ein berühmter 23anquier) fte 
Ijter gefauft unb fortgetragen. 

25er $er$og mürbe bleid) oor Aerger — er ^atte fcfyon feit 
längerer $t\t ben Söanquier 2)?. in Skrbadjt fein 5Üoal ju fein. 

©eine £aune 511 oerbeffern ging er in ben (£lub unb fpeifte 
bort, fo bag er erß fpät ju ber ©eliebten fam. 

Unglücfltdjer SBeife jianb baS (Sdjlafeimmer offen, in meinem 
gefpeift morben mar, ein feiner (Spargelbuft firömte tym entgegen. 

„Sreulofe ! — rief ber §erjog ooö SButfj, 2)u fyafi mit §errn 9)c\ 
tjier im tete a tete gefpeifi." (5r tobte in bem 3hmner untrer, 
jerfdjlug alle i^rc jierlidjen Pöbeln unb oerliefj bie (Sdjaufpieleriu 
— er wollte ftd^ mit §errn auf £ob unb 2eben buefliren. ?oui5 
pfjilipp, ber öon ber ©c[cfHcf)te SBHnb befam, interoenirte, unb oer= 
Ijinberte ben Xob eineS biefer feljr achtbaren Männer. 

3a, ja, man fyat feine Ahnung, maS feltene ftrüdjte, ©emüfe ober 
fonftige ÜDetifateffen alles für Unheil anrieten fönnen!" 

SBir fönnten unferen £efern nodj mehrere foldjer Anefboten über 
bie Spargel auftifdjen, bodj mögen biefe genügen, mit bem 33emerfen, 
ba& ftdj in Petersburg berartige Gegebenheiten fefjr oielfaa^ 
noefy ^eut ju Sage miebcrfyolen, benn in Petersburg fofiet ein 
®eric^t ©»arge! nid)t feiten 40 (Sil ber rubel. AIS §ulbigung 
einer Primabonna affoluta aufgetifa^t, fdjon redjt artig! 
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ie (Srbfe (pisum sativum), ioeldje afljäfyrüdj gteid^ bem ©parget 
ifjre ja^ltofcn SSereljrer Ijat, bie fic mit Ungebulb erwarten, 
gehört ju einem jener förtturgetoäcfyfe, ba3 oon ben fpradjforfcfyenben 
Archäologen bi§ nadj Snbien fyin »erfolgt wirb. 93iefleidjt nmrbe fte 
ba fdjon ein ?eibeffen SHeranber be§ ©rojjen? 
lieber bie 2Bir finben feinen Kommentar barüber, roof)l aber, bajj e§ au§ 
(Erbfe. ifyrem (San§fritnamen *) unb ben oieten neueren SBejtelnmgen inbifdjer 
tarnen Ijeroorgefyen fofl, baf$ fic in ^nbien §eimatfy§redjte befajj. 

§efyn nimmt an, pe entflamme bem mittleren 3l(ien, unb ljabe 
fidj oon bort am s J$ontu§ oorüber ben 2ßeg nad) ©uropa gebahnt. 

Sir begegnen ber ©rbfe audj in Slegopten, fic gö^It nrie Sinfc, 
23o!me unb ^miebel ju ü)ren ©artengemäcfyfen. Slleranber ©raun 
madjt un§ audfj mit einer 2lböf fünften ©rbfenart befannt, btc er al§ 
eine ganj fpeciett Slfrifa angefyörige 9?a^rung§pf(anje bejetcfynet, unb 
fic : „pisum Abyssinicum" nennt. 

3§r jur (Seite fteljt bie für ben Orient befonberä midjtige 
Äidjererbfe (cicer arietinum) fcfyon oon Xfyeopfyraft genannt, unb oon 
5legtjptern, ^uben unb ©rieben fultioirt; bodj ifl bie $rage oon mo 
tljre ßultur ausging eine nod) nid^t beantwortete, ©etoiji ijt nur, 
baf fie nod& jefct §äuftg in Slegopten unb Aboffinien gebaut mirb, unb 
uadj Äotfdm auf ben §ö^en be§ Libanon unb Umgegenb eine ber 

•) 9lad> llnger. SanSfrit fcifjt bie alte ©prat&c SSorberinbien«, in n*Id>er bie ältere 
inbifdje Siteratur abgefaßt ifl. 
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oerbreitetßen Kulturpflanzen iß. XuS ber ißtatterbfe mürbe in 
Slboffinien ein ©etränf, bcr <Sd>tro, bereitet; im Uebrigen mürbe fie 
DoräugSweife al§ ©rünfutter bem 33iel) gegeben, ba fte Überaug nafyr* 
tyaft unb großen 9J?ild}reid}tl;um erzeugen foflte. 

üttan Ijat bie ©rbfe nod) jefct milb nmdjfenb auf ben §ügeln ber 
l'anbenge ber Krim gefunben, unb glaubt, baß fte audj bort an ben 
lüften be8 ©djmarjen 2)?eere§ eine £eimatf}3ftätte gehabt fmbe, wie 
fie audj milb macfyfenb hn KaufafuS ftd} finbet unb oermilbert an 
oielen Orten, aud) in (Suropa erfdjeint. 

£)er gemeine ©ricd)e ißt feine Kidjern tyeute nodj ro^ unb ge* 2»e 
röjtet, namentlia) in ben SBintermonaten, mo fie tfmt aud) ein ange= 
nefjmeS Surrogat für ben Kaffee gewähren, bafyer fte aud) „Kaffee* 
erbfe" fyeißt. 

2)aß fte oon ben alten ©rieben gefdjäfct unb fultioirt mürben, 
erfe^en mir au§ |>omer, ber oon ©emüfegärten fpridjt, in melden 
(Srbfen, SBofynen unb Säbeln gepflegt mürben. 

Horner benufet baS leiajt oom 3Binbe erregte, troefene ganb in 
feiner $lia8 ju einem ©leidjniß, inbent er oon bem Moment fpridjt, 
roo §elenu8, ber Sofm beö *ßrtamud einen $fcil auf 9Jienelau8 
abfließt, unb biefer oon ber SRüjrung abfpringt: 

„2öic öon geplatteter <5$aufe( bie ftvudjt ber gcfprenfelten S3ol>nen 
Ober Srbfen im Jperbft auf väumtgev £enne batyinfltegt, 
Unter bem @dm?unge be« ©orfler« Dom faufenbeu SBiube getragen: 
©o Don bem ^anjergenülfre bes tyerrlictycn £>anaerfürften 
prallte ber bittere s 43feil unb tauchte ftrt) weit in bie gerne." 

£>aß bie (Srbfen in ©riedjenlanb oÖÜig r^etmifc^ unb oom SJolfe 
ge|d)äfct waren, gef)t fdjon ans biefeu Zuführungen fyeroor; fte machten 
mie faft ade jene Kuttnrpflanjen oon bort au§ iljren 2Beg nadj Stalten, 
unb »urben, mie und §oraj in feinen Satiren fagt, ein ed)te§ 
33olf8gerid)t ber ärmeren klaffen, benn einen folgen Wann läßt er 
fpredjen, ber oon ber Slrbeit l;emtfef>rt: 

„93on bort begebe idj mid) nad) $aufe jur Sdjüffel mit ©rbfen 
unb Schnittt aud), erfreue mitt) au Oellingen unb gerottetem 
üBröbdjen." 

Unb fo Dotfätfjtimlitt) mar bie ftrudjt, baß man bei ben fttoralien 
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Uu iSSmu ^^ crcr M en uni) lohnen unter ba§ SBolf auäftreute, bic ftc mit ®c= 
tädjter aufzufangen fid) bemühten. 

3)te Börner maren aber auch ureigentlich ein atferbautreibenbeS 
3*oIf; fte muffen ate ©rüuber ber öfonomifchen SSotanif unb ber 
lanbttrirtfjfdjaftüdjen 2)octrinen angefehen merben, benn nid)t bloS 
ber £anbmann befdjäftigte fidj mit bem %nban be§ SanbeB; confula* 
rifcher <Schroeijj machte bie Fluren urbar; bie Rührung be§ Pfluges 
unb be§ «§eere§, fo mie bie Leitung beS <3taat§ruber§ maren nicht 
unöereinbar; unb bie üornehmen SRömerfamilien, Ratten in Folge beffcn 
jene oon ben tänblicheu Frusten fte unterfd^eibenbe Söeinamen ange= 
nommen; alS: Lentnler, Fabier, Pisonen u. f. m. 

(Sicero mufjte freilich feiueä 9camen§ megen, ber mit bem ber 
(Srbfe gleichlautenb mar (Ciceri), ben <Bpott ber 2Bifclinge bulben, er 
rächte fidj an biefen baburcfy, bafj er, junt Ouäftor ernannt, ben ©öt* 
tern ein fttberneS ©cfäjj jum Opfer braute, auf bem er fyinter feinem 
Vornamen: 9)?arcn§!£uUiu§, eine (Srbfe ftatt be§ Familiennamens 
hatte eingraben laffen. 3n ber <5d)ule oon <5a(erno ^cigt e8: 

„3u loben t)aV ich befd&toffen unb audt) ju tabeln: 
ftadt) (Entfernung ber hülfen ifl bie (Sibfe ätemlidt) gut, 
Wit ben §Mfen ift fte eine beföroerenbe ftrudjt." 

Wuä) mar bie ©rbfe im SHterthum ein 33i(b ber Trauer unb mürbe 
um bie ©räber gepftanjt 

1282 mürbe baS SBort: „Ciceri" ((Srbfe) ben Franken ein tob* 
bringenbeS. 

^fffiS" ® 8 toar * ur ^ cit/ ^ a ® artI * öon ^ n i ou / M m § *> cm @tur$e 
f^en JBefpcr. SflanfrebS be§ Königreichs beiöer (Sicilien bemächtigt hatte, ©ein »er* 

fmjjteä Regiment unb ber Uebermutf) ber ^rangofen, bie mit ü)m in8 

£anb gefommen, braute e§ balb bahin, bajj ftd) unter Johann oon 

s 4>rociba, ben (£arl al$ ©ttnftling 9flanfreb§ oerbannt hatte, eine 35er* 

fchmörung gegen ihn bitbete, um ihn gu ftürjen, unb König <ßeter III. 

»on 2lragonien auf ben Zfyxon ju h^ben. 

$ie langen Vorbereitungen famen an einem Dftermorgen beS 
30. 2Här$ burch einen 3ufaÜ gum fchnetteren Ausbruch. 

(Sin Frangofe hatte auf öffentlicher (Strafje in Palermo eine ftei* 
lianifche 2)ame beleibigt, bie SButh be§ $olf§ brach über biefen 
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(Sdjimpf ülöfclidj loS, bic 'ißalermcr griffen ju bcn SBaffen, man rief: 
„ciceri", unb roer baS 2Bort bem fanbeSbialect gemäß nid)t au:- 
fpredjen fonnte, rourbe als ftranfe erfannt, unb ermorbet. 

£ef>n rütft ben 3«tpitnft, »o bie (Srbfen ben Deutzen befanut tafcjpgi 
mürben, in jene fernen 3<"?rljunberte, in benen bie ©otfjen unb anben- £cutf$iano. 
beutfdje Hölter an ber unteren 2)onau, unmittelbar mit griec^ifc^er 
(Spraye ober mit 93älfern grie^ifdjer §albfultur jufammenfriegen. 

3n einer Urfunbe ber Alemannen oon 797 fommt „siligo", ein 
©rbfen, Sonnen unb Söirfenarfer cor. 2lber erft mit (£arl bem ®roj$en, 
ber ftdj fo oiel 53erbienfte um ben ftelb* unb ©artenbau ermarb, 
SDhtftermirt^fdjaften auf feinen ?anbgütern anlegen liefc; unb nrie er 
überall ber (£rfte feiner 3«* mx > f° aud ) ° cr er f* c Stonbtoirty feinet 
33olfeS nmrbe; fclbft ben $rei3 für baS betreibe feftfefete unb auS 
feinen eingeernteten großen Sovrätljen bem 33olfe alles um einen 
3) e n a r billiger, als ber 2)ZarftpreiS mar, oerfaufte, fyob ßd) mefyr unb 
metjr aud) ber ©emüfebau. (£r, ber baS ®rofje mie baS fctyeinbar 
kleine mit feinem SRiefengeift umfaßte, beffen ©cepter com mannen 
Xiberflranbe bis junt falten Söelt reifte, beamtete auf feinen Reifen 
in Italien unb ben fpanifdjen Warfen MeS, um feine beutfdjeu ?änber 
mit ebleren ^robuften feiner fübltdjen ^roüinjcn ju bereitem unb $u 
oerfdjönern. 3)urd) feine freunbfdjaftlidjcn Söcjielmngen mit §arum 
a( SRafdjib erhielt er mand) eble %x\id)t als ©amenfom, audj bie 
©rbfe gehörte baju, unb er reifte fte bem: Capitulare de villis: als 
pisum mauriscum, 9ttaurifdje ©rbfe, ein. ©ie fefcte fidj nad) 
unb na$ an ben ©ejfoben tfranfreidjS, (SuglanbS, £>eutf$lanbS, 3)ä* 
nemarfS feft, unb getyt fjeute bis #ammerfeft unb ?applanb — freiließ 
finb baS ni(^t 3ucfererbfen, fonbern nur tfjre »ergebenen (Stief= 
gefdjroifier. 

SBenn mir nun aud) bie (Srbfe als eine meitoerbreitete unb mofyl 
gefannte ^ülfenfrudjt }it betrauten fyaben, fo bürfen mir bodj nidjt 
glauben, baß bie garten grünen 3«^™^" ein mie §eut ju Sage 
befannteS unb beliebtes (Sffen maren! £>enn menn aud> (Earl ber ©roße 
fie in feinen Äamtularieu als ein ©artengemäd>S aufführt, fo fannte 
man bie $rud)t nur in ifjrem reifen 3 u P anoe a ^ 9 C ^ C @rbfe. @S 
erhellt baS auS ben unS auS früheren Sa^rfyunberten aufbewahrten 
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Küchenzetteln oon Hofhaltungen ober feftlichen <2ct}maufereien ; niemals 
finbcn mir auct) nur eine (5rmär)nung ber grünen, fletö nur bcr 
gelben @rbfe. 

©in ^rontfenfc^retber ber (Stabt #all fcr)ilbert unS eine 2NafyU 
jeir, bie Kaifer (£arl V. bafelbp an einem Safttage eingenommen Imfre, 
unb ermähnt, bafj aud) eine oom Kaifer beliebte „(SrbSfuooe mit 3J?arf^ f 
grob eingefdjnitten unb mit (Siern ftattlich überfäet", aufgetragen mürbe, 
^tünen" ^bmoht ftct) fc^on ju ©nbe beä 16. 3?afyrl)unbert3 ber 3 u ft an0 
Srbfenht be§ beutfc^en KüdjengartenS bebeutenb fyob unb in bem Calendarium 
Kolers aud) fcr)ou feinere ©emüfe aufgeführt »erben, fo (raunen mir 
boct) ju hören, ba|j bie grüne ßrbfe ein noct) unentbecfter Lecferbijfen 
mar; ja, bafj biefelbe in ftranfreid) nod) ju Volberts 3«* ju ben 
größten «Seltenheiten gejault unb ein ÜWafe (bie ©röge tft nid)t ange* 
geben) mit 50 $r. bejaht mürbe. 

93or bem 10. 9)?ai ag man felbft bei §ofe nicht leidet grüne 
(Srbfen, bie, mit ©pecf hergerichtet, al§ grögte 2)elifateffe auf bcr 
* königlichen £afel erfdjtenen. ,,£ocr), fagt (saoarin, bag e§ nicht bie 
Könige maren, bie bie feinden <Sdt>üffcIn auf ihren tafeln hatten, 
fonbern bie ^inanjleute unb oor allem bie ®eneralpäcr)ter, 
melche bie erfte (Schüffei 3" cr erbfen agen," bie ftetS mit 
800 ^rancS bejaht mürbe." Heutzutage , fät)rt er fort, geht e& 
noch eben fo; bie Safein ber $in andeute bieten noch immer bad 
#ollfommenfte au§ ber SKatur, ba§ ftrühfte auS ben £reibhäu= 
fern, baS auägejeichnetfte au§ ben Laboratorien, unb bie hiftorifdjften 
unb oomehmfien ^erfonen oerfct)mäheu e§ nicht, an biefen S^ahljeiten 
ju nehmen. 

233enn man bat)er in allen Kochbüchern, in allen Leihen oon 
Reifen eine ober mehrere 3ubereitung§arten, bie ben Xitel tragen : 
„a la financiere" ftnbet, fo §at oaS feinen ©runb in ber $ein* 
f danieder ei biefer Leute, „benn": ihre Littel erlauben eS ihnen, 
fagen mir! 

$>ie grünen (Srbfen maren aber auch em Sctbcffen Lubmig XV., 
unb bie Sflarquife be '»ßompabour lieg burch ben $otijei = Lieutenant 
oon ^ari§ ade jungen grünen (Srbfen, bie auf ben Sttärfteu erfchieneu, 
anffaufen, um ben König, menn er bei ihr fpeifie, bamit $u bemirtr)en. 
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%ama erzählt, bajj fte burdj btefe $ufnterf famfett Diele anbere Don 

feiten beS Königs empfing, ja bafc er nach einem, nod) anberroeit gut 

gemähten Wla\)U, felbft bie ertraoaganteften Söttnföe ihr erfüllte. 

5118 «olfSgericht in ihrem roeniger belifaten ©tabium ift fte auch als ^f^ 0 0 f ä. 

Sprichwort in ben VolfSmunb übergegangen, fo fagt man: 

„Apres la fete et le jeu, les pois au feu." 

s Jtach (Spiel unb 33ergeubung — (Srbfenbrei 

„Ceux qui me feront des pois, je leur ferai de la puree." 

%d) räche mich für erlittenes Unrecht. 

„Manger des poids chauds." 

3n SBerlegeuheit um eine Slntroort fein. 

„Vendre ä quelqu'un des pois qui ne cuisent pas. u 
3h«t einen hoffen fpielen. 

„Que ce soit pois ou feves." 
©leichoiel roaS eS iß. 

„Donner un pois pour avoir une feve." 
$ür fleineS etroaS größeres geroinnen. 

£}afj ftranfreich §inftcf)t3 feines ©emüfebauS entfehiebett becor- guttut b« 
jugter als (Snglanb roar, lag fc^on in feinem milberen Älima, unb 5rantra<$. 
als man einmal $ur Grfenntnifj gefommen roar, bafj bie grüne (Srbfe 
ein ungleich feineres (Sffen als bie gelbe roar, ba legte man ftd) gattj 
fpeciefl auf ihre 33erebelung, \)tut gu £age haben bie : pois de Franc- 
fort ou pois Michaud de bonne qualite, bie pois baron mit flehten 
fernen, mel SRenomee; als jart unb für ben Dornehmen Xifä befon* 
berS empfehlenSroerth , gelten alle ^rühforten, bie fpäteren finb meift 
bieffchattger Sttatur, obgleich bie ^nbuftrie unb Kultur ftdt) aud) fjjbt 
einen $ilfSroeg gebahnt, unb immer »on neuem bie ftrüherbfe fo fäet, 
bag fte als fötale auf ber Stafel erfcheint. 

$)ie (Snglänber erhielten ihre roohtfehmeefenben ©emüfe juerft auS gfeggf« 
ben SWeberlanben , wohin bie feineren ©emüfe beS füblidt)en Europa 
juerft oerpftan^t unb cor allen anberen Sänbern forglich gepflegt rourben. 
Butler, ber 1660 über bie ©arten oon Surren fchrieb, bemerft auch, 
baß bie grünen (Srbfen als ein befonberer ?ecferbiffen für 
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ftrauenjimmer galten; „man §abe biefe, fo gut tüte bie Ätrfdjen 
unb »tele anbere ©emüfe, auä $oflanb bejogen." 

(So grojj heutzutage (Snglanb in feiner ©artenfultur baftefyt, fo 
ergeben bod) alle 3)aten über Äüdjengeroädjfe, bafj bie eigentliche 
§anbel§gärtnerei erft um bie Sttitte beS 18. ^a^unbertS bafelbft fid) 
entmiefette, bann aber naa) allen Richtungen hin mit groger ^nteöigenj 
unb au§bauernber aflüfye geförbert nurrbe. 2luch bie grünen ©rbfen 
mürben in forgtidje Kultur genommen unb haben eine ÜÄenge oerebetter 
(Spielarten erzeugt. %a man behauptet, bafj bie Kultur ber (Srbfen 
bort auf ber fyödjfien ©rufe fleh*/ benn ba§ Älima ift it)r Sßerbünbeter, 
unb fagt ihnen ganj befonberS ju. Namentlich ftnb e§bie9#arrom 
(9ttarferbfen) meldje bort jur größten SoHfommenheit gelangen 
unb ftdj ju einem engli|"a)en £eibeffen aufgefchmungen ^aben. 

2)tefe oorjüglic^e ©rbfe fjat bei un£ noch nicht bie Seaa^tung 
gefunben, bie fie in fo hohem Sftajje oerbient, unb rooljt toäre t% ber 
2ttüfye merth fie at§ (Saaterbfe oon (Sngtanb fommen ju (offen, um fte 
hier einzubürgern. 

2flan unterfc^eibet jmei $auptfptelarten : <S d) a t * ober a l e r b f e n 
unb 3ucfererbfen. Unter ben eueren untertreibet man brei £?or* 
men: niebrige, mittelfjolje unb f)o^e; aujjerbem frühe unb 
fpäte (Srbfen. 

3113 ©ruppen nennt man bie 2ftarrom'§, bie oor allen ben 
SSorjug fyaben unb fid^ gan$ befonberer Pflege erfreuen, ferner bie 
23la§erbfen unb 2Bad)8erbf en, man finbet fner jeboch feine be* 
ftimmten ©renken, bie 53ejetc^nungen merben oft roiflfüfyrtid) gemalt 
3um $(nbau »erben jur $eit befonberS empfohlen: 
Laxtons Prolific Earley Long Pod 
Princess Royal 

Knight's Marrow Champion of England 
Prince of Wales 

Laxton's Alpha, Omega, Populär, Superlative. 

5lfle biefe genannten ftnb englifc^en UrfprungS ; bie fyofyen tarnen, 
mit benen fie beehrt mürben, jeigen fdjon oortoeg ben SBerth, ben man 
in ©nglanb auf (Jrbfen legt. 

3a, „pease" x]t baä Verlangen beS £age3; in allen SReftau^ 
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rattonen, mie in feinen $üd)en mufc c§ „pease* geben, toenn man oon 
feiner SQJa^tjeit befrtebigt fein fofl. 

3n £)eutfchlanb machte ftd) ©eorg äBityelm, $erjog oon 93raun* ©artenbau in 
fchtoetg nnb CMe, um ben ©artenbau oerbient. 1679 oerorbnete er, ® taunfd>wn9 - 
bafj berjenige, welcher ben erften $orb oofl grüner ©rbfen 
auf ben 9ftarft braute, einen £fyaler SMolmung erhalten foHe, 
biefelbe Belohnung rourbe bem ju £fyeü, ber bie erften 6 93unb grüner 
(Spargel, ober bie erften 12 Äöpfe SBeiSfohl ju 3War!te braute. 

3m ©rofjen wirb überhaupt bie gelb* unb bie ©arten *@rbfe aneinWui* 

laut getrorf" 

gebogen, unter ber teueren befinbet ftd) bie 3«tfererbfe ßlä bie oor* neten unb bie 

bcrmcttftb 

äüglichfte, beren unreife grüne $erne gefönt bie bcttfatcflc ©Rüffel ouftcwabrten 
geben, unb auf aüeu oornchmen £afeln, gumal im $rityjaf>r, ihre föolle 
jpielen. 3m füblidjcn 9iuj$lanb merben bie jungen (Schotenferne getroef* 
net, unb bilben feit ^jahr^nten einen nicht unerheblichen £anbeläar= 
ttfel, feit inbefj bie Chemie un§ geteert t)at, in t)emtetifcr) oerf ersoffenen 
Süchfen alle feinen ©emüfe aufzubewahren, olme bafj fie oon ihrem 
Siroma ba§ geringfte oerlieren, ift bie rufftfc§e getroefnete @rbfe fef>r 
in ben §intergrunb getreten, nnb fpielt jefct nur noch in befchränfteren 
Haushaltungen tyte 2BinterroÜe, mährenb bie r;ermetifc^ aufbewahrte, 
mit bem in gleicher SBeife fonferoirten Spargel rioaliftrt. Xaufenbe 
unb aber taufenbe oon 23led)büchfen mit jungen «Schoten fommen au3 
füblic^en tfänbern jefet ju unS, unb auch bie berliner Stobuftrie mächfi 
in biefem ©efdjäft, unb fammelt in £enje8tagen für ben SBinter ein. 

(So oorjüglich nun aber auch °i e 9 vunc ^*M C * n ^ rcn jungen 
£agen ijt, fo wirb boch auch oer gelben @rbfe, felbft in unferer 
3eit, bie Slnerfenuung nicht entzogen. (Sie h a * P4 fogar an ber 
£afel be§ £uru3 erhalten, jähtt nicht nur ©ourmanb8, fonben auch 
gefrönte $äupter ju ihren Verehrern. 

SBenn bie ©rbfe als (Speife auf oornehmen tafeln oorjugäroeife 
gern mit fettem Hamburger föauchfleifch ober (Sehinfeu in S3urgunber 
feroirt mirb, fo liegt ba3 nicht bloä im ©aumen ober in ber ^h anta f ie 
be§ ©pifuräer, fonbern e8 ift geboten in $olge ihrer (topfenben ©igen* 
fchaft, ber man burch bie fette 3uthat biefelbe benimmt unb fte baburch 
leichter oerbaulich macht 3)ie (Sntjiehung aller fetten (Subftanjen 
ift überhaupt oft fehr nachtheilig, unb wirft garnicht — wie fo oiele 
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grauen meinen — oerfchönernb auf bie #aut, fonbern bewirft gerabe 
baS ©egentheil. 

wÄHcr a ^ e § u *i en f rÜ£ fy tc ü& c ™uS nahrhaft finb, iffc burdjgehenbS 

efÄur> *> c(annt ' ocr Äleberge^alt ber (Srbfe beträgt in je 100 $fb. 24 »Gr., 
ftett 2 p(£r. 2)aS ?ob, baS man ba^er bem (Srfinber ber (SrbSmurft 
fpenbete, mar ein wohloerbienteS, ba er als 2öor)lthäter unb (Srnä^rer 
ber 3)eut|djen Slrmee galt; neben ben grofjen (Siegen bur^atlte 
„ ©rünebergS u tarnen 1871 gang Europa unb Derbleibt eine große 
(Srrungenfchaft für bie ^ufunft. 

$or allen ©rbfenarten gilt bie ftidjererbf e, Äaffeeerbfe, cicer 
arietinum, baS ©rain beS Orients für bie nafyrtyaf tefte ; unb fofl, menn 
fie geröftet ift, befähigt fein baS antmatifc^e Sebeu gtt bewahren, als 
ein gleiches ©ewidjt, irgenb einer anberen 3lrt oon 9?a^rung. ÜDaher 
wirb fie oon 9teifenben, bie im ©egrtff ftehn, bura) 3Büflen ju jie^en, 
wo fernere unb umfangreiche Nahrungsmittel unbequem finb mitjuneh* 
men, als IRcifcfofl erwählt. 
Xi 4Ä e n in ^ r 9**°$*' angenehmer ©efdjmacf, unb ihr ^ährmerth haben 
ihr überall Slnerfennung oerfchafft, in Spanien wirb fie im größten 
SWajjftabe angebaut, fte feigen bort: ©arbau joS unb finb mie bei 
unS bie Kartoffel, baS tägliche ©ericht, nicht nur bcr nieberen $olfS* 
flaffen, fonbern erfdjeinen auch als ctwaS burd)auS unentbehrliches auf 
ben tafeln ber oornehmereu klaffen. 3h rc Staube ift mit fiebrigen, 
fd)arf fauer fdt)mecfenben paaren bebeeft, unb hat blaggelbe SBlüthen. 
Sie gehört wie baS gange (Srbfengefchlecht in bie XVII. klaffe II. Drb* 
nung jttr Familie ber «Schmetterlingsblütler. 

@S giebt nach ^eutiiS 1 7 ben tf che Birten unb man hat fie im 
2)urchfchnitt in brei $auptfulturarten eingetheilt: bie 3lcfererbfe (Pisum 
arvense), bie Saat ober ©artenerbfe (P. sativum), unb bie ftudex* 
erbfe (P. saccharatum). 

einige nehmen auch bloS bie beiben erftgenannten Hrten an, 
boch fcheint nnS ber Unterfcfjteb ber lederen, ihre Dualität fo 
burchauS oerfchiebenartig oon ben oorgenannten , bafj wir meinen, 
fte habe fchon in ihrer äufjeren fchwertförmigen (Srfcheinung, in 
il;rer garten, glasartigen $tifle ohne 23afthaut, baher auch bfef* 
gegeffen werben fann, eine ^Berechtigung als felbfiänbige 2lrt jit 
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gelten, fie jäfylt entfcffieben jur ^öc^ficn Striftofratie ifjred oerebetten 
©efchlechtS. 

9cach Darmin laffen ftch einige futtioirte fangen nennen, bie 
fidj feiten freuten, ju biefen ^bfonbcrlit^en gehört aud) bie gemeine 
(Srbfe. 

$)odj nicht nur bem 9tfenfchen, auch bem Vieh bietet ba8 @rbfen= 
ftro^ ein gutes nahrhafte^ ^utter bar. 

$)er Heine föüffelfafer : Brachus pisi (Grbfentäfer) ift teiber ihr Sjjy^JjJJ 1 * 
gefrorener geinb. $aum gtoei Linien lang, bohrt biefeS grauf^marje 
3nfeft feine (Sier in bie ganj jungen (Schöten, in jeben ©amen eins. 

3n SRorbamertfa trat biefer fleine Ääfer einft in fote^cr Spenge 
auf, baj$ er großartige Verheerungen anrichtete. 2luch in (Saufen hat 
er ftch fdjon ab unb ju in beforgnijjerregenber SDfenge gegeigt. 

2Bir bürfen aber niebt unerwähnt laffen, bafc baä (SrbfenmeM *n»enbung 
auch ut £uruäbäcfereien bient, namentlich roirb e§ gur £erftellung oon j« Pfeffer- 

oteben* 

#onig unb ^fefferfua)en oermenbet, unb ift aud) fonft gu fügen Speifen 
ei« gefügtes SDie^l. 

§inficht8 ber Zubereitung ber (Srbfen erfreuen fich bie V öh m i f d) c n 
^öc^innen eines gang befonberen föenomeeS, fie foüen in ihrer ri^ti* 
gen 23ehanblung bie tief (Singetoei^ten fein; h at bodfc) <3aoarin ein 
langes Kapitel über baä Äaffeefochen gefdjrieben, unb ber harmlofc 
5ttenfch erftaunt über bie Drütte ber Manipulationen, bie er ber ^Bereitung 
oorauS fdjicft, fo mögen benn bie bofynn|\ten Aiodnnnen auch ^ rc 
©rbfengeheimniffe ^aben! @§ ift Dielfach heroorgehoben roorben, baj$ 
man (eiber ju ©unften ber Kartoffel ben S3au ber oiel nahrhafteren 
^ülfenfrüdjte oernachläfftgt , bie für bie arbeitenben Staffen oor $ar= 
toffetn unb SBurjetn unbebingt ben Vorzug oerbienen, ba fie mit etmad 
<5ptd ober *$rleifch bem Arbeiter ju feinem (Stücf 33rob hinlänglich 
(£rfafc für baS im ©toffroechfel Verbrauchte gemähren. 

SBitt man §ülfenfrüchte mit (Srfolg conferoiren, fo tjt eä nöthig, 
fte in »armer guft ju troefnen, unb in luftigen, troefnen Räumen 
aufgubetoahren. 

Slber aud) m °«r beutfehen <Sage hat bie (Srbfe fich eine ©teile 35 j ) e er ^ e lc iu 
errungen. Vor atlen ga(t fie at§ befonbere 2iebling£foeife ber ä 0 **^ I 
wo baher ber beutfehe Volteglaube annahm, bafj biefe Keinen guten 



« 
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©ctfter Raupen, mürben Urnen jnm frommen aud) (SrbSfelber angelegt, 
bafür brauten fte ben 2ttenfdjen §eil unb (Segen in all' iljren ©efdjäften. 

Seim £egen ber (Srbfen galt e§, baSfelbe ftiflfdjtoeigenb ju »olI= 
bringen, »er babei fdjmäfcte, bem fragen bie Sögel bie ©aat auf; audj 
nafym man, um ben 3 a " Dcr ooüftättbig mirfen ju laffen, brei (Jrbfen 
in ben 2)?unb, bie man naa^ getaner Arbeit im $elbc »ergrub. 

©enaS eine ^rau eines $inbe£, fo fodjte man eine ^anbooll 
(Srbfen, unb »ergrub fte unter ber (SdjroeHe ber SBotfyenfhtbe , bamtt 
bie tjfrau eine gefunbe ©ruft begatte unb u)r 5?inb ofync ©djmerjen 
nähren fönne. 2)a§ falte lieber oertrteb man fid^ baburcfy, bajj man 
fo biet (Srbfen nafmt, als man 3af>re jä^ttc, ober als £age feit ber 
Äranffyeit oerfloffen toaren, micfelte fte tn Rapier unb toarf fte in'S 
fliejjenbe Söaffer, bafj man fte fortfdjtoimmen fafy. 

(Srbfen, bie am SoljanntSfeuer gefodjt ftnb, Reifen ba§ ganje 
3?af>r gegen Ouetfdjungen unb SBunben. 

tftnbet ein 2ftäbdjen ober ein Surfte eine ©djote mit neun 
(Srbfen unb legt fte Ijetmlidj hinter bie £pre, fo mujj ber Sftäcfyfte, 
ber über bie ©djroeüe tritt, ben tarnen be§ fünftigen Bräutigams 
ober ber SBraut nennen. 

2Ber eine einzelne (Srbfe ftnbet, foll fte ja aufgeben, benn fte 
bringt ©lücf, unb Sflandjer getoann burdj (Srbfen eine ÄönigStodjter 
unb ein ©djtofj. 

SBäljt man ftdj in ber ©fyrijtnadjt auf ungebrofdjenem (Srbfenftrol), 
um bie ©rbfen ^erau^ubrücfen, unb nimmt biefe mit unter bie <Saat, 
fo toirb bie (5rnte Überaus rei<$ ausfallen. 

$>od) mar ber (Srbfenbrei aud) ein 2eicfyengerid)t unb mufjte in 
früheren $eiten an fielen Orten, namentlidj um ^reiburg unb in ber 
©tabt felbft ben Scannern, mela^e £eid)enmad)e gelten, um üftitter* 
nadjt eine ©rbfenfuppe gereicht merben. %m 9ttecflenburgif<$en foH 
eS notf) fyeute ©itte fein, bei ben auf bem £anbe üblidjen £eid)enfd}mäu= 
fen, bie ©äfie mit gefönten bidfen ©rbfen unb ^dringen ju bemirt^en, 
bie man Kummet ober SRumpeterbfen nennt. %n ©a^mabcn toerfen bic 
$?ägbe in ben „23offelnäd)ten w (brei 2>onnerftagSnä$te oor 2Beu?na$t) 
©rbfen anS ^enfter, eS beutet btefeS 9lnflopfen an bie ©Reiben bie 
batbige (Srfcfyemung beS ©rtöferS an. 
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Um ben £eudt)tenberg in £irol erjagten bic Leute, bog feit bcr 
3ctt bcr ^eiligen Notburga bie (Srbfen bort oon felbfl, of>ne angebaut 
ju werben, madjfen unb reiche (Srnte geben. 

%n biefen unb älmlidt)en ©agen unb ©ebräudjen, Ijat ftdr) bic 
gelbe (Srbfe, wie bic gerühmte ober berüchtigte „graue (Srbfe" 
DftpreufjenS njren 9^imbu§ beim 93otfe gefiebert. $)iefe (ätyre ift oon 
bcn §ülfenfrüd}ten ber (Srbfe, Linfe unb 33olme geftdjert, afle brei 
£aben ein mefjr als clafftfdjeS Slltertfyum hinter ftdj, benn bebeutungS* 
r-oU teie bic (Srbfe als ©rnäljererin ber Sttenfdjen, mar eS aud) bie 

c£infe. 

©ie fmt tfyren ©djtoerpunf t bei ben alten Hebräern ; ber (Sr^oater sie etnfe m 
föchte einen Sinfenbrei, unb fo föfttic^ n>ar biefc ©oeife, bafj bcr äU ^aet5»S 
tefte ©ofm bafür ben jüngeren baS SRedjt bcr (Srfigeburt oerfauftc. 
2Bir f*el;en biefem £odjgemtffe fcfyon 51t fern, um uns über bie §anb- 
lungSmeife (SfauS ein Urteil anzumaßen, moljl aber mttfs fic ctmaS 
föfilidjeS gemefen fein, ba nadj 2. ©am. 17. 28 2)aribS ^reunbe tyn 
in ber SBüfte, neben aubern Lebensmitteln, mit ?infen oerfaljn. 

2Bie bei ben Hebräern, mar ftc and) bei ben alten Slegöptern be* 
fannt. 3)ie SBibel giebt ftc als Äulturpflanje bcS LanbeS an, ftc 
wirb fjeute nodt) ^ättftg angebaut unb ifl eine LieblingSna^rung beS 
^olfeS Derblieben, ©te fanb fidt) nad) #el)n bei bem fcmtttfdt)en 
©renjort 'ißelufium unb im Sttilbelta, mo ^aeuffa, bic Sinfen* 
ftabt, lag. 

9?ad) Unger fyat ^nbien bie Linfe nidjt fultioirt, er nimmt an, 3$re$etmat& 
baj$ fte ein meftlid) gelegenes $aterlanb $at, unb fudjt ifyre £*tmatf> 
im nörblidjen ÄaufafuS unb in ©tibrufelanb ; als Sßeleg bafür, ba§ bem 
fo fei, füfnrt er an, bafj bic Linfe aufjer im fultioirtcn 3«panbc in 
ber Xfyat bort aud) milb mädjft unb burd) gang Suropa tyie unb ba 
oermilbert angetroffen wirb. 

§efyn glaubt bagegen, bafj bic Linfe fd)on ein 33eftfc ber oorin* 
bogermanifdjen Kultur mar, unb ben eurooätfdjen SSölfern oon ©üboft 
fyer jugefommen ift, ben ©rieben aber, als ben 3öglingen ber ©emiten, 
alSbalb befannt mürbe. 
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3Die ?infe btt £omer ermähnt nicht ber £infe, aber in &then rourbe fdjon in ber 
unb wömem. 9Jittte beS fünften ^ahrlwnbertS, baS ?infeneffen eine ©itte be8 mc= 
bereit 93olfe8, roährenb eS ber Vornehme oerfchmähte. 

Ob bie 2infe bei ben ©rieben »ie oorbem bei ben 
foäter bei ben Römern als eine Stütze beS £obeS betrautet würbe, 
haben mir nicht ermitteln rönnen ; bei ben 3uben war eS ein r)erromm= 
lieber ©ebrauet) ju ber erßen 9J?ar)ljeit nact) einem ©egräbniffe ein 
£infengericht ju geben. 

hierin folgten bie Börner ben £efeteren in nod) tounberbarerer 
2Beife, inbem fie bei it)ren £obtenmahlen ben Verdorbenen ßinfen unb 
<3alj oorfefcten. Vom alten @ato tyify eS, bafj er in feiner £anb* 
mirthfehaft Sinfen fäen unb £infen mit (£ffig behanbeln teerte. 
s>ie Sinfe au 9foch jefct bient bie £infe ben Sebuinen als Srobfritcbt. 3luf ben 

Brebfrudjtber 

»ebuinen. |>ochebenen oon 2lbö)ftnien, 5 — 8000 frijj ho^ finbet ficr) eine Ubaxt 
„Ervum Lens var. abyssinica," unb aud) nod) mehrere anbere Varie= 
täten ^aben fidj bort im £aufe ber 3^ gebilbet. Wad) Bengalen tft 
fie überhaupt erjr in neuerer Qtxt eingeführt roorben. 

2*e «nfe in tyxm (Sinjug in 2>eurfehlanb t>at fie oon Italien aus über bie 
5üpen gemalt, unb ijr auet) r) icr ein VolfSeffen geworben, ba§, in 
VolfSffichen, Äafernen unb Äabettenfyäufern übttet), unS nicht mel)r 
oon jener SBirfung erzählt, bie eS einft auf (£fau ausübte. 

3)ie ?infe erinnert burdt) it)re ©eftalt an 9J?ün^en, barjer Inefj eS 
auc^, man fofle am @h ar f rc ^ a 9 2infen effen, bamit man ba§ ganje 
3at)r h inour ^ ® c *° im $ au i e *J aoe ~ cin 5 U unterfcr)ä&enber 

2*e £)af$ bie arme, gute ?infe aber $u einer großartigen Betrügerei 

»r»bica. hergeben mußte, mar fyaxt 2Ber erinnert ftd) nicr)t noch tyuxtt jener 
^Inpreifungen eines ©eheimraittelS ; ber oiet befprodjenen • „Revalenta 
arabica," bie berufen mar alle möglichen Äranfheiten $u heilen, alte 
Seilte ju oerjüngen, ©chroache ju frärfen, furj bem Tobe ju gebieten, 
fein fchon ifalb oerfchtungeneS Opfer roieber frei ju geben. 3)aS 
SBunber ift beS ©laubenS ItcbftcS #inb! taufenb unb abertaufenbe 
oerlangten nach biefer ^ßanacee — unb genafen nicht. (5inem aber 
befam biefeS ütfttrel oortreff lict) , bem SWehlhänbler bu S3arrö, ber, 
unter bem tarnen „Dr. 23arrn", ba§ ^funb biefeS (StärfungSmittete 
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mit 1 £ljlr. 5 <5gr. üerfaufte, bafj iljm metlemjt einen ©rofdjen foftete 
— er warb in fur^er 3eit ein reifer 9ttann. 

@3 bunten gtoei berartige «Srfinbungen um bie ©unft ber gläu* 
bigen 9#enge, eine: „ Ervalenta 44 unb bie: „Kevalenta. 44 

2lt£ ber üflifjbraudj, ber mit biefem fein foüenben 2}?ebifament 
getrieben mürbe, ju grojj marb, ba legte fidj jum £eil ber Serbien* 
beten bie äBiffenfcfyaft inS Littel. 2>te Gfyemifer analöftrten ben 
£umbug, fie fanben, bafe bie: „Ervalenta" au§ b eutf djen ginf en 
unb üflatSme^l beßanb, bagegen bie Revalenta arabica au§ axa* 
bifdjen Sinfen unb ©erftemnefyl. Slfler Orten tarn e§ ju ^roceffen, 
in Bonbon roie in <ßart§ mürben bie .gänbler jur 3^cc^**nfc^aft gebogen, 
in ^ariä mar e§ burd) Darlegung ber ©ubfian^, bag ber berühmte 
Ratten bem Unfug ftcuerte. 

Um ben betrug möglicfyft p maSfiren, fyatte man bem ©etyeim* 
mittel Arabiens ein rotl;e§ Äteib angezogen, b. f>. man tyatte e$ burd) 
©oc^eniae gefärbt. Slnredjte auf ein flafftföeS Slltertfwm tyat ferner 



3>te Lupine. 1&otf*bo$tie. 

Unger bejeidjnet: „Lupinus hirsatus 4 *, alä eine, in allen SDtittet- Die i'u^ne 

als ben 

meerläubern mübmadjicnbe "ipflanje, bie bei ben ©rieben üielfad} ange* ©rieben unb 
baut mürbe, unb jefct uodj bem SBiel) unb ben armen Seuten jur rannte 
Sprung bient, aud) fpiette fie wie bie <ßuff* ober Saubohne bei ben 
©tmtfern (#unbe:ptyilofopf)en), mie man Spottmeife biefe pfjilofopfnidje 
Seftc nannte, im alten ©riedjenlanb eine mistige s Jtolle. SDie 2flai* 
noten bebienen fid) u)rer nod) heutigen £age8 $ur ©peife unb baefen 
33rob barauS, bafyer werben fte 2upinopf*<agen genannt. 

3)ie ©eleljrten nehmen an, bafj ftdj biefe *ßflanje mm ©ried}en= 35« 
lanb au§ nadj ^nbien unb Arabien üerbreitete, man ftnbet fie audj $eimau>. 
§eute noä) bur$ bie ganje 2flittelmecrregion wn Portugal unb 2llge* 
rien bi§ ju ben griednfdjen Unfein unb $onfkntinopel milb. 

3n ber gemäßigten unb marmen 3one 9torbamerifa§ ftnb fte audj 
$u £aufe. 

3)ie mefylreidjen, aber bittern (Samen fanben auc$ bei ben Römern 
Slnerfennung, DorjugSmeife als SRafyrung ber SRinber, benen fie wie 

3 
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ben Sdjafen jur SBcrtrcibung ber Sßünnet bicnten. %n ^titm ber 
ißt tietfci- 9Jotf) mürben fic aud) tmnt ^Botfc gegeben, unb btcnten fpäter, geröflet 
and) al§ Äaffeefurogat; unb um Iner gletcq ttjre Sßtelfctttgrett §u con= 
ftatiren, mürben ifyre Samen aud) jtt foämetifcfyen Salben unb ^flajtern 
üermenbet. 2>ie ber oorgenannten fcfyr äljntidje Slrt, ift bie ägtmtijdje 
frtpine, bie tut fübtidjett Europa Dorjugemetfe angebaut mirb. 

Sdjon in ben frül)ejten fetten baute man fte tf>eil3 jur Vertilgung 
bc3 UufrantS, tfyctl§ jttr Düngung ber Werfer unb SBeinberge an; and) 
um bte SBurjcIn franter Zäunte pflanzte man fie, ba jene roieber ba* 
burd) gefunb mürben; mo fte 2ßttr$el fc^tug mürbe fte ein belebenbeS, 
$rud)tbarfeit bringenbe§ Moment. Sie mar eine in 9?orbbeittfd)lanb 
faft »ergebene SBofyltfyäterin, alä im Anfange ber weniger l^afyre einige 
intelligente Sanbmirtfye auf ifyre Dorjüglic^cn (Sigenfdjaften aufmerffam 
Qfte «uftrettn matten. SDie 9J?arf ©ranbenburg mar ganj geeignet ifyren Imfjen 
Ki"tw?anb. ÜffiertI) alSbatb ftu conftatiren; man nüfcte fie als ©rünbünger, 
um fcfjledjten Saubboben 51t Derbcffern. 3)et erfte Anfang mar fd)on 
^al^rjc^nte tmrfycr im roeftlidjen ^ranfretd) bamit gemacht morben, unb 
überftebclte nun nad) Dcittf cfylanb , bod) mar c§ fjier üorjttgymeife bie 
gelbe Supine, ber man ben Vorjug gab. 

3n ber £ünebttrger §eibe, ber 2)?arf 33raubenburg unb in ber 
9ftcbcrlaufi& fjat fte ein meiteg ftelb iljrer fegcnSreidjen SBirfttng ent* 
falten tonnen, unb Ijat e§ in bcr £fyat getrau. 3Bic nun bie gelbe 
ooqugSmctfe bei unS, mirb bie meifje in Sübeuropa, bie blaue in 
^rranrreidj al§ ©rünfutter fultmirt, biefe lefctere f>at ftd) jebodj in neuerer 
3cit aud) in $>cutfd)lanb ftreunbe ermorben. %n fcr)r eigcntfyümlidjer 
2Bei|'c tyat man bemerft, baf$ bte beutfdjen Slinber ben gelben 
2 up inen entfdjiebcn ben Vorzug geben, mäfyrcnb bem franjöftfc^en 
Viel) bie blauen lieber ftnb; bei beiben Birten aber Ijerrfdjt boct) eine 
gemiffe Söitterfeit »or, fo bafj ba§ Viel) fict) erft an ben ®efd)ma<f ge* 
roöfnteit mujj, bann aber nimmt e§ fte al$ ©rünfutter mie getroefnet 
gern an. 

Tte?upinc 2tl§ fte fjier etnft berufen mürbe, burd) ifyre ©rünbüngung, 
at L ta imf bie tobten Sanbftädjen ju beleben, ba fte in iljrer SBirfung bem Sdjaf* 
büngev gleichen fofl, ertönte h)x ?ob t>on allen Seiten, fte mar fo sn 
fagen ba§ gefeierte ^inb be§ Xaged, unb mir erinnern ttn§ einft ein 
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reijenbeg, fleineS ©ebtdjt in ber 3eitung getcfcn ju Ijaben, beffen 
SSerfc un§ leiber nt^t mcfyr gegenwärtig fmb, baS fte aber als ©egen* 
fpenberm djarafterifirte, bie ©ctylujjftropljen lauteten: 

„Wlan wirb fie nodj baä ©olb ber 255ü|tc nennen, 
©te, bte im ©anbe foldje 2öunber tlmt!" 

Slujjer biefen jum ftelbbau benufcten Lupinen l;aben wir nodj 
üerfdjiebene anbere Slrten, bie als 3ierpflanjen unfere ©arten fdjmücfen, 
unb bie Cuft mit ifyren wofylriedjenben Sölütfyentrauben füjj burd)* 
tyaudjen ; fie gehören wie (Srbfe unb ?tnfe in bie Familie ber ©(fymetter* 
Itng§blütler, unb werben üon Söienen unb (Schmetterlingen ifyrea 
nigStröpfctyen wegen gern umflattert. 



3* 
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ic 23oIme: „Vicia Faba M fottte nadj alter (Sage mit bem 2ften* 
fdjen jugtetd) au3 bem Urfd)lamm beroorgegangen fein, unb gatt 



Die »o^ite beäljalb für eine unreine grud^t, bafyer fagt §erobot: 

„Söo^nen pflanzt man nidjt im Slegttpterlanb, unb bie tyerau§= 
fommen, igt man nid)t fo, nodj fpeijjt man fte gefönt; bie ^riefter 
ertragen nidjt einmal ityren Slnblicf unb berühren fte nicfyt, au$ bem 
©lauben, biefe §ütfenfrud)t fei unrein." 

%ud) ^PttttyagoraS »erbot au§ biefem ©runbe feinen (Schülern, 
SBofmen 311 effen. 

Ueber biefeS Verbot, wie über ben ©runb beffelben ift Diel ge* 
f ^rieben, unb ein gan$e§ £eer öon Vermutungen aufaefteüt toorben, 
bie jmm gröjjtentbeit a(§ nidjt ftid^altig roieber »ermorfen mürben, um 
neue fettfame ©rünbe auljufletten *). 

$Im roafyrfdjeinlidjften erfcr)etnt bie s #nnafyme ^ßitferingS, bajj fte 
beSfyalb at§ unrein betrautet nmrbe, meil bie Sonnen in üjrer %oxm 
9lefmltd)feit mit einem SBibberfopf Ijatte. 

3n ben ßatafomben 2legoptenä fanb man bie 23oIme nidjt, matyr* 
fdjeinlidj au§ bem angeführten ©runbe; anberfeitS beutete man bie 
fdUDar^en $lecfe an ben »eigen klügeln ber 231ütl)en, toeldje bie ^uff- 
bofjne Ijat, atö Schrift jeta^en be3 £obe3; unb in i^rer ^eiligen 



*) ©tefc 3Wentc unb anä) Greujer. 1694 färieb awi) 3uftu§ S3efH eine «bfanb« 
lung barüter. 
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<Sd)eu, bie ftc oor bemfelben Ratten, nahmen ftc fte als ein (Snmbol 
be§ ÜobeS ; al? folctjo^ fanb man fte and) md)t in ben ÜKumienfärgen, 
bie i"on(l alles enthielten, maS eS an Dauerfrü^ten gab. 

£>en $uben unb Werfern mar bie Slcferbohne eine gefdjäfcte ^elb* Ote ba 
frua^t bie fte Dielfad) anbauten. $3on ben #ülfenfrtid)ten tfl fte bte 
am längflen befannte unb oerbreitetfle ftrucht gemefen, benn fte gehörte 
nad) Unger ju jenen fünferlei (Samen, welche ber tfaifer ©hin* 
nong 2822 oor (£h*iflo in (£funa einführte. 

53on bort fdjeint fte mehr nad) bem mefllicheu Elften als nad) 
Dflafien ftd) »erbreitet 51t haben, benn es ifl oon ben (belehrten fein 
Sanvfrit *9?ame für fte aufgefunben »orben, »ie bei ber ©rbfe; ba= 
^er ifl als ihre #eimath baS f tibmepi id^c Ufer beS Gafpifchen 
2fleereS bezeichnet roorben. 

2Btr müffen hier aber oorweg erflären, bafj bie eben angeführte 
^Irferbohne: Vicia Faba, ober Faba vulgaris jene Frücht ifl/ bie wir 
jefct nur unter bem Warnen ber s J$uff* ober (Saubohne fennen, bie 
in (einer SEBeife unferen heutigen Jöolmenarten gleich ifl, fonbern ju 
ben SSMcfenavten jählt, mir fommen fpäter barauf jurücf, unb bleiben 
einflmeilen in ber Verfolgung ihres claffifc^cn SllterthumS. 

9cur biefe 33olme tfl mit in bie Anthologie ber alten Hölter oer* WWjfc^ 
flochten, moftu neben ihrer Wüfclichfeit ber nahrhaften ©amen jene Holter, 
befonberen fchwarjen äeidjen a «f oc « ^Blüthen unb bie befonbere %t- 
flalt ihrer (Samen beigetragen haben mag. 

ÜDie heilige (Scheu, meldte bie Slegopter ihr joUteu, fanb in ©ric* 5t ie *oi>ne in 
chenlanb nicht ftatt, bort mürbe fte als eine fegenbringenbe ftrucht aw, * ettlafü> - 
heilig gehalten; bie Slttifer hatten fogar einen befonberen £eroS, 
ÄöantiteS ober 5öol;nengott genannt, ber juerfl lohnen angebaut 
haben foüte. 

2luf bem SBege nach ©teufiS flanb ber ihm geweihte £empel, unb 
bie Äöanepften ober SBofmcnfeftc , welche bie Athener bem 2lpoöo ^u 
@hren feierten, waren burch ben ©enufj biefer Söhnen au^gejeidmet. 

$ein SBunber, bajj biefe, ihnen fo merthoofle Frucht auch &et 
ihren 23olfSwahlen eine befonbere SRoÜe fpielte ; bie Slbflimmung gefchah 
burdj Söohnen; bie weijje galt für Sinnahme ber oorgefchlagenen 
^Perfon ju einer Dbrigfeitlichen Stellung, bie fd)war$e für Ablehnung 
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bcrfelben ; fo würbe bev gange TOagiflrat $ltfyen§ burdj ba§ 53ofynen* 
£>rafel erwäfylt 

2>ic »o^ne bei $on bcn ©rieben fam fie ju ben Römern, unb gäfylte bie $ltfer= 
bof)nc bei diefen, nädjft ber (srbfe audj ju bcn ättepcn unb beliebteren 
§ülfcnfrüdjten ^toUcng. 3fjr 9*ame: ftaba bcbcutct bcm grtedjifdjen 
SBorte naaV effen, unb fomit Ijatte fie baS <ßräbifat: „©oeife" 
für ftdj. 2Bie bie ©rieben, fo Ratten aud) bie Börner fie in ifyren 
Äultuä »emebt; ja fie trat nodj bebeutfamer in all iljren 2ebenSoer* 
fjältniffen fyeroor, unb fptelt in ben abergläubifdjen Slnfdjauungen bei 
faft alten ©reigniffen eine bebeutfante SRoHe. 

iÖet ben $eierlid)feiten, bie man ju @!jren ber oerftorbenen $ln* 
oermanbten beging, würben fte oorjugSweife bei ©egräbniffen genoffen, 
ba fie ftcf) wie feine anberc ©peife, iljrer fdjwarjen 23lütf>en- Rieden 
wegen, fünfte, die Börner nahmen nämlia) bie alten drabitionen 
ber Slegopter auf; bajj bie iöfütfye drauerbudjjtaben (literae lugubres) 
trage, unb glaubten, baf? bie «Seelen ber Heimgegangenen in bie 33ofmen 

5We 8em«rien übergingen. £emuren nannte man diejenigen, meldte im ©rabe feine 

frei ben 

Hörnern. $ul)e fanben, fonbern al§ ©efpenfter unb böfe ©eifter ben hinter* 
bliebenen erfdnenen. 

Um biefe au§ bem £aufe gu oertreiben, feierte man ifmen ju 
(Sfyren, in bcn Wägten be§ 9. 11. unb 13. 9#at, bie Scmuricn, ober 
baS 33erfbfynung§fejt. Um Mitternacht wenn afle§ fdjlief, erfyob fldj 
ber $au8$err, er ging oljne (Sdjufye mit leifem dritt guerft ju einem 
Sörunnen unb mufd) ftcr) bie §äube. darauf ging er fdjWeigenb im 
gangen £aufe untrer, um bic unrufwollen ©eifkr ju oerföfynen. 3 U 
bem 3mecfe c * fdjwarje 33oljnen in ben 2tfunb, unb warf 
biefe, olme fidj nmjufefyn, neun mal über ben $opf hinter fid), inbem 
er frradj: „Mit biefen Sonnen löfe idj midj unb bie Peinigen." 
darauf fdjlidj er wieber jum 53runnen, wufdj ftdj oon neuem bie 
§änbe, fdjlug an ein fupferneS, fyofytä ©efäfj unb fagte bittenb: 
,„3iefyt oon dannen il;r (Seelen meiner $orfafyren. M danadj faf) er 
fic^ beforgt um unb bie $eier war beenbet. 

da bie Semurien in ben Anfang be§ Monats Mai fielen, fo fyaben 
einige lltertlmmSforfdjer ein Ueberbleibfel baoon in bem ^olfSabcrglau* 
ben an bie SBlocfebergoerfammlung in ber erften Mainacht finben wollen. 
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@ben fo reinigte unb räuberte man fidj bei ben ^ßalili en, $a§ ftp ter 
bem ftefte, ba§ man $u (S^ren ber #irtengöttin s }3ale8, ba3 am SafjreS* * altöm 
tag ber «Stabt 9tom begangen nwrbe, burdj SBoImenftroh (fabarum 
stipula.) 25te (Sitte gebot, über ba§ geuer, baä man jn biefem ftmdt 
angejünbet, ^erüberjuiprtngen; man hat in biefem 33raud) ben Ursprung 
unferer noch ^ie unb ba toieber üblichen 3ohanni3feuer fetyen wollen. 
3>r ©öttin (£arna, ber SSrutuS einen Scmpel errichtete, ba fie alleä 
SBachStlwm förberte, opferte man <Spetf unb Sohnenbrei alä bie fräf= 
tigften Nahrungsmittel*). (Sarna machte über (Schwellen unb Spüren, 
über ©efunbheit unb 2eben ber $inber, bamit bie $eren ihnen utdjt 
bie Switch, bie fie geuoffen, ab|ogen**). 

(£3 mar ben Römern aber bamit noch immer nicht genug gefdjehen; SDai $eft &cr 
im 3nnt feierten fie noch ein befonbereS geft, baS fie: „gabarie" §' a a Ä 1 
nannten; wo man ben (Göttern fri|d)e Dolmen opferte; währenb am 
1. ütfärj bie 9)?atronalien , ein blojjes ftrauenfeft begangen mürbe, 
ba§ auf ben Jahresanfang beutete. 2)fan hing an biefem ftefte frifa^e 
Sötumenfräuje in ben Tempeln auf, löfchte ba£ ^euer auf bem Elitär 
ber $efta, um ein neucS an^itjünben. 2)ie ©cbete richtete man au 
3uno 2ucina, fte um (S^efegen unb gruchtbarfett anflehenb. 

Sie Männer erhielten bei biefen heften ©efchenfe oon ihren Die mtxo> 
grauen ; unb bamit jebeä ©lieb ber Familie ftd) beä gefttagS bewußt »tom. 
werbe, tnig man 23ohnengerichte auf, man barfte ftu$en unb 35rob 
au§ SBofmenmehl, unb gab fügen Söofmenbrci, als gang befonberc 
Verherrlichung ber geftfeier. 

2£ie tytx bie grauen, h atten bei ben in 9tom gefeierten glora* $>a8 geft ber 
lien bie debilen, bie oberen ©eridjteperfonen , für bie (Spiele ju &IoraUc " 
forgen; eine ©h«, bie ihnen üiel foftete, ba fte bem Volfe lohnen 
au§tt)eiten mußten unb baburch gemiffermajjen bie wohltätigen ©ötter 
felbfl repräfentirten, benen ju ©h rcn man biefe «Spiele feierte. 

$lu3 biefen oerfchiebenen 33ohnenfeften ift {ebenfalls unfer, bei 
oerfchiebenen Nationen noch üblicher Söhnen fu$en h^orgegangen, 
ein geft auf baS mir fpäter jurücffommen. 



*) ©prengel. 
**) Creujer. 
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3n ^otge biefer fanatifchen Verehrungen ber Sonnen fam e3, bag 
felbft, nachbem fie burd) bie Äornarten als Hauptnahrung oerbrängt 
würben, fic boch bei gemiffen Opfergebräuchen ihnen unentbehrlich 
waren, unb ben lobten auch immer noch inS ©rab mitgegeben würben. 

UebrigenS gab eS auch folc^c, bie gerabe nicht für bie 33ofmen 
fchmärmten, benn Saptifta ftiera äufjert fuh über bie Söhnen nicht 
gerabe begeiffert, wenn er oon il;nen fagt: 

„Anfangs jart wirb bie 33ofme balb erbig, ift immer auftreibenb 
unb fann fc^ted^te träume erzeugen, ©efchroten ju TOc^I ift fie we* 
niger fchäblich, boch macht fie bicfeS 33(ut ; bie oom Äornmurm berührte 
oermeibe man ganj. 

$ür bie ©ruft unb ben fchmachen Unterleib ift fie wenig geeignet, 
unb thut auch oc m $opf unb bem Saud) nicht wohl/ fofern bu fie 
nicht würjefi mit Pfeffer unb mifcht mit Srägen; überlaffe fie baher 
jenen, bie an anfprudj^lofe, tänbtid^e Sebenämeife gewöhnt (lab.* 
beginne«. <3o mufj bie (Stimmung gemefen fein, benn ber allgemein geachtete 
b€ ba" r 33er- n Solmenbrei oerfch»anb mehr unb mehr oon ben tafeln ber deichen; 
Sftätefci. bie Sikränberung beS einfachen £ifcf}eg begann in $om nach Seftegung 
be§ ^önig§ AnttochuS oon <Snrien. 2)ie (Solbaten brachten bie Se= 
quemlichfeiten, üppige Angewöhnung unb bie ©enüffe ber Uebermun* 
benen mit; in ber reiben Seute, bie fte gemacht hatten, fanben fte bie 
SDtittel bie erlernten €>chwetgereien fortjufefcen. 3)er Aufwanb für bie 
£afel flieg nach unb nach m8 Ungeheuerliche. (Sine 9J?ahl$eit mit ber 
?ucuüu§ ben (Cicero unb ^ompejuä freunbf et) a f tlich bewirthete, unb 
wobei auf ben auSbrticftichen SBunfch ber ©äfte feine Umfianbe gemacht 
werben fönten, foflete bennoch 10,000 STr)aler *). 

„Panem et circenses" fchrie baä $olf, e3 war nun dasjenige, 
ba§ allein noch Slnerfennung für Sohnenbrei, iMnfen unb l'auch ^atte. 

Uebrigenä h a * man in ^erculanum unb Pompeji eine Üflenge 
halb unb ganj oerfohlter Söhnen gefunben, oon benen ba§ Autifen* 
Xas auftreten ©abinet in SBien eine äiemliche Quantität bewahrt. 2Benn nun aber 
"bo^ne" 1 " auch bie Icf erb ohne oon ben Stiften ber deichen oerfchwunben war, 
fo h^tte fich boch auch fchon bie ebtere Frücht ber ©chminfbohne 



*) 8olj. «eiträfle jut Äu(turgefd>i<$te. 
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(Phaseolus vulgaris), 93ett8-, ober (Schneibebofjne au3 Dftinbien 
ftammenb, SBa^n gebrochen. 

(Sie famen fct)on mährenb bcS {ftlbjugö SlleranberS be§ ©rofjen 
au§ (Sübaften nach ©riedjenlanb unb oon ba ben Römern. 

$>ie (Schminfbolme rourbe frühe fd)on ju allen möglichen Strien 
oon ©engten benufct, man aj$ fic grün alä ©emüfe unb Salat, man 
benufcte ba§ Söo^ncnmc^l gu Umflögen bei ^cumatiSmcn, unb 
fabricirtc auS ihm aud) eine meifje (Schminfe, nach melier man bie 
23ofjne mit bem ^ßräbicat: „©chtninfbohne" belegt ^atte. 

$lüe ^flanjen, bie einmal in ben $rei§ ber menf^lid^en Pflege 
eingetreten fmb, ^eften fleh an bie (Stritte ber meiter unb metter oor* 
bringenben ßulturoölfer, unb e3 ijt eine ^öc^ft intereffante Beobachtung, 
bajj bie mic^tigften sflufcgemächfe ihre reiften ftrüchte oft erft in ber 
meiteften t^erne oon ihrem 9ttutterlanbe gebraut haben; mie ftet) ba8 
au§ oielen Seifpielen nachreifen läfjt, mir erinnern ^ier nur an bie 
Kartoffel, bie erft in (Suropa ju ihrem »ollen SBerthe gebieh. 

^^afeotuS Sflango mit 9tei§ gelocht fod Ijcute ned) bie $aupt* 
na^rung in Dftinbien unb Sfjina ausmalen, ftdj aber mit nnferen 
Söhnen bodj nicht meffen rönnen, üftan pnbet gegenmärtig leine 23of)= 
nenart mehr mtlbroachfenb ; felbft bie $cferbofyne nidt>t, bie oon ben 
neueren Äegoptern ihrer tugubern $uffaffung oöflig entfleibet, bem 
^3ntt;agoräifdjen Sftachtgebot nicht mehr erliegenb, ifyreS reichhaltigen 
9cahrung§ftoffe3 megen fcl)r gefdjäfct unb maffenhaft angebaut mirb. 

(Selbftoerfiänblich fanben beibe SBoImenarten , bie 21cferbohne mie 
bie (Schminfbofme, ihren 933eg nach ^eutfe^tanb. 

197 fommt in einer Urfonbe ber Alemannen ein ©rbfen*, 93 oh* g^*^«« 
nen* unb SGBüfenacfer »or, unb auf ben 9Wuftermirthfchaften GarlS beS lanb. 
©rofcen maren fie, mie bie (Srbfen, eine fehr gefchä&te $ulfenfrucht, 
bie oon ba an in allen Orten $)eutfchlanb§ in ©ultur genommen 
mürbe, oovgug§meife maren eS mieber bie Sfteierhöfe ber Karolinger 
in Sllemannien, bie in ber Pflege ber ©emüfe oorangingen, mie [ich 
auch i« Den Älojtergärten ber (Sinn für Söerebetung ber ftelbfrüchte 
regte. ütterfmürbig mar e§, bafj ba§ Älofier Reichenau fchon im 9. 
Sahrhunbert einen botanifchen ©arten ^atte. SBalafrieb (Sirabo, ein 
Högling ber föeichenauer Älofierfchule , fpäter Slbt beS ÄlofterS unb 



Digitized by Google 



42 



2)te ©ohne. 



berühmt burdt) feine ©elehrfamfeit , ^attc U)n gegrünbet, er enthielt 
afle feinen Kräuter unb üor^ugSmeife foldt)e, benen man §eilfräfte 
äufdjrieb. £)a§ Söohnenfraut ($fefferfraut) finben mir auch unter 
benfelben oerjeichnet; ob e§ aber oon ba an fdt)on für bie 23ohnen 
in ©eltung trat, barüber fyaben mir nichts ermitteln tonnen; nur ftef)t 
feft, bajj, al§ ber Pfeffer nodt) fo treuer mar, bajj e§ ein anfefyntidjeS 
Vermach tnijj fein bunte, einem ^eiligen jährlich 1 ^3fb. Pfeffer ju 
oerfprechen, ba fct)ärften fparfame 2Birtt)innen bie Reifen mit ben 
blättern be§ <ßfeffcrfraut§ , meiere ^flange belegen noch jefct in 
(Snglanb: „poor man's pepper" genannt mirb. 

^eftftetyenb ift, bafc auch unter ben $ofyenftaufen in 2)eutfchlanb 
für bie Pflege ber ©emüfe geforgt mürbe; unb immer maren e§ bie 
guten ^ßfäfflein, bie in ihren $loftergärten für Verfeinerung ber lieben 
©otteSgaben forgten, um fid) felbft ba§ 93eftc auftifdjen ju (äffen. 
2)en afiatifdjen frcr)n bie in Slmerifa ein^eimifc^en Sonnen gegenüber, 
in (Eorteg fagt auSbrücflich in feinem Senate: 2luf bem 9)?arfte 
oon TOcxico finbe man alle ©attungen oon ©emüfen, namentlich 3mie* 
beln unb Söhnen*), ©elbftoerftänbüch I;aben fich biefe amerifa= 
nifd^en Söofynenarten auch big gu ini§ herüber 33a^n gebrochen, unb 
merben fyier tociter fultioirt. 

(So flammt „Phaseolus multiflorus" fteuer* ober SÖIumenbohne 
auä (Sübamerifa, mo bie Äolibriä oft ftunbenmeit banadt) geflogen 
fommen, um ü)r SieblingSfutter, ben $ontg, attS ben SÖIütfjen ju faugen. 
^xc breiten Blätter nnb SRanfen, ihre ^enteuc^tenben rou)= blauen 
Stützen in djromatifdt)er ^arbenfcala madt)en fie §um reijenben ©djntutf 
unb fchüfcenben 2)achbehang einfacher £>orfgartenlauben, mie mir fie 
heute auc^ bt\ un§ feigen fönnen. 3h rc rc U en ®oh nen ftnb ungleich 
gröfjer, rotl; unb fct)roar§ gcfprentelt fenneu mir fie fym unter bem 
tarnen ber: „türfifc^en S3ol;ne. w 

2)a§ fie bei un§ meniger Qtbant mirb, unb mehr jur 23ebadt)ung 
oon Sauben bient, als jur ©eminnung ber Frucht, iß unrecht, ba fie 
länger im Sah« auSbauert unb reichlichere ©rträge liefert als bie 
©chminfbohne. 



*) $umbolbt. SRettfpanien. 
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(Sin ganjcr steigen buntblüfjcnber unb farbiger ^ofynen fdjliejjt ftd) 
btefer türtifd^cn 33olme an, unb gewährt bcr $inbermelt bie größte ^reube. 

JDbteobl, mie mir eingangs ermähnten, fcfyon 2822 o. <£fyr. bie 3M« e<6mint* 

bcbnc in 

5lcferbofyne in (Huna futtioirt mürbe unb oon ba nad) bem meftlidjen ebma. 
Alflen fidj oerbreitete, fo erhielten bie (Schiefen bie ©djminfbofjne mie 
bie Kartoffel bod) erft burd) bie £oüänber, ba^er bie grünen Dolmen 
bafetbft bcn tarnen: „^oUänber Söofjnen" führen, unb bie Kartoffel 
„^oüänbergam" benannt roerben. 9?ur auf ben tafeln ber 2Bof)üjas 
benben erfdjeinen biefe Paritäten, bie armen Volfsflaffen müffen bei 
iljrem 9?ei§ üerbleibcn. 

2)ie 33ot>ne gehört aud) $ur Familie ber (Schmetterlingsblütler, 3b« botam« 
ber XVII. klaffe VI. Crbnung, bod) ftnb in ber SotfSfpradje jmei ^ ® teöuns - 
üerfdjiebene Gattungen au§ ber Familie ber £jü(fenfrüdjte barin Der* 
ftanben. 35ie Vicia Faba ifl bie oielfacfy befprodjene heimatliche ^flauje 
^ßerftenä unb be§ ftibmefHicfyen Uferä be§ fafpifchen 9)?eere§, mit bem 
(Hmrafter ber SBicfenart, mäfyrenb Phaseolus vulgaris, auS Dftinbien 
ftammenb, unfere Diel beliebte feine Söolme ift. 

#eibe 2lrten ftnb befannt, mä^renb bie ^uffbo^nc mit fingerbiefem 
(Stengel unb ranfcnlofen blättern, mofytrtedjenben Sölüthen, auf benen 
heute noch bie jdjroarjen @d)rift$eid)en ftehn, bie fie bei ben Slegöü- 
tern unb Römern $um (Smnbol bc§ £obe$ ftempetten, ber @rbe näher 
bleibt, rauft Phaseolus mit feinen großen breigepeberten blättern 
hodt) empor. 

$)ie unzähligen ©orten ber festeren 2lrt, bie Äunft unb 9?atur 
gebilbet ^aben unb angebaut merben, gehören bodj nur gmeien Der* 
fd)i ebenen £npen an, unb finb fämtlich einjährige ©ommergemächfe. 
$on 9)färten§ giebt in feinem 2Berf: 2)ie (Gartenbohne, ihre 
Verbreitung, Kultur unb Söcnufeung, biefelben fo an, baf$ er 
bie erfte S( bt^ettung in 7 $rten auftreten lägt, alS: 

1. bie gemeine S3eit§* ober ©djminfbofyne ift härtltcher "äxt; 

2. bie ©djtadjtfdnoert* ober ©peefbohne, groß mit biefen flei* 
feigen hülfen, bleibt mie 

3. bie (Scf = ober (Salatbofme, auch rheinifdje 3 U£ * er & rec h s 
bofyne, lange jart unb fc^ön, unb eignen fid) beibe am beften 
jur ©inma^bo^ne; 
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4. bie Äietbotyne; 

5. bic SDattelbo^nq 

6. bic (Sterbofme ober SBad)Sfdnoertbo^ne; 

7. bic Äuget* ober ^ßerlbolme. 

2) ie Abarten oariiren mieberum in§ Unenblicfye, ^inftdjtS ber ftär* 
bung ber reifen hülfen unb ©amen imb ber £öf)e, bte fie erregen, 
fie jerfaflen I)ier mieberum in (Stangen*, (Strand) * ober SBufrfjbofmen. 

3ur ^weiten 2lbtfyeilung ober $lrt jäljtt er Phaseolus multi- 
florus, bic tttrfifdje*, $euer= ober 23IumenboIjne , bte ^reunbin ber 
ÄolibriS, bie ftdf) burdj bte oielblütigen Trauben, beren Stiel länger 
a(S baS 3Matt ift, bic größeren Sölumen unb ^odjgetyenbere ©tenget 
auszeichnet, ©te ift ein £eimatf;Srmb ©übamerifaS, ba§ leiber bei 
unS nodj nid^t fo anerfannt ift, als eS ifnn gebürte. 

SflärtenS tfjeitt ifyre ntinber ja^tretdjen ©orten nur in jmet §aupt= 
oartetäten : 

1. mit einfarbigen ©amen unb 

2. mit bunten ©amen. 

3) te roeiße SBtumenbofyue fott unter aHen ©pietarten baS fdmtatf* 
^aftefte ©emüfe biefer ftrudjt barbieten, (Sngtanb fultioirt fie. 3n 

Eet weite 3)eut|djlanb roirb bcr So^ncnbau oorjugSroeife in ©arten betrieben; 

«o^nen. bagegen in fubeurooäifdjen £änbern, ttne ©pemien unb Portugal, mefyr 
als $etbfrwfyt befyanbett, eben fo in Sftorbafrifa im großen Sflajjftabe 
aU Setbfrucfyt angebaut. 2)te grünen hülfen nüe bie reifen ©amen 
tiefern gefodjt, atS ©emüfe ober ©atat zubereitet, eine na^afte ©peife, 
befonberS bte reifen ©amen ftnb eine fttefftoff faltige ^ru^t; mit ber 
§ülfe genoffen etroaS ferner oerbauüd), nrie bic (Srbfe, bagegen unbe= 
fdjtoerüd} fo mie bic ^ülfc entfernt ift. 

3to SR&^t« 3)en arbeitenben Waffen ift fie eine SBofylttyäterin, unb jur 53er* 
prooiantirung oon ©Riffen, iJeftungcn unb Armeen überaus mertfttwfl. 
©leid) ber (Srbfe enthält baS SBolmenmeljl einen ftarfen Älcbergc^alt, 
unb ähnelt barin bem £afer, bafyer »erteilt fic Spieren, bie ferner 
unb anfjaftenb arbeiten muffen, $raft nnb febauer, unb too man 
bte £l)iere, bie oiel $u leiften fyaben, in gutem 3uftonbe erhalten miH, 
mifdjt man eine gemiffe Ouantität 23ofyncn unter ben $afer. 

3tyre mehlige ©ubflan^ ^at, mie baS £infenme^I, aud) ju oerfdjie* 
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benen ©c^toinbclctcn gebient ; bic gefammte ^ruc^t aber gehört ju ben 
einträglichfien ^anbelSartifeln an )ich- 

$>ajj in SDeutfdjlanb auch bic ^3uffbo^ne noch treue Anhänger Wcymobm 
bewahrt, be»eift ©rfurt, unb »er möchte eS ob ber Slufrechthaltung 
biefer flaffifdjen ftrudjt nic^t loben, benn nur biefc ©olmenart gehörte 
bem Wulms an. 

Sie bamalS tragen fie ihre j'^ioarjen (Schriftlichen, fie »erben 
aber nicht mel)r als bie beS £obe3 angefehn, fonbem als lebenoer- 
heifcenbeS ©ömbol; je reifer fte blühen unb ihren lieblichen ©uft, ber 
fich fc^on oon ferne bemertbar macht, auSjirömen, je mehr freuen ftd) 
ihre Pfleger. 

3)ie Heine f^ctb * ober 9RoSbot)ne oermerthet man oorjug§»eife 
als $3iefyfutter, »ährenb bie grojje (Gartenbohne, beren unreife 
<Samen als ©emtife nicht nur um „ ©otteSmillen ■ gegeffen, 
fonbern gerabe$u als tfeibeffen oon fielen in ben <£ncluS ber iDcahl* 
geiten eingereiht, bort als ein »ohlfchmccfenbcS ©ericht gelten. 

$)ie 55o^ne gebeizt aber auch oor$ugS»eife in ber ©egenb um 
Arfurt, beffen ©emüfebau ja ein fyodjberühmter, i au t £rabition oon 
ben 9?iebertänbern bafelbft eingeführt »oiben ift. 

©rofje gelber biefer lohnen umgeben bie <2>tabt, unb man fagt, 
ber (Erfurter fteöe ben ©enufj ber Söolme fo tyod), bajj er oon }(ner* 
fennung burehbrungen oor einem folgen f^etbc ben §ut abgehe; ja 
bafj [ich an biefer Söolmenooation überftebelte Europäer in Slmerica 
»iebererfannt haben, unb in jenem fernen ?anbe engere ftamilienbanbe 
barauS h^orgingen. 

3?it ^ranfreich »aren bie lohnen, bie grünen »ie bie troefenen, 3He ©o^nc in 

ivraitf i cicti unb 

ein [ehr beliebtes (£ffcn, befonberS bie fleinen roeijjen Sonnen, bie gu chtgianb. . 
GhampieS Seiten fc^r in 9)?obe famen, auch „Üttarienbofmen" (Pha- 
seolus nana) genannt, bie noch h eutc ^ rcm beliebten ©emttfe ©alat 
(Macedoine) beigemifcht »erben. 

53orgugS»eife fulttoirt man jefct in ftranfreidt) bie 2BachSbohnen, 
fo»ohl bie hoch ranfenben, »ie bie niebrigen unb »erben gerabe bie 
£'efcteren in grojjen Waffen angebaut. $n ber Sftähe oon *jßariS aber 
»irb allgemein bie »eijje frühe, franjöftfche Söohne (glageolet), eine 
niebrige ©orte, gebogen, bie gleichfalls in allen ©eftalten, »ie bie jarte 



Digitized by Google 



46 2>ic SBotme. 

grün gefärbte 33otme auf ben Stafeln erfc^eint, unb fogar Don ^xanU 
reief) au£ ju un§ ben 2Beg gefunben fjar, um Iner als 2)elifateffe bei 
£>iner§ feroirt ju werben. 

3n ©nglanb famen bie Söofmen auefy erft fpäter auf, unb mürben 
31t §einridf} beS VIII. Seit nodj aus ^lanbern geholt. 2)ie SDfajagan* 
bo^ne, roefdje bte (Snglänber oorjüglid) fcf)äfcten, fam au§ einer por= 
tugififd)en ©olonie im üftarrofanifcfyen. 

2(uj$erbem baut man jefet in (Snglanb mit Vorliebe bie 58ufdj* 
ober ßroergbofme an, oon (Stangenbohnen ift e§ bie roetjje 33Iumenbofme 
als jarteS ©emüfe unb bie türfifdje*, ^runf= ober ^euerbotyne (Phase- 
olus mnltitlorus), bie man jiefyt. 
sdos »obnen« $lu§ 'ben »erfdr)iebenen SBofmenfejten unb ben römifdjen (Sahir* 
nalien überhaupt, bie baS ©arneoat ber bitten barfteüten, roo e§ überall 
£uft unb hoffen gab unb frötyttdjeS ®eläd)ter, mo fctbft bie Äinber 
ftd) einen $önig 31t mähten pflegten, ifl ma^rfcljeinlicf) ba§, bei oer* 
fcfyiebenen Nationen heute nod) übliche: „SÖofynenfönigäfeft" ent* 
jianben. Namentlich in ftranfreid) mar c§ (Sitte, am heiligen ®rei* 
fönigStag, ben 6 Januar, ein gefeÜigeS $efl $u begeben; am <Schlu§ 
beffelben erfdjien ein Glichen, in meinem eine 33ofme eingebaefen mar. 
3)er j?udc;en mürbe in fo üiet ©tücfe als (Säfte maren geseilt, mem 
bie 23ohne $u Xty'xl mürbe, mar 33oI;nenf önig ober öotynenlÄ* 
nigin, tonnte fid) einen §offtaat mät)len unb erhielt in humoriftifchen 
jOoationen bie §ulbigungen eines folgen. Diefer (Shre mujjte fte ober 
er ftd) burd) gefeflige Vergnügungen mürbig jeigen, unb mar gehalten 
am nächften ÜDreifbnigSfeft mieber ein folcheS fteft 31t geben, bamit 
eine neue SöolmenfÖnigSmahl jiattfinben fonnte. 

(Sogar bei «$ofe mürben biefe SSoljnenfefte in ^ranfreidt) gefeiert, 
unb mit großen ©lanj unb oielen ©ehernen burc^gefü^rt, obmohl im 
17. 3af)rt)unbert bte ©eifttichfeit gegen biefen: „ftömgSpopans", mic 
fte eS nannte, taut eiferte. ÜDa es nun oorfam, bajj ^Derjenige ober 
^Diejenige, meiere bie Söohne befam, nicht immer in ber Sage maren, 
fo opulente $efte, mo eS an erl/eiternben ©etränfen nid)t festen burfte, 
$u geben, fo forrigirte man ben ^ufatl batnn, bajj ftetS ber 2Bohlfm~ 
benbe bie 33oI)ne ftnben mufjte, mijjglücfte aber bie 2lbficht, fo fam eS 
oor, bajj ber ftinber bie 33ohne friß mitoerfdjlucfte, um ber bcbeutungS= 
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Dollen ^u§gabc eine§ ftefteS entgegen, ba§ if>m fbniglidje s J3flia)ten 
auferlegte; e§ fjiejj bann: „3)ie 33ot)ne fei oergeffen toorben." 

$>ie furje 3)auer eines folgen $ömgtyunt3 befingt ein franjöfifdjer 
Sinter feljr c^araftcriflifc^ : 

„Que le roi de la feve est un bien panvre sire! 
II regne pendant Tin repas. 
La nappe öt£e, adieu tout son empire; 
C'6tait Cösar, ce n'est plus que Lycas! u 

$>aj$ bie ^ofynen im SBolfämunb ber ftranjofen au(t) ifyre 33ebeu* 
tung Ratten, erhellt barauS, bafj fte ba§ ©efängnijj für bie National* 
garben, bie fiel) im $)ienft etrooö ju <2d)itlben fommen ließen : „Hötel 
des haricots" nannten. 

3)ie 23ofynen fyaben aber roeiter nnb roeiter nidjt nur ifyre buf= 
tigen hänfen buret) bie ^aWunberte gcfdjlungen, fte fmb aud) fort 
unb fort ein fdfer^aftcä Drafel für bie $önig§roat)l oerblieben, £>« »ofeien* 
unb Ijaben bem, ber bie Söofjne erroifdjte, ftetö eine befonbere 21u3* ©t. ifyi«. 
§eict)nitng gebracht. $)er 3 u f a ^ mad)t und mit einer intereffanten 
(Spifobe befannt, bie ftd) in bem lefcten beutfd)*fran3bfifd)en 
Ärieg in ©t. 2)ijier zugetragen, in roelci)er nidjt nur eine SBofyne, 
fonbern eine Sugcnbbegebenfyeit unfereä geliebten $aifer§ mit oerroebt 
ift, fo bafj mir fie mit befonberem ^uterreffe als fn'ftorifdjeä factum 
unferem Söot)uen - 6ffan Jjinjufügen. 

£)er 22. ?luguft 1870 mar für ben 2Jcaire ber «Stabt 3)i^ier ein 
feiger £ag, benn bie Greußen maren bort eingebogen unb »erlangten 
Duartier, roaS aber aud) ntdjt ofyne SRequifttionen oerfdjiebener $lrt 
abging. (Snbtidj am fpäten Slbenb t)offte ber erfd)öpfte 2Nann auf 
SRulje — bodj l;ordj, ba flopft e3 plöfclidj mieberum an ber £fjüre 
feines 23üreau3, unb eine alte $)ame mit filberglän^enbem £>aar tritt 
ein. 3)er 2J?aire erfennt in it)r 2flab. Garnier, bie angefeljenfte ÜDame 
be§ £)rte§, unb fragt, trofc aller (5r|d)ö»fung, fyöfltdjft nad) ifyrem 
93egefyr. 9)?ab. Garnier bat um einen SDfftcier jur (Sinquartirung, ba 
fte flatt ber angefagteu 21 nur 20 Ojftciere befommen. w @ö liegt 
mir baran bie £<tyt ooll ju tyaben" bemerlte fie mit freunblidjem 
Sädjelu. £>er 2ttaire oerfprad) tl;r einen Dragoner Lieutenant, ber 
foebeu gegen fein fdj>led>te§ Ouartier 'Protejt erhoben fjatte. 
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2Nab. Garnier tft eine ^o^betagte 2)ame, eine ^arricierin ber 
©tabt SMjier, eine ftranjöfm öom reinfhn Söaffer, aber ihre ange* 
fagte ©tnquartirung moEte fte üoUjä^lig ^aben, alä bie erfien 
Greußen einrüeften. 

lieber elf 3«nmer fonnte fte gebieten, ge^n mit gmei Söetten, unb 
eins* mit einem 23ette — machte 21 9#ann, baran foflte unb burfte 
ihr — ä l'honneur beä ÄöntgS oon ^reujjen feiner fehlen. 

Ü)er #err 2flaire machte grojje klugen ob beä legten $affu§, ge* 
mährte aber gern bie preffante Sitte, bie ihm fünft nicht oorgefommen 
war. 

Unterbeffen Ratten ftd) in bem großen ©peifefaal ber unteren 
©tage be§ $aufe§ ber 9ftab. Garnier bie jman^ig Dfficiere eingefunben, 
um gemeinfehaftlich um 7 Uhr ba§ 3)iner einzunehmen. 9?och Ratten 
bie §erm fidj nicht gefegt, als auch fdmn ber Dragoner* Lieutenant 
eintrat, unb oor bem oaeanten ßouoert pofto faßte. 

9#an fefete ftdj, 2ttab. Stornier präftbirte ber £afet, unb baä 
Einer mar fo opulent, ber 2Bein fo oorgüglich, bafj fidj alle in £obe3* 
er^ebungen über bie fjerrlicfye unb gütige Aufnahme ergingen. £)ie 
Unterhaltung mar feine friegerifd} gebrüefte, fonbern eine h<*rmlo» 
^eitere, ÜJ?ab. Garnier h atte oen £° n angefd)lagen, unb ber in 
(Strömen fliejjenbe (Seft tfjat ba§ ©einige. 

J)aher mar bie Sejitirgung unb ber «Sd^rerf fein geringer, aU 
Sftab. Garnier fie um eine Umqnartirung bat ; er foüte jeboch tttdjt 
lange mähren, benn ihre gütige 2Birtr)in bemerfte nur: „bafj fte ntd^t 
miffe, mer ba§ 3immer mit bem einen S3ette in Sefchlag genommen 
habe, ma3 ihr nicht gleichgültig, ba ber Inhaber beffelben ftch einer 
feltenen Auszeichnung unb 58eoor$ugung merbe rühmen fönnen; 
unb an fein JQuartier ©t. 3)ijier noch lange benfen unb mit ©tolj 
baoon erjählen merbe." 2)ie 9?eugierbe mürbe baburch auf 8 §bchfte 
gefpannt; $eber rooHte miffen, maS bahinter fteefe. 

äftab. Garnier nahm barauf einen großen Mer, auf meinem ein 
buchen lag, unb fagte: „üftetne #errn ich merbe biefen STeHer herum- 
gehen laffen; er enthält genau einunbjman^ig (Stücfe; in einem berfelben 
if* eine SBohne, mer biefe 53ohne befommt, mirb S3ohnenfönig 
unb bejieht ba§ »orermähnte Limmer." 
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ÜDaS <£rftouncn ber £errn wu$8 oon SWtnute $u SWinute. 3>r 
Heller war no$ m$t um bcn £if$ $erum, als Lieutenant 9t, SReferoe* 
Dfftcier auS §interpommern , triump^irenb auSrief: „2)ie Söofjne, 
bie33otyne!" 2Ran gratulirtc ihm, man ladete, man fdjer^te über bie 
nun gu erwartenbe Löfung beS ©efyeimniffeS. — Lieutenant 9t bejog 
als 33o^nen!önig fein 3immer, bie anbern £errn bejogen bie irrigen, 
um ftdj oon bem anftrengenben ÜageSmarfdj unb bem copiöfen TOttagS* 
ma^l, wo fte bem 23adm3 nidjt fa?ledjt getyulbigt, ju erholen. 

8m anberen borgen würbe Lieutenant SR. oon allen ©etten neu* 
gierig aufgefu^t unb nad> feinen (Srlebniffen ber SRadjt befragt; berfelbe 
antwortete unwillig, bajj eralSöofjnenfönig redjt fcfylecfyt gefdjlafen, 
wüft geträumt, ^ulefct nodj feinen SReooloer fyerauSgcfudjt unb Dor fein 
S3ett gelegt fyabe. 3)ie Löfung fam beim ©ejeuner, wo bie ganje 
©efeflf^aft wieber um ftrau Garnier oerfammelt war. „9J?ein £crr, 
fagte Reiter ftrau ©armer $um Lieutenant SR., wie ^aben 8ie biefe 
«flacht in bem 3immer Derbrad) t, in welkem oorfiebenunbfünfjig 
$al>ren %l)x $önig SBtlfyelm als junger $rtnj gewohnt fyat? 3w 
^afyre 1814, fu^r fie fort, als idj 15 3atyre oft war, würbe Äönig 
%x. SBil^cIm III. mit fielen fwfyen #errn in meine« 33aterS #auS 
einquartirt, ba fei eines £ageS audj ber junge ^rinj SBityelm mit nod) 

• 

einigen £)fficieren angefommen, unb fyabe in bem bewußten 3immer 
gefdjlafen. <5r fei ein gar feiner, liebenSwürbiger junger §err gewefen, 
ber burdj fein einnefnnenbeS SBefen einen unauSlöfdjlidjen (Jinbrutf 
auf ü)r $erj gemalt Ijabe, unb nidjt für alle (3c^ä^e ber 233clt würbe 
fie baS ©c^riftftücf wieber I>erau8geben, baS ber erlaubte unb fo über» 
auS freunblicfye fynn% i^r jum 2lnben?en fyinterlaffen Ijabe. 3)er ^ßrinj 
— fo ergätylte fte glücfftratylenb weiter — war fcfwn über einen £ag 
oon ©t. $>ijier entfernt, als meine SBonne plöfclic^ in mein 3immer 
geftürgt fam unb mir gurief, id> fofle nur eilig in baS Qtmxm fommen 
unb fefyen, waS ber fcfyöne ^ßrinj mir In'nterlaffen." 2)ie ganje (Sin* 
quartirung folgte nun in ^ödjßer (Spannung 2J?ab. Stornier auf baS 
fyijtorifcfye 3immer unb würbe an ein ^enfter geführt, beffen eine ©laS* 
fcfyeibe beuttict) bie mit einem 2>emant eingezeichneten Sorte trug : „Je 
t'aime Pr. G.*)" 3)ie fömbe oon bem fleinen Abenteuer 

•) Prince GuilUume. 
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bei SJcab. Stornier oerbreitete ftrf) fehr föneU in ©t. S^ier bei ben 
Dffieieren, alle famen unb wollten bie ©treibe mit ben SBorten tyrc§ 
Königs fe^n. 

33alb rütften anbere Gruppen nad), bie bereits mit ber ^rage an 
9Äab. 93armer8 §au§ anfamen: wo ba§ Inftorifdje ^enfter fei? 

(5§ gab nod) manches 33o^nenfeft in @t 3)i$ter — ba mürbe 
auch ba§ grojje Hauptquartier angemelbet. $>em 2Bunfct)e ber üflab. 
Garnier, ben Äönig bei ftet) aufzunehmen, fonnte nid)t entfprod)en 
»erben ; jeboch war $önig SBilhelm erft wenige ©tunben in ©t. 2)ijier, 
als er ohne jebe Begleitung im fdjltdjten ©olbatenroef nadt) ber Sloenue 
be 9fancto feine ©dritte lenfte, unb bei ÜDfab. Garnier ofme förmliche 
Slnmetbung eintrat, unb oon biefer atSbalb erfannt, auf ba$ ehrer* 
bietigftc empfangen mürbe. $)er $öntg aber erhob läct)elnb fc^el* 
tenb ben Zeigefinger unb fagte: „2lber Slng&ique, ©ie haben ja geplau* 
bert, ich bin jefct im 2tfunbe aller meiner Dffieiere!" „©nabe, ©nabe 
©tre, flehte 3Jcab. Stornier, inbem fie fity auf bie &niee niebertiejj, 
mein £erj jtrömte in alter Erinnerung über, als bie erfien ^ßreufjen 
hier einteerten. " ÜDer ritterliche $öntg hob bie alte 2)ame auf, unb 
i^r bie §änbe reic^enb, fagte er: „Waffen ©ie ba§, meine JDfftctere 
»erben mir meine $nabenliebe nicht übel beuten, aber oergeffen 
habe ich H e nicht!" 

£>och nicht in ^ranfreu} aflein hatte bie ©ttte beS SolmenfefleS 
am h«K{jen 3)wt* $önig§ tag 2Burgel gefchlagen, man beging baefelbe 
auch * n ocn iWieberlanben , in 2)eutfchlanb , SRufclanb unb $olen fanb 
e$ mit aüem Zubehör oon ÄarncoalSfcherjen fiatt. 
£fc jjWjj^Jj 1 3fa ber beutfehen ©age f)at fte fich auch eine ©teile erworben, 
©aflc eS h"6 t: trauen foöen feine SBofmen effen; fie machen fernere 
träume unb rufen ben 5llp r>erbei. 5118 Wlaxia 9Jcagbalene ftch bem 
reuigen geben juwanbte, nahm fie in ihre Einfamfeit nur einen 
#rug Doli SBaffer unb einige £änbe ootl Söhnen mit, unb obwohl 
fie neun 3toh rc baoon lebte, nahmen Weber bie ©ohnen noch baS 
SBaffer ab. 

2luf einem Siefer bei Sriren warfen bie fogenannten „Sflon* 
firanjfifolen," beren SRarbe (Äeim) eine 5D?onfrran j oorfiellt, welche 
oon jmei Engeln getragen wirb, bieS flammte baher, weil etnft eine 
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Sfltonfrranj ton bcn fteinben geraubt unb in biefem 3Icfcr ocrgrabcn 
mürbe, o^ne bajj man fte mieber aufftnben tonnte. 

3n ©olotlmrn tyiefj bei ©onntag Qtiasimodo geniti bcr $o$nen* 
fonntag, »eil man an bicfcm Sage jum ©ebädjtnifc ber ©rljebung ber 
ttyebaifdjen 2eiber, jebem, ber flum ©otteSbienffc in ba8 Urfutamfinfter 
fam, eine Söoljne reichte unb ityn bat, für biefeS ©efdjcnf etmaS ju 
beten. 

SDie 93ol)nen mürben and} Don ben (SIfen aufgefudjt, waren über* 
Ijaupt ein ©djufcort guter ©eißer; naefy biefer ©eite Inn Dermebte audj 
©tyafefpeare (eine „SBo^nenbltit^e" im ©ommernac^tstraum. 



5er ^oßf. 



er $o§l %tylt toie bie »orgenannten ©emüfe ju ben Äultur* 

pflanzen ber 2ftenfa^eit. 
Suben unb 9legt#ter pflanjten $oJ>(, unb bie ©rieben Ratten 
ocrfdjiebene «Sagen über feine (Sntjtelmng. 9?adj ber einen fdjmeic^elte 
er fidj Ijoljer Slbfunft ju fein, benn jle berietet, bafj Jupiter fid) einft 
x«r äo^i bie yjltifyt gab, jtoei fidj toiberfpredjenbe Orafet $u beuten, bei meiner 
©rieben. — fetbft für einen ©Ott fdjtoierigen Arbeit ifjm ber ©djtoetjj auSbradj, 
ber in jkrfen tropfen auf bie @rbe fiel, auS toetdjen ber $ofyl fyer* 
öorfprojjte; äfmftd) wie nadj ber ©age ber 2Jh$amebaner, bie roeijje 
föofe ben ©djtoeijjtropfen tyreS ^ro^eten entfeintte. 

Wad) einer anbem SSerfton fyeijjt eS, ba§, als Saccus au§ Elften 
nadj £fyracien überfefcte, i^nt ber Äönig $?nfurgo§, ein ©ofyn be§ 
3)rüa§, unb Äönig ber (Sbonen heftigen 2Biber(tanb entgegenfefcte. 

@infl oerfolgte £ofurgo§ bis in ben ^eiligen $ain oon 9tyfa bie 
^riefterinnen be§ ©otteS unb ängjrigte fte mit beftac^etten (Stäben fo, 
bafc fte ü)re £$nrfu§fiäbe niebermarfen ; felbft SBacdjuä flo^ erfdjrocfen 
in bie SBetlen, unb rettete ftdj in ben <5$ooS ber £§etiä, »eldje ü?n 
freunbtidj aufnahm unb bafür oon i§m mit golbener Urne befdjenft 
tt>urbe. SacdjuS aber, um ben Xob ber gemorbeten 9ttenaben ju 
rädjen, überwog ben £ofurgo§ mit feinem §eere, na^m i^n gefangen 
unb geigelte ü)n fo föarf mit SBeinreben, ba& Styfurg <3a)mer$en3* 
tyränen oergojj, au8 »eichen, bem ©ott be§ 2Bein§ feinbtta) gefuint, 
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ber Äoljl au§ ber (5rbe rjcrrorwudiö unb bie 2Wad)t behielt, ftetö 
entnüd)ternb auf ben ftreunb unb £ieb!jaber beä SeinS ju wirfem 

$)af$ ber tracifdje fturft ftd) bann weiter ber Äultur be« Sein* 
ftorfS in feinen 2anben mit allen tym gu ©ebote fteljenben Mitteln 
miberfefcte, unb bie Sieben Dernidjten ließ, war fclbftoerfiänblic^. 

2)ie Monier fdjwuren bei ber 33raffica, unb 9fifanber nennt 
ben Aio^l ein f) eiliges Äraut. Sie anerfennenb man ihn beurteilte, 
erhellt barauä, bajj ^ot^agoraS — ber 23ol)nenfeinb — ben ©enufj 
be§ gemeinen äüdjentoljla als ein oorjüglid) gefunbeS, „ben 2Renf$en 
gar juträglidjeS ©emüfe, baS tyn bei Reitern, ruhigen <Sinn unb 
9flut^ erhalte/ aflen aufS brtngenbfte empfiehlt. 

2>en ®o\)i in (£I)ren, i^m iebod> bie Sirfung berartiger @igen= 
fdjaften anjubtdjten, fdjeint unS eine culinarifd)e licentia poetica beS 
alten Seifen. Senn man §eiterfeit, ruhigen (Sinn unb l'iutli burdj 
$of)leffen erlangen fönnte, fo märe mtnbeftenS allen ^opodjonbern 
burdj bie s }3annacce beS Äof)lfopfS geholfen, freilief; foUte er ja ein: 
„^eiliges Ärauf fein! 

Horner ermähnt beS Äotylä an feiner ©teile, S^eoptyraft aber 
fpridjt »on *wei Äofylarten; ben mit glatten unb. ben mit Iraufen Die stM* 

iölatteriU ®nttyn xmb 

____ t/totnevn. 

33ei ben Römern finben mir jdjon üerfdnebene ©orten $ot)lge* 
roäa^fe, bodj ift eS unmöglich bei einem fo leicht oeränberlicfycn ©ewäcfyS 
nad> 2UOO jähriger Äultur, nod) $ergleid)e mit unferen Äo^larten 
marfjen ju wollen. 

<£ato nennt ben Äoljl baS befte ©emüfe, unb fagt, bajj man 
ifyn getobt unb rob m-^ebre; wenn man ihn rob ejfen wolle, muffe 
man Um in ©ffig tauchen, wonach er ber S3erbauung förberlid; fei; 
wie e$ benn überhaupt fyogienifd) fei, berartigen Äofyl oor unb nadj 
ber 2ftaf}l$eit $u gerne jjen; ein föatlj ber und me^r für ben 2ieb^aber, 
als ben Kenner pafjt. (SS würben ^mei s ilrten fjeroorgelwben : Bras- 
sica viridis, unfer (Saooner Äo^l unb B. Laevis unfer Äopffoljl. 
Slujjerbem fannten bie Börner fdjon ben ©raun = ober ©rünfo^l, aber 
oom rotten $opffofjl ftnbet man bei ben Otiten gar feine S J i ad) rid)t. 

Sie unfer größter (Staatsmann in Skrjin, fpridjt (Sicero in ben 
©riefen an SltticuS oon bem 3<mbtx ftiller 3u^üdgejogen^eit feines 
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£u§culum8, »o er Äotyl ju pflanzen unb (Srbfen gis bauen 3«* §abc, 
— ba|j aber burd) Äo tyleffen if)tn fetterer ©inn unb 9ttutty !äme — 
tote $ot^agora§ behauptete, baoon fpredjen beibe nidjt £er ftranjofe 
brfitft ba3 SBo^be^agen ber tänblta)en 9ttuj$e in beut proverb au8: 
„II est alte planter des choux!" 

3n SDeutfdjlanb rourbe bem $oljl nrie ben anberen ©emfifen auf 
ben Sanbgfitern <£arl be§ ®roj$en meljr (Sorgfalt gugetoanbt, unb bie 
oerfdjiebenen tlrten nia^t nur fultioirt, fonbern aud) nerme^rt, ma§ 
ftdj unter ben §ofyenftaufen in gleicher 3Beife fortfefcte, benn in ben 
Sttonfeifdjen ©loffarien finben mir unter ben ©artengeroädjfen : Äotyl, 

^?Me£? £)er $o§l tft in feiner SBtetfeitigfeit ein <5dja| fa(l aller #au8* 

StcIfciticiTctt 

Haltungen geworben; faum eine jmeite ^ßflanje bürfte e8 geben, bie 
fo jatylreidje Variationen für bie $üd>e barbietet, fo oerfdjtebene formen 
in i^ren Slbmetdjitngen oom ©runbtöpuS hat; man ifl im ©tanbe, 
ü)n auf b rc igt g unb metyr Birten unb Abarten, tooju Äofjlrübe unb 
Unterröbe gehören, aufzuführen. 

$n jebem $üd>engarten ©uropaä »hrb ber $ohtfopf eine I/eröor* 
ragenbe «Stellung einnehmen unb Ijat im Saufe ber Sa^unberte eine 
DoUftanbige SBeltmanberung unternommen; benn nü$t nur in einem 
großen Xfyxl oon Elften ^at er SBurjet gefa) tagen, fonbern ift burdj 
5lu8tt)anberer in alle SBelttheite übertragen rcorben. 

SBeobadjtung unb (Erfahrung f>at gelehrt, ba§ burdj bie Pflege 
be§ üttenfdjen einige Äüdjengemächfe gang befonbere, anbere faum 
merfli^e S3eränberungen in ftorm unb ©röjje, fo toie an ©efajmacf 
errangen; gu ben fyeroortretenb »anbtungSf öligen gehörte ber 
$ofjl unb bie Sftöhre. 
5We ©tamm* bem Äohlrepä, ber £)el tiefernben <StammpfIan*e, bie 

eitern uitfereS t 

«o^8. ^eute noa? milb an ben Äüjten ©rtea^enlanbä , an ben fteilen treibe* 
fetfen ber SDZeereSgeftabe ©nglanbä, an ben Äüften 3)änemarf§ unb 
be§ norbroeftlidjen 8ranrreu$3 roächfi, ftnb burdj oerfduebene Slbfhi* 
fungen ber Kultur äße jefctgen Äohlforten entftanben unb bura^ mehr 
al§ taufenbjährigen Hnbau in eine SDfenge oon Spielarten mit com 
ftanten formen übergegangen, bie oon ber »Üben 2lrt oöHtg ab- 
toeidjenb fmb. 
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Die SBrafficaarten ber Sitten fonn man ba^er in ben unfrigen 
ntc&t fo letdjt wiebererfennen , ba bic taufenbjä^rige Äultur fie oerän* 
bert nnb einige and) ganj »ertitgt ffai. 

Sefyr rmmorifrifd) lägt fi$ 93erfman in 33ejug ber 93rafftca - «rten 
auS, er fagt: „9Jiit etwas 25M& fönnte man woljl fo einen Stamm* 
bäum ber Koljlarten entwerfen, tute ©üffon oon ben £unberacen ge* 
nmd)t fyat; aber ein Stammbaum oljnc 93e weife, iß in ber Statur* 
fimbe nicfjt merjr wertr; als bei (Srbfdjaften unb SlbelSproben. 2Bie 
Diel «Stufen gewefen ßnb, e^e auS bem »Üben £ot;l bie eblen SRacen 
würben? geroife nic^t weniger, als nötfyig waren auS ben üfloljren wei§e 
üttenföen, auS bem $uHenbeij$er ben Daxlmnb unb 9Mtefer entfielen 
$u laffen." 

3m $of>l l;at und baS Tünenlanb ein ^weites, wofjl ncct> fo;': 
barereä ©efdjenf gemalt als mit bem Spargel; benn ber Äofyl iß 
ein StolfSgut geworben, wd^renb ber Spargel nur eine fatricierfpeife 
bleibt. 

©S iß oon ben (Gelehrten bie ungelbße ftrage oielf ad> oentilirt: 
„ob ber Äofyl niajt früher eine größere Ausbreitung fyatte, ali bie 
flimatifdjen 93erfyältniffe (SuropaS nodj gang anberS waren." 

©leid) fdnoierig bürfte eS fein, in (Srfatyrung $u bringen, in wel= t*t ftragc 
djer SEBeife bie 33erbinbungen ber oerfdjiebenen Sfoljlfamilien ßattfanben; fst&dm- 
wie Brassica balearica Riehl., Brassica insularis Moris, unb Brassica gm ' 
cretica Lam., bie alle ber TOttelmeevßora angehören, fic^ mit Brassica 
oleracea L. oerbanben, ju Kulturpflanzen ßd> auf fa)wangen , unb in 
neuerer $orm erfdnenen. 

Vlad) biefer Stiftung bin giebt Darwin in feinem (oon 23. SaruS 
uberfefcten) S23er!: „baS Skriiren ber Spiere unb ^Pflan^en," ^od)inter= 
effante (Sinblufe in baS gefyeimni&oolle föeid) ber 9?atur, er fagt: 

„2ftit £ülfe einer geringen 3udjtwar;l, bie wenige (Generationen füm 
Innburdj auszuüben wäre, fönnten bie meißen unferer fultioirten $ßan= ^»Jrfhtn 
gen mafyrfdjeinlidj o^ne irgenb eine grojje ^eränberung in tyren SebenS* Wm** 
bebingungen $u einem witben ober naljeju witben ^nftanb jurucfgefuljrt , 
werben. SDZr. 23adman fyat bieS bei ber ^aßinafe erreicht, unb 9JJr. 
£ewett CL SBatfon wählte, wie er mir mitteilt, brei (Generationen 
tyinbur$ bie am meiften auSeinanbergeljenben ^Pflangen beS fäottit'djen 
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$ofyl§ au8 (oiefleidjt eine ber am menigpen mobipetrten Varietäten 
beS Äofyl§), unb in ber britten ©eneration famen einige <ßflan$en ben 
formen fc^r ätynlidj, bie jefct in ©nglanb nm alte ©djlojjmauern auf* 
treten unb eingeborene genannt »erben. " 

3lnbererfeit§ ift teieber bie &idjttgfeit, mit ber pdj bie ^Panjen 
felbp bei crfdjtoerten Umpänben freuten, ein üttotor fie in unfagbar 
oerfdjiebene Birten $u toanbeln. 

©o Reifet e8 «Seite 104: 

giebt inbeffen Diele fyermap$robitif<^e ^flanjen, »etdje in 
feiner 2Beife fpeciett fo conpruirt pnb, bajj pe eine Äreujung begün* 
pigen, meldje aber nichts bcftoiücniger pd) fafi fo reidjli$ oermifdjen, 
roie £fn'ere mit getrennten @efd)led)tern. 3)ie§ iji ber fjall bei 
Äoljlarten, fettigen unb 3 tt>icbcl n, toie id) oon meinen 33er* 
fudjen mit biefen ^flanjen meifj. <3elbp bie dauern in Sigurien fagen, 
bafj man oerfyüten müffe, bajj bie Äo^tarten pd) unter einanber: 
„oerlieben ". 

Sludj ift bur$ ©atlefio eonftatirt, bajj ba, n?o nidjt mit groger 
Umpolt gu SBerfe gegangen toirb, bieSSerbefferungber oerfdnebenen 
Birten burdj bie bepänbige unb fap regelmäßige föreujung nur auf* 
gehalten nmrbe. 

$)ajj aber bie eine ober anbere ber oorgenannten Birten, in ©ärten 
gebraut, pdj bennod) jur $ulturppan$e umgcPaltete, pdj unter einanber 
unb mit Brassica oleracea gefreut unb fo biefe ober jene unferer gegen* 
märtig fultioirten formen tyertorgebrad)t, liegt eben fo na^e; bie $ofyl* 
arten aber jefct nadj u>er mutfymafjlidjen (Sntpetyung toiffenfdjaft* 
lid? ju oerfolgen, bürfte immerhin faum möglich fein. ^ßrofeftor Unger 
ttjte bctlto* fü^rt an, bajj e8 in forad) lieber öejielmng fjödjft merfmürbtg fei, 
toens bet ba§ jur Öegeidmung ber oerfdjiebenen $ot>larten, bie oor^an* 
benen europäifdjen unb afiatifdjcn tarnen fief) auf oier 2Bur$eln 
$urilcffltyren laften: Sluf bie cctto*flaoifdje SBurjel Gap, ba8 
im (Seltifdjen $opf bejei^uet, laffen p$ eine üttenge tarnen, nüe 
Äopffotyl, <£aoa§, ÄappeB, ßraut, $apufta (»otnifd>), $a»Pa (tartarifaj), 
Äopen (bengalifd)) ic. jurtteffütyren. 

üflit bem celtifdjen Bresic (Äoljl) peljt offenbar ba§ oon 
^liniuS juerp gebrauste 2Bort Brassica in Serbinbung; bie cetto* 
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germanifch s griechifche ©urjel Caul ip: in bcm SBorte Äaol (93re* 
tagne) bem griednichen xavliov be§ X\)topl)xaft, bcm lateinifchen 
caulis, ferner in ben Söorten Chaulx, Cavolo, Cava, ®o\)l f 
Kaal (nortoegtfö), Kol (fchtoebifch), Col (fpanifch), Kelum (pcrfifc^) 
mieber ju ftnben; enblidt) bie gried}ifdj*germanijd>e Burjel Cramb, 
Crambe, ging in Krumb, Karumb ber Araber unb toafjrfdj einlief in 
ba8 beutfdje $raut über, meldte» anfänglich nur bie Äohlpflanjc 
bezeichnete, fpäter aber ein nomen genericum mürbe. 2)a fi(§ 
im ©anäfrit, b. ^. in ber alten Spraye 93orbertnbien8, in melier 
bie ältere inbifdje Literatur abgefaßt ift, feine Benennung für ben 
Äo^l futbet, stießt Unger, baß bie Äohlarten erft in fpäterer 3eit 
i^ren 2£eg nach 3nbien unb CHnna fanben ; in $apan fehlte bie Äohl* 
pflanze noch ju £h un & er 9 3"* ©ollfiänbig. 

2) er Äolil gehört in bie XV. Älaffe II. Drbnunq ber (Siliculofa, £>« botanif«* 
Diele fetner Irten enthalten ein eigenthümltch fd)arfe§ <Princip, ba» 

bei einigen ßärfer, bei anbern fdjtoächer anzutreffen ift. 

mürben bie fytxtyx gehörigen ©etoächfe in früherer 3«* 
„Plantae antiscorbutica* genannt, ba fie ein fräftigeS Littel gegen ben 
©corbut barboten. 

(Sieht man oon ben gur (Sippe gehörenben, Del gebenben Slrten, 
wie (Senf, föübfen :c. ab, fo fmb e§ Jecha Ärten, bie alä Äohlpflanjen 
DorjugSroeife jur ©eltung fommen: ber toeijj ober rothe $opffohl, 
berSBirfig* ober ©aoonerf of)l, ber ©rün fohl, bie Kohlrabi, 
bie SBrucfe unb ber 33 Junten fof)l. Unter biefen £auptracen prä* 
üatirt als üolf§thÜmti<h unb als öfonomifch toichtigße ©attung ber ^ Gaux- 
SBeifjfohl, ©emüfe- ober $opffohl, ber fein ober auch grob ge-- »oStej^wb 
hobelt, eingedampft unb gefäuert, al» ©auerfohl befannt, ber %t- 
funbheit gerabegu mohlthuenb ift. 

3) ie Börner fannten ba» (Sinfäuern bes" Krautes nicht, obwohl 
fte fdmn föüben einmachten; über feinen Urfprung f)aU ich "«fyS 
^ofitioeS ermitteln fonnen. 

Secfman jtoeifelt, baß bie Sllten unferen tohlfopf überhaupt 
fdmn fannten, er roar geneigt ben (Sauerfohl für eine beutfehe 
unb ffoax S^ieberfächfifche (Srfinbung ju halten, bod) machte ihn 
ber ©ericht 33eHoni»: „baf$ auch oie Xürfen Äopffohl $ur SBinterfpeife 
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einzumachen gewohnt ftnb/ ftufctg. Snjroifdjen tfl bte türfi'cfye fixt 
tnfofern anberS, aU fic bte ganzen $öpfe einmachen, unb jtoar 
fo »ie in Oberfachfen ber SftumSfohl eingemacht wirb; ba^er er 
ben 9cteberfachfen bte Qfyxt beS fein gehobelten (SauerfrautcS mit Siecht 
ju oinbictren glaubte. 

3)er feingehobelte 3öcigfo^l mirb burch @infal$ung unb ©ä^rung 
in jenes Diel gefannte unb genoffene (Sauerfraut umgemanbelt. 2)er* 
felbe ^eic^net ftd) bürde) feinen ©ehalt an ÜJi il dj f ä ure auS, fo ba§ 
ber ©aft btefeS ÄoljlpräparatS oielfact) als erfrifdjenbeS unb fühlen» 
beS ©etränf in mehreren fieberhaften ßranfheiten mit gutem ("srfolg 
getrunfen wirb, namentlich in SRufjlanb unb ^ßolen. 

©in %a%, worin meiner 2öein aufbewahrt mar, fchafft bem (Sauer* 
fraut eine leichtere (Währung unb einen angenehmen meinfäuerltthen 
©efehmaef. Sluch giebt man als gute SBurje jerquetfehte SBeintrauben 
unb 93orftorfer &epfel hinein. 2Benn er angenehm unb frifch buftet, 
unb eine fchöne hellgelbe ^arbe hat, tft er in feiner ©ährung gereift, 
unb fehmaefhaft. Söet ben Muffen unb 'jßolen erfefct er bte Kartoffel 
unb x\t häufig bie Hauptnahrung berfelben. 

3)te (Seefahrer ftnb burch feinen ©enufc oor bem flct) bei ihnen 
fo leicht einßellenben ©corbut, ber in ftolge beS faft täglich bärge* 
reichten gefallenen *}leifcheS fo leicht eintritt, gefiebert. 

2)er ©auerfohl h a * ocnn auc $ oen ^ e 9 h nx £ a f c * oeS Vorneh- 
men nrie jur $ütte beS Slrmen gefunben, nur bie 3"bereitung i|x eine 
allerbtngS fc^r oerfchiebene! 2>er ©ourmanb würbe feinen mit Sluftern 
ober Lerchen garnirten $ohl in einem rufßfdjen ©auernhaufe nicht mieber 
erfennen unb ihn für ein gemeines @ffcn erflären, biefe SZBanblung 
gefchteht burch ben „©etft ber Äochfunft!" 

I)er rohe Sauerfohl au§ ber Sonne genommen, etwas burdjge= 
haeft, mit einer reichlichen 3 ut (* at öon ein wenig @ffig, ©alj, 
Pfeffer unb Äapern zubereitet, mit Neunaugen garniert, ifl ein über* 
aus toohlfchmecfenber unb erfrtfehenber ©alat; läfjt man bie SReun* 
äugen fort, fo ift er burdjauS leicht oerbaulich, unb wirb felbfl ftranfen 
geftattet, benen nicht grabeju faure ©petfen oerboten jtnb. 

Huf ber 2*afel De» oornehmjkn polnifchen SlbelS habe ich tiefen 
©alat gefunben unb als wahre ©ourmanbife gegeffen, ber fpäter oon 
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mir nachgeahmt unb, meinen beutfehen ffreunben oorgefefct, ftdj Dielfache 
Snerfennung ertoarb. 

X>er für bie feine STafel oietIeicht noch höh« fle^enbe Elumenfohl 
hat feine befonbere Biographie unb fotl al« folche ben £efern gegeben 
werben ; alle anberen Birten ftnb als ©emeingut betrautet unb in 
allen Haushaltungen populär geworben. 

©o x. 33. ber ©aoooer* ober 2Birfigfohl, ber nädjft bem ?efct* sw« tjerfdne* 

benen Äobl 

genannten jur jartefien unb fehmaefhafteften ©attung bc^ #rau§* ober arten. 
ÄopffohlS gehört. (Seinen Warnen führt er mit ooflem fRcc^t, benn et 
ift in ganj ^iemont baS beliebtere ©emüfe. 

WHan focht bort ben jert^ettten £opf mit SReiS unb einem guten i*r «obi in 
©tücf Butter, ober £ainmelfleich jur ©uppe, biefelbe ift auch in ber t?ÄÄ- 
angrenjenben ?ombarbei [cr)r beliebt unb wirb Diel genoffen. SBeldje 
S3ebeutung bie „Soupe aux chonx" in ftranfreich \)at, loeijj jeber, 
ber längere 3*it fich in ifranfreidj aufgehalten ff<tt 

Hrnolb oon 93itteneuoe wählte im 13. 3ah r h unocrt in eftanfreic^ 
nur brei Birten Stofy: grauen, meinen unb fraufen (frisö). 3m 
16. 3aW unocrt f ü h rt ® ar * ©Henne brei anbere tfohlarten an: les 
cabns, rouges, unb les romains; 1651 fügte ber SSerfaffer 
Dom „Jardinier francais", noch bie Äohlarten oon V6rone, Milan, 
Genes, les choui blonds, ä large cote et les pancaliers 
hinju. 

£err oon fömnohr glaubt, ba& ber oon ©ato fo befonberS ge* 
rühmte floht, ber SBirfig geroefen fei. 

2>er ©a^mar jf o^l ber Italiener, ber unferm Söinter - ©rünfohl 
rtic^t unähnlich ift, gebeizt auf ben troefnen $ügeln beS S^iottti unglaub* 
lic^ 8 ar * un0 Wtnaifjoft; bod) in ben bemäfferten ©ärten um ^lorenj 
unb SRom toirb er fabe unb gefchmacfloS , man igt ü)n in ©atgtoaffer 
gefotten mit Del unb Sffig als <3alat, ober bereitet Um toie unfern 
©rünfohl 

Johann 93aulnn fpricht fc^on 1598 oon bem lieblichen föofen* 
fohl mit flachen, lodern blättern, in beren 2ßinfeln flnoSpen ent* 
flehen, meldte im gfrfityfing beS feiten 3ahreS, am (Stamm, fich in 
fleine ©lattrofetten (SRofen) oermanbeln, bie ftch fpäter $u blüthentra* 
genben heften auSbehnen. 
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Mitunter ^ört man bie irrige Slnficht auSfpredjen, baß er beut 
23roccoli gleite, baS tft aber feineSmegS ber 3?atL 3)er iRofenfo^I tft 
eine befonbere ©orte: „chouxpommes", ber feine flehten ®ol)U 
topften, gleich ©proffen an ber ©taube heraustreibt, unb aud) ben 
ganjen Sinter über ©tanb hält, er gehört entf^ieben $u ben feineren 
xotjjloxttu. 

2)ie Brassica eruca (Naufe), oon ber (£olumeHa fpricht, »irb 
bei uns nicht mehr gebaut, boct) ift fie in Valien noch beibehalten. 

(Eine noch intereffantere ©orte fott ber ©aumfohl, eine Slbart 
beS ©raimfohlS fein, melcher in gutem SBoben mannshoch »erben unb 
ein Hilter oon 10 fahren erreichen foU. 

Me biefe unb bie »eiteren zahlreichen Äohlforten mit ihren ftarfe* 
mehl- unb jucferhaltigen Blättern bilben ein wichtiges Nahrungsmittel 
für SRenfchen unb ^hiere in allen 3 oncn / m ^ Ausnahme ber 2lequa== 
torialen= unb Xropenjone, »eShalb ihre Kultur über bie größere §älfte 
ber (Srboberflädje oerbreitet ijr. 
3*r jbfij als 3. ^ohnflon fanb bei feinen Sinaiöfen beS ÄohlS in 100 $fb., 
ranc,§pnanje 30 — 35 p(£t. Äleber, unb erflärt ihn baher als nährenber, mie irgenb 
u«b StyST eine anbere ^ßflanjenfpeife, meldte in größeren Quantitäten oon 3Äen* 
fchen unb Xfymn oerjehrt rotrb, Ausnahmen fyextion finb nur ber 
$itg, ber im getroefneten 3uflanbe jumeilen 56 »St. Äleber enthält, 
unb ber getroefnete Blumenfohl, in bem ber Älebergehalt oft auf 64 p(£t. 
fteigt 

2)aß er anbererfeitS , toie faft alle fteberreichen Nahrungsmittel 
einen oerbauungShemmenben Einfluß auf bie menfehliche (Sonftitution 
ausübt, ift befannt; baher ift eS, mie bei (Srbfen unb lohnen, geboten, 
ben $of)l mit ©peef ober ©djmeinefleifch ju fodjen, um ihm bie ftopfenbe 
©igenfehaft 511 nehmen, auch h* er 5^tgt eS ftd) mieber, baß eine ber* 
artige ©peifebereitung , ihre Beliebtheit meber bem §erfommen, noch 
bloS bem ©efdmtacf beS (SpifuräerS oerbanft, fonbern auSberßrfah- 
rung h«oorgegangen ift: „baß ber $ohl, in biefer Seife jubereitet, 
ber 25erbauung am juträglichßen fei." 

3ur Brassica campestris L., einer Kulturpflanze oon unbefannter 
^erfunft, beren »ergebene Abarten theitS nur als ©ommergemächfe, 
theilS als ©ommer* unb Winterfrucht, ein unb gmetja^rige ^flan^e, an 
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qe hau t rcerben, qeboren bie und befannten $? o b t r a b i unb 2B r u cf c n fto&ira&i, 

2 ©rode, 9tap§ 

mit ihren büfen, fletfdngen ©urjeln oon oerfdnebener ©röfec, ®eflatt unb «fifrfat. 
unb <£arbe. 

2)ie Äo^lrabi ifl ein monffröfer 2lu§muchS be§ ÄohlftammeS, bcr 
ftch conßant gu befonberer föace au§gcbilbct hat. 3?te Kohlrübe ijl 
ficherlich ben Gilten nicht befannt gemefen; fie rotrb $uerft bei ben 
33otanifern be$ XVI. 3ahrhunbertä genannt, (Sinige meinen fie märe 
burd} bie Äreujjüge au3 ber £eoante gefommen, boch fcfyeint fte baffir 
ju fpfit befannt getoorben ju fein. 

9?och neueren 2)atum3 fofl bie Unterrübe ober 3Brucfe fein. 

(Jasper Sauzin fofl fte juerft 1620 unter bem tarnen „Napobras- 
8ika w betrieben Ijaben. (5r jagt biefe 9tübe mürbe in ©itymen unb 
an ber Sööfymtfcfyen ©renje gebaut unb bort: „3)or)djen" genannt. 
Sei un§ fofl fie erfl 1764 burdj bie bitymifdjen ®la3hänbler eingeführt 
unb befannt gemorben fein. 

Sludj ber SRapS, ÄohtraoS, mit bünner, ^olgiger SBurjel unb 
Streichen «Samen, unfer Dielfach angebautes £)etgemäch§, gehört jur 
Äo^Ifape. 

93on B. Kapa L., auch oon bunfler $erfunft, entflammt unfere 
gmeitmictytigfte, bem Sanbmirth feljr faßbare £)efyflan$e, ber 
SRübfen, SR üb f amen; auch fofl im norböfllia^en Xeutfa^tanb unb 
in Bommern bie B. Napus L. milb oorfommen, bie, auefy aU Oelfrucht 
gebaut, für einen 33aftarb oon 9tap§ unb Stübfen gilt. ^ntereffant 
ift bie ^Beobachtung, bajj ftarf riec§enbe ^flanjen ihren ©eruch oer= 
lieren, menn fte in einem fanbigen ©oben aufgefm, ir)n auch 
toiebererhalten, wenn fie nadjtyer in einen fetten S3oben oerpflanjt 
»erben, hierauf grünbetc SRojter feinen Sorfdjlag jur 33erbefferung 
be§ ftüböU. 

$n ©nglanb ^attc man ju Anfang beS 16. ^ahrhunbertS nur bie 2>« äo$i in 
oorermähnten milb machfenben ßohtyflanjen, afleS anbere ©cmüfe für 
bie £afel be§ #ofe§ unb bcr Vornehmen fam oon jenfeitS be§ Äanalä, 
oornä^mtich au§ ^lanbern; ^ anerfennenb man aber bie 53erebe(ung 
ber ^ohtyflanje aufnahm, betoeift baS factum, bajj man noch h eute 
auf bem Kirchhofe oon SBimbouren <Bl ©üe§, in ber ©raffdjaft 
$orfet, einen ©rabflein in ftorm eineä auggemeigelten ßohlfopfS 
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fte^t, ben bie banfbare 9£a$»elt bem einfuhr er ober SJerebeler 
be§ ÄotylfopfS erridjteie. föieftge gelber oon oietteidjt taufenb Äo^l* 
topfen fönnen fyeut ju £age imferen 33Itd bort feffcln — benn eS 
ftnb tabeUofe Rauptet, unb iaj fjörte tote ein englifdjer (Gärtner 
fidj über bie ©lorie $einridj IV. moquirte; „ber bloS ein $ufyn unb 
nidjt einmal einen Äotylfopf jubiefem, für [eine Untertanen recla* 
mtrte!" 

3>^«et^ 3u ber grofjen (Sippe be§ ÄotytS gehört audj ber (Seefotyl, 
Wtrtoy. „Crambe maritima, tt auä): Äerguelen^Äofyl, (Pringlea artiscor- 
tüSSSüJi" butica) nennt ilm SBroron, ein unferer $oljlpflan$e in ber ©eftalt unb 
fopfförmigen Häufung ber Slätter ä^nlic^eS ^ßrobuet. (58 iji bie 
einjige nüfclid)e ^flanje, bie jene§ müfk (Silanb, in ber »eiten 2fleere§* 
fläche unfern ben (SiSfelbern be§ (SübpoIS aufgumeifen §at. 

©o troftloS unb »erlaffen erfdjien e3 ben erfien S3efudjern Gcng* 
lanbS, ba& fieeS: „$Defolation$==3Stanb" nannten. 2)ie Sluffinbung 
öerbanfte bie 3nfel bem franjßfifdjen Äapitain ßerguelen, ber am 
13. Januar 1772, auf ben franjöfifdjen Kriegs fcfyiffen „Fortune" 
unb „©roS^entre" bort lanbenb, fic für ftibmig XVI. in 33ejifc 
natym. £)a bie 3nfct unbemotynt, fo ^atte er ob biefer SBeftfcergreifung 
feinen anberen, als ben Äampf mit ben bie 3nfel umtobenben (Stürmen 
ju beftetyn, ÜDämonen bie tym freiließ genug ju Raffen matten. 

(£oof befugte biefeS ©itanb bei feiner britten grojjen (SntbecfungS* 
reife mit ben beiben (Sdjiffen: „föefolution" unb „EiScooero." (Später 
mürbe bie $flange oon §oofer [iL auf ber cn tarftifc^en SReife be$ 
(Eapitain 3» & miebergefunben , unb oon bem ©djiff&oolfe a& 
eine fcr)r angenehme unb juträglidje (Speife benufct. 

£>iefer Äofyl ij* nur als 2J?eere3frranbpfianäe befonberS üppig 
unb geeignet, als 9?atyrung, fo »ie er ba ift, oertoenbet ju »erben; 
bie jungen Slätter fdjmecfen toie treffe ober (Senf, nur etmaS 
flärfer unb bieten barin au$ ein antifforbutifäeS Littel bar. 

2)erfelbe ^at für unS in fofern ein neues 3ntereffe gewonnen, 
als 1875 bie miffenfc^aftli^e (Srpebition ber ©ajetle für bie 93eobadj* 
hmg beS SorübergangeS ber 33enu8 oor ber (Sonnenfdjeibe btefeti 
<ßimft al8 ben, für bie Söfung beS Problems am förberlia^jten er* 
tollte. 
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2Bie jur 3eit ÄerguelenS unb (EoofS bot bie 3nfel nur biefe 
einzige nüfctü^e, perennircnbe ^flanje bar, bte ni$t nur bie 2)?eere§* 
fügten bebecfte, fonbern ftd) auch über bic $tigel bis hinauf $u ihrem 
©ipfel, 1400 fr §öhe, ausbreitete. Obgleich bie ^nfel in noch oerhält* 
nijjmäfcig niebrigen breiten liegt, geigt fic boctj fd)on einen entfdjieben 
antarftifc^en tyaxatttT, ber für eine oielfeitige Vegetation feinen Inhalt 
barbietet. 

tiefem Äerguelen $ohl ähnlich ift auch ber am (Srranbe oon 
$olf*ein unb 2D^ccf lenburg , fo mie an ben oom atlantifdjen unb mit» 
länbifctjen ÜJteer befpülten lüften (SuropaS roilbtt>ad)|'enbe (Seefohl, 
„Crambe maritima," ber bei guter Pflege ein roohlfchmecfenbe&, cremt» ma 
bem Spargel unb Slumento^l ähnliches ©emüfe liefert, unb beShalb 
Ui (gnglanb föon feit 40 big 50 3<^ren fultioirt wirb. 

©S ift nicht recht oerfiänblich, warum ber Änbau beffelben bei unS 
fo feljr oernachläfftgt wirb, unb nicht ju ben populären ^flanjen 
gehört, ba er ein in ber Xfyat werthoofleS 2Bintergemüfe bietet. 

$)te ^flanje ift an ftd} robuft unb nicht fdjnrierig ju gießen, er* 
trägt unfere SBinter unter einer 3)ecfe oon 2aub ober (Stroh, ot>ne 
ju leiben, unb liefert brei bis oier (Srnten in einer (Saifon. ©inen 
Uebelfianb fyat er mit bem (Spargel gemein, man mufe brei Sa^re 
»arten, ehe er nufcbar mirb, Ijäit bann aber auch 7 bis 8 3afc.re auS, 
unb erfdjeint wenn fonjt alles frifc^e ©emüfe fehlt. 

(£r roächfi toilb am iHanbe unferer SDteereSfüften ; in unferen %t* 
müfegärten liebt er eine tief grunbige, leiste, mögliche fanbige (£rbe 
unb fräftig roiebcrr)ottc Düngung. 

Sßenn ber junge £rieb im britten 3af>re fliegt, beeft man 93lu* 
mentöpfe, noch beffer aber, mie eS in ßnglanb gefdueht, oon (Stroh 
geflochtene Sförbe barüber, fte oor (Sonnenlicht ju befchüfcen unb fte ju 
bleiben; haben bie geil emporgeflogenen triebe neun bis gmötf 3^Q 
erreicht, fo fctjneibet man fte an ber SBurgel ab unb focht fte mie 
(Spargel ober 33luutenfohL 2)te SBurjel toirb bann roieber mit langem 
Jünger bebeeft, bis ber neue £rieb ftch jeigt, »o alSbann ber ßorb 
toieber übergefefct mtrb. 

£)ecanbotle, ber einer ber ©rften mar, ber barauf brang bie $flan= 
jen auf ihre Äulturfähigfett hin ju fhtbieren, bemer!t, bafj ber (Seefohl 
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fid) md)t fo oeränbert Ijat al8 bic mtlbe 2ftofyrrübc in bie füfe, f^öne, 
fleifdnge, bercn SSerbefferung fid) crft in ber britten ©eneration geigte. 

©utSbeftfcer, bic in bcr 9?% bcr Äüfie leben, wo ©eefo^l toädjft, 
Ijaben fogar me^rf ad) oerfidjert, bajj fie unmittelbar am ©tranbe in 
ber milb auf gef djoffenen ^Pflange oft fo gart unb fdjön enftoirfette 
dremplare gefunben, tote bie in ü)ren ©ärten forglidj gepflegten. 

2)ie alten Börner fannten übrigens aud) föon ben ©eefo^l, fa^en 
i^rt aber für eine fcfylec^te (Speife an, unb untergogen ü?n feiner toei* 
teren Pflege. 

suc ettpptn- QHne ifym älmlidje 2lrt ift bie fpifcblättrige ober tartarifdje Crambe, 

toljl, Crambe . 

tartarüL (C. tartaria Jacy.) 

2)em -äfleerfofyl entgegen ift e§ eine ©teppenpftange, bem 
©ebiete ber unteren 2)onau, be8 Knieper unb 2)on eigen. (Sie fommt 
im öfUtctyen (Suropa n>ie in Wltyxtn milb oor. 2)te armbitfe, fletfdjige, 
ffifjfdjmedenbe SBurgel mirb in Ungarn roty als Salat, audj fammt 
ben ©tattern gefodjt gegeffen; bie jungen ©tengeltriebe foKen baS 
gartefte fein, »a§ fie barbietet. <Sie §eijjt bort Tatar -Keny er (panis 
tartaricus), oiefleidjt bej$alb, roeil bie Ungarn fie in ber £artarei 
fennen lernten; gur 3"* Der §unger3notI) wirb fie in Ungarn als 
S3rob gegeffen. 

3D?an glaubt, eS foU biefe ^flange bie „ Chara Cäsaris* fein, 
auS toeldjer bie ©olbaten CSäfarS S3rob bereiteten. 

Sßir erfeljn auS biefen Angaben, bafj ber ©artnerei nodj ein roeiteS 
fjelb bleibt, unS auS fernen Sanben neue, oegetabilifdje 9fau?rungS= 
mittel fyerangugieljen. 

Die midjtigften unb ergiebigen ©emüfe berart, freiließ nur auf 
bie £ropengonen befdjränft, liefern bie jüngjten triebe unb bie 
jungen Blätter mehrerer ^almen. 

2)ie oorgtiglidjfte barunter ift bie Äo^lpalme, aud> Äoljlbaum 
genannt (Euterpe caribaea); biefe ftattlidje ^alme oon 150 bis 200 
$ujj $ölje ifl in gang SBeßinbien gu §aufe. 

Der $Mfi, ben bie jungen Stätter liefern, toirb auf oerfdjiebene 
SBeife gubereitet unb bilbet eine ange^me (Speife. ©in gemalt fjat 
er feinen 2öeg felbfi na$ (Suropa gefunben. Slnbere ä^ntidje Strien 
pnben fic$ in Srafitien unb ift tyr Äo$t eben fo gef$ä*t. 
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$>te Don <Sd)omburgf genannte an ico pal mc unb ber53crg* 
fof)t, oon beren blättern berfelbe roodjenlang an ben Duellen beä 
Drinocfo lebte, gehören audj ju biefer $lrt. ©umbolbt finbet nidjt 
äöorte genug, um bie reiben 2iebe§gaben an ftrüdjten, 2ttarf unb 
Sölättern , bte aÜe biete Steinten rote reia^e 9?abob§ jur s JJa^rung an 
äftenfdjen unb £lncre Eingeben, ju )"a)ilbern. 

$lber and) bie alte Seit fyat iljre $ol)lpalme, ofyne bte (5ocu§= 
palute fnerfjer 311 aäfylen, beren junger ©tpfel ein faftigeS iDfufj ent* 
Ijält, baS fü§ roie £a|elituj$ fdjmecft, unb überall roo ftc ju ftnben, 
eine tyodjbeliebte ©peife ift Huf ben üftoluffen, auf Sttalabar unb 
©uinea ftnben ftd), rote aud) in Slußralien unb 9?eu * ©eelanb nafyr* 
tyafte #otylpalmen. 

Unter ben bctttfdbcn $üa)enpflanjen fdjenfte man in ber (Sage $*r äo&i in 
ber „Brassica oleracea" bie gröjjte %ü] merffamfeit ; ber $of}l galt eage 
in ttyr, roie in ber gried»fd)en Sftötfye, al§ ein ©egner be8 2Bein8, er 
entnüdjterte ben 33eraufdjten, unb machte ifm flarföpftg unb oerftänbig. 

ferner ^eifjt e§, bafj man am <8tepl>anätage nidjt Stoty effen 
bürfe, benn biefer ©eilige fyabe ftd}, um feiner harter ju entgegen, 
in einem tfo^lfelb »erborgen gehalten. 

3u Peutßetten, in Dberbanern, fülleii bie £eutc fleine ftäffer mit 
SBaffer au§ bem <St. $eter§brunnen unb befprengen bamit ben #ofyl, 
auf baj$ ber „grüne 2Burm" abgehalten roerbe. 2öiH ber $nedjt ba§ 
gan^e %at}t über roofylgenäfyrte Stoffe Ijaben, fo muß er in ber 9ceu^ 
jafyr§nadjt Äofyl ftetylen unb bie <ßferbe bamit füttern, unb an anberen 
Orten roirb geraden, man fofle #ofyl aus bem ©arten beS britten 
9?ac§bar3 frolen unb jebem Xfjier int <ötaü batron geben, bamit eä 
»or ©ererei gefiebert bleibe. 

<3o berieten 2öolf, lemme, £fyorfanber, unb ^ßerger fügt fetyr 
bejeidjnenb ^inju: „2Btr ^aben e§ fyier alfo roieber mit bem freunb* 
nachbarlichen üDiebfta^l ju t^un, auf ben ber ed^te S3auer einmal baä 
©eine hält." 

3u ben 2Bunbern be§ $ohl3 gä^lt auch jene ©efd^ia^te im Älofier 
^eroeftefmbe bei ©amburg, ba mufjten cinfl jroei ©chroeftern ben 
Äo^lgarten betreuen. 

SDie eine berfelben jog fe^r grofjen frönen $ohl, ro%enb bie 

5 



Digitized by Google 



66 



2>er Äo$I. 



gtoeite ganj fdjlechte $Ö»fe in bie Äüdje lieferte. Da frug fic bie 
©chmefter, woher it)r ber $ohl fo gut gebeifje, unb biefe oertraute ihr, 
ba§ fic bei ber Äommunion bie $oftie au8 bem SÜiimbe genommen 
unb unter bie #o$lf*engel »ergraben habe. 3)ie jmeite ©chwefter baute 
nun balb eben fo frönen $ot)l, aber bie Nachbarn fa^en in ber 9todjt 
ein wunberbareS -Vtdjt im Kohlgarten, unb alö man ba§ ber Slebtiffin 
be$ ÄlofterS erzählte, gingen alle Tonnen 9?acht8 in feierlicher ^ro* 
jeffion t)inau8 unb fanben an einem ber $ot;lfUngel ein oon Natur 
gewad)fene§ ©rucifir, Weldas bann in Hamburg aufbewahrt würbe, 
bis e8 ftatfer föubolph II. im 3a^re 1602 in feine «Raritätenfammer 
bringen liefe. 2)er Brassica capitata, $opffoi}l, f(^tcdt>t^in Kraut ge* 
nannt, bem wir füejiefl baS gefunbe ©auerfraut oerbanfen, würbe 
auch auf bem £anbe oom Solle gu SEBeihnacht gegeffen, benn baS bradfc)te 
ben Seuten ba§ ganje Qdfyr über oiet ©elb. 

(Sbenfo bält ber Sauer in mannen ©egenben noch barauf, bafj 
am ©t. S9artI;o(omäuStage föemanb in bie Krautbeete gehe, benn an 
biefem Sage legt @t Marthel bie Krautföpfe ein, wobei man ilm nid>t 
flören barf. %n ber SBetterau mufj bie $rau beim ©äen beS Krauts 
oort^er auf ben £eerb fpringen, unb Damit ba§ Kraut gebeit)e, rufen: 

„$äuj>ter wie mein Äopf, 
©latter »ie meine ©d^ürj' 
Unb ©tvttnfe »ie mein ©ein!" 

SBenn man breimal gefegnete <Pftngftmaien in bie Krautbeete ßeeft, 
fo werben bie (£rbflöt)e oerfcheudjt, unb wenn an mehreren Krautpflan* 
gen im Serlauf beS ©ommerS Söhnten entßehri, fo giebt eS im £aufe 
balb eine Söraut. ©o berietet auch ©rimm. 

2Ber möchte glauben, wenn er bie profaifch refpcftabeln Kohl* 
föpfe eines KüchengartenS fiet)t, bafj ihnen bodj fo Diel 3auber an * 
hinge? — aber eS ifl nun einmal fo, benn feit 2ftenfchengebenlen §at 
er mit unb unter ihnen gelebt unb feinen flehten Kultus für ftch 
in 5lnfcruch genommen! 
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1 Va$ alten botanifäen Urfunben jkmmt ber ©lumenfo^l alä na* 
türttc^eS ^robuft oon ber Snfet Gopern, bic Lateiner follen tyn 
gefannt unb botrytis genannt Ijaben, melier bie anbeten Äofylarten 
bei »eitern überragte. 9?a$ ©edmann*) fanb Prosper 9ltptn ifyn im 
Sa^re 1588 in ftegnpten; ©eäner nennt tr)n noeb, nidjt unter ben 
starten; auc§ jur 3«* be« Sodann Sauzin mar er nodj feiten, 
unb $odjberg fagt 1682, er fei oor etlichen Sauren nadj Eeutfd^anb w^nm** 
gefönt nten. 

3)ie S3e(gier behaupten bagegen, bafj ber Sötumenfotyt fdjon im 
15. unb 16. Safyrfmnbert bort befannt gerne fen fei, einige botanifdje 
^neunabeln machen ba8 glauben, obroofyl $u$$ 1545 in feinen: 
„Imagines", too er bie SIbbtlbungen anbercr Birten oon $of)l giebt, 
ben 33lumenfotyt nidjt abcontrefeit tyat; <£fuftu3 aber giebt 1557 eine 
genaue, erfennbare Slbbilbung baoon; er behielt aucf> ben tarnen: 
Choui de Cypre bei, unb fügte ju biefem bie „BrassicaPoinpe- 
jana" ber Börner nod) bin^u. 

9?ad) anberen 3)aten fotl ber 33lumenfofyl in ben adliger Sauren 
be§ 16. ^afyrfyunbertS au§ ber £eoante nadj Italien, unb oon ba im 
Anfang beS 17. SafyrfyunbertS na$ 2)eutfdjlanb gefommen fein. 

3)oboeu§ giebt in feinem: „Gasteriorum trinm de stirpium histo- 
ria commentariorum" , ba8 1554 in jtoei Auflagen publicirt mürbe, 

5* 
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unb bodj fybdjft feiten ift, ben 53Iumenfofy( im 5tb6tlbe , unb biefer 
£o(jfänitt fyat fpäter aud> bem (SluftuS gebient; ober bie Angaben 
beS Sttecfyler SöotaniferS liegen glauben, bafc ju jener 3*»t ber 93(umen* 
fotjl oon (S Opern nadj Üfledjetn fam; er fagt : „'Sie britte ©orte 
ift gemölmtidj oon ben Italienern (Jautifloreä genannt; fte mar 
ben bitten unbefannt, jum »enigften wenn e£ ntdtjt ber Choux pom- 
pejen mar, oon bem $ftmu8 fdjreibt, baf$ ber (Stengel jmifdjen ben 
blättern fidj ausbreite. ÜRan fann ilm auch, Choux- cyprien nennen, 
benn man bringt ben tarnen oon ber %n\tl ©Opern Ijer; er reift 
nirgenb anber§, benn biefe Varietät ijl feljr empftnbtidj gegen bie 
$älte unb »erlangt einen milben £immel3frri$ mie Köpern." ©lufiuS 
fpridjt nadj brei ^afyren nic^t mef)r baoon, e§ ift möglidj, baj$ eS 
ättnfcfyen 1554 — 1557 mar, al§ bie betgifdjen ©ärtner etn[ef>en lernten, 
bajj ber 33Iumenfof)l fid) aud) bort burdj ©amen fortpflanze, ber audj 
im bortigen $Iima reife. ©Opern ijt befanntlid) ba3 Stedden ©rbe, 
ba§ einen enormen föeidjttyum an merfmürbigen ^flanjen barbietet, e3 
ift auc^ f)eute nod> im 23efifc be§ fünften 33lumenfoI)te, unb eS ijt 
fdjabe, bafc mir nidjt mcfyr bireft im $anbel oon biefem oortreff ticken 
©amen erhalten. 

3>er asiuntcn» $n $ranfreidb tritt er werft al§ Choux -botrytis auf, nadt) alten 

tobt in 

granfrettfc. franjbfifdjen ©artenfdjriften nannten ilm bie ^ran^ofen audj „Choux 
de Cypre", fpäter aud): Choux -flores, ma§ fiel) benn in ber neueren 
3eit ju: Choux-fleur geftaltete. 

£>er S3htmenfof)l fotl gu Anfang be§ 17. ^atyrlumbertS nad) ^ranf* 
reidj au§ bem JOrient gefommen fein, mofelbft er atSbann in brei 
Varietäten futtioirt mürbe, unter ber 93ejeidt)mmg: Choux teodore, 
Choux demi dur unb Choux - dur. S^ur burdj gro (je 3J?ü^c unb ©org* 
falt gelang c8, u> in feiner eigentümlichen £>rgamfation ju unter* 
ftüfcen, unb oöflig ju aeclimatifiren. 

©in altenglifd)e§ ©artenbudt) fagt, ber 23Iumenfofyl fei al§ ein 
natürliches s #robuft, oon ber 3nfel ©Opern ganj bireft, juerft nadt) 
s*r stamm» ßnglanb gefommen, oon mo er fiel) ju Anfang be§ 17. ^a^r^nnbertä 
cfngianb. über ben kontinent (SuropaS oerbreitet 

(Sä ift unjmeifefljaft, ba| in ber erften $t\t, mie ©luftuS e§ an* 
giebt, man feinen ©amen ber ^flanje abgeminnen fonnte, man oer* 
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fdjrieb benfelben aHjä^rlicf) au§ CStjpern, Ganbien unb Gonftantinopel, 
nad) SBenebig unb @enua, oon wofyer er bann über ganj (Suropa oer 
breitet warb, »eil man bie Äunft, ben ©amen gu jieljen, no$ nic^t 
oerftanb. 

Söecfmann giebt an, ba§ in ber erfien SluSgabe be« SöerfeS oon 
93inceneo Jenare: „Econoinica del cittadino in villa 1627-, berfelbe 
fagt: „Der SMumenfofyl * ©amen geljt auS Italien nadj Antwerpen, 
als wo er feinen ©amen trägt, ober nur fotdjen, weldjer ausartet." 

$n feiner „History of the Poor tt Ijat @ben bargelegt, bajj im 
SÖegtnn beS 17. ^aljrlmnbertS, 1619 ber Ölumenfol/l nodj eine grofje 
«Seltenheit in (Snglanb war, bajj in jenem %al)x ber Äopf für jroei 
unb brei ©Riding oerfaiift würbe, ber ©eijen galt bamal* 35 ©In'l* 
ling 4 Denar baS 2Kajj. Snbejj fdjon gegen baS (Snbe beS 3al;rfmn= 
bertS würbe bie Ölumenfo^üultur eine auSgebelmtere unb oerüoüfomn^ 
nete ftdj. 9fad) ber SReoolution oon 1688 brauten bie fwttänbifdjen 
©ärtner in bie Äultur biefer fyerrlidjen $üd)enpflanje große 5krän* 
berungen I/eroor, bie (Snglänber waren natürüdj ganj bie £eute ba^u, 
biefen 3weig in gewohnter praftifdjer SnteÜigenj aufzunehmen, unb 
fo würbe ber englifdje Jölumenfolfl einer ber erften in (Suropa. SBiS 
jur 3eit ber franjöpf^en s Jteoofotion erportirte (Snglanb ben Blumen« 
fo^I in Waffen nad? Deutfdjlanb unb fogar nadj $ottanb, ba er fdjb* «iwiität be« 
ner mar als ber bort gebaute, vloq geilte t>at ber JÖlumenfofyl auS boadnbifdjen 
ben Umgebungen i'onbonS ein fetyr begrünbeteS Renommee; nid)t weil 
bie föaee ober Unter - Varietät etwas befonbereS Ijat, foubern in $olge 
ber ganj oorjüglia^en ©orgfamfeit, melaje oon ©eiten ber ©ärtner 
feiner Äuttur gewibmet wirb, ift er fo oorjüglid). äßir fommen fpäter 
nodj einmal auf bie 2lrt feiner Pflege jiirücf. SHerfwürbig ijt nur, bajj 
man in ben ©amenfyanblungeu nod) befonbere Benennungen beS englifdjen 
unb fwflänbifdjen SötumenfohlS finbet. Der 231umento^t fpielt fd)Ltejjlidj 
bei biefen beiben Nationen im $olfe eine fo grofje SRoUc InnfidjtS feiner 
«ortreffltyteit als ©emüfe, baß er natürtid) aud> $u bem 33efhn ja^lt, 
was für bie £afel eriftirt. Die ©nglänber citiren ba^er fcr)r gern ben 
SluSfprud) beS Dr. So^nfon: „of all flowers J like the caule-flower 
the hest!" 

©o lange bie ^oflänber baS (£ap ber guten Hoffnung befajjen, 
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führten fte ade bic oerff iebenen ©emüfe oon ©uropa bort ein. 
£Inmberg naf ^apan ging, befugte er gan$ fpejieü biefe neuen Äul* 
turen unb unterfufte alle bort gestifteten ©pecieS; gerabe über ben 
33lumenfohl berietet er eine Slbfonberlif feit, bie hofft intereffont ift. 
35« söiumai- „3)ie ©entttfe ©uropa«", fagt er, „begeneriren am <£ap toie oiel* 
W*« "guten faf auf anbertoärtä, ba^er tft e§ geboten, fte oon 3«t gu 3eit burf 
" un9 * ^eintat^Iif en ©amen ju erneuen; nur ber ©lumenfofyl maf t eine ganj 
befonbere Aufnahme baoon; er bringt ©amen, »elf er bie auäerlefenften 
^ßflanjen unb bie oortreffltc^ften ©tauben liefert, bie fyoflänbifdj en 
©ärtner beziehen ba^er f ren ©amenbebarf oom (£ap unb oerfaufen 
ihn ref t treuer an fre Kollegen, inbefc ift e§ bof auf ihr S3erbienft, 
ihn bort jur Anruft gebraf t ju haben." (Voyage en Afrique. Paris, 
1794.) 

bmSängbS ® a ^ e °ff enen ^°^ artcn / tocnn f ic Dom ©tamm geff nttten fmb, 
mSSSfa fe^r ffnefl faulen, fo ijt e§, menn man ben $ohl einige 9Wonate re* 
feroiren miß, geboten, tfm auf ©fnüre, bie man burf bie ©taube 
gieljt, gereift, im ÄeHer aufzuhängen, erft mit feinem ooflen 33lätter= 
bedang' bie SBItit^e naturlif naf unten geteert, fo bafj fte oon ben 
blättern gebertt ift, erft naf unb naf' beraubt man fte ber ff lef t 
merbenben Sölätter, bis enblif fetn§ mehr ba ift. SDte SBlume mtber* 
fteht in biefer SBeife mehrere üftonate bem Serberben, ja, bie ©our= 
manbS behaupten fogar, bajj ber Aufenthalt in einem tyo$cu guten 
Detter ben ©eff maef be8 ÄohlS oerebele. 
Ifettew ^n ©f ottlanb mirb ber $oht berarttg aufgehoben, bafj man bie 
*^S$S3L. ©trünfe megff neibet, unb bie reifen Äöpfe in frer StätterhuUe mit 
ber S3Iume naf unten gefegt in einen ©raben bringt, ben man bann 
mieber juff üttet, fo bafj bie ©tauben minbeftenä % 3foß tief unter 
ber (Srbe jtnb, bann f topft man teife barüber hin, bamit ber $roft 
nif t fo leif t einbringe. 3)urf biefeS Verfahren ftnb bie Sflärfte oon 
(Sbinburg baä ganje $at)t hinburf mit Sölumenfohl oerforgt. 3Me 
»c^anptung grojjen ©emtifehänbler um $ari8 behaupten, bafj baS bittet, ©turnen* 
ONtetnEnStt fohl in allen öier 3ahre§jeiten «halten, nur oon ber 3lrt ber 
feme Guttut. ^ tur un fc ^ toC niger oon bem ©amen unb ben befonberen 

Varietäten. @8 ift mahr, bafj man in ben §aÜe§ Zentrales ju ^JartS 
tabettoS fföne Slumenfohtföpfe fie^t oon blenbenber 2Beijje, großer 
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Zartheit unb einem Umfang oon 1% ftuß, inbcg aud) $ugegeben, baß 
bie Äultur Don größtem (Einfluß fei, fo ftheint e$ unS anbererfeit« 
bod) unrichtig, bie ©orte Samen unbeachtet $u laffen; ba3 oorjüglichfte 
<ßrobuft »irb ftetS ba3 fein, mo beibe ftaftoren beamtet »erben. 

Xuxdf bie SluSmauberung be§ 2Humenfohl8 oon &üpern in bie 
nörblichften ©egenben Europa'» h at ber Vlumenfohl große 2Biber* 
flanbgfälngfeit erlangt unb man hat Varietäten gebilbet, bie befähigt 
ftnb, fehr niebrige Temperatur ju ertragen. Sluch ^at bie Jhüght'fche 
Sflethobe, bie ißflanje ju forciren, immer frühzeitiger ftch ju entmicfeln, 
irirfltd) Varietäten ber früh (id) entmufelnben Birten erzeugt. £iefe§ 
ftaftum barf in ber ©efdnchte ber ©ärtnerei unb beä #au3halt8 nicht 
oergeffen merben. 

3)ie belgifdje 2Binterftrenge treibt bie ©ärtner an, fic^ in ihren tkrWebene 
*» lto e n 2 Zi na, oe m ^ » - ^2 

nach benen ©nglanbS, ©chottlanbä unb frranf reiche mo bie £empe* 
ratur Diel milber unb gleichförmiger ift, naturgemäß treten ba auch 
anbere 2J?obalitäten für bie Söehanbtung ber ^Pflanjen auf, bie, toenn 
fie an allen Orten gleichmäßig befolgt mürbe, nur ^e^W^9 e brächte. 

2)?an \)at ba^er auch ooüftänbige Äultttrfchulen für bie Derfdne* 
benen 2änber, einer ber größten ©amenhänbler in Vrüffel, $err SSwf. " 
SRampelberg, $aft überaus eingefyenbe ©tubien barüber gemalt, bie 
fct)r ju empfehlen finb. @r gürtete fpecied jmei ©lumenfohl -©orten, 
bie fich bie größte Slnerfennung erwarben. 2)er (Sine mar ein Meiner 
früher SMfl, ju ber (Serie ber .(palbfjarten gehörig, (Sr mivb im 
5D?ärj gepflanjt unb gtebt im 9Kai einen frönen Äohl. 3n Belgien 
behnt ftch bie natürliche $tumentoht*3eit oon <£nbe April bis üflitte 
Januar; benn bie jroei Unter» Varietäten, bie frühe unb bie fpäte, 
folgen ftch ohne Unterbrechung unb gemäßen einen neunmonatlichen 

Die jmeite burch SRampelberg eingeführte ©orte ift ber rufftfehe, 
er gehört §u ber Serie ber harten, fein 93lüthenfopf ift fehr fefi ge* 
formt; er ift fehr großer Slrt. ÜKan fäet ihn im Äuguft, bann bringt er 
Anfang Januar bie ereellenteflen Äöpfe — #err föampelberg h*t 
burd) bie Äultur biefer beiben ©orten ba8 große Verbienft, fein Hebe« 
^Belgien mit einer anbauernben 33lumenfohl*@rnte botirt $u h^en; 
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biefe ©orten »erben jefct rooljl an »ergebenen Orten Eingang ge* 
funben fjaben, benn e§ tfl eine SReihe Don fahren f)tv, feit ich ihn in 
Setbtenp bcs feinem Kohlgarten befugte. Slnbererfeitä h at Söaron be C£aloart 
daitart um (33erbre) auf feinem Sanbftfc ftratoont in einer 200 äReter Über bent 
fciji. ütteere belegenen Legion unb ftarfen 2öinterfröften unterworfen aadj 
einen ruffifdjen ©lumenfohl eingeführt, ber ftd) in jener ©egenb fo 
acclimatiftrte , baf$ er ben beftcn (Samen geliefert, welcher bie wiber* 
ftanbäfäfytgfkn fangen gab. 

©aron oon (Ealoart ^at fidj in anjuerfennenber SBeife in bie 
©randje ber ©emüfefultur oertieft unb ftubirt mit großer (Sinftdjt bie 
©orfdjriften unb ©efefce biefer ^ßflangenferie. 2ttan barf nie ben Ur* 
fprung be§ ©lumenfohlS oergeffen, eines SnfulanerS, beffen £errain 
ein fleiner Streifen ?anbe§ ijt, ber nur 73 £ieu§ 2änge unb 30. 2. 
«reite ^at. 3u feinem 9)?ittetyunft ^at er ben flaffifchen ©erg 
„domo" — freilich, ohne ©ötteraffemblee , aber mit ftetä fügten 
Lüftchen, meldte bie 2ltmofofyäre erfrifct)en unb ihr bie $eudt)tigfeit beS 
nahen Speeres ^tragen. ®° man °i c ^Beobachtung gemacht, baj$ 
in bem Ztyii oon ^lanbern, wo bie feuchtwarme 3ltmof»häre bie SBedj* 
«ebiings, felfteber erzeugt, ber ©lumenfohl am beften gebeizt. £>erfelbe %aü 

bwTSSinai- pnbet auf (Snoern ftatt, wo er feine ©eburtSßätte hat. (£§ jeigt fidj 
fobis. 

hier, bafc immer unter ben gleichen ©erhältnijfen, in ben ©arten, bie 
am tieffien unter ben £ügeln ber Umgebung oon ©rüffet liegen, wie 
9ttealebecfe, $lnberlecht :c, man ben fünften ©lumenfohl fmbet; bie 
auSgetrocfneten Xeiche, bie alten Sümpfe liefern ihn oorjügtich- 

1845 hat 3ohn Smith ein SBerf miblicirt: „Fruits and fari- 
nacea", in welchem er barlegt, baß bie ^flanjennahrung bie eigentlich 
originale unb gefunbefte fei. (5r will ba§ aus ber ®efct)ichte ber 
Anatomie, ^3^t)fiologie unb <&i)tmk nachweijen, baß e§ bie einzig ge= 
botene fei. — ^ebenfatte gehörte ber 9ttann ju ben ©egetartanern. — 
2Bir ftnb aber (SarniooreS unb oerlangen auch S um bejlen ©emüfe 
Kafrng* unfe* gutes Stücf %U\fö. 2)er ©lumenfohl fte^t aber ^inftd^tS beS 
Äen&. 9cahrung§ßoff3 toeit über bem gewöhnlichen $ohl, benn er enthält: 
®ummi, ftett unb ^flanjeneiweig ; fein Klebergehalt ßeigt im getroef* 
neten ©lumenfohl mitunter auf 64 ^rocent. 

3)afj wir mit ©lumenfohl jefet oon allen Seiten h cr : Slfgicr, 
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$ranfreidj, $oü*anb, Hamburg, (Srfurt ic. reidjlicfy unb in fdjönffer 
Dualität aud) mitten im 2öinter oerforgt merben, ift bcfannt unb ein 
befonberer SBorjug für un§. 

SJctt weiter Sorgfalt er beifpietemeife in Snglanb befyanbelt $>ie jorafäu 
wirb, bar-on möge folgenbe Sfyitfadje $unbe geben. (53 mar in einem u£g. W"« 
engtifcfjen ©emüfegarten , mo id> bem ftütyrer fagte: „3)a§ mar eine '"S*"* 
reiche Ueberfd)au, fo fönnte id) fie 3(men nidjt jeigen." 

ermieberte er, mir müffen unö bemühen, gute ^Jrobufte $u 
erjiet)en, — efje Sie (Reiben, bitte, fefyen Sie fid) nodj jenes $elb 
mit SBlumenfofjt an. ww 

„33lumenfof>t?" fragte idj, „mo benn, — id) fcr>e ja nirgenb eine 
33lutne?" 

„„SltlerbingS nein — liefe idj bie 33lume ftd} ber (Sonne preis* 
geben, fo mürbe fie in menig £agen gelb merben ; bej$alb müffen nun 
jeben borgen, £ag für £ag unb $flan$e fü r ^ßflan^e bie Slujjenblätter 
berfelben mie 2)üten um bie iölume jufammengefaltet merben. ^ebe 
^flanje mirb mit ber §anb aufgewogen. Steine Arbeiter fennen jebe 
Staube nadj ©eftalt if?re§ $opfe§ unb 9cuancirung ber ftarbe. Ceffnen 
Sie einmal an einer Staube bie Stätter unb bliefen Sie hinein, Sie 
roerben bie 5B(ume meifj mie Schnee pnben. $lud) barf fein Kröpfen 
SBaffer auf bie Söfume fallen. ÜEBürbe e§ j. 58. jefct regnen, fo ftür^en 
meine teilte oon iljrer Krbeit f)ierljer, um bie Stauben mit ©laSglocfen 
ju bebcefen, bie bort in ber Sonne fdjimmern. 2)er ganje ©oben 
runbum ift mit Strofy belegt ober 9#uldjeb, mie mir e§ nennen. 
Sßir menben gegenmärtig baS Strof> bei 2Wem an. ©enterten Sie s*t 2Bert^ 
jenen Siefer mit ben ©urfenbeeten? Obgleich bie ^flan^en in tiefen bcr «aritetd 
§ei§beeten mad)fen unb ganj unter ©ta§ finb, galten mir bodj nodj <ixt ^ ant>i - 
jeglichen ^afymen in Strofy gebettet unb mit Strofy bebeeft. 3)er 
fdjöne meijje Seefofyl, mie fie ifyn fdjon auf bem SDcarft gefe^n, mirb 
baburdj gebleicht, bafj man ilm einfach mit Strol) bebeeft. Strotj ift 
bie Sonnenblenbe , ber Sonnenlaben ober Sidjtfcfyirm „be§ ©emüfe* 
gärtnerS."" 

2Benn mir im ©ingange beS „Choux pompejana" ermähnten, fo fann a*r »roecoli. 
e§ naefy ber gegebenen Säuberung oieÜeic^t eine 2lrt be§ in Stalten jefct 
fo Ijodj beliebten Broccoli, ber aud) Spargelfofjl genannt mirb, fein. 
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3n neuerer Qtit mirb bfyavtiptet, bog je nach bem ©oben bcr 
81umenfohI ftd) jum Broccoli gefialten, unb mieber jurüdfgeftihrt »erben 
fönne, fobalb ber 93oben barnad) ift. 2>te üppigere (Srbe treibt bie 
einzelnen Sölumenfttele mit ihren ÄnoSpen in bie $öhe. Broccoli fyeijjt 
©pifce, ©ipfel, er bifferirt Dom SBIumenfohl barin, bag in biefem 
bie 8lume beifammen bleibt, mährenb ber Broccoli in fleifdng gemor* 
benen ©pifcen, är)nltc^ ben aufroachfenben Spargetlöpfen, jertrennt 
emporfliegt. 

tiefer 33lumenfno8penfohl fleht in Italien fyityer als feine angeb* 
liehe Sflutter, ber 33Iumenfohl; auger einer eitronengelben unb einer meer* 
grünen Varietät ertfrtrt auch ber höchft ledferfyafte braunrote : „Italica 
purpurea," „Broccoli dicta." 2)erfelbe ift eine ©pecialität üon 9tom, 
benn er ift bort ganj oortreff lid) , fobalb er nur nicht nadt) 2flift 
fdjme<ft, ma§ fo häufig au§ Wadjläffigfeit ber ©ärtner bei mütterlichen 
©emüfen oorfommt 

2)er Broccoli ttrirb tfjeite (alt, als (Salat gegeffen, unb alSbaun oor* 
gugStoeife mit fauern ^Someran^en angefäuert ; theilä als gebämpfteS ®e* 
müfe, mit fetten ftleifdj unb Pfeffer gemürjt, ober in ber 23rütye feroirt. 

$)ie Börner gelten bei ben Italienern für bie gebornen ütteifter 
im ^Dämpfen ihrer Broccoli; ihre „ Broccoli strascinati" ftnb nach 
9?umo|r unoergteichlich ! 
s*r »toctoii $n ©nglanb mo, »ie ict) fc^on beim ©lumenfohl ausgeführt höbe, 

tu (5 nc] I et n b . 

bie Pflege ber ©emüfefultur eine nodj größere ift als bei unS, baS feine 
®emüfe auch ^ö^er befahlt wirb, r)at man auch ben Broccoli in Kultur 
genommen. (£r ift bort fer>r gefugt unb nach ©pargel unb Slrrifäocfe 
mohl baS feinfte unb befte ®emüfe; mir fönnen unS nur munbern, 
bag unfere ©rog * ©ärtner ftcJt) noct) garniert auf feine $robu!tion 
gelegt Ijaben, benn bie Äunft oermag jefct fo oieleS ju fc^affen, unb 
an reiben beuten fer)tt eS [a and) nid)!, um begleichen (Seltenheiten 
gu bellen. %n ©nglanb ift 9flr. ©nornS meiger Broccoli berühmt. 
(Sr ift auch T ur öen hinter t) ö et) f t fchäfcbar, ba er ftch fe^r lange, hält, 
unb faft eben fo grojje Äöpfe als ber ©lumentohl, nur in einzelnen 
©tengein jufammengefügt, heroorbringt. 
SD« »fa™"* 3to ©übbeutfchlanb hatte man ftdj junächft auf bie Kultur beS 
beutf^tanb. ©lumenfohlS gelegt, unb mirb berichtet, bag bie Ulmer Sauleute 
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(©ärttter) fteß fcßon 1630 mel «erbienft um ben ©emfifebau er* 
warben. 

Unter ben Äüeßengewäeßfen, neben floßt, fettig, Silben unb 
©alat, oerwanbtcn fie auf bie Pflege bes ©pargels unb bes Blumen* 
folgte befonbere ©orgfalt. 

als etn vtreigniß ruomiicöen tfietijeä wtro oenn auco, Deroorge« 
ßoben, bag 1637 in Ulm ein flafoaftore (Carriol) üon l't ßflen im 
Umfange unb 8 Vi *ßfunb ferner gewatßfcn war*). 

Tic ^Minnen fofyt Kultur tft jefct ein, and) in 9corbbeutfeßlanb 
weit verbreiteter $11*19; man ^ at au $ ^er es oerftanben, tßm ben 
bef^en 93 oben für fein ©ebenen ju bereiten; SBärrae unb fteueßtig* 
feit flnb bie #auptfactoren, bie ißn bann weiter bringen, baßer mürben 
bei forgfältigen Kulturen bie ©ecte förmig mit 3)ung<2Baffergräben 
burcßjogen. Sin folgen Orten gebeizt er aueß im ©ommer, fonft mit 
2ict)crt)cit nur im Ofrüßjaßr unb im §erbft, unb »erlangt aueß ba 
ffct* ftleig unb 2)füße, eße fid) bie fefien, »eigen ©lütten* 
haupter geft alten. 

Arfurt präoalirt aueß in btefer Kultur; neben feinen großen 
»eigen köpfen ift ber früt)e Erfurter 3»erg * Slumenfoßl, gumal jum 
ftrüßtreiben, ber bejie, er ift aber aueß ber t^euerftc. 

©uten ©amen ju gewinnen ift ßeute noeß feßwierig unb mig* 
lingt feßr oft, wesßalb bie greife für ben ©amen feßr Ijod) ftnb; 
fein SBunber wenn man in ber erften &tit feines (Srfeßeinens über* 
ßaupt feinen ©amen gewinnen fonnte. (5r ßat bas (Sigentßümließe, 
bag oft nur wenige ©amenfeßoten anfefcen unb augerbem oerfeßiebene 
^nfeeften ißn feinbließ übergießen. 

9caeß ben neueren Urteilen ber ©emüfejücßter ftnb bie ©cnen* 
nungen: groger afiatifcßer, cnprifeßer, eapifeßer, englifeßer, ßoflänbifcßer 
u. f. w. nießt auf wir fließ oerfeßiebene ©orten ju begießen, fonbern 
nur in fo weit bejeießnenb, bag bie eine ©orte ßier, bie anbere bort 
beffer gebogen wirb unb beffer gebeißt 2)ie wirfließ befie ©orte fagen 
bie ©ärtner lägt fteß nießt beftimmen; man mug oerfueßen, weleße ber 
Oertließfeit am befien angemeffen ift. 



•) ©ürtttmb. 3o^rb. 1822. 



Digitized by Google 



76 



2>er SSluntenfoljl unb ber ©voccoli. 



2)er »%enb ber 2Bintermonate in Berlin oft in grogen Guan* 
titätcn ju üflarft gebraute Sölumenfoljl flammt tl>eil8 au§ Algier, 
tJranfreidj, Arfurt unb §amburg. 33ei aller Slnerfennung aber fcfyeint 
e§ mir, als fommen an 3^t^eit unb 5lroma bem ^ßarifer 23lumenfol>l 
feiner gleid), freiließ fann id) midj nidjt rühmen, ifyn an [einer Urquelle 
geprüft jpt §aben; ityn am Sufje beS £)lnm»§ ju geniegen, mar mir 
nodj nidjt »ergönnt. 

2Bofyl bie raenigjlen 2ftenfdjen ^aben eine Htynung all ber ©orgen 
unb ÜWütyen, bie ber ©ürtner ober Sanbmann burd^umadjen tyat, elje 
er baS »om ^ubltfum fe^r gleichgültig aufgenommene ®emüfe ben 
$onfumenten barbietet, benen eS ftet§ gu treuer erfdjeint, ba bie ge= 
möl)nlid)e Lebensart behauptet: „ba§ mädtft ja ben beuten nur aüe§ fo 
ju." — 3a, e§ mädjjt! — inbeg bod) nur in 2Rüf>' unb Arbeit, 
mie bem (5djiu)macf>er ber ©dmfj in ber §anb jumädjft! 
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ff itne oon Dielen gefdjäfcte, oon Dielen nidjt nur unter* 
Ojdjäfcte, fonbern fafl oerädjtltd) betyanbette ©etnüfeart ift bcr 
©pinat (Spinacia oleracea). 

@r ^at neben feinen biätifcfjen $orjügen audj nodj bie ©igenfdjaft, 
faft in aüen ^reSjeiten $u gebeten, inbem er nur bem Ijärtefhn 
$roft unb ber an^altenben 2)ürre meiert. 

Unger meint, bafj ba§ SBatcrlanb ber ^Sflan^c ba£ Terrain äioifdjen 
bem $aufafu§ unb bem perftfdien 2)?eerbufen fei, er fcblieftt e8 um fo tanb txt 

^flanje. 

metyr barauS, al§ aud> eine anbere 2lrt biefer ©attung (Spinacia 
tetrandra) bort einfyeimifä ift. 

9tod> allen Daten, bie man über biefe ^flanje §at, fdjeint e3, 
bajj bie Kultur berfelben in ^ßerfien unb Arabien föon ju ben 
föömerjeiten ttyren Anfang genommen, unb ftdj oon ba au§ über (Suropa 
unb md) bem öfiltctien Elften tun oerbreitete. 

2) er arabifdje 9?ame für ©pinat ifi Isfadsch, ber perflfdje Is- 
panj, ber lnnbojtanifd)e Isfany. 

SGBeber bie ©riedjen, nod> bie Börner foHen ü)n ge!annt $aben. 

9?adj «oicenna foH ber epinat feit 3ttefue§ 3eit befannt fein, 
unb nad) 2lu§fagc be§ arabif^en ^aturforfc^er« Ibn-el-Aw-wam, au§ 
©eoilla, follen bie (Saraeenen biefe Spange nad) Spanien gebraut tyaben. 

3) ie erfie genauere SBefdjreibung ber ©pinatpflange ftnbet man 
bei bem alten £eon^arb i$uä)%. 
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2>er ©pinat unb ber ©aucratnpheT. 



«n* SBecfmann, bcr audj nadj i^rem Origin forfdjt unb meint ü)r 33a- 
'"^inS. 61 " terlanb fei unbefannt, fagt, bafj fooiel er »ü§tc, ber ©pinat juerfl 
im 3at)re 1351 unter ben ftaftenfpeifen ber 9J?önct)e oorfäme, unb 
bamalS Spinargium ober Spinae hium genannt tourbe. 

ÜJfeurftuS f)at aud) im Mittelalter in einem *ßoeme bie ^Pflan^e, 
als eine »ert^ooöe be$eict)net, oorgefunben, boef) giebt er baffelbe nidjt 
fo genau an, ba| man eS auffinben fönnte. 

31 Die Angaben fommen aber barin üb crcin, baj$ fie oon Spanten 
aus bei unS befannt mürbe, benn bie alten Sotanifer, unter innert 
©oef, nennen fte: „olus Hispanicum", fo toie föuettiuS unb anbere fte 
aud) „Atriplex Hispaniensis" nennen. 

SRuelliuS fügt nodj ^inju, bafj fogar bie Araber ober Mauren 
(ie Hispanach, »eldjeS fpanifdjeS Äraut bebenten foH, nennen; 
iDietüol)l bekanntlich ehemals alles, maS auSlänbifd) unb neu 
mar, „©panifd)" Jn'eg, tooburdj ganj oon felbft baS tanbläufige 
©pridjroort: „eS fommt ü)m f pantfet) oor, H entfianben tfh 

mtSSSh ^ ®^ inat 9< ^ ört m bic XXIL Äla ^ c v ' ^ ronun 9' man fo** 
tioirt u)n allgemein in jmei Slrten, ben gemeinen (Spinat (S. oleracea) 

in jwei Varietäten, unb ben IwUänbifdjen (Spinat (S. glabra MDL), 

melier bis jmei ftufj fyotje, faMe, gefurchte (Stengel treibt unb grofje, 

6 3<>tt fange unb 2 QoU breite, länglicfy * eiförmige am ©runbe »feil* 

förmige S3lättcr f>at. Seibe Ärten ftab einjährige ^ßflanjen; tonnen 

aber buret) £erbßauSfaat in gmeijährige umgetoanbelt »erben, bie ben 

SBtnterfpinat geben; ber (Sommerfpinat }«t ben ^e^ler, bafj er ju 

fernen in bie ©lütten fliegt unb ^axt wirb. 

3fa neuerer 3 C ^ »urben $mei (Spielarten, bie ftdj Diel Seifall 

erioarben, gejüdfc)tet. 

1. ©röfjter aus (Saooöen unb 

2. grofjer runbbtättriger. 

2lm meinen tt)irb ber (Spinat in nörblictyen Sänbern angebaut unb 
genoffen, »ie üt 2)änemarf, (Sdjmeben unb Sßormegen; näc^fibem in 
9torbbeutfd)lanb unb (Sngtanb. 

Seliebt, ober nidjt beliebt, fein SRenomme ifl feft begrünbet; eS 
ijt ein gefuubeS, leicht oerbaulidjeS ©emüfe, baS jmar menig nä^rt, 
aber bodj für Äranfe befonberS ju empfehlen tft. 
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DaS 9)?ehl ber ©amen foll ein nahrhaftes Sörob geben. Da 
|lct) Europa, nief)r wie jebeS anbere ?anb, aHeS gu 9hi$e macht, fo 
fafmbet eS auch banach feinen ©emüfegarten mit immer neuen 2luS* 
länbern ju bereichern, unb griff aud) nach bem Spinat »onflceufee* eptnat ton 
lanb: «Tetragonia expansa." Derfelbe ift über ben gangen 2lrct>ipcl 9httfeeIanb - 
beS füllen OceanS Derbreitet unb $at nicht nur Eingang, fonbern 
Änerfennung bei uns gefunben. Er gehört jur ftamilie ber fticolbeen, 
bie auS SReufeelanb ftammt; aud) als antifforbutifcheS Littel bewährte 
er fiel}. Die s #flanje aber, bie wir jefct unter biefem tarnen fennen, 
oerbanfen wir bem Eapitain Eoof. 

2llS berfelbe an bie Äüften oon 9feu*©eelanb anlief, entbecfte 
feine Stfannfdjaft ein faftig ßraut, baS fidj maffen^aft in 3»»9 e « 
über bie Erbe augbreitete; bie Eingeborenen afcen eS ntet)t; fannten 
auc^ nu $* ^ e nü^tic^en Eigenfchaften beffelben, aber bie Sftaturforfcher, «ncttemana 
n?elcf)c bie Erpebition begleiteten, erflärten bie Analogie biefer ^ßflanje 
nac§ ben Eh eno P oDecn > ben großen ©efefcen ber Statur folgenb, bie 
ben ^ßflanjen bie gleiten Eigenfchaften geben, beren SBlumen ftd) ju 
Familien grupptren, jögerten fic nicht, ben ©ebraua) biefer ^flange 
als frtfcheS ©emüfe ju empfehlen. 

Damit hatte bie Äochfunft eine neue Eroberung gemacht. 2ftan 
hielt beS DageS barauf eine SHahljeit, bei welcher baS neue ©ericht 
erfchien unb itfjmacf fyaft befunben mürbe, fomit ftanb eS fejt, ber 2Jcagen 
beS 2)?enfchen h attc CU1C « neuen ftreunb gefunben unb gmar einen 
SBohlthäter in oielen ftäHen. 

Der ^räftbent §. fagte, als bie Nachricht baoon nach fam f 
bet Gelegenheit eines Diner«, an welchem Saplace, tyaptai unb 
33ertholet tl; eilnah tuen : ftnbe, ba§ bie Entbecfung eineS neuen $ft ut auf-- 
©erichtS, baS unferen Appetit unterhält unb unfere Dafelfreuben emifote 
bereichert, eine noch intereffantere Gegebenheit iß, als bie Entbecfung «pftanje 



eine« Sternes : beren man ja a Ha benblich noch genug ficht." 

Durch biefen, für bie gelehrten £errn, wenig oerbinblichen HuS* 
fpruch flanb minbeffcnS fefi, ba£ ber ^räfibent gang entfehieben für 
Errichtung eines ©tanbbilbeS beS ©ir Robert SBanfS ootirt hätte, ber 
1772 bie erflen ©amenferne ber Tetragonia expansa nach Eng* 
lanb brachte, wo bie ^ftonje ftet) fchneU oerbreitete. 
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5lnbere fReifcnbc entbecften biefetbe ^flanje auf bcr Stonga-^njet, 
unb £fmnberg foll fte audj in $apan gefunben Imben. 
(Knfüf^rung Slnfänglid) fnelt man fic für eine £reib^au§p[Iange; balb aber 
naej Kpa. jeigte ftdj, ba| fie robuft genug fei, int freien ju gebeifm, fte ift überaß 
eine SatyreSpflanje, nur int ©üboft Don ©nglanb unb an ber Äüfte 
ift fte jmeijä^rig. 3m Sreitengrabe Don $ari§ mirb bie im §erbfr 
gefäete, trofcbem bie jungen $flanjen ben hinter burdjmadjen muffen, 
gemöfynlidj beffer, afö bie man im Senj fäct ; in ^Belgien aber erfriert 
bie ^Pftangc im Söinter. 

333 irb ber ©ante in gute ©artenerbe anfangt $prit ehtgefäet, 
möglidjft ©ommerfeite, fo gebetet bie ^flan^e gut unb fd>neü unb 
giebt nad) fed>§ Socken ü> ©eridjt; bie Sölätter müffen aber forg* 
fältig gepflütft, nia^t abgeriffen »erben. 

2Benn unfer Spinat in ©amen fdjiejjt, entfaltet biefer 9feufee= 
länber erjt red)t feine 3meige unb 23tätter, unb in ber f>etfjeften $tit 
ift bie $flange am mertf)t?ofl(ten. ©8 ift fomit ber befte ©ommerfptnat, 
ben man Ijaben fann. 
2tt§ tfüdjet^ •Jiadf 2J?orre3: „discours sur les sniecles et les legumes" p. 13, 
j»$3tt. »tr ben ©enufc biefeS ©pinatS bem 90?r. Sftarimilian Sefoinne 

gu banfen, ber 1834 fte als Äüa^enpflanjc einführte; botanifdj mar 
fte aüerbtngS fdjon 1828 gefannt, aber at§ £afelgeridjt ift fte erft in 
ben breiiger Ofl^en populär gemorben, fte mirb jefct überaß at§ ^metf* 
entfpredjenb öerbreitet unb erfreut ftäj großer Slnerfennnng. ferner 
2*r erb6«t. fyat ber ©rbbeerfpinat, üon feinen faben erbbeerartigen $rü$ten 
urfnat. ^ genannt unb in bie SImaruntuS = Birten ge^örenb, ftd) als Blitum 
capitatum befannt gemalt. 

©d)on bei ben bitten ftnben mir ba§ Blitum Derjetdmet unb ju 
bem ©efdjledjt ber Amaranten gäfylenb, bon benen einige Birten efjbar 
roaren, »ie benn überhaupt eine Spenge anberer, äfynlia^er (S^enopobeen 
gu ©pinat jugeridjtet mürben; mie bie ©artenmelbe, bie in ber £ar= 
tarei ju §aufe ift unb längjt in ©uropa eingeführt, ftdj jefet m'elfadj 
»ermitbert üorftnbet. 

©ie mar aua) ben ©rieben befannt unb fyat aud) bei un§ nodj 
t^re 23erefjrer mie ber: „(Shtte ^einrid)" (Ch. Bonas Henricus), 
beffen junge 231ätter nod) jefct mie ©pinat jugeria^tet merben. 
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3um (Spinat bicnten rote ^um (Salat eine 2J?enqc üon ^flanjcn ; ©a« man 

, ' alle* als 

fo galt Malva rotundifolia nidjt nur in Qfnna unb vneber • Slegnpten, nat a§. 
fenbern auefy in (Suropa in früheren 3^ tcn a ^ «n begehrtes ©cmüfe, 
unb fofl ^ntI)agoraS üict auf biefen (Spinat gehalten fyaben, ber bei 
ben ©rieben, »ie bei ben Römern eine befonber« gute 3lufnaf>me fanb. 
(Me pascunt olivae, me cichorea levesque malvae, fagt .fjoraj.) 
SRaloe unb 5f§pt)ob eil trug man ju £>elo§ in ben £empcl bc§ 
Slpoflon als (Sttmbole ber erften 9?afjrung beS 9)?cnfdjcn, fd)on barin 
tritt ber Spinat, nn'e ber (Salat als etroaS claffitdjes, beut 9)?en- 
fd^en in erfter Urfprünglicfyfcit biencnbcS WatyrungSmittel entgegen. 

UebrigenS tj$t man im füblicfyen ^ranfreid? unb in Italien fyeute 
nod? bie jungen triebe ber SNaloe als (Salat mic als (Spinat. 

9?atürlidj fann man ade genannten tlrten immer nur alS: 
„ Cousin germain" unfercS (Spinats bejetc^nen. 

3)oboeuS »erachtete ben (Spinat; er fagt: „®S xji ein armfetig 
©eridjt, fabe unb jur Ucbetfcit reijenb; cS ifl nur bann crträglidj, 
wenn man eS mit ^ngroer mür^t." 

3$ fanb auf bem (Speit e^ettet ber: „trois freres Provencanx" 
in "»(kriS, nidjt: „Blette ä la tete au gingember", fonbern 
nur ben (Srbbecrfpinat ofjne ^ngroer aber: „mit gebaefnen 
Lüftern". 

3fnbe§: „de gustibns non est disputandmn" , man mu§ cS bc* 
greifen fönnen, bafj eS ©aumen unb 3 un 9 cn N&t, bie feine foSmo= 
jpolitifd^c 9totur fyabcn; bie (Söfmc ItbionS Derfdjmäf)cn ben (Spinat 
»ie 2>oboeuS, obgleich er bodj feine guten (Seiten fyat. 

2>ie Italiener gießen bie ganje (Spinatpftan^e in beren erfter, jar* 3taHcmf*e 
tefler ^ugenb auS bem Söobcn, nehmen bloS bie äufierften 33lätter art m SS* 

natß. 

unb bie Däfern ber ÜBurjel ab, unb bämpfen biefe ^flängdjcn mit 
ifyren SBur^cln gang, ofyne fie ju jerfdjneibcn unb $u fjaefen. 2)ie 
SBurjel junger (Spinatpflan^cn ijt in ber Ztyat fein* fdjmarftyaft unb 
t^eilt ben meljr fügten blättern eine leiste, gemürjljafte SBittcrfeit 
mit, meldte au$ einer oermölmtcn gunge nad) einigen groben gefallen 
bürfte. 

£>er ausgepreßte (Saft beS ächten (Spinat ifl fef>r lieblid? grün 
unb milb oon ©cfdmiacf, berfelbe »irb »on ben $öd)en »ielfadj 

6 
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3)er «Spinat unb bcr ©aueramp&er. 



$ur Färbung oon Kräuter »Saucen ju falten ftifefen ober ©eflügel 
benufct. 

Cfter*®eri($t g= n einigen ©egenben oon 2)eutfdjlanb fantmelt man für bie 
a^utf^tanb. £}ftertooct)e allerlei toilbe Kräuter, alS: Sttelbe, Steffel, Sömengafjn, 
SBrunnenfreffe, junge Sproffen beS ftelbfümmets unb anbere, faeft fie 
unb bereitet barauS ein äugerji toof lfd)mecfcnbeS fpinatartigeS ©emüfe ; 
im fägftföen Eialccte feigt baffclbc : „9*egenfd) öne." 

(5S fmb berartige ftrüflingSgericfte immer nod) ein lieber* 
bleibfel jener ber Dftara, ber ©öttin ber Sluferfiefmng ber 9?atur, 
geweiften %cfa, bie bann fpätcr auf bie djrijUidjen, namentltcf auf 
bie JOftcrfefte oertegt mürben. 

©tinat" ®^ en f° ro ^ e * ne ^axt beS 9)?angolb (Beta hortensis alba) eine 
Sc^mei^er Varietät, bafelbjt ifrer genießbar jarten SBtättcr wegen als 
Spinat gebogen. Slucf bei rauher, faltcr Witterung bleiben bie Slätter 
grün, unb jrreift fie ber föeif, fo werben fte noef garter, barum feifjt 
ftc bort „SBtnterfpinat." 2)a berfelbe fefr beliebt ift, fo wirb 
er auf ben unwirtf baren £öf en ber fcf weijerifcf en ©ebtrge, namentlich 
in Urfercn, fcfr fleijjig angebaut unb warb früferfin, weit er auS 
ber Sajweij über ©uropa oerbreitet werben, auef wofl Scfweijer* 
Sptnat, ober ScfweijersSftangolb genannt. 
«2er- SBenn auef in eine anbere Älaffe unb Orbnung geförenb, ift 

omp^cr. boef ber Sauerampfer, Eumex acetosa, auet) furjmeg Slmpf er 
genannt, ein oielfadjer ©efäfrte beS Spinats, tfeilS geft er mit tfm 
eine (SafrrolIen = 33erbtnbung ein, tfeilS erfefeint er auef felbftjtänbig 
als ein foef beliebtes £en$gericf t, bie ftleifcf brüfe buref feine Oraljäure 
gewürzt mit @ier gebunben, ift eine befonberS fefmaeffafa Suppe, 31t 
ber audj noef anbere Kräuter, als körbet, ^ortulacf unb ^eterlein 
geworfen, fie als eefte grüflingSfuppe erf<feinen laffen. 
©eine Seine oerfcf iebenen Birten pnbet man im nörblicfen Elften unb 

eSSS wA oielfacf in (Suropa milb. (£r gehört in bie VI. Älaffe III. Orbnung. 

feine 'S r t c 11 

Sltlc Ampfer =^rten befifcen fduerlitfc Säfte; am feroortretenfien ift 
baS bei bem gemeinen Sauerampfer : „Rumex acetosa" ber ftaü, 
ber auf SBiefen unb ©raSpläfcen wilb wäcfft, wie auef oielfacf als 
©emüfepflanje in Härten fultioitt wirb. Seinen feilfräftigen 9fimbuS 
bei fcorbutifefen Seiben fat er tängft oerloren; er ift oorjugSmeife 
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ber ®aftronomie bienftbar unb I?at in t^r ftdj fein f$lea}te§ föenomee 
erworben. 

3n ©emüfcgärtcn toirb jefct otelfadj ber fogenannte englifdje %m- 
pfjer, (Rnmei patientia) gebaut, audj roofyl: „englifc^er 
(Spinat* benannt. ©r ift md)t fo faner roie ber erflgenannte ; bie 
<ßflan$e aber ift auc^ perennirenb, roaö tyr jebod) ben Seinamen 
„ patientia" erworben, ba8 ^aben mir toeber in (Snglanb nofytytx 
ermitteln fönnen. 

3n ftranfreidj ift ber ©aucrampfer fefjr beliebt, bei ^ari§ tuirb 
er mehr als irgenbtoo angebaut, man fdjäfct bort ganj befonberS bie 
unter bem tarnen: „Oseille de BellevilJe" angebaute (Sorte mit breiten 
blättern. 

3)er 33ergfauerampfer (Rumei montanus) ift getrennten ®t> 
fd)led)tä; man fultioirt Dorjugärncife bie männliche ^Bflanje, bie roeib* 
lid)e nur ^ur ©amenjuajt ; eine vortreffliche, neuerbingä ju Sinfaffungen 
beliebt geworbene ©orte. 

2lufjer biefen Sitten eriftirt nodjber: „Rumex sanguineus", 
ber b l u t a b r i g e Simpler, ber in 9iorbamcrifa n>ä<t)fr. ©eine ©tcngel 
ftrtb röüjlicty, bie Slätter $aben bunfelrotfje Albern. 2Begen ber rotten 
färben unb be8 rotten ©afteä in ben Slbern, oerfiel er bem 2lber* 
glauben, er foUte bei 23iutflüffen ein oor$üglidjeS Littel fein; äufeer* 
tict) bei Verlegungen jerquetfdjt aufgelegt, tyat er etwa« jufammen* 
jiefjenbeS unb fann als $au8mittel, toenn man feine befferen ^at, otyne 
(Stäben benufct werben. 

2)er „Rumex scutatns", ber graue Slmpfyer roädjft im füblictyen 
Europa, er $at einen angenehmen, aromatifdj fäuerlic^en ©efa^marf, 
noa? befannter ift er unter bem tarnen beS: ,,römifdjen©auer» 
ampl}er&\ 

£>er „Rumexacetosella, M ber Heine Ampfer, ber unfraut* 
artig auf fanbigen Triften wädjft, bient wie fein großblättriger 33ruber 
aud) jur ©ewinnung be§ ©auerfleefaljeS ; au§ 2000 ^funb frtfct)e§ $raut ©aattfieefaij. 
»erben fünfzehn bis f c d) ^e^ n $funb biefeS ©aljeS bereitet, üttan 
weijj, bafj baS ©auerfleefalj (e8 wirb au§ ber ganjen ^flanjengattung 
Oxalis, beren oerfdjiebene Slrten biefeä ©auerfleefalj mef>r ober 
tninber enthalten, gefertigt) ein fdjarfeS ®ift ift, im $au§halt bient 

6* 
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e§, bie £intenflecfe m entfernen, benn eS löft ba§ (Sifenorttb auf. 
$om (SauerMee, bcr ber ^Repräsentant unb quaft ber erfte unter ben 
Oratibeen tft, fagt man, er mcrbe oon SRefjen unb $afen auf gefugt 
menn fte oermunbet fmb. 2ludj ber (Sauerampfer mirb Dom 93iefy gern 
gefreffen; bie 2£urjel be§ fraufen 5lmpf>er, (R. crispus) mirb gegen 
ben ©rinb be§ 9Jinboie$§ gebraust, batyer er aud) ©rtnbmur$ 
feifjt; btc gange ^flan^c fann aud) jum ©erben bcnufet mcrben. 
©Uber Mfc £>er fpifcige Simpler (R. acutus) mirb audj ^ferbeampfer, milber 

baroer. 

SRtyabarber ober §ungerfraut genannt, er fyat fergförmige SBlätter 
unb mirb 2 bis 4 fyodj unb äftig. 3luf feuchten Söiefcn, auf 
©ra§plä$en unb an SBaffergräben gebeizt er ben ganjen (Sommer 
f> inburd) ; ^ferbe unb ^inboief freffen tyn gern, bie SBurjel mirb jum 
©etb färben unb aud) als Heilmittel, (Surrogat beS 9tyabarberS, be= 
nu^t. 

Srob aus £)ie (Samen merben in fjunqerjabren mm 23robbacfen benufct, 

©euer- v\ r 

ampbafamen. mic fotd^cö tn (Sdjmebcn unb s Jcormegen geidnefyt, auefy ber (Samen be§ 
ftumpfblättrigen unb ber be§ Söaffer = $lmpf)er§ , (R. aquaticus) 
fott in gleicher Söeife in nörblidjen ©egenben baju benufct merben. 
^oettfeb« ®od) bamit nodj nieft genug — fcfyüfcte er in jenen 3 c to n / ba 
man nD $ £tebe§tränfe braute, gegen biefe, audj bemujte man Sauer* 
ftee unb Ampfer mm geien ber Staffen. (So liegt in unenblid) 
oielen ^flan^en nad) ifjren extremen ©eitert Inn üict Aberglauben, 
^Joeftc unb ^rofa nafye bei einanber! 
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jPlf er fötoblaudj wie bie 3n>tcbcl btlben eine bebeutungSooüe ©nippe 
^ f im ^flan^nrnd), ja wir mochten behaupten, bajj fie wie (ein 
gnxiteä Söegetabil oon fulturfuftoriicljem Sntereffe finb. 3n ben ftuttud 
Derfdnebener 23ölfer, $nber unb Slegnpter oerwebt, bienten fic bem 
©tauben wie bem Aberglauben nadj aüen Seiten tun. 2öer fief> in 
ben Lebenslauf ber 3wiebel ernßlidj oertteft, bem tritt biejeä oiel- 
fyäutige ^flanjcngebilbe in gan$ anberer 2Bcife entgegen alä bem, 
ber fte tyavmloä in ifyrer icfctgen $)ienflbarfcit a(d unfd>ulb3ooUe-.5 
„Sollten" betrachtet, baS in ben gewöhnlichen §au§f?altungeu 
aU 2Bürje eine untergeorbnete föotle im $o$topf fpielt unb fpielen 
muß, wenn man nidjt an Ueberreijung be§ guten ©efdjmacfö leibet. 

3$re (Slafficität beginnt mit bem alten Aegypten, wofelbft bie 
3wiebel bie widjtigfte ^Jflanje im Äultuä war. Auf ben ägnp* 
ttjdjen 3)enfmälern fafy Unger bie in Sünbeln jufammengebunbenen 
3wiebeln, wie fie etwa $um Skrfaufe bargeboten würben. 3n ben 
angegebenen Slbbilbungen*) machen fie burdjauä einen Söeftanbtt;eiC 
ber JOpfergaben aus. 

3)er ©age nadj war 3)icto3, ein Liebling ber 3fi8, nad) einer sie m*xi 
3wiebel greifenb in ben 9cil gcftürjt unb ertrunfen. Ob bie 3tt)iebel «egwtent. 
barum, ob fdwn oorbem in ba3 2)unfel tr)rcr Religion gebogen unb 
baS: „§ eilig" über fie gefprod/en würbe, ^abe bie oerfdnebenften 
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alten Tutoren befragenb, nic^t erforfchen fönnen. dagegen mirb berietet, 
baß btefeS £iebling§gen)äch§ als ^eilig unb gemeint mit e^rfnre^t unb 
6djeu, nrie bie ©öfter felbfi, betrautet nmrbe unb in ftolge beffen 
ton ma^rl)aft frommen unb ton ben ^rieftern ber nic^t genoffen 
»erben burfte. 

$lintu§ erjagt and), bajj bte ^egttter unter Anrufung ber 
3»iebel unb be§ Änobtauch fdt)tturen, unb (Sraitforb behauptet ein 
©(eiajeä ton ben ^nbern. 2)ie 3»tebel galt aud) als ba§ ©mnbol be§ 
2ttonbe§ unb bie $riefter motitirten ü)re ©nthaltfamfeit bc§ ©enuffe§ 
baburc^, bafj biefetbe nur bei abnefymenben Sttonbe ttadjfe. 3n toie fern 
ba§ für bie $riefier flörenb mar, menn fte reife ännebeln tor fic£> 
Ratten, bie am SBac^^t^um nidjt metyr beteiligt ttaren, bleibt hier 
eine ungetöfte ftrage, ^ßtiniuS fügt feinerfettö bie SBenterfung ^inju 
„bajj ftd) ber ©enufj eines fo ftinfenben $raute§ toeber für ©üfjer, 
noch für fröhliche ftepgeber taffe; ben erfleren ermeefe fte SBegterben 
unb errege ben £)urft, ben anberen toefe fte Xtyärmx in§ 2htge." 

Sutenal ftottet ba^er über bie Hegttter unb meint, baj$ man 
in biefer Seife ü)re ©ötter im ^üc^engarten ju fuc^en fyätte. 

„(Schnittlauch unb Stoiebeln S u entroeifyen unb mit ben 3&h nen 
ju fauen, ift <Sünbe. £)! fromme SBölfer, benen ihre ©ötter in ben 
©arten »achten!" 

§e^n*) bemerft nadt) meiteren ftorfdjungen, bajj e§ nicht nur ein 
£ofairultu§ ber femitifäen unb ^tlifiäif^cn ?anbe mar, ber bie $rte* 
^erfct)aft ton ^eluftum auS biefen aftro = phttologifchem 2>totiü in «Scheu 
ton bem 3^belgenu§ jurücf hielt, fonbern baj$ er bei Sextus Empi- 
ricus gefunben, bafc eS ber $>ienjt be§ 3euä$afio8 bei ^Seluftum 
nxtr, ber bie 3&>iebel ausflog, ttie ber ber libtfdjen ^Ip^robite ben 
Knoblauch. 

2Benn §erobot unb $üniu§ unS ergäben, baj$ bie Arbeiter bei 
bem 33au ber grogen ^öramibe beS Gheopä für 1600 Talente 
(8 Millionen ftranc§) s Jiüben, Knoblauch unb 3 to ^ c ^ c ^ terje^rt 
Ratten, fo barf man nicht tergeffen, baf e§ Saufenbe toaren, bie 
jroanjig ^a^re ^>tnburc^ an biefem Stiefenmer! arbeiteten unb ernährt 
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tourben. %n bem nafyen ^aläftina mürbe in ber (Stabt $§calon jene 
nod) bis auf bcn heutigen Sag berühmte 3^bct gebaut, bie fa>n 
STfyeopfyraft betreibt, fte „Allium ascalonicum" nennenb, lmfere ad)* 
tungSmcrt^e (Schalotte; tyr Einbau mie ü)r 23erbraucfy mar ein 
colojfaler. 

©o mar eS benn fein ÜBunber, bafj, als bie Israeliten in ber 
Söüfle beinah nichts gu effen befamen alS9D?anna, fic laut murrten 
unb fid) nad) ben ftleifdjtöpfcn SlegtjptenS, naaj ben $ifd)en, bie fie bort 
umfonft Ratten, na$ SBaffer * Melonen, ©urfen, Saud}, Änoblaud) unb <&x 
gimcbeln jurütf feinten*). Die Silben maren unb blieben bie uner* bm^en. 
f Mütterlichen ftieunbe beS Änoblau<$8, foroo^l »or als nad* ber 3er* 
ftörung ^erufalemS; mic bafyeim in ^aläfttna, fo in ber Diaspora 
unter ber $errfdjaft beS £almub8 unb ber SRabbinen. 

©S mar baS aber nid)t allein beS SBofylgefdjmacfS megen, bcn 
fic barin fanben, fonbern aud) auS @efunbt)eitSrüdftd}ten fofl fdjon 
DfofeS ben ©enufe ber ä^^bet geboten, mie ben ©enufj beS 
(Sojraeinef leifdjeS oerboten t)aben. 

£frtfa*ftctfenbe fjaben mid) neuerlid)ft met)rf ad) »erftd)ert, bag 
ftc i^r 2Bot)lbeftnben nur bem täglichen ©cnufj rot)er 3 tt? i c ^ c ^ n 
unb beS ^affeeS oerbauften. §cute meijj ber (Sfjemifer, bajj baS bem 
^?noblaud} innemolmenbe ©djmefelaüöl bem £>rient*$Reifcnben eine Slrt 
■panacee ift. 

2öir fommen auf ir)rc d)emifdjen ©ubftanjcn fpäter gurüdf. 

£efyn fül)rt an, baj$ bie ©age oon bcm: „foetor judaicus, 44 wegen 
beffen bie 3uben oon allen Nationen alter unb neuer $eit oerfyölmt 
unb juriufgcftojjcn tourben, oon bem unter it)nen allgemein oerbreiteten 
©enuffe biefeS frreng ried^enben ©etoürjeS ju aÜcrer|l l)errül}rte. Dafc 
biefer böfe SRuf ein fdwn fet)r alter mar, belegt er baburd), bajj, als 
Marcus SlureliuS, ber ©ieger Über bie äftarfomannen unb Ouaben, 
auf einer Steife nad) Slegnpten burd) <ßaläftina fam, tt)m ber ©eftanf 
unb ?ärm ber Suben fo laftig mürbe, bajj er f^merjli^ auSrief: 
„£) üftarfomannen, Ouaben unb ©armaten ! l>abe id) bod) nod) fd)lim= 
mere £eute als it)r roaret, gefunben." 



♦) 4. 5Plof. 11, 5. 
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Eie^wiefci £)aj$ aber aud) Werften fid> fiarf an bem 3»iebel* unb fötobtaudj* 
Werfern. CEonfum beteiligte, iji au§ bem $erjetdjmjj ber täglichen Lieferungen 
an baä Dbertüdjenmetfter - Slmt beä oerftfcfyen $ofe& ju erfeljen. 3)er 
große $önig, wie fein gefammter £offtaat unb ©eftnbe, fdjeint oon ber 
§err(idjfeit biefer SBürje fc^r burcfybrungen gcroefen %\x fein; benn 
aujjer Hümmel unb (Sillium ift baä tägliche $eburfnij$ mit ein 
Talent ©eroidjt Änoblaud) unb ein fyalb £alent 3rotebefa, lefctere oon 
ber fcfyarfen 2lrt: „^otnaen", angefefct. 

Xte Btcie^ei 3tobc£ nidjt nur ^uben unb $legooter, auefy bei ben fcfyöngctftigen 

bei ii 

©ric^m. ©rieben fpielte ba8 „(Sillium" unb bie &mtbd ityre Ijeroorra* 
ragenbe 9toße. 

£>ie 3^*^ war e§, bie in üjrer (Sömboüf ba§ 23ilb be§ SSelt* 
aH§ barfieüte. Boljer fte ju biefer (S^re fam, befagt un§ bie $to& 
mogonie be£ ^eibnifa)en 'SUtertfyumS: <ßan mar nad) einer (Sage nidjt 
ber <Sofyn be§ §ermc3, fonbern ber Sotyu be§ 3 CUÖ un0 ocl ' Styntplje 
JOenelä (Ccinl;eit), biefe aber mar ber 9JJittclüunft, auf ben aüe 33c* 
roegung ftdj begießt , an bem alle Körper oon ber fyödjften bi§ jur 
tiefften (Sphäre rote ^erlenfdmüre aneinanber Rängen, ober ben alle 
(Sphären in concentrifdjen Greifen, roie bie §äute ber 3roiebe( 
umföliefjcn. 2)urdj biefe Analogien rourbe fic ba§ Slbbilb be§ 2Belt* 
aü§. 2)er §auptftfc ber Sere^rung beä äöälber unb gelber befdjüt* 
jenben ©otte§ roar Slrfabien. §ier rourben üjm ju ©Ijren oerfdjiebene 
gefte gefeiert, unb an einem berfelben bewarf man ifyn mit 2)ieer* 
jroiebetn. 

(Sie roudjfen ntd)t nur am Ufer beä 2)?eerc3, fonbern audj ^äufig 
weit baoon entfernt, audj an anberen Seen, fte rourbe „Scilla mari- 
tima u genannt. 

Wad) 2lttyenäu3 roar bie Saud) * 3roiebel ber Satona gerockt, bie 
oor ber ©eburt be§ 2lpoflo an 2lppetittoftgfeit tttt, burdj ben ©enutj 
ber Svokbd baoon befreit unb fyergefteflt rourbe. 

tiefer Umftanb erregte baä befonbere Stoterejfe ber 2)etpf}ijd)en 
s $riefter, bie an biefe ©enefung einen religiösen $ultu8 fnüpften. 

%n bem gefte ber X^eorenicn in 3)elpfyi, bie g(eic§fam ein ©aft* 
maf)l toottoS barftcHten, ba£ er ben ©Ottern barbot, erhielt berjenige, 
ber bie a^öfjte Saudjjroiebel in ben £empet beS £)elpf)ifc§en 
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©otteä brachte, eine ©abe Don bem Opferfchmaufe ber ^riefter. 2öeiter 
fann man über ba§ h°() e Hilter ber 3 ro ^bc( nicht in 3 WJC ^f e ^ f em / ba 
fcf)on £omer in feiner SliaS unb Cboffee ihrer gebenft %n ber %i\a% 
bezeichnet er bie 3miebel als ein Söeieffen jum SWifc&tranf, ben 
bie fdjönlotfige #efamebe bem burftig auS ber <5d)lacht ^eimgefe^rten 
SRejior bereitet, in ber ßböffee ^eigt eS: 19. 232. 

„2lber ben glänjenben Ütocf audj bab' ia) bewerft an bem Äörper. 
2)er rcar fo, wie oben bie £aut ber gctrocfn eten ^xoitbtl 
ftein unb jart unb ber ©onn' an glänjenber fiaxbt üergleid)bar." 

£ier müf[en wir auch jener, ben Reiben befchüfcenben, WMt)* 
3miebel gebenfen. 

^liniuS fagt: ba man §ermeS alä #eilgott oerehrt unb it)m 
bie Äenntnijj ber [ogenannten ©nmeat^ie ber ^ flanken unb ihrer 
$eilfräfte jufc^rieb, fo fönne man auch behaupten, bie 2fto(ö - 3roiebel 
fei eine (£rftnbung beS £erme§, um DbnjfeuS ju fd)ü§en. 

Durch bie nmnbcrbaren £ugenbcn biefer 3u>iebe( gefchüfct, toieber* 
jtanb er ben Üfadjfteüungen ber berüchtigten 3&u& c rin ©irce. 

«efagte 2tfolö*3nüebel $at bie ©ehrten otelfach befc^äftigt ; 
nac^ Sibtfjorp ift eS eine eigene neue 2lrt, bie ginirf noch nicht fannte, 
er fanb fte in bieten fdmttigen ©ebüfcfjen in (Sarien, Soften, fo mie 
auf (Supern. 2)od) brachte er feine getroefnete 3roiebel nodt) eine %h* 
bilbung nach (Snglanb mit, fo bajj fic oon ben ÜJiännern ber 2ßiffen* 
fc^aft alä eine feljr jroeifelhafte ^flanje betrachtet würbe, bie er: 
Allium dioscorides Sibthorp nannte. 

Wad) ©ufjone ift fie uja^rfcrjetnlid) fnnonöm mit Allium siculum 
Uro., bie nicht nur in Öraftlien, fonbern auch m ^atbinien gefunben 
rourbe. 

§ehn meint, bafj eben fo alt ober noch älter als biefe ^omerijehen 
Angaben, fei möglicher SBeife ber üftame ber einft megarifchen, fpäter 
forinthifchen Ortfchaft KQopvtov, ber offenbar oon ber bort ange* 
bauten 3roiebel abgeleitet fei. 

Legans mar auch in fpäteren Seiten megen beS in ber Sanbfdmft o ^ e s al * 
machfenben unb oon ben ^öemohnern reichlich Berührten Knoblauchs buwt^änen. 
berühmt, noch mehr: „berüchtigt". £>er 35ormurf unb baS (Sprich* 
»ort erheuchelter ober „$rof obillSthränen" ftammt fchon auS 
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jenen 3 c i tcn \)tx, man nannte fie: „megarifche Xhränen", bie 
derjenige »ergießt, ber eine aufgefchnittene 3&>i c &el W«ff anblicft. 

in ©riechenlanb mürbe eine Slbtheilung ber?ofrer: „050= 
lae", b. \). bie ©tinfenben genannt, biefeS Epitheton foß ihnen aber 
nicht, mie ben ^raeliten, burd) ben ©enuf beS Knoblauchs $u tljetl 
gemorben fein, fonbern in ftolge ü)rer Äleibung, bie auS 3iegenfellen 
beraub, meldte jenen ^öa)ft miberlidjen ©eruch oerbreiteten. 

(£inen 23cleg für bie (Schlauheit jener 3^it berichtet ^olöbiuS 12. 6. 
burd) bie (5rgät/lnng beS UrfprungS ber italienischen £ofrer. 3)ie 
3»icbel beS Orients mar auch unter bem tarnen: „Äopflauch" 
befannt. TO nun bie Softer juerfi in Italien (anbeten, gaben fie ben 
Ureinmofjnern, ben ©iculern, ba§ eibliche SSerfprea^en, in ^rieben 
unb ftreunbfcbaft mit ihnen baS Sanb beftfcen, fo lange fie ihre 
(Srbe betreten unb ihreÄbpfe auf ben (Schultern tragen mürben. 

Slber bie falteten ftreunbe Ratten ©rbe auS ihrer ^etmath in 
ben ©dualen unb trugen 3n>iebe'(föpie unter ihren Kleibern auf 
ben (5dmltern. Nadjbem fte ftch ber ©rbe unb ber 3wiebel(öpfe ent* 
lebigt, (netten fte ihren ©cfyrour für gelöft unb nahmen baS 2anb für 
fid^ aaein in «eftfc. 

£>ie ©efdjichte ber alten 93ölfer ifi übrigens nicht arm an berar* 
tigen, burch (Schlauheit ober KriegSlift errungenen 2$ortbeilen ober ge= 
broc^enen ©iben, beS trojanifa^en ^JferbeS nicht 31t gebenfen. 

2)te alten ©rieben Ratten auch in ben Nachhomcrifchen Qtxttn eine 
grofje Vorliebe für biefe ^flan^engattung ; fte Regten fte in ihren ©arten 
unb betrachteten fte als gefunbeS Nahrungsmittel. 

Nach biefer Neigung ju urteilen, bürfte bie Annahme oerfc^ie* 
bener ©efchichtSforfcher, bajj eine ägoptifche Kolonie Althen grünbete, 
feine unrichtige fein; mir hatten unS bann bie älteren griechifchen 
(Sitten unb (Gebräuche, als oom afrifamfehen 2)cutterlanbe auS, beein* 
flujjt ju benfen. SBarum foflte nicht König KefropS, ber mnthifche 
%\)n\)cxx beS ©riechenframmeS unb ©rüuber ber ©tabt, bie: „baS 
Stuge oon $eflaS" fyt% f ein Don Slegr^pten herübergemanberteS £>ber* 
haupt unb pafftonirter 3n>iebeleffer gemefen fein, bem bie ©ptgonen 
in biefer feibenfdmft nachfolgten? 

^IriflophaneS führt Knoblauch unb QtDkbti vielfach im ÜJhmbe 
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unb fefct fie in ©cene, man fönntc oon mehreren feiner Äomdbien 
fagen: „fte buften nach i'auch". $n einer Wenge oon Slnefboten, Ser* 
gleiten unb Lebensarten, bie in Umlauf maren, fpielten auch bei an« 
beren Tutoren 3»i eDc l unD Knoblauch immer eine #auptroÜe unb 
legten baburch Sengittf ab, ein mie tief in ben VolfSbebarf eingebrun= 
gcneS Dbject beibeS mar. SBei ben $hraciern mar bie 3»ic^^ alther* 
fömmfoh unb nach Ärifto p^aneS unentbehrlich in ber Slrt, mie er ihre 
#och$eitSgebräuche fchilbert. 

SBei ber Vermählung beS 3p^i!rate8 mit ber Softer beS ÄönigS 
$?ott)S erhalten beifoielSmeife bie Neuvermählten, aufjer anberen fofl* 
baren ©efchenfen: „einen Ärug ©chnee, einen XeÜer #irfe, unb einen 
12 (Sflen hoh^ £opf 3miebetn.* 2llS bie ©laoen fpäter in bie 
Sßohnfifce ber Xl)racicr rueften, mürben fte bie (Jrben ber t^raeifc^en 
£irfe unb ber thraeifa^en 3 w i CDC t« 

2)er Knoblauch mürbe in befonberen Slbtheilungen beS ©arten« 
gepflanjt, bie Änoblauchhänbter »erfauften ihn an arme £eutc. £>te 
geizigen Herren gaben ihren ©claoen Knoblauch ju effen, er mar naljr* 
haft unb biüig. (Sine 93rü^c aus Knoblauch unb ©aty gehörte ju ben 
S3olfBgertchten ber alten ©riechen, mehr fonnten fte oft nid}t er« 
fchmingen. 

Sluch bie 3wiebel mürbe in befonberen 5lbtheilungen ihrer ©ärten 
gepflanzt, unb ber fogenannte (EepariuS beforgte ben Verfauf. 

£heophraft unterfchieb fchon mehrere 3»tebelarten nach bem £)rte, 
oon mo aus fie in ben §anbel famen, als: Cepa Sardia, Cenidia, 
Samothracia, ascalonia, u. f. unb bie 3nfet tömoloS mürbe mit 
bem Beinamen : „3roiebelinfel" belegt, meil auf ihr ausgezeichnete 
^wiebeln futtioirt mürben *). 

2Die Knoblauch unb Stowbd, h attcn oic ©nc^en auch „Allium 
porrum , u jjfoj^jn befonberen ©artenabtheilungen ; auch fie Diente 
als ein §auptnahrungSgemüfe. 

(Sie galt für eine Wittelmeerpflanje unb mar, mie Unger angiebt, 
mahrfcheinlich eine Varietät beS in Algier häufig milb machfenben 
Allium campeloprarum. Sluch in (Suropa ift fie fchon feit ben alte* 



*) X. Janbcrer, Ueter bic ©ifyigfeit ber fcerfäiebenen «flium^rten bei ben alten QJriedjen. 
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fien 3 e ^ ten foltioirt, an Dielen Orten be§ fübüc^en (5uropa§ ftnbet 
jic (ich in Üöeinbergen unb an oerlaffenen Kulturellen mehrfach Der* 
roitbert. 

3)a| fich bie Neigung biefeS ©enu§e§ bei ben Orientalen fafi 
burdjroeg erhalten hat, entfpringt auch barauä, bajj feit ben mntfyifd)en 
3eiten t)tx, fie im Knoblauch, roie in ber 3roiebel ein (Sdjufcmittet 
gegen mancherlei Kraßheiten unb liebeln erblichen, bie HJlot\) * 3 ro i ßD ^ 
be§ DboffeuS lebte in ber £rabition unoergeffen fort. Dtnnod) blieb 
e8 nicht au§, baf$ in ©riedjenlanb bei jieigenber SSilbung unb feineren 
©itten, ber Knoblauch unb bie 3ß>icbel beä fdjümmen ©eruchä falber, 
in 2tti§crebit famen. 

^emanben „Stoicbtln" anroünfchcn, galt al§ nid}t§ gute§ 
gegen u)n im ©inne ^abenb. 

„Wad) Knoblauch riechen," l)k% fo Diel al§: „fidj bie rohen «Sitten 
be£ niebrigjien 33otf3 bewahrt ju haben," auch galt e§ für ein 3ädjen 
großer 5lrmuth, e§ rourbe ber Knoblauch ben ^ö^eren klaffen mehr 
unb mehr roiberroärtig ; unb »0 Slriftop^aneS Don: „ Knobtau djä 5 
buft" fpridjt, bezeichnet er bamit bie ärmeren Stoffen, bie baburdj 
SBibermiüen unb (Sfel erregen. 

'Darum enthielten fich auch folche, bie ihn noch fe^r gern aßen, 
beä Knoblauchs, [obatb fie mit Dornehmern Seuten fpeiften, um ihnen 
feinen rotberlichen Zithern cntgegen^uhauchen; ober roie in ben Komb* 
bien be§ 2lriftophane§ unb s 2lnberer ber ungetreue @atte, ober bie 
ungetreue grau Knoblauch faut, um ber ^rau ober bem ^etmfe^renben 
2ftanne baburch ihre ootle Unfchulb ju beroeifen — roeil ein fotc^er 
Slthem ben Eiebenben roohl md)t einlabenö gcroefcn roäre. £>cr hörne* 
rifche ©rauch, ocn STranl burch ben ©enufj oon 3^iebeln ju roürjen, 
erregte baher bei biefer fpäteren Generation fdjon große 33errounberung, 
ba man benfelben nur noch f ur ^ßacfträger unb «Scfnffäleute gelten 
liefe, unb bei berartigen ©enüffen minbeftenä fe^r fdmrf ben ©enujj 
ber fügen 3 tt) i e ^ c ^ w>n ber ftrengen unb übelriechenben icfneb. 

2)ie erftere ift im Orient auch ^ cutc n0£ § au f 9 uten tafeln ein 
beliebtet ®emüfe. 

|wicbei unb 3« Römern ging 3roiebel unb Knoblauch in gleicher £rabi= 
benÄöotcrn. tion unb auch als befriebigenbeä ©enufjmittel über. 33or allen roaren 
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beibe bei ilmen Scfmtmtittcl gegen üDämone unb befonbcrS gegen 
„i'emuren" (bie Seelen ber böfe Verdorbenen , im ©egenfafc ber 
©uten, bie man alS: „?aren" bezeichnete). 

UebrigenS gab e§ eine 3"* ™ ©riechenlanb, wie fpäter in SRom, 
mo ber oerfd)lcmmten 3 U "9 C oer überfättigten, entarteten unb entnertten 
Börner auch ber Knoblauch eine noch $u milbe S^ürjc mar, unb fte 
ju bem unglcirf) ftrengeren Silphion ber ©riechen, ober bem ?afer* 
pitium, fomohl al§ Slrjeneimittel mie als ©emürj griffen. 

3)ie ©elehrtcn haben gemeint, baß ba§ Silphion ber alten ©rie* 
d)en, mie ba§ £aferpitium ber Börner, ba§ jefct befannte: „Asa foetida", 
ber Stinfafant ober SeufelSbrecf gemefen fei*), bodj fmb fie barin 
noch nicht einig. 2luS ber in ^erfien machfenben „Ferula asa foetida" 
mirb ba§ ?cfctcrc als 2Wcbifamcnt gejogen. £>ic Sittel ber ^flanje 
enthält einen SJcilchl'aft, man geminnt ü)n babnreh, ba§ man bie ^flanje 
unmittelbar über ber 3Burjel abfe^neibet; ber aufftcicienbe Saft troefnet 
auf ber Schnittfläche an unb mirb abgefdmbt. 

@S ifi eine 3lrt ©ummihara oon penetranterem Knoblauch = ©e* 
fehmaef unb ©eruch, unb liefert heute noch bei ben ^nbern 
Werfern für ben Appetit befannte miberliche ^mittel. 

2llS bie römifchen SBüftlinge biefe ©fir^e, bie meit über ben 
Knoblauch ging, fennen lernten, machten fte ein ungeheures Aufhebens 
oon biefem tyxxlityn ©emürj, unb um nie Langel baran gu leiben, 
fammelten fte fo oiel fte nur baoon befommen fonnten unb brachten 
eS in ben 33olfSfchafe. Selbf* bie Sierße legten biefer Subftanj, neben 
melier ber Knoblauch noch ein äöohlgeruch mar, bie bebcuhtngSooflften 
©igenfehaften bei, auch *>ie »,ba§ fie fü§ beraufche unb baS ©emüth 
erheitere." 

£ro$ aller $3orftcht aber ging ihnen, mie eS h e *f& °' e f e tofttichfte 
aller ^Beigaben ju ihren Speifen bodj oerloren, ober gerieth in 33er* 
geffenheit, menn nicht auch vielleicht in Sttiglicbigfcit. 

Unger bemerft über baS Silphinm cyrenaicum: „mehr als 
eine ©emüfcpflanje beS SllterthumS bientc auch ben oaterlänbifchen 
$>eroen, ben S)ioScuren opferte man in ber libofehen Sirene Silphion. 



*) ©prcngel ©cfö. ber SR<*. ©altfrr De Silphlo. Llps. 17C4. 3>ierfea$. 
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<piiniu§ fagt oon biefer, aud) al§ ^rjcnetgcmäc^ä fo mistigen ^flanjc, 
bafj ntd)t btoS baä 33ielj biefelbe als ^utter fuc^t , fonbern ba§ audj 
bic -Dfcnfdjen bie (Stengel gefodjt, gebraten unb gefdjmort oerjefyrten. 
2ftan erfennt gegenroärtig , fügt er Ijinju, in biefer s #fton$ c ou! nod) 
jefct in Algier rmlbroadjfenbe Thapsia garganica." 

2)anadj fjätte benn ba3 „Silphinm cyrenaium" nichts mit bem 
asa foetida gemein. 

SHe emn= 2BobI trugen bie £>id)ter unb Sdjrtttfieöer tu ber 2ftij$Iiebigfeit 

patfyicn unb 

«ntipat^ien be8 $noblaud)3 bei, inbem fie ade biefe nnberlicr/en ©erüdje unb ©e* 

für unb gegen 

bie stmebein. fc^mäefe geißelten. 2ßie SlrijioprjaneS , fo perfiflirt audj ^plautuS bte 
Seibenfdjaft für ben Änoblaudj, bie ifym jtetS ba§ 3 e ^ cn oer ÄrmutJ 
ijt, unb bem föbetn nur (Sfel unb Sibföeu erregen fann, fo ruft er 
in einer feiner Äomöbien: 

„^fm! mögen Sufctter unb alle ®ötter bt<$ 

SBcrberben! SBte bu uaä) Änoblaud) rtcc^fl 
worauf ber anbere ertoiebert: 

„Statte bu beine Turteltauben, ffifäe, *8ogel! 

£a§ bu miöf meinem ©tanb gemäß 

«Rur £noblauc$ effen!" 

SSirgil erjagt in einem jierli^en ©ebtdjt, bajj ein aeferbautrei* 
benber 9flann fu§ bem ©djlaf entrafft, 2i<$t jünbet unb geuer föürt, 
um fu$ einen frifdjen 93robfud)en $u baden, bann jum ©arten Innab* 
ge^t, ftd) reidjlidj U n o b l a u d) unb anbere .Vi rauter fyolenb, fie gefäu* 
bert in bem ÜHbrfer jerftampft, mit Del unb (Sfjtg anfeuchtet um ben 
S3rei auf ben Srobflaben ju )rreid)en, unb fidj fo ein ©öttermatjl bei 
ber ftelbarbeit ju ftdjern. 

21(8 ©egenfafe ber Sßonne biefeS ®enuffe§ förierjt §oraj feinen 
Slbfäeu gegen benfelben in ber III. (Jpobe an ÜKäcenaö au§. „Al- 
lium detestatur", übertreibt er fie unb beginnt: 

„SBenn jemals ein entarteter ©o^n feinen alten $ater, ber i§m 
fd)on ju lange lebte, erwürgte j fo laffet tyn Ifrtoblaudj effen, ber tau* 
fenbfad? löblicher würfet ak> ber <&dnerling§be$er. 

D if>r Schnitter! euer (Singeroeibe ift tyart wie ©ifen*), wie ^eigt 

*) 2)ie (£rnte galt in ber bortigen ©ommerglut für btc fc^roerfte arbeit , bie ©dmitter 
tonnten bafcr tiel wrtragen, natb. Sirgil ftärlen fte fid) mit Änoblau$. 
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baä ©ift, ba8 mich $errei§t? ba§ (Schlangengift^ ba8 eine Megäre 
Derrätljerifdj in bic <Spcifcn träufelte! 

2113 ÜJfebea, oon 3<ifon, bem fünften ber Argonauten hingeriffen, 
ihm bie Sttadjt oertei^cn tooflte, bie flammenfpeienbcn 8tiere, bic nie 
gelähmten ju befiegen, ba rieb fte ihn mit Knoblauch ein. Sie rieb 
aud) bie anberen (Sterblichen unb ihre Nebenbuhlerin bamit, beoor fie 
mit i^m auf ben geflügelten jDract/en entfloh. 2)a3 ^euer ber §unb§* 
tage, ba§ bie ©eftlbe SlpulienS oerfengt, felbft ba§ 9?e)fu§getDanb, baS 
ben Körper be§ §erfule8 oerjehrte, ftnb bennoch bem furchtbaren 
Knoblauch nicht ju Dergleichen!" 

(£r bittet ben SWäcenaS flehentlich, ft<h niemals burch eine Saune 
jum ©enujj biefeS miberlichen Krautes Einreißen gu laffen — „möge 
bie ©eliebte beinen äufj bann abmehren unb fern oon beiner Umarmung 
an ba§ unterfte (£nbe be§ Kagers fich flüchten." 

$)iefer ©ebanfe iß bei griechifchen unb römifchen Dichtern ein 
mehrfach Daritrter; brohenb rufen fte bem Verliebten ju: „<5o bu 
Knoblauch igt, fcirb !ein Stäbchen bich füffen moüen". 

(Sin anberer römtfeher ©chriftfteÜer erflärt: 

„$olc ber genfer ben ©ärtner, ber bie 3»iebel 
3uerfr heröorgebrad&t!" 

©in Dritter fagt ^ö^nenb : 

„©efce bem ©cbnittlauä) ^eilige Kitärlein, 

SBere&re bie herbe ^tokbd, ben beißenben Knoblauch;" 

unb Spartiol »arnt: 

„©o oft bu bie ftarfriechenben gäben be8 «Schnitt- 
lauch« gegeffen baft, füffe mit gesoffenem SAunbe." 

$n ber <Sdjute oon (Salerno tyifyt e§: „Ueber bie äuröfaüt 
fcheinen bie Slerjte nicht einig gu fein. 2)afj fte für ©holerifche nicht 
gut feien, fagt ©alenuS, boch für ^ht c 9 ma ^W e * e h rt cr > »ären fie fehr 
heilfam, befonberS für ben SDfagen unb erzeugen bie frifche §autfarbe. 
2ttit jerriebenen S^t^^tn ben fahlen $opf einreibenb, mirft bu ben 
mangelnben <Sct)mucf be§ $aupthaar§ mieber herpcÜen fönnem" (So 
oielfach oergöttert unb oerbammt mürben fttoithtl unb Änoblaud) oon 
ben Römern. 

8efl eingewurzelt mar aber bei ihnen ber Aberglaube, bafe ber 
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ftarfc ©erudj eine baS $einbliche abmeljrenbe 2)?achtfei; böfen 3ä" Dcr 
breche, eingeflößtes ©ift neutralifvre unb unfdjäblich mache, irab »te 
ber bamüfenbe ©djmefel, auch bie oom 2J?orb beflecfte $atle reinige. 

©ine (Schrift über bie §eilfraft ber 3»iebel mürbe fogar bis auf 
<|3ttthagoraS jurütfgef ührt , fo baß man entfärben bie ?audjarten, 
mie baS ©alj 31t einem Urgemürj ber Uroblfer jäfylen muß. 

3ft SSngan^ mar feiner fyit ber groiebeloerbrauch fe^r beträchtlich 
unb fpielte an ber faiferlidjen £afcl eine herporragenbe Stolle. Der 
SMfcfyof oon ©remona, ber, obwohl ein Italiener, bicfeS Uebcrmaß beS 
Knoblauchs bodj überaus anftößig fanb, bemerft in feinem ©efanb= 
fchafts* Bericht ton 9G8 mie folgt: „2)er SBeherrfcher ber ©riechen trägt 
langes §aar, 6chleppflciber, mettc Bermel unb eine SBciberhaube, .... 
nährt fich oon Knoblauch, 3 tr> i e ^ c i n un0 ?auch; fäuft 23abcmaffer, 
b. h- mit $arj unb ©ipS »erfefcten SBcin." 

(Sin anbermal ^cigt eS: „<5r befahl mir 51t feiner attahljett gu 
fommen, bie tüchtig nach Knoblauch unb ^miebet buftete unb mit 
Del unb Schlafe befubelt mar*). 

3n ber alt berühmten Stabt Bologna hat ftd) nach ocr »WÄ* 
botant!" ber $rau Carolina (£oronebi*33ertt, noch bis auf ben heu- 
tigen £ag bie Verehrung für ben Knoblauch erhalten**). 

Söegen feiner großen ^ruchtbarfeit galt ber Knoblauch als baS 
©innbilb beS UeberfluffeS unb ift gemiffermaßen bem ^eiligen 3oh anne * 
gemeiht. 

©ettb w %n feinem Namenstage, ben 24. ^uni, ift ber Sttarft oon Bologna 
»oiogna. mie mit Knoblauch überbedt; Sftcmanb oerläßt ben ^tafc, ohne ein 
93finbel Knoblauch als Talisman beS UeberfluffeS im Sahre gefauft 
gu haben. (Selbft mer oerhinbert ijt, auf ben 2)?arft $u gehen, giebt 
^Inberen ben Auftrag, ihm Knoblauch mitzubringen, inbem cS fprich* 
wörtlich ty\§t: 

«Chi n' cömpra i ai al d£ d'San Zvan, 
E puvrfct tot gran. u 

(Ser nidjt Knoblauch am 3cbannistaije fauft, 
bleibt ba« ganje 3af>r üfrer arm.) 

*) $cfcn. 

**) 34 terbanlc bic 2Ritt$cilung bem gmfcmt ton SifcinS&erg DüringSfctb. 
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ÜDa in 2)eutfd)tanb bie Solle, bie eblere milbere, bie fc^on als tAt maa 
füge unb §er bc ^miebel im Orient unterfdn'ebcn mürbe, fid^ au$ s^tf^en. 
Diclcr SSeretyrer erfreut, fo ifi e§ felbjtoerfiänblidj, bajj mir and; nad) 
ifyrer erfien (Einbürgerung formen. 

9?adj einer Angabe beS <3imoniu§ ift ber ©enujj ber ^miebel 
unb 2aud)gcmäcf)fe unter ben $>eutfd)en fdjon frü^e befannt, benn er 
fagt: „bie alten SBurgunben, jener germanifd>e «Stamm »on ber 2öeid)fel 
ober Ober, feien langhaarige, fieben @dml> ^ofje Patrone, meiere üiel 
effen unb nadj Saud) unb 3miebel riedjen." 

@ben fo finben mir, ba§ in ben $loßergärten in ©d&maben fdpn 
oon 830 unb nod) früher bie 3roiebeljudjt u)re SRofle fpielt. 

§cf)n meint aber, bajj bie ©ermanen bie eigentliche 3 mie bei 
ober Solle »on Italien au§ fennen lernten, mie ber ftame: „cipolla 
unb cepulla", bem füäter lateinifdjen entnommen, eg befage. 

ÜDie meitcren ^orfc^ungen über ben tarnen bei ben Gelten unb 
(Slaoen bei (Seite taffenb, finben mir im germanifd)en Horben ben 
Saufe (Saud)), mie in $lein*2lften, ©riedjenlanb unb SRorn mit ma* 
gifcfjer Äraft U^abt ©S mürbe ber Saud) als 2lbbilb eines gelben oer* 
e^rt, ©ubrun fprid^t: 

,,©o war mein ©igurb, 
2öie fcod) au« Halmen 
(Sble« ?aud) fid) ^cfct*)." 

3n ber ©ämmunber (Ebba ^eigt e§, als £elgi geboren mar unb 
fein SSater ©igmunbr aus ber ©flacht jurütffehrte: 

„$er Jföntg fclbft 
©ing aus bem ©d)lad)tenlärtn, 
S)em jungen gelben 
<5blen Saud) ju bringen." 

$lud) fdjüfcte Saud}, in ben £ranf gemorfen, oor Serrat^, ba^er 
tyetfjt e§ in bem Siebe (SigurbrifaS : 

„2)ie ftüUung jegne, ( 

SSor ©efa&r 2>id) |u fc^ü^cn, 

Unb lege Saud) in ben Xranl. 



•) Sbbo Don ©imrotf. 

7 
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©o meifj id) moljl, 
SBirb 2)tr nimmer 
2)er 2RetI> mit ©ein gemifd)t." 

23tS in baS fedjSjefmte ^afyrljunbert hinein war eS in mannen 
©egenben <5tttc, als 3 eid ? e » oer £erauSforberung , einen Saud) 
auf ben #elm ober ben §ut $u fhefen, Weil man glaubte, baf$ ber 
©cnujj bcS flaues bie Kampfluji erljitye. £)aS 2öort: tt ?au^/ 
altf^odjbeutfdj : „lough M , altnorbbeutfd) : Jaukr", mar anfangt eine 
allgemeine ^Benennung für faftrcidje Kräuter, unb mürbe erft fpäter 
auf bie eigentümlich rtedt)enbe ©nippe ber 9lltaceen befcfyränft. 

£>a§ ber £aud) einff etmaS (SfyrenbcS bebeutete, gefyt audj auS 
einem nod) jefct in Slttfadjfen geübten ©ebraud) Ijeroor. Jhraratt bort 
ein freier in einen £of, fo erfährt er bura} gemiffe ©peifen, maS er 
ju t)offcn fjabe. 

Serben tym SRüben ober Kartoffeln oorgefefct, fo if* baS ein 
,3etdt)en, ba^ er ftcfj gteidj mieber entfernen fann; flcHt man tfym 
Kaffee ober 2J?e!)lbrei fyin, fo bebeutet eS, bafj man ifyn als fjreunb 
ju el)ren miffe; fefet man ifym aber (Sterfucfyen mit grünem (Schnitt * 
laua) oor, fo ift baS ein 3eidjen, ba§ er als SBerber fyödjfi mitt* 
fommen iß*). 

m 3^ciei 3)er Knoblauch biente feines ßarfen ©erudt)S megen ju aber« 
giaut4n. glaubifdjen 3n)ccfen. ÜDer 93räutigam mußte am $od}jeitStage ©albrian 
unb Knoblautt) bei ftd) tragen, bamit ifym bie neibifdjen @lfen nichts 
angaben, baS Ijeifjt: nidjt bie befiel fnüpfen fonnten. 

9#an falbte ftd) aud) in ber gaflenjeit ©ruft, s 21tf>feU)öI)Icn unb 
gujjfofylen mit Knoblaudj, man nafym an, baburdj oor ben §eren 
gefdjüfct ju fein, ba ber ©erud) Urnen unerträglich fei. §ter flogen 
mir mieber auf Slnalogicen mit ben Römern, bie ifnt gegen 2)ämone 
unb Venture anmanbten. £)a ber Knoblaud), menn er längere fteit 
an ber Suft fjängt, fdjmarj mirb, glaubte man, bafj er baS SBöfe an 
ftd) jöge, unb benufcte tr)n angebltct) jum SluSfdjeiben beS ©ifteS ober 
als SBema^rungSmittel oor bemfelben. 

3n ber Umgegenb oon Söien benufct man gmiebelfd^alen jum 
S3orauSbefUmmen beS Segens ober ber £rocfen^ctt beS ganjen ^a^reS. 

*) Sttontan. 
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Wlan nimmt ju biefem 3mecfe in ber ©^riftnac^t cor ber Wette 
jtoölf 3miebelfehalen, Pcflt fie für bie 12 Wonate in einer 9feif>e auf 
ben £ifd} unb ftreut in jebe eine gleite Wenge Äochfalj. Söenn man 
bann au§ ber Wette hetmgefehrt ift, fte^t man nach, unb jene Schalen, 
in benen baS (5al$ feucht ift, beuten auf naffe, bie anberen auf troefne 
Httonate. 

@§ i(t auch geboten, baß man beim ämtebelftecfcn fein 2Bort 
reben fofl, foitfl matten lauter Marren, b. h- bie Spangen fliegen 
hoch auf unb bilben feine 3roiebeht; roenn fict) aber bie Bauern in 
ben 3n)icbctbeetcn am ^o^anui^tage mäljen, befommen fie feljr große 
3»iebeln*). 

3u biefen, bem Aberglauben bienenben i'audjarten, gehörte auch 
ber M 2lllermann§^arniia>, M ber auch ©iegtauch, w Allium vic- 
torialis" fnef?, beffen Söurjelhüfle neuartig überwogen ift. 

3)er alte Botanifer §ieronimu8 Braunfa)toeig ergäbt, bajj 
biefe Söurgel oon ben ÄriegSteuten um ben £al8 getragen tourbe, ba 
fie fie gegen SBunben fa)ü$te, unb Urnen bicnlidt) mar, ben $einb ju 
übertoinben. 

„üDarumb, fagt er, mirt eS ©iegnuirfc ober Siüer Wann« 
£amefd)t genannt, meil itne SCBurfeel überwogen ift toie £ärlein in 
©eßaft eines Tangers." 

3n ©ebirg§gegenben roirb bie ©iegtourj in ben (Sennhütten gegen 
Beherungen aufgehängt; man legt fte gegen ben *Üip auf ba8 Bett, 
trägt fte jum Schüfe gegen Räuber bei ftet), unb binbet fte um Krampf 
unb 3^n»e^ ju oertreiben, in ein Stüc^Iein genäht, um ben £eib. 

Sie fd)ü$t auc^ bie Bergleute oor böfem Detter, unb bient gum 
greftbannen ber £)iebe. ÜDie $ferbe unb ßütye befommen fte in ben 
£ranf, um fte oor böfem (Stnflufe ju fchüfeen, auch oergräbt man fte 
unter ber Schnelle, bamit nichts Böfe§ au§ noch ein fönne. 

Stuf bem §ar§ moflte einjt ein böfer ©eift ein Wäbcfjen entführen, 
fte ri§ ^aermannShcmtifch, ber oor ihr aufmudt)§, tyxatö, unb ^ielt 
ujn bem Sunfer oor, er prallte gurücf unb rief: 

„SHKerntanuSljerTn, bu bßfe Ärut, 

2>u Ijöfi mi fenomen miene junge SBrut." 

*) SRodenpftlofopfye. 

7* 
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3)ie Äinber aber fort man im #arj, »enn fic Kräuter fammeln, 
frör)lic^ fingen: 

„2Hlerraann«l?errn, 
2>ia) fudj ia; gem." 

2Benn ein 2ftäbdjen bie ©iegtourj am 2ttariafimmelfafrt§tage 
ftnbet, fo wirb fte in bem %al)xt feiratfen — ifl§ aber nidjt ber ^afl, 
maä aud) oorfommt, fo ruft e§ gefränft: 

„2)at ättermannSf>errn, bat befe trat; 

2>at f>än> il erfoajt, unb bin borifr fine $rut." 

Sftadj ber ©eite be§ Aberglaubens Inn, bleibt fomit ber 3 tt, i c ^ e ^ 
nidjtd gu münfdjen übrig, in biefer Söejie^ung ift un3 baS Altertum 
nod) fefr nafe geblieben. 
»otünif$e $>ie 3miebet gehört in bie VI. klaffe ber L Drbmtng, in bie natür* 

iteflung fcct 

3wttSd. lidje ber £iliaceen, fie ftnbet fief jefct ntdjt meljr mtlbtoadjfenb. 3)ie 
SSotantfer nehmen an, baf$ fte Dom »eftlidjen SUfittelaften (^aläftina) 
bi§ ^nbten einfetmifdj , oon roo fte ftd) bis QHnna, (Sodnndnna unb 
3apan, mefHid) über ganj Europa unb 9?orb * %\ rif a oerbreitete unb 
balb nad) ber (Sntbedung oon Amerifa aud) borten gelangte. 

9?adj ^olj maren «Smiebeln unb Söofnen bort einfeimifd), er füt>rt 
an, baj$ (Sortej in einem 33eridjt au§brütflid) fagt: „bafj auf bem 
Sttarfte oon 2flerico man alle ©attungen oon ©emüfen, befonberS 
3tt>iebeln, £audj, $noblaudj, ©arten* unb 33runnenfreffe, 53oragen unb 
(Sauerampfer fänbe." 

3)ie ßlmuote , A. Ascalonicum ift toolj l nur eine Varietät ber 
gemeinen S^iebel. 

®ie 3$orri gilt für eine aÄittelmeerpflanje unb fotl eine oermanbte 
Art in Algerien faben. $n (Suropa ift fte fdjon feit ben frühen 
3eiten fultiotrt, fte mar ntdjt nur ben ©rieben, fte mar aud) ben 
Acgoptern unb Hebräern befannt unb ftanb in fyofyem Anfefn. 

^ßliniuS nennt fte juerft: „Pornim". ^e^t ftnbet man fte an 
otelen Orten be3 füblidjen GsuropaS, in SBeinbergen, an oerlaffenen 
Äulturfteüen 2c oermilbert. 

3)a8 Allium Schoenoprasum, unfer ©di nittlaudj , toädjft 
im nörbltdjen Aften unb in ©dj roeben milb, mirb aber aud; oielfad) in 
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$üchengärten bort, rote bei un§ fultioirt. (Sine in ftranfrcich fefjr ge* 
flirte 3rotebel ifl bie föocfemboüe, bie milber unb feiner »ie Knoblauch, 
aber ftärfer al« bie gewöhnliche 3»iebe( tft 

2Bir muffen ber SBafjrjjeit ^fftt gebenb, geftehen, bafc ftdj in 
(Suropa bie meiflen ber Vaudjarten feft eingebürgert ^aben unb oon 
ben futtioirteften Nationen Dielfach als SBürje begehrt ©erben. 

2)er fönglänber liebt in gemiffen ©renjen feine 3*mebeln, 
toir lernen auS ©^af§peare fdjon, bajj Bottum im Midsummer-nights- 
dream marnt: 

„And most dear actors, eat no onions nor garlick, for 
we are to utter sweet breath; and I do not doubt, but to 
hear them say: it is a sweet comedy." 
25er gransofe giebt ben (Berichten, bie er für oorjugSweife fehmaef* 
tjaft ^ält, einen leisten Anhauet; oon Knoblauch ober noch feiner, oon 
SRocambole. 

SBeim SSolfe aber fpielt bie 3toiebel eine grojje 9lolIe, fein Äar* 
toff el * Salat mit eben fo oiel roI)en3roiebelfd)etben gemürgt unb 
feine gwiebelfuppe, bilben feine ÜDelice unb fein (SrnährungSfun* 
bament. ^ludj tyat man ein 3 ro i CDC ty r äparat, baS als 23oui£lontafel 
bei ber ^erprooiantirung ber mobilen Slrmee in $rieg8$eiten oft 
bie 2Jcarmite erfefcen mufj unb in $olge i^reS yiäfyxmxfytä eS 
auch tlwt. 

3n Spanten unb Portugal aber bilben 3»iebeln einen tag* 
liefen SieblingSgenufj. 

Spanien ifl immer baS jmiebeleffenbe ?anb par excellence ge* «ehc 3»u*<J 
mefen, unb fc^on burdj ßeroanteS ift bie Qukthtt bort ju clafftfa^er nSfortlgai. 
SBerüljmtl)eit gelangt. 2>er eble bitter 3)on Quirote fcfyreibt eä 
freilich nur ber £ücfe eines böfen 3ö"berS ju, ber ifm fort unb fort 
oerfolgt, roenn er eine auf ber £eerftrafce heranrettenbe Bäuerin für 
bie fdjöne £)ulcinea oon £obofa fy&lt, unb ihn inmitten feiner Siebes* 
Imlbtgungen bann ein fo ftorfer Änoblaudjbuft oon bem oermeint* 
liefen (Sbelfräulein entgegenmeht, bajj er aller feiner ^ßufionen be* 
raubt mirb. 

2)ajj jene oermeintliche ©belbame nach Knoblauch roch, finbet in 
bem oolfSthümlichen ©enufc ber 3roiebeln feinen ©runb. 3n Spanien 
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unb Portugal War unb ift e§ ba§ aHgemeinfie Nahrungsmittel, ba8 
fidj nicht blo§ burdj feinen eigentümlichen ©efchmacf, fonbern auch 
burdt) feine groge NahrungSfraft bewährt. 

3)08 Nationalgericht ber (Spanier, ber © aSpadjo, wirb in jwet 
höchft üerfätebenartigen ©eftalten feroirt; ^öc^fl einfach beim 33otf, 
feljr compUcirt auf ben tafeln ber Neichen. 

3)er Slrme nimmt eine $rume feinen 2Bei$enbrobe§ , taudjt fte 
in Dltoenöt, baS fdwn ©eruch ^aben muß, unb ©afy unb fyut fic 
in einen" 2flbrfer, ba$u fommen mehrere Änoblauch^toiebeln, 
ein paar ©choten be§ grünen ober rotten <ßimiento, unb nun wirb 
baS ©anje ju einem fteifen ©rei jerftampft unb frtfdt) au§ ber #anb 
mit einer SBrobrinbe gegeffcn. 

DiefeS BWörfergericht wirb oon 2flännern ber arbeitenben Pfaffe 
nicht nur mit großem Sofylgefd)macf oerjehrt; e£ genügt aud) beim 
grühftücf eine §anbüoü baoon, um fic bie anfyaltenbften 21nftrengungen 
in glüf?enber TOtagSfonne unb ohne weitere Nahrung ben größten 
Streit beS SageS über auSbauern ju fe^en. @S ift ba« nicht bie ein* 
jige SBa^rne^mung, fagt Numohr, bie mir oon ber neroenftär* 
fenben@igenfc^aft beS Knoblauchs gemalt haben, ^n Slnbaluften 
fdt)eint baS ©erid)t feine Urheimath ju haben, 
«abrang»* 3)te getrocfnete ^wiebetaurjel enthält nach ben gemachten Hnalofen 
kr 30**1. 25 bis 30 ^rocent Kleber unb fleht in biefer SBejiehung mit ber 
nahrhaften (Srbfe unb bem ©ram beS 9)?orgenlaubeS auf gleicher 
Stufe. 

$)er manbernbe ©panier unb ^ortugiefe Derart baher feine 
gwiebel nicht blo§ als 2Bür$e ju feiner befcheibenen Sörotrinbe, wenn 
er fich jum 2luSruhen an bie erfrifchenbe Ouefle fefct, fonbern meil 
eine lange (Erfahrung bemiefen hat, bafj fte, wie ber $äfe be,S englifchen 
§anbarbeiterS, auch f cmc Gräfte erhatten ^ilft unb mehr als ihr Um* 
fang fchließen laffen mürbe, ju ber Nahrungsquantität beiträgt, welche 
ihn feine einfache SMahljett liefert. 

Unter benienigen Sßurjeln, Welche in Heineren 3)ifrricten wichtige 
Nahrungsmittel finb, ift auch °k 3 ro i c & c l cwcr ^ilie (Lilium pom- 
ponium) ju erwähnen, welche in Äamtfchatfa oielfach angebaut, unb ge* 
braten gegeffen wirb, wie bei unS bie Kartoffel. 3h re Nährfraft iß gewig, 
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aber mit ü)ren chemifdjen 33c(tanbt^cilcn unb ifyrem ©rnährungSmerth 
finb bic (Sfycmifer nod} nid)t genau befannt.*) 

2$. $ot[djti berietet aud} ton ben 3roi e beln jmeier ©rocuSartcn; 
„bie 3®iebe( Crocus vernus, fagt er, ift oon meniger 23ebeutung, ba 
fie nur oon Äinbern genoften mirb, bagegen fommt bie Diel gröjjere 
3»iebel oon Crocus edulis Boiss. jur $ät menn fie eben ju treiben 
anfängt, auf ben ÜNarft in 2>ama§fu§ unb mirb ba als ©emüfe fe^r 
gefugt." 

liefen »orherrfdjenbcn 2iebling§gcnujj fyat bie Mjrenäifdje $alb* 
infel roa^rfc^einlicr) oon s J?orbafrifa angenommen, benn in ber ganzen 
SluSbefmung biefeS ©rbtljeila, oon ben lüften bc8 2)?tttelmeer§ bis $u 
ben Duellen be§ s Jiilä, machen 3»iebeln unb $noblaua) bie oorjüg* 
liajfle äBürge jeber 9J?afyl$eit auS; unb tote bie alten tlegöpter, fo 
haben bie ber ©egetttoart bie 3wi*&el noch fo in§ £er$ gefc^loffen, 
baj$ fte fich ihr ^arabieS nid)t ohne 3»icbeln benfen tonnen. 
Araber, SJJauren unb 9?egerftämme finb ihnen gleichförmig ergeben, 
unb biefer ©efchmad lägt fid?, mie mir e§ oorfiehenb gezeigt haben, 
bis in§ graue tütertlmm jurücf nachmeifen. 

SöiS auf ben heutigen Hag, berieten un3 bie naturforfc^enben 
Sßotanifer, ^aben bie 3toiebeln oom Ufer beä 9cil3 ihre »ortreff Itajen 
(5igen)"a)aften bemal;rt, ob aber jene Qtetäd, bie man in ber £anb 
einer 9JJumie fanb, nod), mie e& früher ^ic§, bajj fte, in bie (£rbe ge* 
bracht, oon neuem aufleimte, richtig fei, mirb neuerlich)! oon ben 23o* 
tanifern fe^r begmeifelt. 

2)ie öftlia^en Slftaten fa^einen ftärfere Söürjmittel ju bebürfen, 
fie oerlangen fiatt ber milberen fatäd unb beä ^erj^aften $nob* 
laua)§ bie penetrante tlfafötibe. 

2>ie Kultur ber 3»iebel ift über bie ganje@rbe oerbreitet $>ie mtm 
unb mirb in (Suropa, namentlich in ben füblid) gelegenen Räubern 
in grofjem 2}?ajjftabe ausgeführt. 

$n 2)eutfc^lanb ift e8 bie ^rooing ©achfen, mo oiel fttoithtlbavi 
betrieben mirb, in bem lauftfcer greife ift bie runbe, gelbe 3ittauer* 
$RiefenjtDiebet ju grojjem föenomee getommen unb macht oiel Sluffe^m 
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3n Arnberg unb nodj mefyr in Samberg, biefer §auptftätte be§ 
©emüfebaueS, gehört ber Einbau ber 3mtebel einem $auötartife{, 
audj in Oft- unb SBeftyreufjen liefert er grofje Erträge; unter gün* 
fügen Umftänben fönnen 20,000 $funb 3nriebeln auf einen »reufjifdjen 
borgen geerntet merben, fo bafj ber borgen 180 £fyaler bringt, bie 
3miebel ^at fic^ fomit and) in ganj 2)eutfd)Ianb jum £anbel§artifel 
aufgezwungen , mte un$ I>ter fdjon bie oft anlangenben %xo'uhz\* 
fäfjne e§ bemeifen. 

$)ie SJJabemjtoiebel, oon nur fc^madjem ^wiebelgef^macf, mirb 
als Äodjgcmüfe oorjugSmeife in Spanien unb Portugal Qthaut 
unb oon ba auS in bie £äfen oon ©nglanb, ftranfreidj, £oflanb unb 
Storbbeutfölanb oerfuljrt. 3miebeln oon 1 $funb Sdjmere, ftnb bei 
ber Stfabernjmtebel feine <3elten§eit. 

23egreif(idjer Sßeife gelten nun biefe fpanifdjen 3totcfcfa T ur bic 
beßen; mir ftnben fte aber im großen ©anjen aud) anbermärtS in ben 
oerfdjiebenften formen unb ©röfjen, bie alle einen Slnfprud) auf befon* 
bere 23ead)tung ergeben: mir ^aben bie runbe, fafl roeifje ägöptifdje, 
bie feetänbifa^e , bie »lattrunbe meifje unb rotfye foanifcfje, bie floren* 
tiner, bie blaSrotl) unb getbooale jlrafjburger, bie IjoHänbiföe, braun* 
fdjmeiger, erfurter unb bamberger 3roiebcl. 
d^emif^ Xit (Ebemie bat e§ ftdj jur Aufgabe gemalt, banaef) ju forfd)en, 

Unter» 

fsfanj5il.tac to ' e e ^ 9 e * ommcn ' ^ e öerfa^iebenfien 93ölferftämme in oerfdjiebenen 
2Mttf;eiten, ofyne irgenb eine $enntnifj oon ben djemifdjen Söejielnmgen 
jmifdjen ben in Siebe fte^enben ^flanjen ju tmben, fie tängft fdjon 
als Söürje ifjrer Reifen auSerlefen unb maffenlmft oerbraudjt tyaben. 

Snfrinctio mar eS ber 9tofyrung3mertl;, ben bie 3"wfol i« t^rem 
reichen ©tief flcff geaalt bem 23otfe barbot, unb fte ilnn baburd) mertl) 
macfjte. 

3)em burdjbringenben ©erud) nadjforf djenb, ber bei I)äu= 
ftgem unb ftarfem $noblaud> * ©enujj ben ganzen Sflenfdjen bura^bringt, 
unb burdj bie £autporen auäbünftet, feine 2ltfmio*pljäre ju einer 
imtcibticr) ftinfenben madjt, mie anbererfeitS bei gieren, bieberartigen 
Saud) im Butter gu ftdj nehmen, biefer (Stoff gleich ben narfotifdjen 
(Stoffen beS DpiumS unoeranbert in bie üftitdj beS 2^iere$ übergebt, 
ergab fidj, bajj, mie bei anberen, au§ ^flan^cn ge3ogencn flüchtigen s Jtied)* 
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[tonen, man audj im Knoblauch nur jtoei Elemente: .V d I) le 11 (t e f f 
unb SBafferftoff fanb, man gab biefem fttnfenben Änoblauchöl, 
als Ableitung be§ ©attungSnamenS Allium, ben tarnen: Allyl. 
DtefeS (Schtoefelallül ift ber im tfnoblaud} enthaltene eigen^üm* 
liehe ettnfftoff. 

Der nun mehr ober mtnber übelriechenbe Slthem oon ^erfonen, 
bie ftcb, bem ©enufj beS ÄnoblauchS ober ber 3u>icbel ergeben, rührt 
oon ber Slmoefenheit eines SlntheilS biefeS DelS in ber £uft f)tx, bie 
fie burdj bie Hungen ausflogen, burdj bie *ßoren auSfchmi&en. 

Da8 am fiärfffcn rie^enbe Od ber Slfafötiba enthält ben meiften 
6ch»efelgeftanf. 

Diefer aber ber 3toiebel innetoofmenbe (Sdjtoef'elgeljalt bürfte 
anbererfeitä baS oon ben Orientreifenben oft fo gerühmte ^räferoatio 
für ihr SBohlbefinben fein. 

Die (belehrten meinen, bajj um gteidjfam ben ^nftinft auf bie 
rechte jährte ju bringen, unb bie SBefriebigung eines in ber Sttenfdjen- 
natur begrünbeten Verlangens ju erleichtern, wären biefe fnoblauch* 
buftenben Skrbinbungen , mie eS fehienc, weit häufiger i m ^ffonjens 
reiche oerbreitet, als ben ^h ö r ioio 9 cn mS Kfc* befannt gcn>efen märe. 
Somit merben erfl »eitere ^orfchungen barthun, in totemeit biefe 
?U1 öloerbinbungen eine befonbere p^tjfiotogtfc^c Söirfung auf ben 
Körper ausüben, tooburdj gemiffen ^orberungen ber 9catur genügt unb 
baS ©efammtmohlfein baburch geförbert toirb. 

3u biefen ©ahrfehemlichfeitSfchlujj ifl bie ©I;emtc baburch gefom* 
men, baß 9)?eerrettig unb @enf, jmei fo met unb fo häufig gebrauste 
SBürjmittel, ihre eigentümlichen (Sigenfchaften feinem anberen Umftanbe 
oerbanfen, als eben auch einem ©ehalte oon Moloerbinbung. 

3n ber SDcebicin h at °i c 8*o\ebet f l£ fy n °dj h cutc ^ rc Stellung Die s»iebei 
bemahrt, fte bient äußerlich aufgelegt, bie §aut ju reiben, innerlich &ur mäL 
SSeförberung oon Sölutflüffen; ber Knoblauch mirb gegen bie (Singe* 
meibe *2Bürmer als mirffam empfohlen, bie Slfafötiba ift jeboch ein 
fräfttgeS üftittel bei ben oerfchiebenfien Weroenleiben, jumat bei Äräm* 
pfen, ©emüthSleiben unb bei mangclnbem Appetit; Snber unb Werfer 
benufcen flc oorjugSroeife jur SRei^ung beffelben. 

Deutfche Dieter f)aUn fte auch — oerherrlicht , fonbem 
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ftc nur jur ©eifjelung bicfer ober jener 2eibenfd)aft unb <Sdt}tt)ädje 
Benufct, einen §oraj !önnen mir meber im 3° rn nod) in ber ftuntu 
gung citiren. ©elam ber Orientalen bleibt fie bem afiatifd)en 
©efcfymacf treu, menn e§ oon tyr ^eigt; 

„3ancbel — 3n betner Umarmung fliegt jegliäjeS Uebel." 

§oraj tyätte ba§ ni^t »on ü?r gefügt! 

©oettye, ben mir befragen, antwortet: 

„3wiebetn — n?ae totflft bu grü&eln." 

(So fei eS benn geftattet mit ben (Strophen eines* unberüfymten 
Poeten ju fdt)lief$en, bie berfetbe beim ^ßolterabenb nadj längerer (£§e= 
Betrachtung einer alten 3ungfer, bie eine 3nriebel überreizt, in ben 
9tfunb legt: 

„2)ie (g^e ifi ein fettfam Uebel, 
(Sin füge«, bo<$ auä; bitteres 3o<$ — 
Slm meiften gleiä)t fte einer 3toiebel: 
SDlan »eint babei, unb ifit fie boa)! 
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ädjelt nur, freunblidje £efer, aber c8 tfl bodj fo, »ie ed tft; ber 
©alat mar ber 33enu§ geheiligt. 2)ie TOtjt^c fagt, fie 5*r@atatm 
tyabe i$n benufct, um ben neugeborenen 9lbom8, ben (So^n ber 2#orrfya, l "er b @riS e 
barunter ju oerflccfen, efye fte tyn jur Pflege ber ^ßerfepfyone übergab. 
SDa festere xf)n fpäter nidjt gurürfgeben moUte, roanbte fta? Slpfyrobite 
an 3eu§, ber ben (Streit ba^in entfdjieb, bafe Äboniö ben britten Xtyü 
be3 SatyreS bei Stotyrobite, ein gmeite» ©rittet bei ber ^erfe^one leben 
füllte ; über ba$ lefcte ©rittet folle er jebod) frei oerfttgen fönnen. 

£)ie ?tebe ber SBenu» gu bent fyolben Knaben batirte mithin gang 
unverfänglich mm feiner ©eburt an, unb als er gum Jüngling in 
blenbenber 8d)öne erblüht mar — blieb er tyr SBergug. $11» er, bte 
gabel fagt: naa^bem er (Salat gegeffen, oon einem @ber gerriffen, im 
$ain mm $a^o» lag, mar e» SBenu», bie ben Stob be» (beliebten be* 
trauernb, bie $lboni»feier (Slbonia) einfette. 

©iefelbe mürbe gu @nbe beS ftrütylingS, oorguggtreife oon ben Wee^gw 
tfrauen begangen. 

2)ie ^eier befknb au§ gmei Steilen: einem £rauerfeft, ba» fm) 
auf fein £inabge§en in bie Untermelt, unb einem ftreubenfeft, ba» fid) 
auf feine föücffe^r gur 2l^robite begog, ba 3eu8 ü)m gemattete, ben 
britten S^eit be» Safyre» gu ü?r gurücfgufefyren. 

Sir fefyen barau», bajj ber 3lboni»cultu8 ben 233 ed^f et ber 
3aljre»geiten fombolifirt; er galt bem au» ber ($rbe ftarren 
Söanben ftdj erfyebenben £eng, bem Liebling ber SknuS, bem Sftofen* 
fpenberi 3ra gangen Orient mürben bie Slbonien mit großem $onq> 
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gefeiert; juerft brüefte man baS SBerfdjminben be§ SlboniS (in ber 
2Binter§jeit) finn&ilblidj auS, man beflagte ü)n als Verdorbenen burdj 
2lu§fteUung feinet SöitbcS, unter büfiern ßlagegefängen unb aßen ©e= 
bräunen eines 2eid)enbegängniffcS. darauf folgte bann ein ftreuben* 
feft (im Senj), ba§ ber SBieberfeljr beS SlboniS auS ber Unter* 
toelt geroibmet mar. 

$n Sitten mar bie $eier einfadjer; bod) festen audj fyier nidjt 
bie SUtSfteHungen beS SeidjnamS unb bie heftigen klagen ber grauen. 

93ei biefer $eier fpielten bie fogenannten 5lboniSg arten eine 
SÄotte. (SS waren baS groge irbene ©efäjje mit @rbe gefüllt, in melden 
jarte 'Pflanjen, oor aßen ber Sättig, fdjnetl getrieben, aufroudjfen, bie 
man fo lange etnfyertrug, bis bie §äupter ftdj fenften, unb man bie 
rafd) oermelften inS SBaffer toarf. ' %n biefer Allegorie moUte man 
bie $erganglid)feit ber 23lütlje unb be§ SebenS, toie fte fidj in ber %t- 
fct)ic^te beS HboniS ergeben, oeranfd)aulicfjen . 

2) ie "Spracht ber SuiSftellung beS SlboniSbitbeS an bem §ofe oon 
Slleranbria jur ^eit ber <ßtotemäer roirb Don S^eofrit in einem 
©ebiajt: „bie Slboniajufen" gefdjilbert, benn ber SlboniSfultuS 
mar urfprttngticf) p^öntjtfc^ *ft)rtfd^en UrfprungS. 

Wvc fjaben in ben „ 51 boniS gärten" entf Rieben ben Urfprung 
ber heutigen ^arbtnifcren h u fu<$en. ©alat gehörte, in t$olQt ber 
üjm einmal gegebenen «Stellung, gu ben ©eridjten, bie man im Sllter* 
u)um ftetS bei ben £rauermaljlen aufftellen lieg ; unb er tyiefj be§t)alb audj 
baS Stobtenfraut unb ©antraut. f^o(ge beffen galt er, obmofjl 
ber SenuS geheiligt, boa? für ein bie Siebe niajt förbernbeS, fonbern 
für ein in jeber 3Beife entnüd)ternbeS ©ewädjS, toeSfyalb aud) im 
16. ^atyrlmnbert SBruöerinuS ben 2J?önd)en anrietf), rettet Diel ©alat 
3« effen. 

3) odj nidjt nur als antisSlpfyrobiftafeS Littel, fonbern aua^ oor 
£runfenf;eit foHte ber ©alat fdjüfcen, meS^alb man benfclben ju 
@nbe ber 9tfa^eit »erfpeijte. 

ÜDie älteften Börner foüen Dorn Sattidj feinen ©peifegebraud) ge* 
madjt fyaben, ba bie ^Pflange ber 33enu§ geheiligt roar. 

©uetoniuS erjä^lt, ba§ Äaifer 9lugujhtS ©alatblätter taute, toenn 
er burfhg mar, unb bodj fein ©etränf ju ftdj nehmen moflte. 
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£ipporrate§ dtymt bcn ©arten * Sättig als ein füfylenbeS, ®to§* 
coribeS unb (EelfuS als ein ruhigen ©djlaf bemirfenbeä Littel; 
batjer afj, nad) ^lamu§ 23opi§cu§, Äaifer £iberiu§, obgleich er fonft un* 
gemein majjig mar, üiel Salat, um fidj redjt fanften ©<$laf ju Der* 
Raffen. 

©djon bei ©alenuS erfahren mir, bafj er ben (Salat mit (Sfftg 
unb Dlioenöl oerje^rte. 
£ora$*) fagt Don tym: 

„Srinfern erfefct funfd)nnnbenbe Äraft ein gebratener @ee!reb«, 
Ober audj libbfd)e ©djnctfen; benn vattu-6 n-bimum: in bem Sftagen, 
SBenn i^n erljifcte ber SBein ; nur bringenber ln'üdjt er jur ©tarfung 
©ei^enbe «geinten unb SSürfle, »erlangt biet lieber nad) Ottern, 
Söafi entgegen ifmi bambft au« bem fdjwara burd)räud)erten ©djornftein." 

SlemilhtS SiciniuS 9J?acer au§ Verona, ber im $al)re 16 bor 
ßljriftua ftarb, fagt Don ber i'aetuca: 

„2>ie befiänbige (Stgenfd)aft be« ©alat« ift Äalte unb geudjtigfeit, 

Dafjer er getaut, übermäßige $ifee (inbem !ann. 

<£r ift ntifcfid) bem SRagen, giebt ©d)laf unb erweist ben Unterleib. 

gür äße« bie«, ift er nttfelidjer, toenn er gefod)t genoffen toirb; 

Unb ben SWagen furirt er beffer ungett>afd)en gegeffen. 

2>er ©alatfamen bejabrnt eitle Sräume, mit SSetn getrunfen 

Unterbrücft er jegltdje 3lbtt>eid)ung. 

äflild) giebt ber ©alat reid)Ud) ber Slmme, toenn oft fle iljn ißt. 

2)od), ttrie (Stnige Jagen, entfielt ben Äugen Serfinfterung, 

©ei ©otdjcn, bie bem beftänbigen ©enufj beffelben ftd) Angaben." 

(So »eit bie ^oefie ber ^flanjc! ^orfdjen mir aber nad) bem 
magren SSaterlanbe bcS ©artenfalatS, ber ftdj fo genereU über 
(Suropa ausgebreitet, ber tum ?cnjeS Anfang unS burdj jarte 23latter 
unb fpäter burä) faftig grüne Äöpfdjen erfreut, bie fein jugeria^tet 
mit Od unb (Sfftg gemengt, eine erfrif^enbe Sugabe für ben SBraten 
bieten — oft aud) nur für ben (Sierfudjen — fo ift baffetbe ntd)t 
befannt. 

Unger in feinen botanifd?en (Streifaügen meint itoax, baß unfer edne 
©alat: „Lactuca satrva" überhaupt letne etgene ©peeteS, fonbem $eimau>. 

*) ©attroi. »U<$ II Cap. 4. ®. 58 — 62. 
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nur eine Slbart ber im ©üben be8 ßaufafuS unb ber angrenjenben 
?änber einhetmifchen unb oon ba über ganj (Juropa, Elften unb olle 
übrigen SBelttheile oerbreiteten Lactnca scariola fei, ba man trofc 
afler SKachforfchungen bie ©alatpflanae nirgenb »ilbwachfenb , wenn 
auch md)t feiten oermtlbert, angetroffen ^abe; fügt aber fun^u, 
baf$. in neuerer 3eit bie Söotamfer in ben oon XI). Äotfchö auS (Sorbo* 
fanS ©aoannen mitgebrachten (Sremplare bie Sftutterpflanje oon Lac- 
tuca sativa haben erfennen tooüen. 

©eine ^peimath bleibt tnbeffen fa)liejjlich jtoeifelhaft, tote bie 
unferer $auptnährpflan$en — toer aber macht fidt) ^eutjutage barüber 
$opffchmerjen? 9ttan freut ftc^ ber ©aben unb ber Kultur berfelben, 
unb nac^ oic f er ® eitc * ann ocr ® atat au( $ mitfprechen, benn er 
ijt fo $u fagen ein altes ^ftegeftnb ber men)"a)lid)en #anb unb toar 
ben Werfern fchon gur Stit be§ (SamböfeS befannt 

^5 öriÄ ® r 9 el ^ ört ' to * c 9 c W en ' ocr IWPW« 3"* oe§ 2llterthunt§ 
unb Wörnern, an; bie ©rieben fannten ilm in minbeften§ jtoet Birten: ber Lactnca 

ipitata unb ber Lactnca crispa, er totrb oon 2)io3coribe§ als eine 

oon ben ©rieben befonberS beoorjugte ©peife genannt. 2lud) h cutc 

gehört er noch ju bem SieblingSeffen berfelben, unb e§ ifi rührenb, 

ben gemeinen 2flann fid) mit bem rohen ©alat, einem paar Dlioen, 

einem ©tücfchen Ääfe unb 33rot begnügen ju fehen, ja baS ©anje 

für eine opulente Wt(äfyat ju betrauten, bei ber er nicht ba§ ®e* 

rtngfte ju entbehren fä)etnt. 

3n Statten, too man r)inficr^t§ be§ ©alatS nicht fo toählerifch ift 
unb fajt alles jarte Sölattmerf bis jur SSogelmire tyxab als folgen 
be^anbelt, war eS bie alte römifd^e Familie ber Sacturini, bie burdj 
i^re ©atatpflanjungen berühmt tourbe , toie unS piniuS eqtyft, ihren 
tarnen bamit burch bie ^ahrhunberte tragenb. 

Söei einer mehr als taufenbjährtgen Kultur biefer ^ßflange ijt 
e§ begreiflich, bafj eine Unzahl oon (Spielarten entftanben, bie bei 
forgf ältiger ©amenjucht conjtant geblieben, ftch in frühe unb fpäte 
©orten einteilen lafjen; bie aber gegentoärtig in brei £auptoarietäten 
oereint »urben: 

©djnittfalat, mit tiefeingefchnittenen, fräutergrün ober roth* 
gefärbten, auSeinanberftehenben ©runbbtättern; romänifcher ober 33 in* 
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befalat mit langen, aufretfjtfteljenben, grünen ober rotten ^Blättern, 
nnb Äopffalat mit breiten, blafig aufgetriebenen, fopfartig gufammen* 
gefdjloffenen ©runbblättern oon oerfdnebener £ertur, $orm unb ^arbe. 

£>er Äopffalat ift ber bei unS am reiften angebaute unb be* 
ttebtefic, er bat fta? burd) forgfältige Pflege gu großer Barrett, einer 
glasartigen 3erbrecr)Itct>fett feiner ©lätter, oft rotfy angefprenfelt, ent* 
toiefett. Ob bie bitten unferen Äopffalat fannten, bleibt min* 
beftenS jtoeifel^aft. 

$)er ©alat gehört in bie XIX. klaffe L Orbnung ber Familie ber ©fc fotanifd&e 
CEompoftten, Stbtfyeilung ber (Jiajoriaceen, ber Üttefjrjaljl nad) ftnb feine bes ©aiot». 
«rten jnjeijä^rige; bie in $eutfd)lanb nrilbtoadjfenben »erben gemeinhin 
Sa tt i et) genannt, unb gilt biefer auf ©dnitt unb an 2Begen oorfom* 
menbe toilbe ©alat mit gelb blü^enber Sölnme für bie ©tammpflanje 
beS eultioirten ©tauben) alatS ober ber Lactuca sativa. 

3)en in ©übeuropa, ©üb * unb 5ü>cftbeutfcblanb an felftqen Orten £er Haue , 
toadjfenben blauen Satttcf) benufcen bie ^Bauern be§ 9?al)egcbtet§ audj ©iftiatti$. 
als ©alat, inbem fic bie im 3früf>ling fycroorfpriefjenben Sölätterbüfdjel 
mit ©djieferptatten bebeefen, moburdj fte blctd) nnb gart werben, mie 
ber ©eefo^t unter ben (Strohmatten. $>er in ©üb* unb SBefteuropa 
auf ©djntt unb felftgen Orten oorfommenbe ©ifttattid) enthält einen 
betäubenb riecfjenben SDiitc^faft oon bitterem, brennenben ©efdjmacf, 
ber oft mebicimfd) angetoanbt, in fleinen ©oben als SerubigungS* 
mittel bient, in größerer Quantität eingenommen aber ©djnrinbel unb 
@rbred)en wie Betäubung bettrirft. , r 

£>ajj man age Birten beS gatt ieft gleia^ bem ©pinat gu ©emttfe t <T*Vj *T 
benufcen tarnt, ift befannt, jeboa) ift er, au$ in fräftiger Srü^e ^to^tf/^'f^: 
toeic$ltd) unb gefdjmacftoS. ^ j , ; u fa 

9?adj ßnglanb fam ber ©alat erft gu Anfang beS 16. ^a^rbun* s*r e a iat in V ' 

. Ghiqlanb unb 

bertS; eS toar überhaupt noefy arm an guten tfüajengetoäajfen. £em* gtanhei^. 
ridj VIIL lieg nodj alle feine ©emüfe auS ^lanbern fommen, too ba* 
malS bie ©artenfunft fdjon einen fyoljett ©rab erreicht ^atte; ja er 
fteflte fogar einen Ifoflänbifdjen ©ärtner an, ber für feine Safet ©alat 
jog nnb juerfi bort üttöfyren nnb 9tüben baute. 3« ftranfreidj aß 
man 1560 nodj bie ©proffen oon SDfatoen, £opfen unb föüben als 
©alat, bi§ biefer fta) oon galten auS batyin einbürgerte. 
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2)er ftranjofe fann eben fo toenig mie ber Italiener o^ne (Salat 
leben, unb fyat fid) im Saufe ber %a$xt eine (Serie ber oerfäjiebenßen 
^flanjen ber 21rt herangezogen. 

©o fpielt ber „salade des romaines ober chicous" jefct eine 
große föoüc. 2)ie Söotanifer fyaben ilm in baS <Satatgefo)tea}t geßellt, 
aber er fyat in feinem Beugern etwas fo oerfdjiebeneS oon bem unS 
befannten, baß man ^eben entfä)ulbigen muß, ber baran gmeifelt. 
SBäfyrenb ber (Salat runbe Äöpfe btlbet, ßeigt ber romaine ju einer 
(Säule oon 20—25 (£tm. mit feinen langen unb formalen blättern 
in ßärferer ©onßßenj empor, ber ©ipfel beffetben fdjlägt ßdj mie ein 
Sapudjon jufammen unb bedft ba§ $erg ber ^Pflanje. Laitue unb 
romaine gehören $ur erßen Steide ber (Salate unb coneurriren in 
ber SSerforgung ber üttärfte. 

Sftatürlidj fyat bie Äultur bereits oon biefem Liebling nerfdjiebene 
Varietäten gebilbet, bie ifyre oerfdnebenen Verehrer fjaben ; bie ©emüfe* 
gärtner oon ^ßariS Mtioiren inbeß nur brei (Sorten, oon benen 
jebe ihren djarafterißifdjen Wanten trägt. 

$)er „romaine verte primeur" iß bie beße (Sorte für bie 
forcirte Äultur, benn, fagt ber ^ranjofe: „eile se coiflfe plotöt que 
les autres"; er iß auaj fleiner, man jietyt i$n bis ju Anfang be§ 
Sttai. £>ann toirb er bura? Romaine grise erfefct. 2)iefer iß größer 
unb empßnblidjer gegen ben ftrojt. 2ttan fäet unb pflanjt iljn ben 
ganzen (Sommer burdj, begießt ilm aber nidjt toäfyrenb ber (Sonne, 
moburdj er fyart mirb. 3)er „romaine blonde" iß feljr an* 
genehm bura^ baS fyeUe ©rün, iß aua) garter unb größer, glasartig 
gerbrea^lia^, befommt aber leidet glecfe im Innern feines §aupteS; 
ba§ ©ießen toätyrenb beS <Sonnenfa>tnS fann er audj md)t Der* 
tragen. 

%n neueßer ntadjt eine aus Hmerifa nadj (Suropa gefom* 
mene (Spielart oiel 31uffelm, unb mtrb unter bem tarnen: „Hmerifa= 
nifa^er $f(ütffalat", in ben $anbel gebraut. 3m $abttuS jttnfa^en $opf* 
unb (Sdmittfalat bie 2)iitte tyaltenb, iß biefe (Sorte für bie Äüä?e oon 
großem SBerty; ba bie fangen fe$r fpät unb ferner in ©amen 
fließen, bcSlmlb feine 33lätter Dom ffrüfta^r bis jum §erbß ge* 
pflürft merben fönnetu 3)er fo gemomtene (Salat iß äußerß gart 
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unb mofjlfdwiecfenb. Tic bieten htgeligen SBüfdje mit ünren garten, 
feingefrauften hellgrünen blättern ftnb äujjerf* jierlid). 

Die ©nbioie (Cichorium Endivia) ift burdj ben romaine Der* Etcfcnbtwe. 
brängt, fie unterfajetbet ftdj oon ber if>r nalje oermanbten ©idjorie 
(Cichorium Intybus) burd} ü?re breiten eirunben Sölätter unb burd} 
t^re etn=, ^öc^fienS jweijäffrige £ebenSbauer. 

Dbgleid) über Slegoptcn, ©ricdjenlanb unb ber £eoante Dcrbrei^ 
tet, ift eS bennoefy weniger iva^rfc^einltc^ in ber 2J?ebiterranflora il)rc 
Stamutpflanje ju flicken, als in 3nbien, wo Cichorium Cosnia 
wofyl biefelbe 'jßflan^c ift, unb fomoljl um $atna unb Äamaon als in 
ftepaul milbwacfyfenb angetroffen wirb*). Die früfyfte Kultur fjat 
btefc Spange in 9?orb*Gtyna, wie in 3apan einfyeimifd) gemaebt, fte 
gatyt wie ber Salat jur XIX. Stl I. Orb. Sie ift uralt, unb in 
gleidjer SBeife oon ben ©rieben , Römern unb alten ©afliern febon $«c cnbtoie 
al§ Salat gegeben werben; fte tjat fid) wie ber Salat, über bte Hörnern unb 

_ . , ,, . , n . rt „ . . _ (Galliern a\i 

ganje (srbe oerbrettet, unb tjt tn allen ©emujegarten beS 3n= unb ©aiat 
SluSlanbeS angebaut. Die ©ubioie ift härter unb flarrer als ber 
Romaine unb ber ^opf f atat / bei ben ^ranjofen aber Diel beliebter 
als ber Untere. 3 ro « ^ rtcn f ln0 °i c gefudjieften: „bte gemeine 
breitblättrige unb bie geträufelte C. crispa." 

Die erftere ift weniger jart unb fdjmacffyaft als bie gef räufelte, 
bie eine aromatifdje 39itterfeit befugt. Die breitblättrige wirb in $ranf* 
reid} unb Italien mel gu ©emüfe oerfodjt, mäfyrcnb bie £efctere al§ 
SBintertroft ein allen wiüfommner Salat ift, ber äfmlid) wie treffe 
als ein Säfteoerbefferer gilt. 

Die fleinen fraufen Sölättdjen ju reinigen, nad) bem an fie \)a\- 
tenben Sdjmufc unb Ungeziefer ju forfdjen, macfyt ben $üdjenmanbas 
rinen oft juoiel SJloÜ), fo bafj biefelben ber Söequcmlidjfett wegen 
lieber bie Söreitblättrige aufttfdjen. Die ©ärtner, bie bie gefräufelte 
(Snbime ju 9)?arft bringen, fie aber ber 33erfd)mÖrung wegen nidjt 
toS werben, f)ören auf fte mit Sorgfalt ju jie^en, fo entbehrt fdjliefc 
lid) ber Salatgourmanb biefe SpecieS unb ab,nt nidjt, wo^er ujm ber 
föücffcfylag fommt. 



•) Unget. 
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2>ie 2)er (Jnbioie reit ©cfcbmifterftnb ift bic: (ndjorie (Cicho- 

Gichorie, t^re . , . ' 

58erbreitung riumintybus), fte bat eine oietleicbt noch »eitere SBcrbreitunq at3 

unb botanifdje ' 7 * , s 

©teuung. bic (Snbioie, ihre grünen Blätter werben gleichfalls als (Salat genoffen, 
bodj ü)r §auptmerth ßeeft in ihrer SBurjel. 

3>ie (Sichorie mar fdjon ben Sitten befannt; £I)eopfyrajt, Birgit, 
©alenuS, (Eolumella, "ißlinuiS unb Slnbere reben oon ihr unb bc= 
(^reiben fte. 

(Sprengel erflärt, bajj auch ber £almub oon il)r fpreche. @ben* 
fo führt fHeic^ eine ganje SReihe ton gelehrten Arabern an, bie in 
ihren «Sänften über bie biätetifdjen unb therapeuttfehen ^Beziehungen 
ber Guchorienrourzel ftcb, auSlaffen. (Sie mar alfo eine im Orient unb ben 
Säubern beS 2KittelmeerS eben fo ^eimtf^e ?flanje f al8 fte eS bei 
uns ijt. 3« ganj (Suropa, an SBegen, Sltferränbern unb ©raSpläfcen 
toächft bie gemeine ©ichorte ober SBegemart, auch ©onnen* 
ttnrbel genannt, toilb; fic hat eine lange möhrenartige SBurjel unb 
meijt hcflblaue ©turnen. (Sie gehört in bie 19. Älaffe I. Drbmtng 
ber natürlichen ijamittc ber Gompoftten, Slbthcilung ber (£ia)oriaceen. 

(Schon Äaifer Äarl ber ©rojje empfahl feinen Beamten bie Sin* 
Pflanzung ber (Sichorte. 3m Capitulare de villis ijt fte ^ntubuS 
genannt, melchen tarnen Slnion*) mit §inbläufte überfefct. 

Ueber ben 3*ttpunft, mann fte juerft als Äaffeefurrogat benufct 
tourbe, weichen bie Nachrichten ab. 
«Bann fte ats 3 U Anfang beS 16. ^ahrhunbertä bilbete ber jlrafjburgifche 2Bunb* 
©urrogatouf^ cn*jt $irontmuS 53raunfchtt>eig bie Qüdhorie in feinem ®iftiflirbuch ab 
tw,? unb 1773 fchrteb ©. Dörfler eine ©efötyte beS GtyorienfaffeeS. 3ln* 
bere (Schriften jener 3eit ^anbetn ebenfalls baoon, bem entgegen 
glaubt %. Maliter**), bajj ber Gichorienfaffee eine hoHänbifchc 
©rftnbung fei; unb feine Bereitung big 1801 ein ©eheimnifj blieb, 
bis er oon b'Orban in Süttich unb oon ©iraub in §ornaing einge* 
führt tourbe. 

£er 2lpothe!er ^armentier feilte im Saljre 1806 baS «er* 
fahren jur Bereitung, refpectioe SRöjtung ber Surfet als Kaffee* 
jurrogat mtt. 

*) St. ©. «nton, ©ef^idjte ber beutfibai 8anbroirtt>f$aft. 
**) Einglcr, ^otytcdjmfdjeS 3«mml. 
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Sur ^>er (Sontinentfaerre mar fte ber gcfuc^tcflc Reifer in 
ber Woti), unb ber föftlichße @r|a& für ben ftapoleonifch »erneuerten 
Kaffee. 

3n »clever ungeheuren Sttenge bie (Sichoriennntrjel üerbraucht Scnfnm 
roirb, ift an§ ben Angaben ber (StatifHf erftchtlich, nach benfelben ^SuSe?"* 
mürben im %at)vt 1845 in ©nglanb »ier unb eine halbe ÜWiüion ^fitnb 
eingeführt, unb nach SR« Suttorf} war ber ßidjorienfaffee noch in ben 
brtifjiger fahren in 9<"tä ©rofebritanien mit einem 3oH »on 20 ©<£t. 
belegt. 

Der auägebreitctfte Einbau biefer ^flan^e finbet im 2)?agbe= 
burgifchen, in £1)tixit\$m , Böhmen, Oefterreid} , Fähren unb in ber 
2J?arf ftatt; fie »erlangt einen reichen, foeferen, leichten Stoben, frifa)e 
Düngung aber »erträgt fte nicht. 

2Bie bie 93Iätter in- erfter ^ugenb einen »ortrefflicben (Salat 3fr 

unb ifyre toa* 

geben, fo fmb fte auch, ntan bie Zichorie maffenhaft baut, ein ^te«*»- 
gutes $tehfutter; in (Snglanb baut man bie <£ichoric blo3 gur gett* ^Äe£ 
meibe für bie ^amntel an. 

Die SBurjel ber »Üben ©ichorie mirb in ber üfiebicin »ermanbt; 
auch bie ßonbitoren machen fte in 3ucfer ein unb »erfaufen fte unter 
bem tarnen: ^ in b laufte. Die SBurjel ber fultimrten ^flanje ift 
fehr fleifchig unb melauSgiebig. 

@8 ifl behauptet morben, ba§ ber @ichorienfaffee ber ©ehfraft tte «icfrtie 

in frer 'JJicbtcin 

fchaben fofl, boch meinen wir, bajj ba§ eine gleiche SBerläumbung fein mu> in tn 

fc*cutf eitert unb 

bürfte, mie bie, bafj ber 2J?occa baä £eben »erfüqe. fia*tf$en 

Slber nicht nur beim Äaffee, fonbern auch m Der »eutfehen 
unb flaoifchen ©age fm'elt bie Zichorie, bie Söegmarte eine 
gro&e SRoHe. 

«jßaracelfuS fagt »on ihr, bajj ihre SBlumen ftch nach ^er (Sonne 
brehen unb bag ihre Äraft im ©onnenfehem am ^ö<^ften fei (<Sonnen= 
Wirbel), bajj ftch aDer ü) rc 2Bwj*t nach P eDcn 3ö%wn in einen 
#ogel »ermanble. 

Der eigentlichen (Sage nach ift bie 2Begmart eine Jungfrau , bie 
in ©ram um ihren ©eliebten ftets am SBege fag unb in biefe 
Sölume oermanbelt mürbe. 

©rimm berichtet audh ^ne flamfc^c (Sage berart, mo ein ütfäb<hen 
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fteben %ofyxt lang um tfjren in ber (Sdjladjt gefallenen (geliebten 
»einte unb bann, als man eS bereben rooüte, einen anberen ju matten, 
erroiebert: 

(Sb als iü) lag bas Seinen fkbn, 
SBiö ia) lieber auf bie 2Begfa>ib gelm; 
Sine gelbblum bort ju werben. 

£)ie (Sage mm ber ftrau SBegioart fdjeint fetyr oerbreitet ge* 
wefen ju fein, benn mir begegnen ü)r bei oerfebjebenen Nationalitäten. 

bie ^lume ^* an ^^ tete auc ^ ^ n ä u ' kajj P e ^ 2#orgen3 bunf elblau, be§ 
^ttenber 9flittag§ lidjtblau unb 2lbenbä »eijjlidj blüfye. £)a$ ift toafyr, aber 
gang naturgemäß fie bietet nämlidt) toirflid) au3, tu überhaupt, fobalb 
fie abgepflüeft mirb, roelf. 2)te rein roeifje SBegroart ift fetten, mer fie 
ftnbet, f?at@lucf, bodj muj$ er fte fogteiet) an einen <Stab feftbinben, 
fonft ift fte am nädjften borgen oerfdjnntnben. <So Ijaften nodj eine 
3üUe oon abergläubifdjen (Sagen an biefer ^flanje, unb man forfd)t 
oergebttdj, moljer gerabe il)r biefer oiele <Spuf gefommen ift, bie meber 
in ifyrem Beugern befonberä Ijeroortritt , nod} bafc baburdj ifyreS 
Nu$en3 gebaut toäre. 

2)er £id)orie naf; oertoanbt, in bie gleite klaffe unb Orbnung 
ge^örenb, tft ber: 

Der ?öwen* £ ö roen jaf/n , mit feinem ftoljen Tanten: „Leontodon ta- 
ia ÄuÄte bie raxaeum u mit feinem befdjetbenen : bie „Äu^b turne". — 2Ber 
fennt tfm nidjt unter biefem Namen; toeldjeS $inberauge fjat ftdt) ntdjt 
an biefer ffrafjtenben Söiefenfonne erfreut, wenn ber $rüfyting fie 
ilmt maffen^aft erblüht auf bem meiten Singer geigte? 

(53 ift eine edjte Äinber* unb SBottäblume, benn 3*ber begrüfjt 
fie als einen »iflfommenen ©aft ber (Srbe. 

2Bie oiel fdmetl gerreifjbare Äetten merben au§ ifyren floaten (Sten* 
geln oon ^inber^anb geflochten, unb mit toie oiel ©efdjuf mirb oon ber 
"Der 3bcr- abgelöften ©turne ber s JJamni3 fortgeblafen, ber ba§ Siegle in ge* 
^r^Panse" nannt toirb, bie $inber moflen baran fefyen toie lange fie nod) leben. 
^ ftet * Äann ein 2ttäbdt)en ober 9Kamt ifyn auf einmal roegblafen, fo Ijat fte 
ober er ©lücf in ber Siebe. 3)er Sötoenjafm madt)t ben Siebenben in 
ben klugen feiner ©ctiebten fd)ön; unb burd) bie 9tttld) ber (Stengel 
fommt man in aüer Seute ©unfh 
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2Ber aber bic Sßurjel beffelben am £alfe trägt, bem madjt ftc 
flare klugen. 

SJhm werben aber feine SSlätter eben fo mie bie ber ®i$orie als 
(Salat gegeffen, unb jroar ifyrer aromatifd) füjjlidjen 23itterfeit toegen. 
3n einigen ©egenben oon Gmglanb fäet man biefe ^flanje ben ganjen 
Sommer funburd), bleibt bie Blätter, bringt aud) irebt bie ^ßflan^en 
gegen ben ÜBinter in ben Heller unb benufct al§bann ifyre Sßlätter 
toie bie con ©nbioien. 35ie Kultur Ijat aud) tyr afle £erbigfeit ge* 
nommen, fie größer, fleijduger unb ^arter gemalt. 

ftrufjer glaubte man aud}, fte fei ein oorjüglid) auflöfenbe§ 
Littel, unb lieg bafyer ba3 #raut roie bie ©urjet arjneilidj ge* 
brauchen, auS ber £efcteren ben ©rtract, bie 33lätter als Salat. 

2)ie ^flan^e finbet fid) oorjugSmcife im nörblidjen (Suropa, Elften 
unb Slmerifa. 

©ine anbere, namentlidj im Drient unb in ©riedjenlanb beliebte 
Salatpflanje iß: 

2)ie Stranbbajitle, (Crithmum maritima m), bie an ben Die ©tränt- 

bti^tQc mit 1 ifyc 

felftgcn lüften ©riedjenlanbS roudjert. $n @fftg eingelegt, na^m man ©etu». 
fle früher auf großen Seereifen mit, ba fie ein mächtiger Sdmfc gegen 
ben Scorbut mar. Sie mirb fdjon oon 3)io$coribe£ genannt, bie ©e- 
lehrten fireiten aber ob jene mitbmadjfenbe bamalige nodj bic fyeute 
erfdjeinenbe ift, ober nur eine 2lbart jener, roaS feJjr glaublia) erfdjeint. 

£)ie griedjifdje Sage erjäfjlt oon ü>, bafe fte au§ ben tränen 
beS 3eu§priefterS ?ofurgo8 entftanben fei, als er fein getöbteteS ßinb 
beweinte. 

2)ie 2öatb= unb ©artenrapunjel (Phyteuma spicata) iß Die 
ein un§ im SBinter treuer Salatgefäljrte. 2)ie SRapunjel ift eine pe= 
rennirenbe, mttteleuropäifdje ©emüfepflanje, benn bie SÖurjel wirb ge* 
fodjt oerfpeift, mätyrenb bie Blätter einen guten Salat geben, fte tourbe 
oon §ieronimu§ 33otf fdjon im 16. 3af>rlntnbert entbetft, unb er gab 
u)re 2lbbilbung in feinem: „Sfteuen ÄräuterbuaV' 1574. Sie mädjft 
in ©ebirgSgegenben unb bie Sllpen Ijaben oerfduebene Birten oon ifyr 
aufeumeifen; fie ift bort überall ein beliebter Salat. 

©ine in früherer &\t fetyr gefdjäfcte, jefct fap oerfdjmunbenc Der «oretf$, 
Salatpflanje iß: ber 23oretfdj (Borago officinalis). ©aiattfhnje. 
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£)a§ Äraut zeichnete ftd) burch eine groge 2ftenge oon efftgfauren», 
fchmefel*, falpetcr unb pI/o§p^orfauren (Salgen au§, fo nn'e burd) Chlor- 
calium; gatt baher für eine überaus gefunbe ^ßflanje, bte, ba fte im 
Orient gu^aufe ift, unb ftdt) oon ba au§ im ganzen {üblichen unb mite 
leren ©urooa bi§ in bie fleinßen ©arten hin Der breitete, at§ befonberS 
beoorjugter (Salat gegeffen nmrbe. 5)er ©oretfdj tourbe feiner ge* 
rühmten (Sigenfchaften toegen auch in 9forb=$lmerifa unb S^iü tut* 
tioirt. SCBunberbar ift e§, baj$ er trofc biefeS SftenomeeS fo gut toie 
oerfchtounben bei un3 ift. 

SBetfmann ermähnt feiner auch mit meler Slnerfennung unb be* 
richtet, bafc er feit bem 15. 3ah r § unDcrt nic^t nur atS ^net, fonbern 
auch gum ©ebraudt) ber IHidje gefäet nmrbe. (Seine blauen Blumen 
bilbeten bie 3«rbe im ©atat; bod) würben fic audj in 2Betn getrau 
ober in guefer eingemacht. 

tSt gtoeifett ob bie ^flanje ben bitten befannt toar, jebenfaüä 
^abe fte bann anberS geheißen; unb einige alte Sßotanifer oermuthen, 
fie ftamme oon bem Sßorte: Corago ab, n?eldt)e§ XputejuS als ein 
©ononom oon buglossura angiebt, »e(dt)e§ Severe 93oretfdj fein fottte. 
2)er (Streit barüber ift fetyr ptatftrlich unb jur S33ici)tigfeit erhoben, 
fdt)liepch mürbe behauptet: „(Sorago" fei bie äd^tc Benennung unb 
fei ba^er entßanben, weit bie ^flan^e ju ben ^riP är ^n° cn 
Mitteln gehöre; man müffe bat)cr corago unb nicht: borago 
fdjretben. 2)aS S33ahrfdt)eintict)c fdt)etnt nun, bog unfere Vorfahren in 
ber $orau§fe$ung U>r S3oretfdt) fei ba3 buglossum ber Sitten, atfo mie 
biefe ^pan^e eine ^erjftärfung, bie Blumen in ihren SBein ge* 
roorfen fyabtn, bamit biefer befto fräftiger ba§ §er$ erfreuen möchte. 
Unfer 93oretfch rotrb allgemein auch at§ eine auStänbifche ^ßflanje 
anerfannt, ob fic gleich in allen ©ärten faft jum Unfraut herobge* 
funfen ift; fo ftnbct fid) bodj, bafc fdjon (Säfatyin gefagt, fte fei au8 
anberen Sänbern nach Stötten gebracht »orben. 

£inne' fagt mit aüer 23e)nntmthcit, fte fei juerft au§ Ukppo 
gefommen, bringt aber loeiter feine näheren Söetocife bafür, fo bajj 
ihre ^erfunft oon bort angezweifelt »urbe, jeboch mit oottem Un* 
redt)t, ba bie neueren ^or [jungen ben Orient al& ihre £eimath be* 
zeichnen. 
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$on ungleich größerer Sebeutung ift bic Srunnen * unb ©arten* Die «orten. 

- Ä . unb ©ninnen. 

freffe, Lepidum sativum, beren e§ oerjdjiebene mten gtebt, bic al§ j&effe. 
Salat nidjt nur fef>r beliebt, fonbern auefy oorgugSmeife gefunb ftnb. 

(Sie fhmmt au8 bem Orient unb Stegoptcn unb wirb in Sböffl* 
nien angebaut. 

<Sd)on bei 3)io§coribe8 fommt fie al§ «Salatpflanje be$eidjnct oor. 

(Sie ift nad] (Suropa eingemanbert unb mürbe oielfad) fultioirt, 
jefct roäc^ff fte in Europa an oielen £)rten wilb, ober wie einige meinen, 
nur „oerwilbert", bie angenehme Söitterfeit if>re$ Jfrautä lägt fte nidjt 
nur tDo^ttt)ätig für ben 2J?agcn, fonbern audj aufä 331ut wirfen, fte 
wirb gegen ben Sforbut empfohlen, 3n Bmerifa ift bie ^flanje eine 
urtyetmtfdje , benn in einem SBericr>t be8 Gortej über bie ©ergebenen 
©emüfe auf bem Maxtte oon Ütfcrifo nennt er audj bie ©arten* unb 
Srunnenfreffe. 3)ie lefctere f>at auf bcutfdjem 33obcn in (Erfurt itjren 
&ulturf)öljenpunrt gefunben. $>ie Anlagen beS $>retenbrunnen batiren 
feit bem 16. ^uWwnbcrt, unb ftnb einzig in ifyrer Slrt. 3n ben be= 
fonberS baju fyergeridjteten ©räben, ben fogenannten Flingern, fprogt 
bieS cble ßräutlein, oon bem lautern Dueflmaffer be§ genannten 
Srunncnä ernährt, in maffenfyafter Quantität gebaut unb oon jartefter 
Dualität mie nirgenb anbermärt§ fycroorgebradjt. (Sie wirb gegenwärtig 
burd) faft ganj (Suropa oerfanbt, unb bilbet einen nic^t uncr^eblia^en 
£anbel§artife( für ©rfurt. 

9?ad) fpecicüeren Angaben nehmen bie bafelbft beftnblia^en 
33runnenrref$flingen, b. f). bie bort jwiföen ben ©emüfebeeten jum 3»«* 
ber 23runncnfreffcfultur gezogenen ©räben, eine Stäche oon 8 (5r* 
furter borgen ein, mäfyrcnb fte früher nodj otel ja^lrei^er gc* 
roefen fein fotlen. 

(Sie liefern jefct afljäljrlid) cirfa 45,000 <Sdwcf Äreffebünbdjen, bie 
jju einem Sertf> oon 3033 Xljaler gefdjäfct werben. (Sclbftoerftönbltd) 
fyat btefe Äreffe ben Ctyarafter beS ÄutturgewädjfeS angenommen, 
geic^net ftd) burd) jartcä ?aub unb f}ellereä, friföereS ©rün oor ber 
roitben SSrunnenfreffe auS unb wirb jictS mit bem (Epitheton: „(5r* 
furter fulttoirte Srunnenf ref f e ■ belehnt. 

2>ie oorjugSweife 3 C ^ ti? rcr Äuttur finbet im SBinter ftatt, aüe§ 
fommt barauf an, bie ^flanjen eisfrei unter SBaffer ju galten, bamit 
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ftc ttyre garte, fafttge 93ef(f)affenljett titelt oerlieren. 3 U biefem 3md 
roerben bie Clingen in näd)fter 9?ä^e ber Quellen gelegt, bamit aber 
ber 2Bafferjtanb ein möglich fyofyer Meibt, mirb ber ©raben unterhalb 
oerfdjmälert, bamit, toenn ja oberhalb eine leiste ©iSfrufte entfielt, 
bie ^ftanje bodj unter bem SBaffer bleibt. 3)ie SBreite ber Brunnen* 
freßftingen fott ni$t 2 2ttcter überfcfyreiten, ba fonß bie Kultur er* 
fcfyroert mirb, audj ift ber 2Bafferjufluß babei ju berütffuf)ttgen. £>ie 
£iefe biefer Söafferbeete ober ©räben finb circa 10 (£m. tief, unb be* 
fifcen ©cfytammgrunb, ber auf ÄieS rutyt. 

Ü)ie Sänge ber Clingen (Söafferbeete) beträgt bei ben größten 
80 bis 100 ÜKeter, mit einem ©efäHe Don V* »(Et. 2Wjä^rlic§ muß 
bie ©eßPanjung ber Glinge neu üorgenommen werben, roa3 im $erbfi 
gefd^iel?t. @§ ijt aber aud) Ijier »iel Sflülje unb Sorgfalt nötlng, benn 
toenn ftdj autfj bie ©e&linge fdmett berourjetn unb bie junge treffe 
batb au§ bem Söaffer emporfcfyießt, ma§ in 3—4 SBodjen gefcfyie^jt, 
fo »erben biefe erften Blätter nalje bem Sßafferfoiegel abgefidjett, ba§ 
2Baffer abgelaffen unb jur Düngung gefcfyritten, rooju man jerfyacften 
<ßferbemift unb jmar für eine große $tinge 14 ©entner brauet, 9ta 
erft erfd^eint nad^ 4 bis 6 2Bo^en bie berühmte Ä reffe fdmittreif 
unb giebt ifjren Ertrag bte jum 9#ai — nadj jebem ©dmitt aber 
muß frtfdj gebüngt werben. 

$m 2ßtnter barf bie treffe megen ber ©efafyr be§ ©rfrieren» 
nicfyt über baä ÜEBaffer emoortoacfyfen unb barf feine8faH§ über s Jcad)t 
ber freien üuft au§gefefct fein. (£§ »erben ba^er bie ^flanjen, bie 
man nidjt oerbraudjt, adabenblicf) mit bem $atf djbrett roieber unter 
ba§ SBaffer gebrüdft. 2)er ©rfinber beS Sefcteren ift einer ber älteffen 
unb berühmteren ©rfurter SBrunnenfreßjüctyter, SRifoIauS Meißner, 
toertty baß fein SJcame befannt merbe. Ueberaus müf)fam unb fo(i- 
füieltg ifl ba§ ©djneibeu ber Srunnenf reffe. 3)er Slrbeiter fniet 
hierbei auf einem über bie Glinge gelegten 53rette, faßt bie 'tßflanjen 
büfcfyelmeife in bie $anb unb fdfyneibet bie oberen triebe mit einem 
Keffer bis auf etma 10 ©im ab, unb binbet fte mit Öaft gu= 
fammen. 

^m SSMnter gefegt biefe fdfjmierige Arbeit fogar unter bem 
SBaffer, fie bürfen nidjt einen Moment an freier £uft liegen, )on= 
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bem müffen gleich oerpacft »erben. Sluch bie 33erfenbung macht 
©ct)ttnerigfeit ; bod) erhält tfeipjig, 2)re§ben unb Söerlin fiänbig bie 
(Erfurter 33runnenfreffe. ©etoölmlich ift ber er fte ©ctjnitt cor 
SBeinachten, ber lefcte, fogenannte ©toppelfdjnitt wirb über bem 
SBaffer im 2flai oorgenommen. — £>ie träfen t Äreffe * $öberchen 
müffen Dom 2öeif)nadjt8mann gebraut werben. 

3m ©ommer ^at fie auSgefpielt, toächft §0$, oerliert aber an 
2öerth unb (Eharafter, benn fte nimmt ganj anbere Plattformen an, 
al§ unter bem Söaffer. (Snbe 2Wai bittet fie unb fefct (Samen an, 
fobalb bie (Stengel ftd) gelb färben, »erben fie abgefchnitten unb an 
ber ©onne getroefnet. (äin ^funb ©rfurter Srumtenfre&famen 
fofiet 7 Ztyr. Wad) Angabe eine§ Erfurter ©ärtner gemährt bie 
(Einnahme, bie man oon 1 borgen an jährlichem Ertrag oon 
burdjfchmttlich 7000 ©chorf 53runnenfreg*33änbchen r)at, nach Sistig 
ber *ßrobuftion§fofien 125 Xtyx. ftür bie unfagbare 9#ühe»al* 
tung biefer ^ßflanje ift e$ ein in ber $fjat fe^r geringer 53er* 
bienft — unb babei fcfyetten bie $au§frauen noch ob beS fyotyn ' 
<ßreife3, in bem fie gehalten »irb! 

Un§ min bebünfen, eS liegt ein Slct ber ©eredjtigfcit in ber 
Darlegung ber fabelhaften Sfiühe unb (Sorge, bie ber ©ärtner 
oermenben mujj, um unferen £ifch mit ben oerfeinerten 53egeta= 
bilien ju beftetlen. (5$ fällt entfct)ieben ben »enigfien Sonfumenten 
ein, an biefe emfle unb befch»erliche Arbeit ju benfen, bie Üfteiflen 
^aben ben ©lauben : „ b a 3 m äc^ fl ja oon felbft!" ßmi fc^limme 
fteinbe ffat bie treffe, bie ihr gern ben Untergang bereiten: „ba§ 
©eibengraS unb ber (Srbfloh." £>er Severe \)at fte fo lieb, 
bafj er fcf>on im Saroenjuftanbe if)r 511 ?eibe get)t; in mannen 3at)r* 
gängen tritt biefer freier fo maffen^aft auf, bafj er faum ju oer* 
tilgen ift. 

2118 1810 Karbon, ber ßaffenbireftor ber ©pitäter ber Äaiferlich mo 
fran ä öfifa)en Slrmee , bie üßrunnenfreffe unb ihre Kultur in @rf urt 
fennen lernte, unb Napoleon L barüber berichtete, befahl biefer ben na( f$ri8. 
2lnbau berfelben. CSarbon machte einen Skrfuch, fte im %\)a\ oon 9for* 
cette 51t fultioiren, eS gelang, unb fo befmte ftch ber Einbau berfelben 
hnmer weiter um $ari8 au8. SRact) ben ^ßarifer ÜJiarftberichten fleht 
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man, bafj feit 3afyr$ef;nten täglid) 30 unb metyr belabcnc ÜZBagen mit 
treffe auf ben ^ßarifer 2flarft fommen; ber Hbfafc beträgt pro $aljr 
laut ftattfrifd>er Angabe über 3 SWitlionen ?Jranc8. 

Sin biefe fdjtiefjt fic§ baS in ftranfreidj fefyr beliebte Na stur - 
tium officinale, baS in mannen ©egenben (um *ßariS) faft au§= 
gerottet mar, gegenwärtig aber forgfältig fultiotrt wirb, mobei c8 
ben ju fdjarf bittern ©efd)macf oerliert. 

@ben fo §at bie inbifdje treffe, „Nasturtium indicum", 
in bie ©arten ?franfreicl)S ©ingang gefunben. 
öcHings* (J^e mir baS ©alatfapitet fdjltefcen, muffen mir unferen £efern 
befi flJStfei nodj eine amüftrlidje Salatgefdjidjte auftifdjen. 
tenrnton. (£s mar cor Slnfang ber fünfziger ftatyre, als man einen neuen 
©alat bie „terra crepola" ber Italiener, audj: „l'herbe gigot de 
mouton", rühmte. * 

HuS bem tarnen matten einige: „terre cre'pue, bann: „terre 
qui pue u — nun frugen Enbere, mie eS möglich fei, fo ettoaS ju 
effen? 

3ufäflig fiel bie angeblich neue ©alatpfianje in jene 3eit, too bie 
nriffenfa>ftlic§en Journale unb audj foldje, bie eS nidjt maren, berief* 
teten: „3)er gelehrte SKifrograplj ^rofeffor Urenberg fyabe einfl ben 
TOtgtiebern beS $ongreffeS oon Sfanxaftle bie jufammengefdjabte Chrbe 
eines 23ergeS als Srttfjfttttf oorgefefct." Sflan oerfidjerte aujjerbem, 
bafj ba§ äftifroSfoo bie Bereinigung einer SfliUiarbe fleiner liiere in 
biefer @rbe tyabe erfennen laffen, roeldje armirt, oon einem <ßanjer 
wie bie ©dn'lbfröte umgeben unb mit jtoei Sttäulern oerfefjen feien, 
nrie bie ©argantua. 2flan machte nun ooreitige ©cfylüffe unb fyielt ben 
(Salat ber „terra crepola" für jene <3cfyüffel, bie bei bem Dejeuner 
a la ©Urenberg i^re SRoHe gefoielt. 2Biefoofyl nun: „£>aS SBunber beS 
©laubenS ItebffeS Äinb ift", frühen benn bodj Einige unb biffen 
nidjt auf biefe ©nte, fonbern gitterten, bafj bie „terra Crepola" ir* 
genb eine alte aufgewärmte ©efd?id)te fein müffe. — 2ftan formte 
unb Ijatte ni^t nötfyig, bis ju ben alten ©rieben gurücfjuge^en, ba 
man fdjon bei ben Römern beS II. Sa^unbertS — immer f$on 
äiemlidj ar(§äologifd) — bie Söfung beS SftätyfelS fanb. 2)te „terra 
crepola tt ermieS ftdj als ein SieblingSfalat beS öielberufymten Lucius 
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Apulejus, ber neben ytyiofapfyt , $oefte unb ^urtg^mbenj auch ju 
ben ©ourmanbS fetner 3"* gehörte. 

Hber bennodj flaunte man, benn bie ftorfchenben wollten in biefer 
^flanje ben fogenannten „§afenfalat", im 33olF3munb: „Üeufeteabbifj", 
scabiosa succisa, oon Sinne* genannt, erfennen, oon bem (Sluftuä be* 
richtet hatte, bafj er nicht bie Jafelfreuben, wohl aber bie (Sehfraft berer 
ftärfen oermöge, bie nic^t recht flar fehen fönnten — eine entfdjieben 
merth»ofle ©igenfe^aft in ben klugen feljr Dieler 2eute aller ^ahrhunberte. 

Söieber ^erbrach man fid) ben $opf unb e3 ergab ftdj fchliefjüch, 
bafj bie ©ärtner beS 19. SahrhunbertS mit biefem SieblingSfatat beö 
Apulejus, ber „terra crepola", auch: „l'herbe gigot de mouton* ge* 
nannt, eine s $flanje bezeichneten, bie in bie (Seftion ber Cichoraceen 
gehörte; einen (Salat oon überaus leichter Kultur, ber ben ganjen 
(Sommer über auSbauere. 

SDaS SBunberbare ift fein ©enid) unb ©efdjmacf, ber genau an 
an eine tooty hergerichtete $ammelfeule erinnern foll, ba^er er in 
fat^olifdjen Sanben, wie Belgien, gern an Safttagen gegeffen wirb, 
ähnlich wie man bem ^agb^unb Butter um bie SRafe fintiert unb 
ünn trodfen 33rob giebt! — $ür tljeure Qättn aber, wie bie unferen, 
ifl er ein nidt)t genug anjuempfehlenber (Salat, ba er gleichzeitig ben 
33raten oertritt — wenn auch nur burd) bie 9?afe! — 

3n bem weiten Äapitel: „<Satat" figuriren md)t nur in Italien 
unb ^ranfreich, biefen par excellence (Salateffenben fttnbern, bie Der* 
fdnebenartigßen Äräutlein unb iftäuter ton ber, fdwn erwähnten 
33ogelmire an, fonbern aud) noch eine grofje Spenge ft^arfftoffiger 
^ßflanjen bienen wie bie f üblichen unb bitterfüfccn ber 9)Jenfd)Ijeit 
$u (Salate, benn in allen 2Beltttyeilen ift ber grüne (Salat 
ein unentbehrlicher ^reunb ber Dornehmen, wie ber geringen Äüdje. 
(So wirb außer ben jungen blättern oon Ranunculus Ficaria, bie 
hin unb wieber auch W ßuropa genoffen werben, in 9?orb = Kerpen 
eine 9famunfel*2lrt ju 9ttarfte gebracht, bie 2ftorchferbag ((5i* 
botter) h c ^6^ wegen ber ^arbe ber gelben S3lumen unb einen 
Dorjüglidjen ©alat geben fott. $)ie S3efchreibung erinnert unS an bie, 
jefct unfere ©arten allerorten jierenbe #apujiner* ober tnbianifdje jjjjkjjjjj 
treffe, Tropaeolum majus unb* minus. aS? 



« 
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(Sie mürbe in ^eru gefunben; $)obonäu8 foß fte fdjon 1580 
au§ (Sübamertfa befommen Imben. 

53eina^e ein Sa^rfjunbert foäter, fam fie burdj 23emerning 1684 
nadj $oHanb, Don ba nad) (Scfrtüeben unb fanb al§ gierpflange, mit iljren 
$efl= unb bunfelget&en 93tüt^cit in ganj ©uropa Eingang, bodfj mürbe 
fte afäbaO) ju einem fefyr belifaten 33(umenfalat conöerttrt, unb mem 
bte aromatifdjen gelben S3tüt^enfelc^e ju pifant maren, ber mengte fie 
minbeftcnS $um (Staat unter ben grünen (Salat, bem fte bann einen 
angenehmen $lnf>aua) ü)re§ pricfelnben £)el§ gaben, ^n Statten finbet 
biefe Sftifdjung nod) häufig frart, unb nidjt gum ftadjtljeü beffelbetu 
$)te 331attfno8pen »erben mte kapern in (Sffig eingelegt unb ate fote^e 
bemtfct, bie %m$t mtrb mie bie ^feffergurfe eingemacht unb gleta> 
faü§ üerroertljtt. 

Weffet «ni> Sluf bem 23a*ar in £eberan erfebeint aueb ber Uolag ber ^erfer 

nl 1 in TU l&ti 

foiium (Allium latifolium), wie un§ Zt). $otfd)g ergäbt. @r mäc^ft im (Stein* 
a ©oiate. ^ x ^ t <ß e rften3. 3>te ganj junge ^flanje gilt für einen 

tfederbiffen al§ (Salat, unb mirb befonberä bem $ei§gerid)t (Pilav) 
al§ föönffe SBürje beigefügt. 2lud) Urtica dioica if$t ber Worb^erfer 
mte ber (Europäer gern al§ (Salat — furj, baS ©atatbeet be§ 2ftenfdjen* 
gefdjled)t§ reicht über bte ganje (Srbe! 

£)ajj bte Zubereitung öe § (Salat§ eine $unft ift, baoon fmben nur 
wenig j£>eutfd)e eine Itynung, bte fefyr mel (£fftg, fefyr menig Del unb 
bann redjt Diel 3ucfer barüber ftreuen. ÜDem ^ronjofen läuft eine 
©änfelmut über ben ganzen Körper, bei bem Mögen ©ebanfen bem 
(Salat 3ucfer beijumtfe^en, bie franjoftfe^e Orbre lautet: 

„Soyez avare avec le vinaigre, 
Soyez prodigue avec l'huile. u 

2)tefe 3ut^aten ftnb ba§ Kriterium ber Bereitung unb ftet§ mm 
fo öorjügltdjer Dualität, bafc fte nädjfl ben anberen mfanten beigaben 
allerbingä etmaä ganj anbereS barauS machen, als ba§, mag mir 
„(Salat" nennen. 

s*r fafefo* <Sa»arin fprtajt über bic gafrronomtfe^en ®emerbe ber (Jmtgrirten 
nai madja aU unb unter anberem erjä^lt er eine amüfante 2lnecbote ßon einem ©bei* 

mann, ber ftd) in Sonbon burd) feine ©efdjtcfltdjfett im (Satatma^en 

ein Vermögen ermarb. 
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„$err bon Slubtgnac, auS bcm Süben gebürtig, mar nach (£ng* 
lanb geflüchtet unb obg(eict) fein (Sinfommen ein fc^r befc^ränfteS n>ar, 
gönnte er ftd) boeb, ab unb $u ben O^enug eined lufuflifchen JJtal)I§ 
unb aß cineS £age£ in einer ber berfifnntcmn £aoernen VcnbonS. 

2Bäb,renb er mit einem faftigen Stücf ^Rofibccf befdjäftigt mar, 
fpeifien fech$ junge 2)anbie$ au« ben ^öc^ften Familien an einem be* 
nacb,barten £ifche; einer oon ihnen erb,ob ficb, unb an ihn ^erantretenb 
fagte er fet)r höflich: Sie finb tfranjofe, mein $err, unb man fagt, 
feine Nation oerftehe ben Salat fo oor^üglich ju bereiten, als bie 
Styre; möchten fte meüeidjt bie grofje ©üte haben, ben unfrigen in 
3^rer 2£eife anjumac^en. 

$err oon Slubignac, obwohl überragt bon bem Anliegen, fagte 
nadj einigem $ögern ju. ÜHan braute ihm, maS er begehrte, um baS 
ermartete ü)ieijterftü(f fertig ju bringen unb er roanbte nun ade «Sorg* 
fatt baran, beut föenomee feiner Nation ß^re $u machen; es gelang 
i^m ausgezeichnet. 

SBäbrenb ber Bereitung unterhielt man fid), er fprad) freimütig 
über feine £age, fagte, bafj er Flüchtling fei unb bon ber englifc^en 
Regierung einige Unterftüfcung erhalte, maS ihm pcinooll genug fei 
3n Folge biefer Söefenntniffe gcfct)a^ eS, ba§ ihm einer ber jungen 
teilte eine fünf ^funb s J?ote in bie $anb brüefte, bie er nach einiger 
Steigerung annahm. 

2J?an b,atte gegenfeitig bie harten ausgetauscht unb fo mar feine 
Ueberrafdmng nicht befonberS grofj, als er eines $ageS einen 23rief 
erhielt, in meinem man ihn auf 8 höflichfa erfud)te, in eines ber fct)i5n= 
ften Rotels bon ®roSoenor (Square gu fommen, um bort einen Salat 
aufbereiten. 

£>'2lubignac, ber einen bauernben 33ortheil auS biefem 3 u T aü 
nerauS ju fehen begann, jauberte nicht bie (Sinlabung anzunehmen, er 
erfdnen jur beftimmten Stunbe, noch einige neue SBür^en mit ftch 
führenb, bie er für jmeefmäßig hielt, um feinem 333er! bie möglichfie 
33oHfommcnheit gu geben. 

2)er Salat gelang oor^üglidh unb er erhielt bieSmal eine fo be* 
beutenbe Summe, bafj er fie nicht jurücfmicS, in ber Befürchtung fi$ 
fonft ju fchaben. 
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3)ie jungen Seute, benen er baS erfie 9ftat gefällig geroefen war, 
Ratten Särm geflogen unb bie ©üte ber SBorjüglid^feit biefeS (SalateS 
bt8 jur Uebertreibung gelobt. 2>a3 gmeite 2Kal machte man nod) mehr 
Aufhebens baoon, fo bajj ftd) fein 9luf in ber oornehmen 3Be(t Bon- 
bons fdjnell oerbreitete. 

9J?an nannte ifm ben fafhionabfen (Salatmadjer unb in biefem 
nach Wienern begierigen Sanbe »oüte bie elegante 2öelt ber #auptftabt 
ber oereimgten brei Königreiche balb für einen öon bem franaöftfdjen 
(Sbctmann gemalten (Salat fterben. „I die for it u ift bie ertafirte 
üiebenSart, fo raie fic^ ihnen eine tlbfonberlic^teit barbietet. 

j£>'9tubignac mürbe Sflobe — unb als fluger Wlaim fc^miebete er 
baS @ifen, ba es fyeifj roar. (Sr mujjjte fidt) atSbatb einen Keinen Sßagen 
anfdjaffen, um fdjneUer an bie oerfd^iebenen Drte }ii fommen, mo^in 
er gerufen marb, um bem ©aftma^I burdt) feinen (Salat bie ^Öc^fie 
Seihe n« geben, ©in reich galonnirter Liener trug ihm in einem 
2flatyagoni*$äftd)eit alle ^ngrebienjien nach, bie er jur (Srhöfmng unb 
Slbroechfeümg beS ©efchmacfS für nötr)tg erachtete; 3. SB. oerfdnebene 
(£ffigf orten, Dete mit unb ohne üttifchung, <Soöa, Gaotar, £rtiffeln, 
<£alcup, Sratenfauce unb (Sier, bie man gur SDtajonnaife benufcte. 

(Später gab ihm fein ©eniuS ein, foldje $äfidt)en fabrieiren ju 
laffen, bie er ooflfommen ausstattete unb ju Imnbert unb aber^unbertert 
für hohe greife oerfaufte. 

Äurj, eS gelang ihm, burdt) fluge unb genaue Verfolgung feiner 
Vortheile, fidj ein Vermögen »on mehr als 80,000 $ranfen ju ermerben, 
mit bem er, als ber $immel feines VaterlanbeS fidt) toieber gettärt 
^atte, nach ftranf reich jurüefging." 

2Bir bebauern nur nicht eines feiner öerfdjiebenen föeceote an« 
geben ju fönnen, ba unS feines oorliegt, jmetfeln aber nicht, bafj er 
ein Vorläufer föoffiniS, auch bie fein gehobelte Druffel mit Del, (Saig, 
Pfeffer auf einem Steiler erhifct, julefct (Sitronenfaft barüber gebrüeft; aud> 
»oht mit ^armefanfäfe bejlreut unb mit abgebaefenen 5örobfd)mttchen 
feroirt, ben engtichen SorbS als fublimften (Salat oorgefefct haben mag, 
fidt) baburch ein bletbenbeS — auf (Salat baftrteS Stnbenfen bemahrenb. 
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„föüben, töüben, SRttben, 
#aben micb vertrieben, 
§ät mein 2TCutter gleifö gefönt, 
2Bär ia) beim geblieben." 

!o lautet ein alter $olt§fprud) , nidjt gerabe fefyr empfe^lcnS* 
roertty für bie eljrenroertfyen 9ittben, beren ©efdjtedjt ein weit 
oerbreiteteS ift, unb burdj bte melfadjen unb »ortreff liefen ©igen* 
fdjaften, bie e3 in fetner Sftannigfalttgfeit befifct, »ofyl auf bie $anf= 
barfeit ber ^Eftenfdjen $tn[prudj fyat. $ennod) fdjetnt e§, bafj man 
mit btefem ©eridt)t Sftifjbraudj getrieben unb e8 baburdj in fdpftmmen 
9tuf gebraut, benn in etroaä lafonifdjer SBeife Ijeifjt e8 in einem an* 
beren SBerfe: 

„3iüben finb ein guter S3rauc&, 
Wer alle Jage «üben, 
Stein ba tt>ar ber Sleratjte aua? 
Sänger niajt bein ©aft geblieben!" 

3)ie ©tammart ber SRunfelrübe nntch§ »itb am 3J?eere§qeftabe sie Kitten in 
($rted)enlanb$ , flc mar fomit etmaä @cn)ölmltdje3 , bem man roemg 
Slcfytung jotlte, unb ber (Spötter SlriftopIjaneS glaubte fidj baburd? 
berechtigt, bem SuripibeS feine niebere §erfunft oorjuroerfen, inbem 
er tyn baran erinnerte, bafj feine SWutter eine ©emüfetyänbterin ge* 
ttefen, bie mit SDfangolb ge^anbelt $abe, melden tarnen bie SRübe 
führte. 



igitized by Goo 



128 2>ie Wen. 

In'ng Ü;r überhaupt bcr böfe Seumunb an, benn nadj einer 
alt perfifdjen (Sage*) entflanben bie erften Sttenfdjen au§ ber Hübe, 
unb galt fie al€ bie 2£urjel be§ (SpottcS unb be§ 3anfe8. 2ltt c "n= 
erlaubte ?uft foütc oon ifyr ben Urfprnng Ijaben, biefe üjr angebetete 
$abel fyatte benn aud) ben 2Beg nadj ©riedf)en(anb gefunben, bie ht 
ber fonberbaren (Sitte 2ltf)en§, ben @l)ebred)er mit ber SBurjet be§ 
3an(^ ber Hübe, $u ßrafen, i^ren 2lu3brucf fanb, unb barlegte, bajj 
ber alt orientaliföe ©taube audj für ben frönen §ella§ no$ 
munbredjt mar. 

$)af$ bie Gliben feit Urzeiten ein gangbare^ Nahrungsmittel, be* 
rietet aud) ^perobot, er erjäfylt un§, bajj bei bem Sau ber ^nra- 
mibe be8 Gfjeooä mfyt nur 3rotebel unb Änoblaudj, fonbern audj 
Silben oerjefjrt mürben. 

Hüben maren bie Kofi ber ©Hauen unb ber armen Seute , bie fic 
aud^ bauten, ben feinen Safein ©riedjenlanbS blieben fie fern, 
sxe tROben ©ine ganj anbere (Stellung nahmen fie bei ben alten Hörnern ein, 

bei » #■ 

bat {Römern, bie, noefy einfach in if/ren (Sitten, bie (Sdjmelgereien nid)t fannten, boct) 
ift anjunefmien, baß fie fdmn in oerebelter ©eftalt unb befterem ©e* 
fd^matf bei ü^nen erfdjien; ba§ 3urüdfgef)en auf bie (Stammart ^at 
bei fo meit verbreiteten Kulturpflanzen feine grojje (Sdjmierigfeit ; mir 
miffen inbe§, bajj bie Börner rapa unb napus Ratten, unb felbft 
f)od)geftellte 2J?änner an Urnen ©efdjmacf fanben. 

(So mirb ergäbt, bafj bie ©efanbten ber (Samniter ben 2)iftator 
(Suriuä am Höften ber Hüben in fyeifjer 5lfd)e fanben. 

3n ber (Sajule oon Salerno fjeijjt e§ freilidj: 

„£>ie Hübe erfreut ben Sttagen, bodj fann fie 2Binb erzeugen, 
forbert audj bie ©efunbfjeit f)erau§, unb bringt, menn fie fd)ledjt ge- 
fönt ift, ^erberben bem 3 a H «nb Seibmef) bem Sftenfdjen." 

Söerüfmit maren bie Hüben oon Slquila, Horcia, unb ber napus oon 
Verona, unb menn bie Horner audj nia*>t§ oon (Sauerfraut mußten, fo 
oerftanben fie e§ bod), Hüben einjumadfyen **). 

Hadj $liniu§ möd?te man faft glauben, bie Horner tyätten bie 
Hüben erfl au§ ÜDeutfcfylanb befommen, ba er tyerüorfyebt , ba§ oon 

•) 3. «L Äanne. (SrfJe Urfunben ber ©efdnäte. 
**) dolumella. 
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bcn in 3)eutfc§lanb madjfenben ^flanjen, Gliben, fettig, ^Jaftinarf 
unb 3"rfcrrDurjel bic ?(ufincr!fanifett berfclben auf ftdj gebogen Ijätten; 
e§ taxrn ft<$ inbefj tyer nur um beffere ftrten Ijanbeln, beun bie föttbe 
toar ja eine am 2Kittelmeer milb ma^fenbe ^flange, mufjte alfo in 
u)rer Urmüc^ftgfeit tyeimifdj fein. 2lnber§ »erhielt eS ft$ mit oon 
Snbten fyer eingebrungenen Birten, benn mäljrenb bie Börner über 
ben beutfdjen (Spargel fpotteten, gefiel bie füge SRübe (siser) felbfl 
bem (Saunten be3 $aifer8 ÜiberiuS. Ute Webling«. 

3)iefer $aiferlidje Liebling, unfere giKfermurjel, flammte aus iJfrriii*. 
(I^ina; fic mar über bie £artarei nadj Europa eingeroanbert unb 
mürbe am 9tyein Fultioirt. Einige ^orfc^cr behaupten: „tyr £>rigin 
fei bunfel," — (ebenfalls aber mar fie feine eingeborene (Europäerin. 

j£)tc große Slnerfennung, bie i^r mürbe, motioirt 2)io3cortbe3 ba* 
burdj, bafj er ifyr alle Birten mebicinifdjer (Sigenfdmften beilegt. (Sie 
füllte ben Sölafenflein befeitigen, SBafferfüdjtigen ©rleidjterung gemä$* 
ren, finneerregenb unb ftärfenb fein. 

3n gtettyr ©eife fpridjt ^liniu« unb fpäter au<$ ©alenuS mm 
tyren SBirfungen. 

2)ie $oeten felbj* lobten fte; §oraj nennt fte bie ©ur^el ber 
Slfförer, 35er gil befingt fte: 

„Hic siser et capiti nomen debentia pora u ; (£otumetta aber er* 
jätylt un§, baj$ £iberiu8 fte fo fwd) fteflte , bafj er ifyren ©enufj felbft 
in SRom ntc^t entbehren fonnte unb jte als Tribut oon ben Ufern beS 
3tyein§ unb oon ben ftelbern be3 alten 33elgicn§ für ftdj unb feine 
Softer einforbern lieg. Slud) frangöftf^e 2)tdjter oerfefjlten ni$t, 
tyr fpäter ein Soblieb $u fingen, fo erinnert SRioar an tyre Hdein^err* 
föaft : 

Le navet, nVt-il pas dans le pays latin 
Longtemps compose* seul ton modeste festin? 

unb $)elille bittet ganj ernftyaft: 

A cote* de vos fleurs aimez ä voir 6clore, 
Et le chou panache que la ponrpre colore, 
Et les navetB Sucres que Freneuse a nourris." 

SBecfmann in feiner „©efdjtdjte ber (Srfinbungen" erläutert bie 
Vorliebe ber Börner für bie 3uifermurjel ba^in, bajj bie (Süjjigfeiten 

9 
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im 9lltertfyum auf ben tafeln bcr tJeinfdjmecfer festen; bcr $onig 
mar bic einjig gefannte, ba^er griffen ftc begierig nad) biefer füg 
fdnnetfenben 9tübe. 

5öei uns ift bic ^ucfermurael ^cmltct) in $ergeffeni/eit geraden, 
©ie I?at überbeut eine böfe (©tieffdjmefter : baS ©ium, auet) Ü)cerf 
genannt, ein giftiges <3umpfgeroädj3, ba§ Don 2flenfdjen ober gieren 
genoffen, ftc in SRaferei bringen fotL 

2)ajj bie ,3u(fertt>ur&e(, Sium Sisaron, ju biefer ©attung ge* 
f)ört, n?ar i^rent Renommee ntc^t oort^eüfyaft, obtooljl fte ntet^tö mit 
jener 2afarge gemein, fonbern eine aromatifd) fdjmecfcnbe 2Bur$et l)at. 
(58 ge^t ben ©emüfen rote ben SBlumen, fie finb in ber Üftobe, ober 
werben oon iljr oerftojjen, menn nia^t gerabe ein neuer S^tbertuss fie 
31t feinem Leibgericht ergebt, ba ifyve Gtgenfdjaften nict)t jene jtoiugenbe 
©emalt mie Trüffel unb Kartoffel auf ben 9ttenfd)en ausüben. 

3utm# CSäfar jdjeint für 9Süben nidjt gefcfytoärmt ju fyaben; 
er oerglidj, nad) <2uetoniu3, fdjlaffe 9ttenfdjen mit 9iüben. 

2öir »erben fner aber, um bem großen 9Rübengefdjtedjt einiger* 
majjen geregt ^u »erben, ba§ „Divide et impera" eintreten (äffen, 
bamit ftcfy nid)t baä aitfdjmäbifcfye ©pridjmort ton: „tfraut unb 
SKüben" — b. fy. oon einem 2)urd)einanber erfülle. 

2Benn mir alfo, ©riecfyenlanb unb liHom oerlaffenb, nad) ber ge* 
mör)nüd} toeifcen Sftübe, jeuer grojjen flcifdjig angefdjmoflenen 2Bur$el* 
fnotte fragen, bie fdmn in Ur^eiteu bem nidjt ocrmi$nten ©aumen un= 
ferer 33orfatjren eine angenehme ©peife bot unb ben Spieren ein na^r= 
tyafteS Butter mar, fo erfahren mir*), bafc btefelbe oon einer ^flan^c 
flammt, bie nodt) jefct in föufjlanb unb Sibirien, fo mie auf ber ffan* 
bmaoifdjen ^albinfel milb mädjft, unb auS ber ftdt) im Laufe ber $eit 
unb iljrer Kultur eine SRace al§ „Brassica campestris" unb eine jmeite 
atö „Brassica Rapa* , unfere meige SRübe mit it)rem gegenmärtigen 
reiben §offtaat bttbete. 53on ben ^Römern erhielten bie ©attier ben 
9J?angotb, ber befftalb nod> fpäter in ber ^icavbte: „ Domain" i;ie§. 

53ei ben (Selten unb ©ermanen, bie mit ber Ungunjt beä ÄlimaS 
gu fämpfen, ijt gunäc^fl bie Äuttur biefer na^rfyaften Sßurjel, »ie fte 



*) Uttget. SSotaiiift^« Streifeüge auf bem ©ebtet ber Äutturgefd>i<fjte. 
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bem ©efkbe beS battifc^en 27?eere§ unb ben Spätem beS tfaufafuS 
entfprojj, ju fudjen. 

2) aj$ äfmlidje 2J?utterpflan$en ferner 3onen einmanberten , ftd> 
mit ben tyetmifdjen einenb, unterliegt rooljl feinem 3n>eifel; ber 25rang 
nadj Haltung unb 9)Jannigfaltigfeit ber Nahrungsmittel machte er* 
fmberifdj unb beljerrfdjte, mie es fdjeint, feit 2IbamS 3eit $er bie 
Sttenfäcn, baS Neue fanb, menn audj ntc^t fo fdmeU als ^eutc, boef) 
feine Pfleger unb Verbreiter. 

$)afj mit $arl bem ©rojjen eine neue Slera beS (Gartenbaus be^ 
gann, ifk befaunt; er empfahl auf feineu (Gütern ben Einbau oon 
Betas unb feit biefer >$eit verbreitete fid) bie sRübenfuItur über ganj 
<£uropa. 

3) a nun bie Nübe an unb für fid^ eine grojje Neigung gur Slb; 
änberung, fclbft jur bleibenben, erblichen Ijat, fo ift es fein Üöunber, 
bajj in ifyrem mefjr benn taufenbjäfjrigen ?eben fic^ oon fclbft Abarten 
in Spenge bilbeten. 

2)er beutfd)c $üdjeugarten jeigt nad? ÄolerS Calondarium gegen 
(änbe beS 16. 3af)rfmnbertS m ^ 0 i e % m be ber „^ärfifdjenrübe, 
ber SRotljenrübe, 9flofjrrübe, Nettig, 2tfeerrettig :c." 

3>ie neueren botanifdjen ^orfc^ungen Ijaben nun aud? Inn unb »rite 
mieber baS ^arabieS ber einen ober anberen Nübe näljer bejeidmet ^"S2£ fi 
unb befagen, bafj bie Notfyerübc auS ©djroeben flamme unb bort ein 
beliebtes ©emüfe märe, ebenfo bie turneps, bie fo frcunblidj finb, fidj 
bis gu ben Sappen ju oerjieigen; ber i'appfänber giebt aber einen 
ganzen Nenntfnerfäfe für eine Nübe, fagt £inn6, baS beutet barauf 
tyn, bafj fte bort ju ben Delifateffen jäftfen. 

£>iefe nörblicfye Nübe fdjeint im $roft ftd) ju oerbeffern, benn in 
Stufelanb wirb fte nidjt nur als ©emüfe, fonbern als $rud)t genoffen, 
unb gwar oon allen Staffen ber ©efeüfdjaft. 

Dr. Slarfe in feinen „Travels in Russia" erjagt, bafj man in 
ben üornefftnften Käufern beS 2lbel8 in ©Reiben geffyüttene turneps, 
bie mit ^ngmer eingemacht fiub, auf filbernen Saaten präfentirt, um 
ben 2tfagen für ein fopiöfeS 2Haf>l oorjubereiten. „$er erfie (£bel= 
mann beS Haiferrei^S", fagt er, „ging, als er feinen Slbföieb befommen, 
in feinen 5eioern untrer, Nüben effenb unb Cuafi triufenb." 

9* 
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3fn (£ö(n 1875, bei ©elegen^eit ber internationalen ©artenbau* 
9lu§|tellung , fyatte SRuglanb unter feinen ^robuften audj bie 9tüben 
at§ nationales ©emüfe auägefhllt, ein S3emei§, toie tyodj jte biefe ftrudjt 
Ratten. 3)ie ruffifc^en SRüben ähnelten unferer 9ftairübe; ber eigent» 
ti$e rufftfdje ftame mar md)t ju ergrünben. 

©leid? eingebürgert ift bie rotlje SRübe inftufjlanb; Sourafi ftnb 
ba8 Seibeffen be§ ruffifc^cn 33o(f§, unb bie au§ eingefäuerten rotten 
9tüben, mit ^leifdjbrütye unb ©raupen gefodjte, mit (Sier abgezogene 
unb ©rattourftftütfcfyen illufrrirte <Suppe, unter bem tarnen 33artfd) 
befannt, ift ba§ größte ?eibeffen; e§ erfa^eint je nadj bem in getoötyn* 
lieber ober oerfeinerter Qualität auf allen £afeln, mie in Hamburg 
bie fyodjberüfymte Slatfuppe. 
ffi «Ä5 in äÄerftoflrbig ifl e§, bafj man ju Anfang be3 16. 3a§rlmnbert§ 
nodj feine »eigen Stuben in (Sngtanb ^atte unb bajj erfi unter 
£einrtdj VIII. (1547) bie toetjje ftfibe batynfam. 

3$re Äutturmetfyobe unb 3Iu§breitung oerbanfte fte fpäter bem 
(Sefretär ®önig ©eorg I., £onm§I}eab, ber biefelbe in £annooer, too^in 
er feinen SHonardjen begleitet §atte, fatnen lernte unb fte in (Snglanb 
einführte. 2)ie SBifclinge be§ §ofe§ nannten i^n $n>ar: „ben 2£eifc 
rüben £on>n§l)eab", ben Ernten toar er ein 2Bo§tttyäter geroorben. 

(Sngtanb fdjä&t ben SBerty feiner föüben ^eute na$ 2Ätttum«i ^ßfb. 
(Sterling, benn £o»n§ljeab lehrte, bajj aller fleinigte unb erfdjöpftc 
33oben, ber fon(t bradj tag, immer nodj jum Sftübenfutterbau brauchbar 
fei. @r toar ©nglanbS ^ßeabobö nad) anberer Stiftung §in unb fonnte 
ftdj ben <3pott fdjon gefallen taffen; er ifl fein I>tftortföe8 25enfmal 
oerblieben. 

2)ie föübe aber bürgerte fta^ fo fe^r in (Snglanb ein, bafj fte ber 
Sdjrecfen ber ^amttienoäter mürbe, „tumeps mit mutton u mar ein 
fo plcbejifdjeä ©eridjt, ba§ jeber Sttifter, ben feine t^eure ©fjefyätfte 
bamit regatirte, ftdj eines <Sd)auber§ md)t ermäßen fonnte, bem 
©ourmanb aber lief bei bloger Nennung biefe§ ©erid?t§ eine ©änfe* 
i;aut über ben Körper. 2)a§ ©prüdjtoort: „to give any one tur- 
nips u , b. ftdj ^emanben oom §alfe fdjaffen, ifl fcl)r d§arafteriftif$ 
bafür. 

9fat$ ©ajottlanb führte ber $a$ter SSiOiam £ato§ ben tinbau 
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ber SRube erfi 1759 ein; eben fo lernten bie bortigen Söemohner etft 
burch bie (Solboten SrommelTä ben $?or)l fennen. 

$>ie gelbe SRfibe aber foÜen flamlänbif^c Flüchtlinge jur 3« 1 
ber (Slifabeth nact) ©nglanb gebraut unb fte juerfi in (Sanbrnid) fu(* 
tiotrt ^aben. 

<£arrot3 mit einem <Stücf beef angefefct, beffen ©rühe langfam 
in bie Wlfyxtn eingehen mu& unb bann jufammen angerichtet wirb, 
ift ein englifd^eä Nationalgericht. 

Unter bem Goflectionamen 91 üben wollen mir bie üftofyrrübe, 
(Stecfrübe, rot^e SR übe, £eltomer* ober üttärfifdje Nübe, unb bie 
fegen§reic^e Nunfelrübe noch ein menig näher betrachten. 

(Sie gehören in bie V. klaffe II. Orbnung, unb fmb in allen We 

strebe Itc ÜRübt 

i^ren £auot* unb Abarten ben SRenjchen unb Xtytxcn ein werthoolIeS unb u?« bota* 
Nahrungsmittel, bie oorwaltenbe s JD?enge if>re§ jueferhattigen (SafteS eteoung. 
geichnet einige (Sorten gan$ befonberä au§, ju biefen gehört auch bie 
Mohrrübe. 

3)ajj ©riechen unb Börner bie Mohrrübe gelaunt, geht au§ ben 
(Schriften berfetben t)txt)ox, $)ioßcoribe§ unb Xtyopljxaft, bie als 93o* 
tanifer jener 3 e ü ben Seitfaben geben, fchilbern fte unoerfennbar ; 
biefe ^flanje trägt 3)olben, mie $itle unb jwar folche, bie auS »eigen 
©lumen beftehen, aber in ber üftitte eine ^purpurröt^e fyaben, fagt 
2h t ooh rQ f 1 ' bekanntlich h aDCn unfere Wöhren biefeä $ennjeid)en, ehe 
bie $>olben gegen bie Neife ftch ju einem 23ogclnefie bilben. 

(Sie wuchs wilb in ©riect}enlanb , mürbe aber ihrer jartereu 
SBurjel wegen auch m ©arten gejogen, unb fo »erebelt; obgleich 93er = 
fudje, bie oon bem ©nglänber 2fiitler in fpäterer 3ett gemacht würben, 
jene Heineren, bort aufgefunbenen, beifcenben SSm-jeln, bie er alSUr* 
mohrrüben betrachtete, burch bie Kultur in unfere %xt ju oermanbeln, 
nicht glüeften. 

ßolumefla unb ^liniuS glauben , bajj jur $cit ber ©riechen bie SHe fltofr- 
ÜRohrrübe oon ihnen: „ ^ßaftinaca" genannt fei. 2)och h at f tc cirotu. 
nach ®«tcn and) De i ben ©riechen fd)on ben tarnen: „Daucus" unb 
„Carotae" geführt. 

Söecfmann nimmt nach all ben oerfchiebenen £>aten unb tarnen 
an, bajj ©riechen unb Börner bie 9ttoi)rrübe gefannt, aber in fe^r 
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geringer Dualität, unb biefe ^rud^t in ber Küclje unb jur Fütterung 
für baS 25ielj Diel weniger benufct (jaben, al§ mir eS tljun, ba fie fonft 
öfter in ben ©djriften ber alten ?anb»irt^e oorfommen mürben. 

23ei unS gä^lt fie in ihrer gegenwärtigen SBerebelung unb 9J?an= 
nigfaltigfeit auS einer oiel fpäteren ©artenhtltur* (Spotte; ob fie gleich, 
mic bie meige SRübe, noch bis heutigen JageS in ganj (Suropa, im 
nörblidjen ?lften unb in 9torbamerifa eine milbma^fenbe 2Bur$el ift 

Unter ben Kulturpflanzen Kari'S beS ©rojjcn nimmt fte als 
Carruca (Karotte) einen ^ßlafc ein. 

$om 17. ^ahrfmnbert an ^atte man fchon farbenreichere 5Barie= 
täten unb oerfdjiebene ®röjjen, and) ifyre ©üfjigfeit gemann an ^nten- 
fttät. 3n früheren 3" te « M*« man bie 2Jco§re gu einem 27cu§, baS 
man als ^eilfam bei 33ruftleiben empfahl. 9tuch jur Bereitung oon 
33ranntmetn finb fie benufct morben, tnbeg mit menigem ©rfotg. §eut 
haben mir ein §eer Heiner unb großer 9J?öhren, benen bie tief orange* 
farbene, furj gebrungene, füge ßarotte, ttrie baS Heine ^erbjttno^rrübc^en, 
baS un§ im Söinter ben Senj oorfpiegelt, ftch anfdjliegen, unS bie 2luS= 
»a^l auS ihrer reiben ^üUe geftattenb. 

©rfurt geht aud) in ihrer 35ercbclung immer weiter oor, unb fyat 
neuerliche bie SDfohrrübe oon Nantes befonberS empfohlen. 

%viä) gcröflet als Kaffeefurrogat ift fie oermanbt morben, unb 
oieüeitt^t noch als foldjeS in ben Haushaltungen ber ärmeren Klaffen 
unb fogenannter <5olbaten*Kaffee*2ofale bienjtbar. 3h r Kraut 
bient in gleicher ?inie aua? t)kx unb ba als ©uppenfraut; ber Wlofa 
rttbenforup ifl ein §auSmittel, jumal auf bem 2anbe bei Ktnbern, bie 
oon Stürmern geplagt finb, audj bei §ufien unb Katarrh ; ber frifa^e 
(Saft bient gur Gelbfärbung ber ©Uppen, unb oor allem jum 
©elbfärben ber 33utter! 
2He ©tedtüb« 2)te ©tecfrübe, „radice alba", 1)at eine reiche ©ippe unb ifl 
radiceaiba.' in SSolfS* unb Kafernenfüdjen eine oietgefannte ftreunbin. üftit guter 
ftleifajbrühe gefönt ift fte nicht fo übel unb motyl bem, ber fie in 
biefer ftorm befömmt, inctuftoe beS ftleifdjeS. 

3n oerfcfnebenen beutfäen unb flaoifdjen ©egenben macht man 
oon biefen größeren SRübcnarten ein fogenannteS „ Uiübenfraut", 
b. \). man jerftöfjt bie föüben in einem $ag, faljt fte unb lägt fte 
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gieren mie ben (Sauerfo^I. $n nörblia^en ©egenben, mo bic 2lu§mal>( 
an ©cmüfen nidjt grofj, unb in (Srmangelnng anbercr oegetabilifdjen 
(Säuren mag bie|e§ SRübenfraut ein nüfeltcfyer unb Ijeilfamer SBinter* 
oorratf) [ein; ber rettigartige ©efdjmacf tft aflerbingS feine angenehme 
>}iigabe, bic biefem braute anhaftet. 

£>ie rottyc $übe, beren ^arabieS Streben (ein fott, mirb 
bei unS mie in tyrent $aterlanbe unb in föujjlanb ütclfac^ in (Sf'ftg 
eingelegt unb als Salat gegeffen. 3n Staücn barft man bie Steten 
(rotfye ^üben) naefy bem Sörob im Ofen, ober auf bem $erb in fyeijjer 
Slfcfye, bie Surgetfptfcc barf aber nidjt abgef^nitten, noc$ bie fRtibc 
irgenb mo befd)äbtgt fein, bamit fie nichts oon üjvem 93lute oerliert, 
bann ifi fte als (Salat gubereitet unleugbar fdjntacffjafter, aU »enn 
man fte im SBaffer fiebet. 

@fye mir jur mertfmoflften, jur Qu dt xx übt, fommen, gebenfen $«e 

ÜTcItotrcr ober 

mir beS f leinen £ungerrüb$en§ auf fanbigem Söoben gebogen — ^jßjfr* 
e§ i)at mie ber Heine $)aoib ben liefen ©oltatfy erfcfylagcn, b. \). eS 
Ijat ftd) über alle iljre riefigen 15 $funb unb mefyr miegenben <Sd)me* 
ftern, ben Futterrüben, Irndj erhoben, mir fennen e8 jefct unter bem 
Kamen ber: „3R&rttf$eti ober Eeltomer föübe." 

3fyre (Sntßefyung oerbanft man bem Umftanbe, bafj, aU man in 
ber Waxt bie s Jlüben fleißiger anzubauen anfing, man in furjer &\t 
bie 33emerfung machte, baft il;r tyerber ©efdjmact in einem fanbigen 
23oben balb mcfyr balb meniger gemilbert unb faft gemür^aft mürbe, 
moburdj fte alSbalb einen folgen Vorrang oor ben gemeinen faft ge= 
fc^marflofcn SRüben erhielten, bafj fte unter bem tarnen ber 9ftär* 
Üfdjen, Steltomer ober 23or3f elb)d>en SRüben ftdj ein föettomee 
ermarben. Sftan nannte fte je nadj bem £>rte, mo fte einen oorjüglid^en 
©efdjmacf annahmen, unb bte§ erfolgte nur ba, mo ein mit mefyr 
ober meniger (Sanb oermifdjter tljoniger Söoben mar. 

(Sie tyaben in i^rer ^teinfyeit, unb in ifyrem mürjigen 2Iront felbft 
bei ben ^etnidfmeefern eine fyeroorragenbe (Stellung errungen, unb er* 
fcfyeinen auf ben oorneljmften £afetn, mie einft bie 3uder»urgeln auf 
ber be§ EiberiuS. 

SBenn mir oon ifjnen mit befonberer Vorliebe fprea^en, gefd>ic^t e8, 
meil fte ftd) faettfd) um unB oerbient matten; benn fte reufftren unfern 
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33er Un, in Xeltoro, in befonberS oorlreffltdjer Dualität; unb Don 
9D?arten3 würbe nic^t anflehen, ben genannten Ort als if>r $ a r a b i e 8 
ju bejeidjnen. Slujjer einigen anberen, nennt man audj nodj Altona 
al8 ben Ort, mo fte gebeten, ©ie geljett als 2)elifateffe, oorjugS* 
meife aus Seitom, tt)o ujr Anbau in ber gro&artigßen Seife betrieben 
Die leitofcet mtrb, bureb, bie ganje 2Belt. öerlin unb Hamburg beteiligen ftd) in 
ÖeöfrmW, foloffaler SBeife an ifyrem Vertrieb, oon bent lefctgenamtten Ort ge^en 
fte nidjt nur nad) Amerifa, fonbern aucb, nac$ beiben ^nbien. 

Um ©tenbal, mo fic aud) gebogen merben, mirb ber <Samen jtetS 
auö Xeltom bejogen, unb bocfj fotl bie 3unge be§ ©ourmanbS bie beiben 
SRübenarten leicht ertennen. (5§ ift unjmeifelfyaft, bafj biefc fleine SRübe 
in ifyrer SSotlenbung unb tfyrem piquanten Aroma nur bort erfd&eint. 5)ie 
iftatur fyat bei aller (Slaßtcttät bodj iljre «einen unb großen ©efyeim* 
niffe, bie fte für ftdj behält, inbem fte ba§ ©ebenen ber einen ober 
anberen ^Pflanje lofaliftrt, ober um mit ©oetfye jtt reben: 

„Unb ma« fte btr nidjt offenboren mag, 

2)afi jwingft bu il;r nidjt ab, mit £ebef nodj mit ©a)rauben." 

«a«Stae* ö ^ r '9 en§ ®*>et^e ju ben ganj befonberen 93erefyrern ber XtU 

**mtT x tomcr mhtn 9 c ^ örte ' et Wren mir auä bem ©oetlje^elterfd&en »rief* 
med&fel. 

£)er 2e|tere oerfepe nie, bem ftreunbe aBjä^rlicb, eine ©enbung 
berfelben ju machen, blieben btefelben aber $u ber crmarteten 3«* au§, 
fo mürbe ba§ gleidj fc^merjlic^ oon ©oetfye empfunben, fo fctyreibt ber* 
felbe am 31. Dctober 1810: 

„2Bie e8 mit bem 3«"bern gefyt, fo mürbe idj gegenmärtigeS Statt 
aut§ no$ nidjt an (Sie rieten, roenn nidjt meine grauen über baS 
Ausbleiben ber föübc^en in 33ertegenf>eit mären unb fürchten, fte möchten 
bei fpäterer ©enbung erfrieren. 3$ bringe beSfyalb btefe freunblidje 
©abe, momit ©ie un§ ju erquicfen Dflegen, in Erinnerung." 

2)ie ermartete ©enbung lief benn unter bem 17. 9?o»ember in 
Söeimar ein unb mürbe fogteidj mit ben Söorten gemelbet : „5)ie glücf- 
lidje Anfttnft ber SRübdjen an bem geßrigen £age miß idj fogteidj oer* 
melben unb juoörberft für btefe fdjöne $ücf)enga6e in meinem unb 
meiner grauen Wanten ben allerbeften ÜDanf fagen." 

Unter bem 16. Wooember 1813 fdjreibt fetter : „2Benu bie Stet* 
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tomer Wiibtyn, welche tyutt obge^n foflen unb Dom ftrofte möchten 
üerfchont bleiben, biefeS %af)x weniger gut fein foflten als fonft, fo 
rühmen fie ftdj bagegen beS ^ßreifeS, woburd) bie Ebenen oon © r o jj * 
beeren in ber ©efdjidjte glänzen nnb id) roünfrfje, baf$ fte bidj, mein 
©eliebter, fapabel finben mögen, fie mit Appetit ju gerne jjen. " 

3n SBeimar faf; man ber 5lnfunft wie immer mit Spannung 
entgegen unb als bie fdjmactyafte ® a & e am 26 - 2>ecember noch nic^t 
eingetroffen mar, erfolgte ein gewaltiges Samento, bis enblic^ am 
29. 2)ecember gemetbet werben tonnte : 

„£)ie SRübdjen treffen eben gan$ wohlbehalten ein, unb macheu 
burch i^rc Kleinheit jmar ben Köchinnen 9ftlu> Vlt^t| fehmeefen 
aber ben ©äften beftö beffer." 

Sehnliche Steden pnben ftd} in bem SSriefmedjfel beiber ^rcunbe 
jiemlid) häufig. ©oetf>e fanbte als ©egengabc mehrfach Spaniot nach 
Berlin, ber burch biplomatifdje ^Beziehungen in einer Dualität befcfyafft 
würbe, in welcher biefet bamalige beliebte Sdmupftabacf fäuflict) nicht 
ju erhalten war. fttitex toar h* crm ftctnfchmecfer unb mit einem 2ln* 
flug oon GnthuftaSmuS fdjreibt er unterm 7. Dctober 1804 : „Ueber 
ben Spaniol bin ich 3 um hö<hP e " «freut. @S ift mirflich ber alte 
unb ich jweifle fehr, baf$ feinet ©leiten noch in ÜDeutfchlanb würbe 
ju ftnben fein. 

Der ©eruch beffelben i(i oon großer Schönheit unb übertrifft fo 
fehr alle anberen batfamifchen ©erüche, bafj ich üon nun an m W 
hüten werbe gegen baS allgemeine ©efct)lecht ber Sftafen bamit grofj 

9Bie jefmfach angenehm mir bieg fÖfHiche ©efchenf ift, fann ich 
nicht mit Söorten fagen unb wie lebenslang ich f inncn »erbe, baS 
hulbreiche Slnbenfen 3h rcr oerehrten ^erjogin burch irgenb etwas 31t 
oerbienen, baS ber Neigung meines #erjenS entfpredje." 

So anerfennenb berührten ftd) h* er h mi 9 ro B c Wfc* auch im 
kleinen! 

(5twa8 braftifet) äugert ftch Garl Sogt über biefe ftüben ; er hält 
bie Steltower Sauern beShatb für fo oerftoeft ftabil, weil fie ihre $ör* 
peratome ftets wieber burch Stecfrüben erfefcen. 

53on all ben genannten, §Qtyt\ä)tyttn unö <! ua f l befungenen 
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föüben Ijat inbeg feine fo tief in bie inbufrriellen ©er^ältniffe oon gan$ 
(Suropa eingegriffen, al§ bie (Eingangs fd)on erwähnte: „SRunfetrübe," 
Beta vulgaris nnb Beta cicla unb fpeciell bie, ftd) auS btefen beiben 
Weg**« gebilbete Spielart, bie man furgroeg: „3udferrttbe M nennt, ba 
fie ber Sftatabor unter ben SRüben biefer 9?ace ift, bie oft tnetyr als 
% p(£t. tyreS ©emtdjtä an 3utfer enthält 

2)a§ man in Reiten be§ gehemmten §anbet3 ftdj aud) fdjon in 
früheren ^rlrnnberten nad) einem 3"^rfurrogat in ber SKatur um* 
gefelm, ba§ annäfyernb ba§ 3 U( ^ crro ^ r 3nbien8 fyätte erfefcen tonnen, 
ift befannt. 

SBeniffev roetfj man oieUetcfyt, bafc e§ ba§ retigiöfe ©efüf)l ber 
Ouäcfer ftorb = Slmerif a§ mar, bie burdj ben ©enufj be§ SRo^rjudferS 
mit ifyrem ©emiffen in 3toi c tpatt famen. Sie glaubten, bafc fte burd) 
biefen ©enufj jur Slufredjterfyaltung ber ©daueret beitrügen, inbem 
ber föofyrjucfer burdj bie £f>ätigfeit ber Sclaoerei gewonnen marb. 
g»J5"y 3« ü)rer reiben Sftatur fid) nad) anberen $ülf3queUen umfeljenb, 



»merifos. fanben fie ein Surrogat in bem Safte be§ $üdtxa1)0xn% (Acer 
saccharium), eineä 9?orbamertfanifdjen 23aume§, melier, äfynlidj unferer 
Söirte im ftrüfyjafyr, einen großen Vorrat!} fügen SafteB enthält, aus 
roeldjem man burdj $lu8fodjen Sudcx bereiten fonnte. 

3m 3al?re 1689 fofl Dr. föobinfon raffinirten ^ornjudfer na$ 
ftranfreidj gefdjicft f)aben. 'ißeter $alm, ber berühmte SReifenbe, giebt 
bie erften genaueren eingaben barüber unb berietet and), bafc efyebem 
nidft unbebeutenbe 2)?engeu be§ 2lfjorn$udfer§ oon (£anaba nadj ^ranf« 
reidj gefdf)i(ft mürben, ba biefer 3"dfer im ®eru$ eines oorjügtid^en 
58ruftmitte(§ ftaub. ©3 befdjränfte ftdj biefe 5lrt ber 3udferbereitung 
ieboc^ nur auf 9?orbamerifa. 

Snbefj bemühte man ftet) auefy in Europa, ein ä§nlid^e§ Surrogat 
gu ftnben; ben GPjemifern be§ 18. 3afjrl>unbert§ maren oerfdjiebcne 
flärfefyaltige ^ßftanjenfäfte befannt, bie ftd) burdj 3 u f<M* e M> n Sdjtoefel* 
fäure in eine guderälmttdje ütfaffe ummanbeln liefen unb ben 9to^r* 
juder notdürftig ju erfefcen oermodjten. 
s*t dfemiier 1747 madjte ber ß^emifer SDfarggraf in Sßerlin auf ben grofjen 
mjX % 3urferge^alt ber föunfelrübe aufmerffam, unb empfahl u)re Äuttur ganj 
Wruk fpeciell für btefen 3roedt. 
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ftünf jig $ai)xt fpäter errichtete SampabiuS in ^reiburg bie erfte Die erften 
9?unfe(rüben^urf erf abrif ; unb unter 2)?ittoirfung ber Regierung legte öabriicn. 
Äd^arb groge berartige ftabrifen in (Rieften an, $laproth unb Sin* 
bere beteiligten ftdj nach Gräften, unb fdjon im %a\)tt 1809 probu* 
eirte bie gurferfabrif »on ©rauoogt in Augsburg 20,000 $funb töüben* 
$ucfer. 93ei aflebem mar bie richtige formet bodj noch nicht gefunben, 
man erhielt faum 2 bis 3 p(£t. fjalb frofiaÜifirten 3 U£ * cr u ^ 
ba§ ganje Unternehmen faflen. 

3ur 3 e ü ocr Äontinentalfperre trat aber ber Petersburger 3Ha* ^KSSSS' 
bemifer Kirchhof mit einer neuen SBereitungSmethobe auf, um baS Jj»» ^ ^ 
perfibe 2)efret SRapoleon'S oom 21. 9cooember 1806, baS jebem engli* to«Sw 
f$en ©chiff bie Einfuhr überfeeifdjer ^robutte mehrte unb ben $reiS 
für Kaffee unb S l ^ iX b n c * ncr unerf^toingbaren £öhe trieb, $u pava* 
lopren. 

Napoleon, ber jtch burdj biefen beSpotifchen %tt, ber (Snglanb 
ruiniren fotltc, noch mit ber ©lorie eines $örbererS ber Ijeimifdjen 
Snbufirie hinfallen moflte, fefete einen $reiS »on einer üttittion ftrancS 
für bie (Srfinbung einer erfolgreichen 3"tfofabrifation auS einheimifa^en 
^flanjen auS. 

SlüerbingS fpornte er bie guten ÄÖpfe ber ©hemifer au, unb bie 
Slnjahl berer, bie alle u)r £eil an ber £erfteüung oon 3 uc * er Ders 
fugten, ift nicht gering. 

9feue 2ttethoben, neue Apparate tauften auf, bie t)o\)tn 3öHe, 
bie auf bem inbifdjen 3ucfer lafteten, baS ^funb gu IV, £hlr., machten 
ba§ 53ebürfnijj immer fühlbarer unb bodj immer unerschwinglicher. $ie 
Familie griff jum ©tjruptöpfchen, um boch nicht aller 6üj$igfeiten ju 
entbehren, ba bie in 3)eutfchlanb erftaubenen ftabrifen megen Langels 
an (Tetrilin eine nach ber anberen mieber eingegangen maren. 

3n ^ranfreich mar man aber bem ©eheimnijj mehr auf bie (Spur S)ie 
gefommen, fo bafj felbft nach oem Aufhören ber $ontineutal|pcrre nur '-SSSS- 
wenig berartige ftabrifen eingingen, mieroohl bie ganje 3u<fcttüben* 
Snbuffrie immer noch in *> cn ^inberfchuhen fteefte. ©rft in ben breifjiger 
fahren gelang e8 in ftranfreich, auS 100 <ßfunb SRüben 4 bis 5 <ßfunb 
raffinirten Sadtx hcrjufleüen, unb nach einm Kampfe oon noch ^"^fl 
fahren fc^rte bie jRübenjucfer*gabrifation auch »«ber nach 2)eutfch s 
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lanb jurücf. 3)ie tarnen §anemalb, 9catl;ufiu8, ©djüfcenbadj fmben in 
u)r einen guten $lang. 

©inmal auf ber richtigen ^äljrte, mürbe nun immer SJoHenbetereö 
geleiftet; 1864 tourben im 3oÜoerein f<$on 319 TOÜionen $funb 
föübenjucfer fyergeftellt. ©übbeutfdjlanb unb Belgien folgte biefer 3n= 
bujrrie unb balb erffreefte fid) biefelbe nidjt nur bis 'jßolen, fonbem 
brang and) tief in föufclanb ein. 

@ine §auptf ad)e mar e§ nun, bafür ju forgen, baf$ bie 3"^rübe 
fo jucferfjaltig al§ möglid) fet; benn e§ fteUtc ftcfy fe^r balb Ijerau§, bafj bie 
föüben, beren ©eroidjt 4 bis 5 ^3fb. nid)t überflieg, bie befferen, bie gro* 
jjeren gemeinhin oiel ärmer an 3"&r, bagegen reifer an ©aljen maren. 
settbeiiuifl %üv ben normalen SRübenjucferbau mar bie nötige Sobenlulrur 
3udenü*e. ein $auoterforbernijj, benn biefe unb bie Witterung ©%enb ujreä 
2öad}3tljum3 bilbeten bie ^aftoren u)re§ ®ebeiljen§. 

3n 2)eut)djtanb \)at ftd) fanm ein ©tri(fy fo günftig für bie ftudtt* 
rüben-^nbuftte gegeigt, al§ bie ^rooing (Saufen. @ine grojje $ln$afyl 
ber bortigen ^ßädjter wie 33eft$er oerbanfen ifjren SReidjtfmm ben im* 
menfen ©efdjäften, bie in ben erften Safyrjelmten ber in Slor fte^enben 
ftabrifen gemalt mürben. 

Üttan gewann nun au§ 100 'ißfunb Siüben 8 unb aud) 10 $funb 
3urfer, je nadjbem bie Drüben jutferfmltig maren. 

jDafj bie frangöfifdje 3Rübe bie beutle an QudtxQefyalt nic^t über* 
ragte, erhellt au§ ber X\)at\ad)e, bafc bie SRüben be§ fübtoefilid)er ge= 
legenen Stile im 2)ur$fdmitt nur 10—12 p(£t., bie be§ nörbli^er ge* 
legenen 2Kagbeburg§ 12—14 o(£t. geben. 

2Bir fmb geneigt, baS ledere töefultat auf (Sonto ber »raftifö* 
forgfältigeren 2anbroirtf>fd)aft $u fdjreiben, ba bie Slrt ber Seftellung, 
tt)ie freiließ and) ber Soben an fid) oom größten (Sinflujj ftnb; man 
Ijat bei befonberä günftigen Umftänben in ben norbbeutfdjen 9tüben bis 
18 ^ßrojent nac^gemiefen , ein in ^ranfreid) ntdjt erreichtes SRefultat. 
dagegen fyat man in granfreid) unb Belgien 180 bis 200 Sentner 
föüben oom borgen geerntet, »äljrenb ber üttagbeburger borgen nur 
150 bis 160 Zentner lieferte, ber reifere 3ucfergelmlt beefte aber ben 
. geringeren ©rtrag beä üttaterialS ooÜfommen, benn bie richtige 3ucfer* 
rübe muj$ plus $udtx unb minus ©alje enthalten. 
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®egenn>ärtig ijt bie Chemie immer nodj mit ber SRfibe befd/äftigt, 
unb man oerfudjt baS Problem gu töfen, burd) eine djemifdje Ope* 
ration ben 3 ll <* e * »on ben ©a^en ber föübe ju trennen, ma§ einen 
bebeutenbeit 33ort^eil gemäßen mürbe. 

$u3 biefen furjen Angaben ift ber ©djafc, ben mir in ber SRübe 
befi^en, genügenb bargelegt, unb Imben mir ade Urfadtje, iljrer in fteter 
3)anfbarfeit ju gebenfen, benn mäfyrenb fic un§ bie einmal jur ©emotyns 
fyeit gemorbenen ©tijjigfeiten fpenbet, geben bie ^ßrejjbefränbe ben Spieren 
baS nafyrfyaftejh ftuttcr no$ in bem TOnimum be§ 3"tf e *ftoffe§, ben 
fte enthalten. 

2)ie 3ii(ferrübe Ijat un§ au« ber früheren Slb^ängigfeit be§ über* 
feeiföen 3ucfer8 befreit; eine mieberfyolte ßontincntalfperre mürbe nad& 
biefer «Seite fytn oon menig (Sinflug fein; e8 ift übrigens intereffant 
ju beobachten, mcld)e 9lu§bet)nung ber ©efdjmacf an (Süjjigfeiten ge* 
monnen unb ftetS gehabt ^at. 

<8ü§e ©adjen maren in ben ätteflen fyiten, »o man na* (Strabo 5E 
au$ fdjon im elafftföen Ältertimm baS 3 urfcrrol ^ r A ba§ auS ^nbien ^^/^ 
!am, fannte unb als Sederei tyodj Ijielt, mie ber $onig, fe^r beliebt. ^™$ t ™ m 
3a man fdjäfcte bie ©üte unb ben 2Bof?lgefdmtacf jeber ©petfe nad& 
bem ©rabe i^rer ©üjjigfeiten, unb fo urteilt man nodj jefct im ganjen 
SJiorgenlanbe, in Afrifa wie in Slmerifa. 

©o urteilt aud) nodj bei uns ber gröjjte Etyeil ber ärmeren 
klaffe, meldje ben -Delifateffen reifer £afeln nidjt flu folgen oermag. 

$nbej$ teilen audj bie nörblid) gelegenen Sänbcr biefen ©efdjmacf; 
na$ 33erl)ältmfj ber 93olf§menge unb be§ SuxuS fdjeinen bie <Sd)meben 
unb Muffen mefjr 3 ut * cr at§ oie $>eutfdjen $u brausen unb biefe 
me^r al§ bie granjofen. IRclatio beS SuruS jeber 23eoölferung fteigert 
fiefy ber ©efd)macf am 3 U( * cr ' i c W cr man nadj bem Horben fommt. 
2)er C£tyemtfer füfjrt biefe Neigung auf ein natürliches Söebürfmfc aurücf, 
inbem er nad)meift, bafc ber 3 U( * cr J u ocn 9?ät)rftoffen ber 9te3pi* Der «fonrer 
ratton gehört, unb ba§ biefe bura? bie $älte actioer toirb, be§ ber 
3ucferS bafyer mefjr begehrt al§ ber ©üblänber. %m 3)urdt)fdjnitt aber SRcfplrotipn - 
ift ber 9came: „bon-bon u jmeimat gut in aüen Säubern gang 
unb gäbe unb feljr d^arafterifiifc^ bafür. 

i£Benn man ben Serbraudfc) beS 3 ut ^ erS a ^ SWaSfiab be§ 2BoIjl= 



Digitized by Google 



142 



2>te 8?ü6cn. 



ftanbeS annimmt, fo ifl ©nglanb ba§, bis auf bie nieberften Älajfett, 
tto^abenj^c £anb; benn in £>eft er reich unb SRufjlanb rennet 
man auf ben einzelnen Sftenfchen 1 Vi $fb. 3ud£ er jährlich, in Norwegen 
3V, *ßfb., im beulen äolfoerein 5$fb., in £)eittfdjlanb überhaupt 
6 $fb., in ftranfreich unb Mnemarf 7% $fb., in ©nglanb aber 
20 jf b. pro Äopf im ^a^rc. 

2öir fommen jum Schluß auf bie (Stellung, metdje bie SRiibe ht 
ber beutfa^en ©age einnimmt unb auf ben ^Rübeja^L 

SDie toeijje SRübe fyat im beutfdjen SSolfSmunb ihren orientatifc^en 
<5puf beibehalten; auch I^ier gilt fte für bie ^Bürget be§ 3anf§ unb 
be$ (5potte3, ber ftd) namentlich im höfmertben: „SRübcljen fa^aben" 
fonferoirt hat. 

2öa§ ben SRübe^ahl anbetrifft, fo haben bie böfen Äulturfuftorifer 
auch biefem bunfeln @§renmann, ber ^a^r^unberte hinburch unbehelligt 
im SRiefengebirge <3chlefien§ feine Gliben ^ä.3t)ltc , ben §at§ gebrochen. 
SRübe^aht ijt feiner SRärchengefialt entf leibet, er tyA nicf)t§ mehr mit 
bem ?Rübengählen be§ SRufäuSfchen SBolfgmär^en gemein. 

^rofeffor Mahlert f)at naa? alten Ijtftoriföen 2)atcn ermittelt, baf$ 
ba§ SRiefengebirge feinen tarnen »on „Montes Rhipaei" (baS SRiph* 
gebirge), ein bem (Eeltifdjen entflammenbe§ 2Bort, entnommen hat, ba§ : 
meit, reich, groß bebeutet. ^Demnach nrirb iRü&e^a^I als ein großer 
unb reifer Seherrfcher jener SBerggegenb bezeichnet, toiH man oiel 
t^un, fo nennt man Um noch oen: „SBerggetft" jener SRiefenfette ber 
©ubeten. 

— ^v^Vc^ — 
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jPJpm fettig flel)t nadj bcn Angaben motfyotogtfdjer ftorfdjer ein 
^ f clafftfdjeS SRenomec jur ©eite. 

§erobot berietet, bajj an ber <ßüramibe beS <£Ijeop8 mit ägttp* 2*r atettig 
ttfdjer ©rfjrift aufgezeichnet fianb, wie oiel für fettige, 3»tebeln unb «cg^tem. 
Änoblaudj ge$af)lt morben. 

Unger betätigt, bag fein $>olmetfcf)er , ber bie ©djrift la§, tym 
fagte, ba§ 1600 ©ilbertalente bafür oerau3gabt mären. (Sr meint eS 
fytette ferner auS ben oorJjanbenen $bbilbungen bie fettige, biefe 
bnrdj ifyre rübenförmige SBurjel ausgezeichnete ^flanje $u erfennen; 
jebodt) meint er bei jmet Silbern fte erfannt &u fmben. (Sinmal auf 
einem Dpfertifdj mit oerfdjiebenen ®aben au§ Äarnaf, roo ber fettig 
jmifc^en einer ©ans unb einem ©djinfen liegt. 2)a8 Äraut ijl bis 
auf einige ©tummeln oon ber rübenförmigen Söurjel abgef^nitten ; 
baS jmeite (Jremplar feu) er auf einer £)arjteHung au3 33eni^affan, 
SRofellini hielt e§ für $almfoI)l, ^ßtefering aber fagt: „Einige Figuren 
auf ben pfyaraonifd)en Monumenten fleflen entmeber ben fettig 
ober bie föunfelrübe bar/ biefer Meinung ifl audj Unger. 3eben= 
faEte mar er i^nen befanut, benn alB $olf§naI>rung »rrb feiner in 
alten ©Triften öfter gebaut. 

S3ebeutung§oofler erfc^eint er bei ben alten ©rieben, benn er ge* sD<r Stetig 
hörte ju jenen beoorjugten ©peifen, bie im £empel beS tlpoHon ju Weben. 
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2)elphi cor allen bcn 93orrang Ratten, unb fo Imdj mürbe er gehalten, 
bajj man ihn in gofbenen (Skalen auftrug. 

3n roeldjer %xt er jubereitet mar, ijt un8 letber nia^t mitgeteilt, 
bod) fann ba§ feinem einmal baburdj errungenen 9ämbu§ menig @in* 
trag timn, mir tönnen Um nur betragen, au3 ber §ö^e beS belpt)tf<$en 
Heiligtums ju einer ganj oulgären Äü^enpflan^e ^erabge[un!en ju 
fein. 

6«ite Urfprüngltd) in ©Ijina unb $apan unb im meftlidjen Elften tyi* 

* dmat ^ mifdj, behaupten bie Söotanifer, bajj er nirgenb me^r im milben 3 Us 
(tanbe angetroffen mirb, uub fomit ju ben ättefien unb oerbreitetften 
Äulturpflanjen 3lficnS »ie (SuropaS jctylt. 

Dio§coribe§ fpria^t oom fettig, unb be^net ifm als moljl* 
fdjmecfenb, menn aud) ferner »erbaulic^. <3dt)on ju ©alenuS 3«* 
oerfpeifte man bie fettige ro^, mit ©alj befrreut, ober man natym 
an ©teile be§ ©al^eS (Siffig. 

2)ie Futterpflanze beS SBinterrettig ift nad) Unger Baphanistmm 
maritimum, bie com ^aSpifd^en Sfleer bis (Gibraltar unb barüber 
InnauS bi§ (Snglanb aller Orten mäcfyft, unb oon bem ber alten 
©riedjen unb Börner, bie ü)n „Armoracea" nannten, nidt)t »er* 
fdjieben ift. 

©dne 3" qanx ©uropa ift er feit ben älteften 3etten fultioirt, unb 

Stellung, haben fidt) im ?aufe ber ^a^unberte eine große Spenge oon <5pkU 
arten gebitbet, bie fidj aber auf brei ©ruppen gurücf führen laffen: 
1. ber SD^onat^rettig (SRabieSdjen), 2. ber eigentliche fettig mit 
großer biefrübenförmiger fdjmaracr SBurjel, 3. ber Delrettig. SDer 
fettig gehört »ie bie 5?o^arten in bie XV. klaffe II. Orbnung. 

eine (Spielart be§ fdjmarjen fettig fyat faft bie ©röfce eines 
9D?enfd)enfopf§, heroor^u^eben märe noch ber toeijje fpanifc^e fettig, 
ber forint^ifdt)e unb ©anbrettig. 3)er Äultur nad) unterfdjeibet man 
frühere ober ©ommerrettige unb fdnoarje ober SBinterretttge; 
ju ben Sefcteren gehört auch ber berühmte Erfurter fettig, 
©^tnebw. 3)ie 2Bur$el be§ fdt)marjen fettig gilt heute noch in ber Sttebtein, 
' bei mangelhaften $e§piration§ = unb £>tgef!ion§organen für ein mirf* 
fameS Heilmittel, ber SRettigfaft mit ÄanbiBjucfer giebt jenes oft oor* 
geflogene, menn audt) nidt)t immer ^ctfenbc §ufienmittel. 
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2)er ^nbau bcr SRettige finbet hauptfäd)Iich in Saiern, in bcn 
23ier probucirenben unb confumircnbcn (Btäbten, ftatt. SBieroohl am 
rneiften bie <2ommerrettigc angebaut »erben, fo flnb bod) auch bie 
2Binterrettige beim 33iergenufj gefugt. 

3m 93oÜ3glauben »erfreuet) t ber fettig (R. sativns) ben . 
<Scblaf, reibt man ftd) mit bem <5afte (Stirn unb fjänbe, fo fieberte *<>i& 

aberglauben. 

man fic^ cor jegli^en Snfeftenjtichen unb ben Riffen ber SÖIinbfc^teic^en. 

3ebe ÜJhttter aber gab bem $inbe, ba§ jum erfien ÜHal in bie 
(Schule ging, ein mit 9tettigfct)nitten belegtet 23utterbrob, ba ber 
fettig öortfyeiff>aft auf ba§ ®ebächtnifj mirfen unb bem Äinbe ba§ Semen 
erleichtern fottte. 

2)er ^eberid) fettig ift aller SBelt al§ baS läftigpe unb gemeinfte s*r ftetet*. 
Unfraut befannt, mit größter Slrroganfl breitet er ftd^ auf SBegen, 
(Stegen unb Hccfern au§, Urnen ein golbfarbigeS 23Itithengemanb um* 
fyängenb; ^ier aber ift ba8 (Spridjmort : „t% ijt nid)t alles (5Mb, 
ma§ glänzt," fe^r am $lafc. 

3>a§ 9tabic8chen (Raphanus sativus) mit feinem rofenrotfyen £a« 
©efid)tdjen müffen mir als £enjfinb befonberS betrauten, eS ift oon 
meit her, benn mir begrüben in bem Heincn Söunberhotb eine geborne 
Gtfjinefin. 2tu§ riefiger fterne ift e8 gu un§ eingetoanbert, unb als 
ob man ihm bie meite SReife lohnen moflte, erfreut e§ fidj bei un§ 
einer, mir möchten fagen: faß gärt liefen $ultur. ©eine feinen 
(Spielarten befielen in ben faft burct)ftct)tig feheinenben ©la3ra* 
bie§ct}en, bem runben SRabieädjen, bem langen 9ftonat§* 
unb bem SorellenrabieSc^en. Arfurt liefert mie ben beßen Stettig 
fo auc^ bie beften unb jarteften föabieSdjen. 

Sflan mar früher ber Slnftcht, bafj fettig unb $abic§ nahe 33er* 
roanbte mären, nach neueren botanifd)en ^orfct)ungen aber fd)eint fefl= 
gufte^en, baf$ biefe beiben, menn auet) gleich biffigen ^ßflanjenfinber, 
bod^ ganj oerfdt)iebenen, b. h- felbft ber ©attung nad), getrennten ^Pflangen 
angehören*). $n bem benachbarten %a$an pnben ftet), toie in 9?orb* 
^nbien, mehrere Varietäten biefeS 2iebling§, beffen ftarben^arianten 
auch beamtet fein tooflen. SDie ^arteften fmb entfdHeben bie rofen* 
roth angehauchten. 

*) Unger. 

10 



Digitized by Google 



146 



föetttg, 9tabieec$en, 3Jieerrettig r Söffdfrout. 



CrfneWm SBäljrenb bcr fettig ganj bem 2*olfe üerbtieben ifl unb ftch nie 
gu höhten Legionen emporgefchnmngen Ijat, tft bem flehten SRabieS bie 
ß^vc gemorben, bei $ofe oorgefieflt ju fein, nnb fetbft bei königlicher 
£afcl eine Stolle jn fpieten , fo nimmt e£ benn, fclbfi ben belphtfd)en 
fettig als oulgär gurücf faffenb, eine burd)au§ ariftofratifc^e Stellung ein. 

Durch Kultur jnnngt man e§, aud) im SBinter jn erfd)einen, 
unb bie erften, bem ©fiftbeet enttotften SenjrabieSchen repräfentiren 
eine Slrt pifanter Dettfateffe bei aflen feinen 2>iner§ unb machen oft 
bem $äfe konfurreng, ober gehen §anb in $anb mit thm. 9corb* 
franfreid) probucirt bie meijlcn, ber ßonfum in ^ariS ift ein an* 
erfannt fabelhafter, Sie bilben ba§ (Sntree jebe§ Dejeuners* unb 
DinerS, fie füllen — fo ju fagen — ben ©äßen auf ben Safyn, benn 
untabelfjaft mu jj biefer fein, foü baS Heine, fyaxtt $öpfd)en, fo rofig 
unb gart e§ auf un8 f d)aut , mit %r£ment genoffen roerben; mer fte 
ausschlägt, erregt nad) biefer «Seite hin 33erbad)t! 

(Einmal bie biffige (Sippe befprec^enb, gehört ju it)r aud) ber 
ütteerrettig. 

Der römtfehe 9?ame „Armoracea" fyatte ftci) aud) auf ben üfteer* 
rettig: „Cochlearia Armoracea" übertragen, ben nad) s $liniu§ ©rieben 
unb Börner auch fä on kannten, unb ber cbenfo at§ Nahrung, mie ate 
©etoürg unb 3lrjneigemäch§ feine ©ettung f)atU. Der 9c*ame „Armo- 
racea" fam oon bem pontifd)en SBovte „Armon a , unter bem bie 
Börner aud) unfern fettig oerftanben. 
©tammort ® er 9T?eerrettig hat übrigens nid)t§ mit bem 9>?eere gu fchaffen, 
aReemttigs. berfclbe entflammt bem füblidt)en s J?ufjlanb unb ben 9cad)barlänbem. 
J^M,_k?\4e (Sein fpontaneS 5Sorfommen erflrecft ftch oon ftinnlanb btä 2lfirad)an 
unb bie cumaifche ©teppe, ja fetbfi bi§ auf bie europäifd)e £ürfei. 

Der 9came „Chren", ben ihm bie ftaoifchen $ölfer gegeben, 
Hingt im beutfehen „Ären" unb frangöftfehen „Cranson" fehr beutlich 
toieber unb geigt, bajj er bod) mohl einer fpäteren ©poche als ber be§ 
fettig angehört. 2Bir ftnben ihn auch bei un§ an ©räben unb auf 
liefen milb machfenb, ber aber bem unfereS $üd)engarten§ nicht 
gleid)fommt, meber in bem feinen, pifanten ©efd)macf, noch hinfuhr 
ber ©tärfe fetner ©tauben. 

Der rultioirte Stfeerrettig hat in oornehmen unb geringen $üd)cn 
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Eingang gefunben, gerieben 31t (Saucen, ift er, in ftletfdjbrufie ober 
SJfilct) gefodjt, fet^r beliebt, für mannen ©aumen aud) rot) gerieben 
mit (Sfftg angemaßt eine pifante ©euje. 

£)er ajtcerrettig ift in 3)eutfdt)Ianb eine midjtige §anbel§pflanje. 
3n SSaiern ^at man U)m »iele $flan^ättcn gemährt; fo ift ber <S$mein* 
furter, Dornberger unb Nürnberger berühmt. 3n ^reujjen wirb er 
aud? in grofcen Staffen in ber Untgegenb oon Lübbenau angebaut. 
(5r ift eine§ ber etnträglid)fien ^ulturgemädjfe unb in mannen ©egen* 
ben eine Duelle be§ 2öo^lftanb8. 

(5r ^at aud) bie gute ©igenfdjaft, als %xt fe^r eonftant unb nid)t, 
roie oiele anbere SBurflelarten, gum ungebührlichen 93ariiren geneigt ju fein. 

SRo^ gerieben unb auf bie §aut gelegt, »irft er gleidj bem ©«neSBer 
(Senfteig, unb bient als fdjneU mtrfenbeS Dieiamittet. @r r>at ftd) im^EuSSStt 

unb tu 

burdj ben flüchtig fdjarfen Stoff, ber ifmt inne molmt, unb beim anebkin. 
Verreiben fo überaus reigenb auf bie £Ijränenbrüfen mivft, liefen 
unb Sfjränen IjerDorriift, eine Stelle in ber 9)tebicin bemalt. @r 
mirb bei biuretifdjen 23erfd)teimungen, ©teinbcfcfyroerben, 2öaffcrfud)t 
unb SJtyeumatiSmuS gebraust. 2lud) feinem trüber, bem £öffelfraut, 
pfufcfyt er inS £anbmevf, meint aud) md)t mit fo intenftoem ©rfolg, 
immerhin aber fjat fein Saft ftd) aud) mo^lt^ättg beim (Sforbut er* 
roiefen, unb too baS i'öffelfraut fefylt, ba ift ber SDieerrettig ein ntd)t 
gu unter)d)äfcenbeS (Surrogat 

SBunberbar ifi es, bafj ba, too er einmal angebaut ift, ftdt) bie 
$flanje !aum me^r ausrotten läßt, ba felbft bie bünnfte ftafer beS 
äöurjelftocfS auSjufdjlagen oermag. 

UebrigenS gehört baS Söffetfraut burdjauS ju ifmt, £inne 
bejeidmete in ber ^flanjengattung ber Cochlearia officinalis 
unb in ber Cochlearia Armoracea jmei mistige Slrjnei* unb 
Kulturpflanzen. 

3)aS (SrPcrc jtef)t mebicinifet) nodt) ^ö^er, benn ^unbertfac^ iß s>as m& 



eS ber Lebensretter oieler (Seefahrer geworben. 

<£S mäa)ft oorjugSmeife an ben StteereSfüften ber nörblid)ften, 
fältejten Sänber; in ©rbnlanb überjie^t e§ oft bie armfeligen @rb= 
ptten, ift nid)t oiel über eine (Spanne tyodj unb bie unterjten Sölätter 
^aben burdj ü)*e langen «Stiele eine faft löffelartige ©ejtalt, bie 
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oberen ftnb frieflo§, bte 23lütfyen mctg. (Sott §at in btefem wunberbar 
t)citfräftigen graute an umoirtfybaren ©eftaben, bte er bamit über* 
gogen, für feine fyülfäbebürftigen 3#cnfd)en, nodj et)e fte ba^in famen, 
eine 5lpotfyefe angelegt. 

$n bcn falten ©egenben, in benen e§ fo tyäuftg mäd)ft, Werben 
aucl) bie 33erool)ner bcrfelben oom (Sdjarbocf (Scorbut) überfallen, 
einer $ran?fyeit, bie ade tr)rc £eben§fräfte fo gang Einnimmt, baj$ fic 
faum ein ©lieb regen tonnen; babei fault ba§ ßaljnfleifcl), a ^e (Säfte 
üerberbcn, unb ber Sttenfct) ftirbt in furjer 3eit, teenn tt)m nict)t burd) 
ba§ $raut bie §ülfe fäme. 2)ie (Seefahrer, bie burd) ben ©enujj 
gefallenen f$tcifd^e§ fdjon irritirt in if)rer normalen Sölutbefdjaffen* 
tyeit ftnb, erliegen biefer Ärantyett oielfad), unb gebenfen mit rüfyrcn* 
ber 33ere^rung jenes fct)licl)ten $raute§, ba§ fte, an eiftger Äüjfe oer* 
f plagen, oom £obe rettete. Huf allen oieren froren fte ^inauS inS 
fjreic, wenn ber ^rüfyltng gefommeu mar, unb fonnten nact) bem 
©enu§ be§ fräftigen, frifd)en $raute§ fd)on feister ifyre §ütte er- 
reichen unb nadj menig £agen mieber aufregt gelten, fo geftärft §atte 
fte biefe ^anacee beS Horbens. 3)ie junge ^Jflanje ift gart unb ger* 
bredjtidj unb enthält in aflen X^etleu ein fdmrfeS £)et oon eigent^üm* 
liefern ©efdjmarf, ber grofje 2lefynlid)?eit mit bem be§ (Senfs tyat. 5luf 
Butterbrot ober als ©alat, ober aucl) ben ausgepreßten (Saft mit SBein, 
ober tyleifcl)brüt)e genoffen, ift e§ ein bei Sftagenleiben unb SRljeuma* 
ti§mu§, $lftljma, mie beginnenber 2Öafferfud)t, fomie äufcerlid) bei fforbu* 
tifcl)en ©efd)roüren jerftampft aufgelegt, ein überaus foertyooßeä Sttittet. 

Dbmotyl e§ ftd) an nörblid)cn Äüften milb ftnbet, wirb e$ bod) 
aucl) im inneren melfact) angebaut, bie (Seefahrer tragen ben (Barnen 
biefer ^ßanacee in alle SBeltgegenbcn l)inau§. 

Begreiflicher Seife mirb e§ bei un§ in ©arten gejogen, bod) 
finb bie fräftigjlen 2lrj n eipf langen ftet§ bie, meldje in ifyrer eigene 
liefen £etmatt), in ilnrem ^ßarabiefe, milb mad)fen, nicl)t bie, »eld)e 
fünfiltd) befyanbelt bei un§ in ©arten SBurgel fct)lagen. 
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fic ©urfe I>at ftdj, obrooljl nic^t 9car;rungSftoff, fonbern nur 
ü)r erfrifdjenbeS, faftreidjeS %k\\d) barbietenb, fo bei unS ein* 
gebürgert, bafj fic in allen ©eftalten als frijcfye, <2>alat gebenbc, als 
gebämpfte, gefäuerte unb gepfefferte ffrucfjt ftetS gern genoffen wirb. 

£ajj mir eS mit einer uralten $rud>t ju tlmn fmben, ij* fe(i* 25ie®urfe bei 
fie^enb; benn bie alten Slegopter fannten ©urfen, Äürbiffe unb Melonen; «wem. 
mir müffen, einmal baS ftliefengefdjledjt ber Cucurbitaceen betrachten©, 
audj ber beiben 2efcteren (5rroär;nung benn bei feiner ber anberen 
Birten oon ©arten* ober Sdbfrüdjten fmb bie Slbmeidjungen, lieber* 
gänge unb Ausartungen fo grofj als in biefer Familie. 

2)ie botanifdjen tUtertfyumSforfdjer fyaben bie auf pf>araonifdjen 
SWonumenten bargefteÜte ftrucfjt mefjrfadj als ©urfe ober $ürbij$ 
auf ben Dpfertiföen erfennen motten; unb bie gegebenen Slbbilbungen*) 
laffen faum baran ameifeln, baj$ eS ©urfen fmb. 3n bem Tempel 
Dahyr el Bahri ftnben ftd) mit Trauben jufammen foldje bargeftellt, 
bie gang befonberS buref; bie, auf bem 33ilbe roofyl erhaltene grüne 
t^arbe, roie ber $orm nad> $u erfennen fmb. $ud) bie 23ibel erwähnt 
ber ©urfe im 4. 33udj 2ftoftS 11. 5., bort erinnern fidj bie Israeliten, 
burd) bie roafferlofe SBüfte roanberenb, fermjücfjtig ber in 2legopten 
genoffenen ©urfen unb Melonen, oor aßen iß eS bie „Cucumis 
Chate", biefe gurfenartige ftrucfjt, bie ^eute nod> in Aegypten fet)r 

*) Unger. Tie «Pflanzen bc8 atten «egpptciL Zafet Iii ftig. 3a. si. 32. 
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beliebt ift, audj in ber 33ibel ((JrobuS IX, 32) unb aucfy auf bert 
pfyaraonifdjen Monumenten eine fyeroortretenbe SRofle fpielt. 

©leidj biefer finbet fidj bie Cucurbita Lagenaria, eine 5lrt 
3rlafd)enfürbi{j, als Slbbilbung in ben ©räbern mit ^förmigen unb 
gefägten blättern. 

gfcggteg ©elbfloerftönblia*} ift eS in allen biefen ftätlen nidjt ganj leidjt 

m ^ m ** ®^ er ^ c ^ h n cnt W c i° cn / 00 e ^ nc $ürbi§, ob eine ©urfenart 
»öOer. burdj baS 9lbbilb bargcftcEtt ift; ber Uinftanb aber, bog man oon 
feiner %xt bie n>ilb»oacf>fenbe (Stammpflanje fennt, beutet auf eine toeit 
jurücffü^renbe Kultur, fotooljl unter ben toefiafiatifctyen, als unter ben 
oft* unb füb*aftatifd)en 33ölfern. 

3)ie 3uben bauten unter ifjren Königen fdjon ©urfen, Äörbiffe 
unb 9Jcelonen an, fte Ratten bie SBaffermelone, loie fdjon ermahnt, in 
ber 3eit ber ägnptifdjen ©efangenfdjaft fennen gelernt, unb feufjten 
in ber ÜüBüfte nadj i^r unb iljrem erfrifdjenben (Saft, 
©rieben unb Söci £omer unb £eftob ftnben fid> feine Angaben, bie auf 

KSnttt lernen 

nc «M*> st « Äcnntnig ber Cucurbiten fd)liej$en laffen, eine fötale, fagt £efm*), 
bie «rabet fönnte in bem tarnen ber ©tobt (Sicoon liegen, b. fj. „©urfen* 

Tennen« 

ftabt " , bod) geljt berfelbe in fein fyofjeS Slltertfmm hinauf. ,3mar roirb 
ber Sfarme (Sicoon in ber ^fliaS an jtoei (Steden, im (SdnffSfatalog 
oon 572 unb bei ben tfeidjenfpielen SU ©Ijren beS ^atrocluS 23, 299, 
genannt, bodj wirb ber erjtbejeia^nete $erS als ein fpäter eingefdjobener, 
unb ber Sefcterioäfmte als eine nochmalige rfyapfobifcfye (Srioeiterung 
betrautet. 

£)er frühere ftame «SicnonStoar 9flefone, bie 9#o§nftabt, 
tt)ie ber Ort auefy in ber fyefiobifdjen Xljcogonte §ei§t. 3)anadj fdjeint 
eS, audj nad) Angaben oon $onS**), bajj bie Araber fie Urnen jufityrten, 
benn ber mefyrfad) genannte arabifdje (SdjriftfteHer 2lbb Slflatif gebenft 
biefer $rucfyt, unb 2)ioSforibeS oerbreitet ftef> bann eines »eiteren 
über bie SBirfungen ber ©urfe, bie er fogar als Littel gegen §unbS* 
biffe be$eidmet, unb in ben „©eopontceS" ift oon ber Gonferoirung 
ber ©urfen burdj bie £efe »eigen SBeinS, wie burdj (Saljlafe, bie SRebe. 

@o nimmt audj $ef;n an, bajj erjt in fpäterer 3«* ourc^ bie auS 

•) Äultur*flanjen unb $au»tljtert. 1874. 
**) Trait4 des Melont. Lyon 1584. 
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bem Üftorgenlanbe über See eingeführten ©urfen nach Jerone, bei einer 
92eubegrünbung ber Stabt, biefe in tJolge ber bort nun oorherrfd)enb 
betriebenen ©urfenfultur, ^ur: „©urfenftabt" erhoben würbe. 

3)aj$ übrigen« ©urfe unb $ürbifj in jenen friujeften 3 C » C " 
melfach mit einanber »erwebt waren unb nad) griednfdjen SBorten 
ba§ eine für baS anbere gefegt würbe, fü^rt auch #cfm an, ber unS 
fagt, bafj in $olge einer anberen Bronn beffelben SBorteS bie in 
<3icnon oerehrte ©öttin ben Beinamen: $ürbifj*©bttin führte, 
worunter bann fpäter ftatt beS Äürbijj bie fogenannte ägoptift^e 
^olme, eine gleichfalls burdj ben 2£uchertrieb unb bie ©röjje ber 
Blätter auffaüenbc ^flanje, oerftanben würbe. 

Siuch im Sprichwort würbe namentlich ber Äürbijj in golge £*r*ürbi§ 
feines ftrofccnben Beugern angeführt, benn man fagte, um etwa« ganj epriJJIuort. 
normales ju bezeichnen: „gefunber als einÄürbifj," eine anbere 
Stelle, bie als ©leichnifj gegeben wirb, lautet : „in fieben £ ageu ftefle 
ic$ ilm bir entweber als 5? ü r b i 6 ober als i'ilie oor" b. fj. entweber 
ftrofcenb oou ©cfunbheit ober bleich unb tobt als ein Bilb ber 33er* 
gänglidjfeit. 

fteftftehenb ift, bajj in ben oerfchiebenen ©teilen ber alten Schrift* m 
ftcller, (ich olme 3»ang bie Beziehungen nur auf ©urfe unb Ifürbifj ^anml^u 
beuten laffen, feine einzige mit Sicherheit auf bie eigentliche Melone, °©uTTe nut 
bie erft jur römt)chen ^atfcrjeit auS ben Tutoren beS Sluguftätfchen 
Zeitalters, al» füfje Melone (melo) §u erfennen ift, bajj aber ©riechen 
unb Börner ßürbiffe unb ©urfen fo gut wie Spargel unb Slrtifchocfe 
fannten, geht fdjon barauS fytxtov, bajjSibenuS ein fo leibenfchaft* 
lieber gfreunb ber ©urfen war, bajj er fie baS gan^e %ctyx hinburch 
für fich beanspruchte, unb fie im Söinter fpecieU für ilm getrieben 
würben. 2)ie Börner Ratten bamalS £reibhäufer, bie mit SDcarienglaS, 
bcm „lapis specularis" bebeeft waren, in benen fte nicht nur Blumen 
fonbern auch £afelobß, fo wie feine ©emüfe gogen. 

Äarl ber ©rofje lieg bie Cucumeris in »ergebenen Eliten, be* Die ©urfe in 
fonberS aber bie Cucumis sativa, bie ©urfe, auf feinen ©ütern unbi^cs^ 



■Wach ber (Sntbecfung 2lmerifaS wanberten bie meiften ©urfenarten stupraUen. 
auch in °i c ncue SBeft» »o fte fich föneU nach aßen Dichtungen hin 



pflanzen unb hielt oiel auf ihre Kultur. 
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unb in Varietäten oerbreiteten ; eben fo famen fte fpäter nad) $ufrra* 
lien, fobajj fetbft bem Dteufeclanber ©urfen, Äürbijj unb Melone 
nid)t unbefannt finb. 

2) ic ©urfe gehört in bie XXI. Älajfe VIII. Drbnung, ber natür* 
©teuung. i^ en oer Cucurbitaceen, tyxt §eimath fjaben mir roie bie beS ßürbifj 

hn mittleren Slfien unb inOftinbien ju fudt)en; alle ü)re Wrten ftnb 
einjährig, bie meiften berfelben feit unbenflidjen 3 c «cn fötlturgeroächfe. 
3)ie DorjügIitt)flen Birten finb bie langen glatten, bie raufye roeifce, bie 
rauhe grüne, bie (Schlangen* unb 33ouquet*©urfe. 2)ie in ^riu)beeten 
gezogenen bringen oermöge ü)reS ^o^en $reije§ reiben ©erotnn, aufjer* 
bem »erben fte al8 ©artengeroäch§ roie al§ ^etbfru^t gebogen, fte 
»erlangen einen fonnigen (Btanbort unb einen lotfern, guten iöoben. 

b^eT^Sn UntCV i>Cn ® öl * crn Horbens f m0 e§ oic Stoffe oie fte leiben* 
WH»w a plr bie fcfyaftlidj lieben unb, »ie ba§ (Sauertraut unb bie gefäuerte rot^e föübe, 
faure urfe. ^ entbehren fönnen. 

„2)ie ©urfe foü oon 2%anj 5 U oen ®^oen gefommen fein, fagt 
#ehn, fie h«j$t rufftfd) ogures unb polnifch ogorek, roie bei biefen 
Völfern rourbe fte bei ben hinter ihnen roohnenben (Stämmen tatarifc^er 
unb mongoltjcher Slbfunft gu einem mit grofcer Vorliebe genoffenen 
Nahrungsmittel. £>h ne ©urfen fann ber ©ro{$* unb Äleinruffe 
nicht leben; in (Salgroaffer eingemacht, oerjefyrt er fte ben gangen 
SBinter, unb fd)lägt ftdj mit ihrer §ülfe burch bie langen, ftrengen 
Mafien ber gried)i|"dt)en Äirc^e burch- 

Von ben <Slaoen fast bie 91g urfe, fpäter mit abgefaaenem Vofal 
eiawntam ^@ ur j e « mic ^ s^ amc ( e ^ rt/ Ju oen £)eut[chen, aber erft in neuerer 

fa j?un8. tlc 3eit, ocnn bi c ©puren be£ SßorteS: „©urfe" gehen nur bis in ba§ 
ftebjefynte 3fah r (> unoert ^tnauf." 

3) er geteerte Verfaffer oerroeift babei auf ©rimmS Söörterbud), 
unter 21 g urfe, unb SBeiganb unter ©urfe, ein nicht ungewöhnlicher 
gall ber StomenSroanbelung, ben roir bei ^flan^en unb $rüd)ten mehr- 
fach anführen fönnen. 

„<5thnogra»hifch beadjtenSroerth tji ber Umitanb, baj$ bie foge* 
nannte w faure©urfe M nur in ben Steilen 2)eutfchlanbS üblich ge= 
roorben ift, bie ehemals oon (Slaoen beroohnt roaren unb ftd) erft 
nochmals germanifirt haben. UebrigenS foU bie Heine grünliche roohl* 
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fcf)me(fenbe, flaotfche ©urfe, wie fte in ganj SRujjlanb gemein ifr, nach 
3)eutfchlanb oerfefcr, ausarten; fte bebarf alfo eines ercefftoen Klimas." 

£aj$ bie ©urfe im Orient in ganj anberer SBeife als bei unS swonbm 
gefeiert, unb I;o^ge^aIten wirb, gcr)t auS oerfehiebenen Berichten ber t&^mftun 
bafelbfi ©ereifien ^eruor. <So erjagt ftiebuhr in feiner: „SReife nach ° xie * t ' 
Arabien/ baj$ oor feiner Hbreife nad) Damiat bie ÜRatrofen beS 
SäuffS einige £iebeSlieber fangen, in melden fic ihre <2ct)önen mit ben 
©urfen oon DamaSf unb upre großen fchwarjen Hugen mit benen einer 
©adelte Dergleichen. 2Bir müffen annehmen, bajj bie bortigen ©urfen 
lang unb fd)lanf waren, fonft mürbe nach unferen Gegriffen ber 33er« 
gleich mit ® ur(c fchmeicb,elt;after fein, mir bürjeu nur an baS 
@pitl;eton: „©urfennafe" benfen. 

Die SJJufelmänner betrauten aber bie ©urfe überhaupt für einen 
Secferbiffen, unb fie, wie noch anbere ^üct)te, werben oon ber Seoante 
auS, befonberS oon (Smorna unb ber Umgegenb, alljährlich an ben 
(Sultan als ©efetjenf abgefenbet, j. 33. oon SNarlifen ©ranaten, oon 
©hwS junge (Srbfen unb fo fort. (So frühzeitig aber, als bei uns, 
hat man bie neuen ©emüfe in jenem ßlima nicht, ba man ftch bort 
nicht aufs treiben oerfteht. 

5öartf;olbi*) erjählt, bafj man im $at)xt 1803 erfl am 24. Üftai 
bind) Hanonenbonner oom Schlöffe ju «Smorna baS 2lbfchneibcn ber 
erften ©urfen oeifünbete, bie bem ©rofherrn eilig burch fchncU rubernbe 
SRabetS überbracht würben. 

(Sinige Sahre »orher hätte ftch oort & eino f> cine tragifche ©efchichte lürfif^e 
begeben. Der Khiaza ober Charge d'affaires ber Stolibe fehtefte feiner 
©ebieterüt ©urfen oon (Sntörna, bie noch früher anlangten als bie 
beS ÄaiferS, ihres (SohneS, fo bafj fte ihm fchon welche oorjeigen fonnte, 
als er fte bamit überrafchen wollte. 2)ieS hätte bem unglüeflichen 
$uben, ber bie (Stelle beS Khiaza ber ©ultanin bcfleibete, beinahe 
baS 2eben gefojiet. Die hohe Stfutter hatte 9)cühe, ben Äoof beS litt* 
glücfltchen oor bem erjürnten ©ohne ju retten — ber barin feinen 
<8pajj oerflanb. 

Schauerlich aber ifi bie ©efchichte, bie £ournefort **) berichtet, bafj 

•) «rudjjtüde jur näheren Äenntni§ tcS Mutigen ©rie^cnlonbfi. 
**) Weife in fcie i'cconte. 
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2)fof)ameb II fieben ^jßagen bcn £etb auffdjlifcen lieg, um ju cnt- 
becfen, »er eine »on feinen ©urfen gegeffen fyatte, be§fyatb magte e§ 
fein ^ßage metyr ben ^üt^engarten $u betreten. 

3n fc^r braftifäer SBeife lägt ©ibbon, gang ä la ftatftaf — oier* 
je^n $agen ben £eib auffajlifecn unb ma$t au§ ber ©urfe eine 
Melone. Söarum ber gelehrte (Snglänber bei SBiebergabe biefer fdjon 
genugfamen (Sdjeugltcfyfeit bie 3afyt oerboppelte, ift nie ergrünbet »orben. 

<So fjat bie (Surfe im Orient aud) ifjre tragifdjen ©efdud)ten 
aufjumeifen, oon benen nur In'er aflerbing§ feine Atmung fmben; fie 
finb bei un§, nadj biefer (Seite l)in, ein burdjauS §armlofe§, poax 
ferner oerbaulidjeS, aber boefy mel begehrtes ©emüfe. 

£)a, too man fte auf bem ftelbe, »ie im Slltenburgifdjen , bei 
§afle u. f. tt). anbaut, fyaben fie ftd> jum nic^t . unbebeutenben §an* 
belSartifel aufgefdjtoungen. Um guten ©urfenfamen gu gemimten, 
ju Mommcn. mäf)lt man bie fräftigften $f langen au§, unb entfernt aÜe nodj tor* 
fyanbenen $rüd)te, bi§ auf eine, bie man ooHfommen reifen lägt, 
foBalb fte gotbgetb ift, toirb fte abgefdjnitten unb an eine trodfene 
fyeUe (Stelle gelegt. (So mie ber «ermefungSproceg beginnt, nürb fte 
äerfdjnitten, man lägt ben 53rei in ©äfyrung fommen unb fdjroämmt bie 
(Samenförner mit SBaffer ab. @3 ijt nadjgennefen, bag guter ©urfen* 
fanten über ftefyn %oi)xe feine $eimfraft behält; ja bag ber ältere 
beffere unb reichlichere $rud)t tragenbe ^flan^en geben foll, al§ f rifdjer. 
2>ie ©urfe in 3)er au§ ben frifdjen ©urfen auögepregte (Saft foll blutreinigenb, 

ber 2)tätetif , 

ber^iebidn un Cm 9 " te§ ^ tttcl S c 9 en ^»n9 e «Wn)inbfu^t fein. 3m übrigen 
gelten bie ©urfen be§ mittleren Europa, i^rer groben unoerbauItdf>en 
ftiber megen, als nidjt gefunbe (Speife, bie fidt> nur für normale $er* 
bauungSorgane eignet unb al8 (Salat mägig genoffen »erben foll. 
2)a, »o man bie ©emo^nfjeit ^at, bie frifd) gehobelten ©urfen 51t be* 
fallen unb bann ben (Saft auSgupreff en , beraubt man fte beS einzig 
nü$lid)en Söeftanbt^eilS , ben bieje f^ru^t überhaupt ^at unb ftempelt 
fie ju einem leberartigen (Surrogat, baS fd>on mannen in f glimme 
#rantyeit geführt r>at, benn fte ift in biefer ftorm genojfen oöüig 
unoerbaulic^. Uufdjäblid) ift bie gebämpfte ©urfe, n>o bie ftafer 
gelocfert, bag fte feine 33efdjroerben me^r ^eroorruft; ebenfo ift bie 
gefäuerte ©urfe, bem ©urfenfalat üorjujtefyen, unb md)t nur in 
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bem wetten ftauifdjen Horben, auch in Siemen, in ber tfaufu) unb 
anbern Orten »erben fic mit ^ßaffton genoffen. $m Horben er* 
fefcen bie gegohrnen ©emüfe, tüte $ohl unb Silben, bie ilmen fetylenbe 
Obfrfäure. 

©atu befonberS fdjön foflen bie ^oUänbift^en gefäuerten ©urfen 2>ie foflän* 
fein; einmal weil fte bort eine weije, lange, borkige ©urfenart an* tamftfrunb 

bie orientoli* 

bauen, bie in ihrem ©ewebe feiner unb beffer ifl, t^eilS ©eil fic fpa* fdje» @urf es. 
ntfdje ^fefferfchoten unb noch anbcreS ©ewurj ihr beigeben. 

£)ie fogenannte fcofjlriedjenbe ©urfe C. Dudaim wirb wegen 
ihrer feljr angenehm riechenben, wenn auch fonft gefchmacflofen 
ftriiehte im Orient häufig in ©ärten fultioirt. Xxt fdwn ermähnte ara* 
bifdje ©urfe C. Chate, bie fyeute nod) in ganj ftegopten fultwirt wirb, 
bient roh unb jubereitet theilS jur ©peife, theilä wirb namentlich 
ihr ©aft in üerfcfyiebenen üranfheiten angewanbt. Sörafilien ^at eine 
befonberS grofjfruchtige, Qaipan bie ßonomon - ©urfe unb bie £ürfei 
bie fpätere ©urfe, bie fte befonberä fultioirt. 

©chliefjlich ^at bie „©auregurfe" ftch bei- unS als ein <5pxity 
Wort eingebürgert. Söenn in ber h«f?en ©ommerjeit bie gefdjloffenen 
ftenfterlüben 3 c "9 m § ablegen, baß bie SBeltftabt leer geworben, bajj 
§unberte fern oon — Berlin, ^ri(ct)e unb ßrholung fudjen, bie £>rofd)fen* 
pferbe fieftamübe tt)rc §än»ter fenfen unb garnichtS mehr w lo8" iß, 
eine töbtlic^e ©efchäftSftiüe Dorhcrrfdjt, bann ertönt in ben ©trafen 
ber §aupt* unb föeftbenjfhbt ber laute belebenbe föuf: „©aure* 
gurten!" — e§ ftnb bie manbelnbcn Krämer, bie neben bem 33ücf= 
ling unb noch manchem anberen ?ecferbiffcn auch bie „ ©auregurfe " 
bem 2krfcfmiachtaiben barreichen. 2)ie fülle 3eit beS ©ommerS, 
3uli unb 2luguft, hat ber SSolfSmunb mit bem Epitheton: „ ©aure = 
gurfenjeit" belegt. 

£)en jenigen aber, beren #au§hatt befchrönrt, bie ni^t awifdjen 
Frühjahr unb ©ommer ber fruchte fich erfreuen fönnen, benen ruft 
mteberum ber 23olf8munb bie trbftlichen SBorte gu: „©auregurfen 
finb auch Gompot!" 
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tifd&otfe unb Sarbe fyaben bem eblen ©pargel bcn $ang 
^-j * fireitig gemalt, fic erfdjeinen al§ Dorne§me§ ©emüfe auf cor* 
nehmen Safein unb fyaben toie jene iljre leibenfdjaftlidjen SScrc^rcr. 
gfr^ QmftytS bcr (Stafftcttät galten fte freiließ audj gleiten ©djritt, 
aeflpvtetn. benn Unger fagt un£, baß auf ben £)pfertifdjen SlegnpienS unter ben 
üerfc^iebenen ©egenftanben Dcgetabiltfcfyer Körper audj folc^e oorfämen, 
bie roeber Srucfrt nodj Bürgel fmb, fonbern bie meifte 3te$nlic$feit 
mit einer 231ütI)enfno3pe ^aben. 

(£r war bemüht burd) eigene Slnfdmuung fkfj 2luffdjfaf$ über ba§ 
iljm rätt^fel^aft erfdjeincnbe SSegetabil gu Derfdjaffen, unb burdj nähere 
^ennjeidjen mit ©idjerfyeit bie 33eftimumng beffelben üorjune^meu. 

2lu§ ber grojjen Säulenhalle in Äarnaf unb au§ bem oerfdjütteten 
£empel Dahyr el Bahri in Sieben ftimmten im roejentlio^en jmei 
3eia^nungen öööig überein. 

Unger miH in benfelben ganj unzweifelhaft bie SSlüt^enföpfe ber 
3lrti|d)ocfe erfennen, eine $ermutf)ung, bie audj ^Sitfering annahm. 

3)ie 3lbbtlbung ber ^ßflangc beftnbet ftd) auf ber III. Xafel in 
feinem 2Öerf: „bie ^flanjen be§ alten 2tegt>ptenä", ftig. 36 unb 37, 
in toeldjer 3*idjnung man baä Slbbilb ber 3Irtifdjocfe mit u)ren badj* 
giebetartig übereinanber gelegten ©puppen oermut^en fann. 

2)a bie Slrtifdjocfe nodj gegenwärtig eine ber beftfuttioirten ©e* 
müfearten in Slegöpten ifi, bie leicht gebebt unb eine fer>r beliebte 
©peife ift, fo lommen bie botanifdjen $Utertfmmäforfd)er barin überein, 
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bajjj man fiä) nidjt nmnbern bürfc, bicfc ^flan^c audj fdjon unter ben 
Dpfergaben beS alten SReidjeS oorjuftnben, fo gut roie ftdj foldje» bei 
ben ©pargeln nact) ben roor)lerr)altenen 3 c ^«««9 c n t)erau§ftellte. 

(Somit Ratten mir r)ier bie Betätigung, e§ mit einer ^flanje ju 
tr)un gu r)aben, bie gering gerechnet 5000 $ar)re, feit ber 3*tt, *>k 
jroifdjen ben r)iftorifd)en ^flanjen beS alten unb greiften ben ^flanjen 
be§ jefcigen 2legnpten8 ücrflofien ijr, flctS eine r)oä)belicbte 9?ar)rungS= 
pflange ber 2)?enfd)cn geroefen ift. %u& bcr Angabe it)re§ r)or)cn 
2Üter$ ift roeiter erftdjtltdj, bafe 2lrtifd}0(fc unb <£arbe ein fetbftftän* 
btgeS ©efd)lecr)t bilben unb nur in fofern gu ben ÜDifteln jaulen, atS 
im 33olf§munb afleS, maS fiad)ltd) ober bornig im <2trunf ift, fo be* 
nannt mirb. 3)ie $lnjar)l ber (Gattungen biefeS ©efdjlect)t& ftnb bar)er 
roefentlicr) oon einanber unterfdneben. 

23ie nun bie 9legöpter, fo rannten aud) ©rieben unb SRömer bie 
Slrtifdjocfe, bie bei ifyren opulenten ©aftmäfjtcrn als feinftc^ ©emfife, 
fo gut mic ber (Spargel erfdn'en. 2Bir ftnben aber, bafj fte bei ben 
2Iften unter oerfdjiebenen tarnen atS: Cinara, Carduus, Scolimus 
unb Cactus oorfommen. XteHrtifäode 

bei fccn 

(Sotumella, ber bie Blumentöpfe ber 5trtifct)orfe betreibt, nennt ©rieben nnb 

5iH einem. 

fte freiließ cynara, ^3aflabiu8 unb ^ßliniuS bejeidjnen biefelbe ^Sflange 
unter bem tarnen Carduus, bie genaue Befdjreibung läfjt aber nidjt 
gmerfeln, baß e§ unfere Slrtifdjocfe ift, bie bie ©rieben. als 9)?ittelmeer - 
•^flanje auet) roor)l gefannt unb gegeffen r)aben, maS auä) 3#artenS*) 
annimmt. 3ur 3eit beS ^ßlimuS waren bie Slrtifdwcfen ein fer)r 
tt) eures ©erict)t; bie 2lrt, wie bie römifdje $üd)e ben Carduus 
bereitete, ergär)lt SlpiriuS unb ^piiniuS, eS mürben nur bie fleifdjigen 
Böben in Del gebämpft, eine Bereitungsart, bie unS mefleidjt nur in 
Italien noeb munben mürbe, mo baS Del fo qanx anberS als bei unS ift. ifoHrtifdiodc 

©o feftfletycnb man annehmen fann, bafj btc mrtifci)ocfen ben in 
©rieben unb Römern befannt roaren, ba fte auf ben griedjifdjen Unfein 
unb bis t)in nad) ©arbinien it)rc #cimatr)Sreä)te ausbeuten, eben fo 
gemifc ift cS, bafj bie 2lrtifcr)ocfc im Mittelalter ooUftänbtg oerfa^rounben 
mar, unb bajj biefelbe erft im 15. 3ar)rr)unbert in Italien mieber be= 
fannt rourbe. 



*) SWortenS. Italien II. 2$. 
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eietoirbuee SInqebltdb famcn ftc au§ bcr geoante na* ©teilten imb oon ba 

neu eingeführt u 

unbfommttm nadj Neapel, oon roo fte ein Stro^ji 1466 nad) ftlorenj gebracht 

16. 3bb. na£ ^ 

Sronrrei^. ^aben fotl ; anbete behaupten ftc fei au§ ©öanien neu etngefüljrt. 
3m %af)xt 1473 fotlen fte in Söenebig aud> nod) eine (Seltenheit 
gemefen fein. 

<£rft im 16. 3al>rhunbert taudjen fte in ftranfreidj auf unb merben 
ate fetyr foftbareä unb felteneS ©cmüfe be^anbelt, baS nur auf ben 
£afetn ber ©eneratyädjter erfd)ien, bie befanntlidj einen nodjbefferett 
£ifd) führten al§ bie Könige. 
^nlngSb* atIc8 f cmerc ©entüfe, fo fam audj bie 2lrttfd)ode er|t unter 

§etnria) VIII. nadj (Sngfanb; fte mürbe 1658 au§ Sanbia eingeführt 
• unb ein 2iebling§geridjt §einridj VIII., fo mie aller §of!eute unb 
^einfdjmeder. 

£)er Äönig lieg in allen feinen ©arten $rtifa>tfen pflanjen, unb 
menn er oerreifte, mußten i^m bie ^rtifcfyoden nad)gefdutft werben^ 
bamit er ba§ ©eridjt auf feiner £afel nidjt entbehrte. 

Unter ben 9tedmungen feine§ $üdjenmetfter§ ftnbet ftdj batycr 
bie SluSgabe oon 4 (Shilling 4 $ence für ben Soten oerjeidmet, ber 
bie Slrtifcfyotfen bem Könige nadj $orf braute. 

Unter ber Königin 2ttaria mürbe fa>n eine Slbtyanblung über 
bie Äuftur ber Slrtifdmden gefdjrieben. 
bi?Srbe ö anb ©Gflffl** faß &ie Garbe (fpanifdje Slrtifdjode, Cynare Cardun- 
sittifd)o<fe. culu8) nadj Angabe einiger englifdjer ©ele^rten erfl 100 Safyre uad) 
§eiuridj VIII. aud) Don Ganbia au§ nadj Gnglanb gebradjt roorben 
fein. Sflad) ben oerfdjiebenen SlblmnMungen ntu§ man annehmen, baf$ 
bie feifdjotfe bort früher als bie Garbe gefamtt mar, ma§ um fo 
mahrfcfyeinlidjer erfdjeint, at§ fte auf flanbrifdjem S3oben fttyon frü^c 
Ijeimifdj mar. 

3)oboeu8 unb Gtuftuä, jmei ©emährSmänner, conftatiren, bafj 
bie $lrtifd)ode in ^Belgien in ben früljeften $t\ttn fultioirt »urbe ; bafj 
bie 3 t < 1 ^ encr f lc Carfioffi, Archiochi, ^Belgier unb ^ranjofen fte Ar- 
tich au t genannt ^ben. S3eibe aber biftinguiren bie Cardoux 
epineux unb ergiegen ftd) in unenbtidje ©elehrfamleit, ob ba8 nify 
ber G actus be§ Xtyopfyxafi gemefen fei. 

2)oboeu§ gefielen nur »enige ©emtife; batyer erflärt er bie 2lrtt* 
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fchocfe, tute bie Garbe für ©alle crgcugcnbc unb metanc^oltfc^ mad)enbe 
^ßflangen. 

2)aS ©cgenthetl baoon bemieS ^einnd) VIII. unb ber culinarifch 
Diel bemunberte 53riflat*<Saoarin. 

1564 fah GtuftuS in (Spanien bie Farben roh junt ftleifd) effen 
unb [durfte ©amen oon milben Garben an [eine fteunbe na*h Belgien, 
fo ba{$ anzunehmen ift, bajj man bort auch fchon im 16. Sahrlmnbert 
(Sarben aß. 3" ben 3eichmmgen öon 2>oboeuS finben fidj biefelben 
in aller SSoUfornmenheit unb unoerfennbar bargeßeflt. 

3n 3)eutfchlanb foüen bic Krtif^ocfen erft feit bem 17. 3a$Y$n& 
bert betannt gemorben fein. $on beiben, Garbe unb 3rtif$o<fe, fann 
man nur fagen, bafe fie eine befonbere ©attung ftnb, menn ftc auch 
in§ 2)ifietgefc^lcc^t gehören, unb bajj, menn man mm ber einen ^Jflange 
nur bie $öpfe, oon ber anberen nur bie geschalten (Stengel geniejjt, 
fie bodj beibe nah oermanbt unb bod) oerfc^ieben ftnb; bie gange 
(Sippe rangirt aber in bie XIX. klaffe ber befonberen Orbnung ber 
Ctompoftten, polygamia aoqualis. 

3ean iBauhin behauptete feiner $ett, bajj bie Garbe nur eine »otanifd* 
£nbribe ber Slrtifdjorfe, ein ^flanjenmautefet fei. ^pjj^f* 

2) er umgefefjrte gaU ifi oict benf barer, auet) Unger nimmt ganj at< " 
entfdnebcn an, ba§ bie 3lrtifdjocfe nur eine burdj Äultur entftanbene 

2lbart oon Cynara Cardunculus fei, bie in allen 2ftittelmecrlän= 
bem unb Unfein oon ©riechenlanb bis (Sarbinien ju §aufe ift. Wan 
fennt baS §cimatl}tanb ber Garbe, baS ber Slrttfrfjorfe fennt man nict)t, 
benn wenn fie auch oon Ganbia nad) Gnglanb fam, fo ift bamit nod) 
nicht gefagt, bajj Ganbia il)r ^arabicS mar, fonbern mohl nur bie 
(Stätte, mo fie in rounberbarer Kultur fid) entmicfclte. 

3) en gemaltigen (Sinflujj, ben Söoben unb $lima auf eine ^ßflan* ^»ierui. 
gengattung ausüben, ^aben mir ja fyeute noch Gelegenheit in umfaffenb* pfianje 
fter Sßeife gu beobachten. 3)ie Kultur nimmt Dielen ^flanjen ben 
gerben ©efehntaef, macht fte garter, fleif ewiger, größer unb liefert fie 
alSbann noch, »enn bie »üben bereits ungenießbar gemorben ftnb; 
auch ftwfc ™ a n, & a 6 manche giftige unb nur als Slrjnei benufcte pfianje, 
in fette ©artenerbe gebracht, ihre giftigen Gigenfdjaften oerlor unb 
gemefjbar mürbe. 2Bir fönnen uns nicht bar auf einlaffen, ben Streit 
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entfdjeibcn gu motten, ob bie Slrtifchocfe unb ßarbe eine felbjtftänbige, 
mie jefct angenommen mirb, ob eine au§ tfultur ber 2)iftel I)erDorge= 
gangene <Specte§ ber ?efcteren ift 

3)ie 5lrtifc^0(fe tarn, nach ben oorljanbenen Angaben, in ©rieben* 
lanb unb SRom nur angebaut oor, jumeilen fanb man fie außerhalb 
ber ©arten terroilbert. 
eatft r Wir muffen jefct im (Softem annehmen, ba{$ folche ^flanjen, 

etnäntng. meiere jeberjeit, fett 3ai)r9unbertcn unoeränbert au§ ihrem (Samen 
entftc^n unb nicht in anbere ©efialten übergelm, befonbere Birten 
finb; baburd) ift aber noch garniert bettriefen morben, baß biefe »er* 
meinten tlrten nicht ehemals oon einem 9ttutterftamme entftanben 
finb; benn bie Slbänberung ber ftadjfömmlinge ift atlmä^ig gefd)ehn, 
unb bie fpätcren finb immer mehr unb mef)r oon ber Urart abge* 
mieten. 

2öcr meiß, motten mir auch ^ier mit 3)armin fragen, nrie oiel 
Beugungen unb (Stufen geroefen finb, ehe au§ bem toilben, ber 
fa^önc metße (Spargel, au§ ber $)ijiet, bie 9lrti|cf>o(fe heroorging, 
unb ber Urftamm fich bodj auch noch mieberum feine (Setbftftänbig* 
feit unb feine eigenen Birten bemahrte. 
^re brei 2ftan h at auch behauptet , baß bie Slrtifchocfe au§ Slfien ftamme, 

©ptelartcn. 

unb man fie im füblidjcn (Suropa milbmachfenb finbe. (Sie ift peren* 
nirenb, ü)r bifteläf)nlid)e§ föraut treibt bie hohen (Stengel oft mann§= 
hoch empor , mit t§eil§ gefieberten, theil§ ungeteilten, ftachligen S3lät« 
tern. Sftan unterfcfyeibet jefet brei (Spielarten : bie große engtifd^e, 
bie ftadjtige unb bie glatte Slrtifdjod e, meldte alle, oornehmlich 
aber bie Sefctere, in unferen ©arten al§ ein oiel gefugtes, moht* 
fdjmecfenbeS ©emüfe gebogen mirb. 2)er eigentlich eßbare Xtyxt ift 
ber biefe, fleifct)ige fyruc^tboben, ber fogenannte „$äfc"; auch igt 
man ben unteren oerbidften %l)eil ber §üüfchuppen. 2)ie Kultur ber 
2lrtifchocfe erforbert große «Sorgfalt, namentlich in unferem $lima, fie 
gebeizt eigentlich nur in {üblicheren ©egenben, baher ift fie in ftranb 
3:ie9irtt^ode reich, ben ^heingegenben unb in Oefterreich mehr ju §aufe alä bei 

^Bf&teT Un§ U " b nimntt ' 100 f ie oor 3 u 9 8ttJ eife gebetyt, für brei Monate oft 
ben <ßlafc ber norbifchen Kartoffel ein, fich als 33otf§nahrung au§* 
preuenö. 
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Der „tfäfe" ber Slrtiföocfe ift meljlreidj unb fclbft btc äugeren 
33Iätter ftnb, elje btc $Mume ftdj bilben beginnt, fleifc^tg unb 
na^r^aft. Die SIrtifdjocfe I>at au<$ barin mit ber Kartoffel Slermtidj* 
feit, bafj fte einen bittem ©aft enthält, ben man bemüht fein muß 
fortjufdjaffen, roaS burd) Auslaugen im SBajJcr unb burd) $odjen 
gefc^ie^t. 

3» "Jioni unb Neapel fefct man ben 33oben ber 3lrttfc^orfc auf 
ben SRoft unb giefjt in bie obere $ör/lung 33utter ober Oel hinein, 
fatjt unb pfeffert fte aud) unb roieberfyolt biefe 3uttyaten je nadj S3e* 
bürfnijj. Diefe8 ®eri$t pflegt in föom unb Neapel bie £auptmat;l* 
Seit ber ©djufter auszumachen, meiere f;öd# öfonomifd) ben flogen* 
topf, an bem fte tyre Pfriemen erroärmen , jugletc^ als ^euer^erb für 
ityr 2eibeffen benufcen. Die Italiener effen fte gewöhnlich fe^r jung, jffl* f f 
unb gefotten toie gebaefen, burdjauä lart unb fdjmacfljaft. 3n Sali* t?§t3G 

unb 

»affer abgefodjt, bie Sööben auSgefdjält, giebt man biefelben in $ranf* ftwnrtti*. 
reidj in einer gelben Sauce mit Qitronenfaft gefdjärft, ober aud) fo, 
toie man fte in Stalten befommt, mit Oel, Oatj unb Sitronenfaft 
überträufelt. 2flan bäcft fte aueb in einer £ortenpfanne mit Söutter 
ober Oel, fte gehören bort jum täglichen ©enufj, toie bei un8 bie 
Kartoffel. 

2Jcan betoalrrt fte aud) getroefnet. Die junge Slrtifdjocfe toirb 
ju biefem 3tt> C£ * gereinigt, in oier Steile gefd)mtten, abgeftebet, auf 
$äben gebogen unb an ber Shtft ober an gelinbem fteuer getroefnet. 
$or bem Verbrauch müffen fte bann, rote bie getrorf neten üftordjeln, eine 
^adjt tytnburdj geroäffert roerben. Sludj in ©aljtoaffer werben fte in ©laä* 
braufen eingelegt, unb für bie 3cit, too fte nidjt gu fjaben ftnb, betoatyrt. 

Die fdjönjien Slrtifdjoden toadjfen auf Hflarfcfyboben in ber 9cäfye 
be§ 9fleere§. Die beften foüen bie frangöftfe^en, grofjen grünen, Ar- 
tichaut de Läon unb bie Artichaut de Bretagne fein, näcfyft biefen 
bie groge, grüne runbe englifdje Hrtifc^orfe. 

3$re na^e 3$ertoanbte, bie (Earbe ober fpanifdje Slrtifdjorfe, bie ® ie J*rt>t 
ftöj jefct oöflige ©elbftftänbigfeit ertoorben, ift ein gleidj gefugtes ®e* garten, 
ntüfe geworben, ift leichter ju jie^en unb toirb at§ 2Bintergerid)t au§* 
genügt, roo fie auf fürfUtdjer Dafel unb bei ber „haute finance - er* 
fdjeint. 

11 
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•Dfon §at natürlich auc§ biefe Stieffdjmejier bcr Slrtifdjode fetyr 
in Äultur genommen, unb ftnb bie oerfd)iebenen 2)iffels2lrten ein ent* 
Rieben intereffanteS unb »ert^öoüeS *ßflanäengefd}tedjt, fo oerädjttid) 
aud) oft mit u)m umgegangen toirb. 

3ur Gattung Cardus gehört bte bei un8 häufig auf SSie^roeiben 
unb an 2öegcn madjfenbe niefenbe 2)tftel: „Cardus nutans", mit 
grofjen, überfyängenben , rotten 23lütt)enf öpfen , jie ift nidjt nur bie 
$)eltce ber ©fei, fonbern in neuerer $t\t <*18 «in oorjüglidjeS Wütet 
gegen 2Bafferfudjt empfohlen. S3on ber ©emüfefrafcbtftel (Cirsium 
oleraceum), bie ftc§ burefy gelbliche £>ecfblätter iljrer 23lütfyenföpfe 
fenntlidj madjt, »erben in mannen ©egenben bie jungen Slätter als 
©emüfe benufct. 

£)te gemeine SfrebSbißel (Onopordon Acanthium) bie ft<$ burdj 
iljre großen efliptifcfyen SÖIättcr unb breit geflügelten «Stengel aus- 
zeichnet, bietet attd) i^re junge, fleifdjige SBurjel unb bie nod) jarten 
«Stengel, beibeS gut gefdjält, als fdjmacffjafteS ©emüfe bar. £)er aus* 
gepreßte Saft tourbe früher gegen bösartige ©efdjmüre unb $aut* 
auSfdjläge angemanbt unb ijt noc§ heute ein S3otf§mittel oerblieben, 
benn Sruftteiben unb ^ehrung foU fie audj Reiten. 

5)ie Cynara Cardunculus, bie (£arbun*2lrti)d)ocfe, beren 
£eimath Ganbia unb bie ^Barbarei, ift bie bei unS auf oorne^men 
Safein erfdjeinenbe , bie bem Spargel unb ber 5lrtifcf)ocfe (5oncurren$ 
madjenbe ^flan^e. ftnb oorjugämeife bie SSlattrippen, bie als 
befonberS jart unb fc^maef^aft gelten. 

©ine in <ßatä|rina häufig oorfommenbe 2>iftel*2lrt ift bie „Gon- 
delia Tourneforti". £>ie junge ^flanje, namentlich ber biefe 
Stengel mit ben jungen noch unentmicfelten S3lüt^en!opf toirb unter 
bem SRamen (£arbi auf ben $Ba$ar oon l^erufalem gebracht, tote 
XI). Äotfchö. berietet, unb ift bafelbjt ein gefugtes unb too^lfdjmecfenbeS 
©emüfe. 9ttan tyat bie CSarbe natürlich fo in ben $ret§ ber ©emüfe* 
fultur gebogen, bajj man »ergebene Sitten tennt, ju ben beffcn 
gehören: „Cardes de Tours, Cardes d'Espagne 14 unb noch einige anbere; 
bie au8 bem füblic^en ifranfretch ftnb befonberS gart unb fdt>ön, fte »erben, 
nrie jefct fo oiele ^flanjenfinber aud) bei un8, aber lange nicht genug 
beamtet unb für ben SBinter auggenufct. 
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2)ie Stengel werben in Salaroaffer abgefaßt, bann jiefyt man fefyr 
fauBer bie £aut baoon ab, fdweibet fic in Stüde unb giebt fte in 
einer $rt fyoüänbifdjer Sauce, fte tonnen aber auefy rolj gejdjält unb 
in Söouflion gefönt »erben, behalten bann aber eine nidjt Sebent an* 
genel;me SBitterfeit, bie fte oeilieren, fobalb fie in Söaffer abgeroellt 
»erben. SBunberbar ij* e§, bafj flrtifdjotfc rote Garbe im Horben 
meniger bitter ftnb, als in Spanien unb Italien. 

2) ie ©attung, bie man 2ttarienbiftel, (Silybum) unb bie man Sie Gart* 
^ugelbiftel (Echinops) nennt, fmb jefct beliebte $eforation§pflan$en a \<t)xm±' 
in unferen ©arten. $or allen ift Silybum Marianum burd) bie grojjen, 
glänjenb grünen, milc^ttjeig geflecften Blätter unb bie großen Blütfyen* 

föpfe, beren £üUfdmopen in lange £>ornen auslaufen, ein prädjtigeö 
©etDädjä, eS überholt ben SlfantlmS in feinem ftlberartigen ©Limmer ; 
ba§ (Sarbenblatt $at oft einen SWeter £änge unb bie Sölütye ergebt 
fidj in ibealer SBeife au8 ber riefigen Staube. Deicht nur in ben eng* 
Itfdjen ^arfd, aud) auf ben SRafenpläfcen unferer fjeimifdjen Sdjlöffer 
[iebt man fie ihren ganzen 3<*»& c * entfalten, bem bei aller £errltdjfeit 
ettoaä moftifdjeg innewohnt: bie füge Blüt^e unb ber f d^arfe 
£>orn! 

3) ie Lienen gefyen ber erßeren nad), unb bie Sögel »iffen, ba& Vktgp* 
in ber Sülle ü)re§ Saraen8 ©ort tynen tyre 9cafjrung aufgefpetdjert fyat. 

3a, bie oft oer ad) tote riftel t?at in bem Meidjtlutnt U;rcr guten 
@igenfcf>aften oolle Berechtigung, audj bie ftolje SBappenbtume Schott* 
lonbä ju fein, bie mit ü)rer 2)eoife: „Nemo me impune lae- 
8erit, u (9eiemanb beleibigt midj ungeftraft), ü?re Stellung d>arafte* 
VljVCu 



fionia unb 
Vogelfutter. 
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?yrüd)te, benn äKebicin fann leine JDeltfateffe fein. 5)a c§ 
aber feine Siegel oljne StuSnafjme gtebt, fo finbet fidj fier in biefer 
^flanje (Sompot unb 2ttebicm üereint; bie 2Bur$el giebt ba8 2ftebi* 
cament, bie SSlattßengel ba§ fa^öne (Sompot 

ÜDer ed)te W)abaxhtx Ijat »orjugSmeife feine #eimat§ in ber djine* 
fifdjen Xatarei unb in ben mittleren ©egenben 2lften§, feine Sßurjet 
©eine ifl auäbauernb. @r gehört in bie IX. klaffe jur Familie ber $oI^* 
©teaung unb goneen unb ift eine unferem Simpler nafye Dertoanbte ^ßflanjengattung, 
toetdje ftd) bennodj burdj üerfdjtebene ^broeidmngen ber SBlütfyen 
unterfdjeibet. 

%\it 9tyabarberarten flnb $ö$jt ftatttid^c, mittelaftatiföe Kräuter, 
mit einem flarfen äfttgen, faft fleifdjigen SBurjetfbtf, auS biefem treibt 
er einen 6 — 8 ftufc fotyen, f notigen ©tengel mit jert^eilten großen 
^Blättern; nrir feljen bie ©taube melfaa) al§ ^ierpflanje in ©arten ftefyn. 
2)ie lange, rötfylidje 93Iüttyentraube fteft ber SlumenriSpe beS großen 
(Sauerampfer^ fcl)r äfntid). 

3)ie SBurjel birgt bie £eilfräfte unb gehört entfdjieben ju ben 
midjtigften Irjneimitteln, bie ben Sftagen reinigen unb ftärfen. 

3)te Änollen mit ifren ^ebenmurjeln ftnb äugen gelbbraun, in* 
»enbig feflgelb mit rofenfarbenen, et»a§ »eijjgemifdjten (Streifen. 

ÜDiefer mirftidj ed)te, unb entf Rieben bei unS feltenere W)a* 
barber fommt über SRufjlanb auS ber (fineftfdjen £atarei, bafer irr* 
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tljümlidj: „ SRuf fifd|er SRI) abarber" genannt. @r fam erjt im 
10. 3[a^r^unbcrt burd) bic Araber in £anbel unb man untertreibet 
brei (Sorten. 

2)ie befie (Sorte if* ber fogenannte rufftfdje ober moäfomi« 
tifdje, melier über £iad)ta nad) Petersburg unb ÜRoSfau gelangt, 
unb oon ba meiter burdj ganj ©uropa oerbreitet mirb. 2)ie jtoeite, 
aber geringere ©orte ifi ber leoantifdje, er mirb auf 2anbroegen 
ju ben Werfern unb Xürfen gebraut. 2)ic britte, nodj geringere 
Sorte mirb als inbifdjer, f>ollänbifd)er ober b&nifc^er SRfya* 
bar ber bejeidjnet unb oon Äanton ju (Skiffe nad) Europa ge* 
bracht. 

2BeId)e Pflanjenart aber au8 ber ©attung: „$Rf)abarber," 3n*ifeiübtr 
bte eqteiRfyabarbcrmurjel, btefeS rotdjtige .peunuttel, hefert, ijt barberourjet. 
bis je$t nocfy unbefannt, »eil bie ßfnnefen Samen ober ©proffen nie* 
mal§ ablaffen. 

Peter ber ©rojje, ber juerft baS ©tubium ber 33otanif in SRujj* 
lanb road) rief, backte fofort baran, fein fRcic^ mit biefer ^eilbringenben 
Pflanze ju bereichern, er lieg bafyer bie ©taube in ©ibirien fultioiren, 
um fte als SRebicinalpflange auSjunufcen. 

2)ic (Srfabrunq lehrte iebr balb, ba§ ba§, ma§ man auSfäte, nicbt $eter b« 

©ro^e unb bcr 

ben eckten ruff ifcfyen iRgabarber erzeugte, unb bajj man btefen pmjcfc*$a* 
in ber SBudjarei faufen mu§te; benn ber toafyre, edjte SRtyabarber follte 
bod) oon einer ganj befonberen $lrt fommen, bie nur in ben faft un* 
äuganglidjen Sergen unb Sänbern roäd?fi, bie fid> oon (Huna nad) 
Perften au§bef)nen. 

3m Safyxt 1750 trug ber berühmte SBoer^aaoe, erjfer Seibargt 
peter beS ©rofjen, beim ©enat barauf an, fotdjen SRfyabarberfamen 
fommen gu laffen, ber in ber Xatarei fultioirt merbe. 

(Sin Kaufmann fdjaffte enblid) ben oerlangten ©amen gerbet ; 
biefer gab, laut 93eridjt, bie Pflange be8 rheum undulatum, unb 
bemgemäfj faljen bie SBotanüer jener 3eit biefen für bie SBurjet be§ 
eckten SR^abarberS an. 

ÜDem entgegen aber ^aben PatlaS unb ©eorgi unb mit i^nen 
üerfdjiebene S3otani!er ber SReujeit in bem R. Emodi bie eigentlich 
mebicintfe^e Pflanze ernennen motten, bodj mirb tyut ju Sage oon an* 
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bereit behauptet, bag bie maljre ©tammpflanje un§ bei aüer 
^orfdmng bod) nodj unbefannt fei 

$>ie »ieten »ergebenen Birten, auger ben oermeintlidjen eckten, 
fmb ftd§ im ©erud) unb ©efajmatf atte aiemliä) gleich, in ber mebi* 
einigen Söirfung aber oerfajieben. 2)er fölfapontif *9tyabarber ent* 
flamtttt bem Emodi-SRtyabarber, er ^at groge runblidje 23lätter, bie 
^förmig am ©tiel auSgefdjnitten fmb. @r foll aud) am $ontifd)en 
Speere warfen, §at eine fdjwäralidje, mit SRottybraun oermifdjte 
SBurjelfarbe, bie inmenbig fafrangelb ift unb rotbraune Sogen hat 
3n ©uropa wirb er, oorjugSweife in granfreia), für ben Sebarf ber 
£$ierär$te fultiotrt, woraus man annehmen mug, bag er in feinen 
SBtrfungen brafhfdjer ift, mir fommen noch auf ihn jurücf. SDie f raut* 
artigen %f)dk, b. % bie (Stengel ber ^abarberpflanjen enthalten 
eine angenehme üftifchung oon Zitronen unb % epf elf äure, einmal 
hinter biefe angenehmen ©igenfa^aften gefommen, fäumte man nicht, fie 
aud) für ben §au0^att ju oermerthen. 

$on (Snglanb au§ entfprang bie 3bee, bie SRhabarber^flanje ju 
einem ©emüfe umjufajaffen, naa^bem fie erfahren, bag fte in Werften 
berartig oermanbt werbe. 

$n ben ^erftfa^en ©ebirgen wie am Libanon möajfl nämlich eine 
^baSrtS fäuerltdj fajmecfenbe ©taube, R. Eibes, über bie SBermenbung bejfelben 
unb feine»«* berichtete Dlioier, wie er e8 bafelbß qefeben batte. „2)ie Werfer nennen 

toertguiijj tn 

Wen. biefen 9?§abarber: „Richas," er wächfl auf §öl?en in einem troefnen, 
thonigten ©rbboben, ber ba§ gange Satyr f)inburd> mit ©djnee bebest 
ift; er blüht im Srütyjatyr unb fein ©amen reift (Snbe beS ©ommer§. 
3)ie Bewohner effen bie jungen ©proffen unb befonberS bie SBlattfliele 
roh, unb ftnben fie beltfat aU ©alat, mit £)el unb ©fftg, "Pfeffer unb 
©al$ angemaßt, nadjbem man oortyer bie fie umgebenbe #aut abge* 
gogen tyat; ber ©aft, ben biefe ©tengel bergen, ifl eben fo pifant als 
angenehm. 3)te ^flanje ifl fo gefuajt, bag fte bort maffentyaft ju 
Sftarfte gebraut wirb, unb faum bem Sebürfnig genügt. 

2ludj wirb ber ©aft ausgesogen unb gu einem ©orup eingebüßt, 
biefer wie bie in §onig eingemachten ©tengel werben als (Eonferoen 
im ganjen Sanbe oerf dürft. 2118 üttebicament bei (Spibemieen be8 %auU 
fteberS werben $re ©tengel aud) oielfach genoffen; eben fo wirb ber 
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©af t gu einer (Salbe oertoanbt, bie man gegen Qmtjünbungen anroenbet ; j P» ^ ,^ 
bodt) glaubt Dliüier nicht, baß bie Werfer fidt) ber 2Bur&el biefer t» 
©taube als tontfcheS ^ßurgirmittel bebienen." in Wen. 

SöoSc fügt biefen 2)etatfS nod) binju: „2Jcan unterfdjeibet jroei 
(Sorten R. ribes , einer »ächft mitb auf ben Sergen, ber anbere roirb 
in ben ®ärten fultioirt. 2)er lefctere mirb mel größer, man beeft ilm 
mit (5rbe $u, um 331ätter unb (Stengel ju bleiben, mie man eS mit 
oerfdjiebenen ^flan^cn tfmt, bie man jart ermatten totfl, biefer mag als 
(Speife, ber erflere als 3flebtfament wichtig fein. $luf ben Sflärften 
$u $Spahan wnb anberen Orten toirb er in großen Ouantitäten 
oerfauft; man ißt Um auch mit ftleifch gefönt, unb giebt er in jebet 
SBeife ^bereitet ein fe^r gefunbeS, fämacHjafteä ©emüfe." (Schon im ©eine ®n* 
3tah rc 1724 mürbe biefe erceflente ^Pflanje nach Snglanb eingeführt, enflianb. 
unb fpäter braute Dlioier unb föruguike fte ton Slfien nach $ranf* 
reid^, bod) iß er aud) h cu * c noc h rar f e ^P xn Dcn botanifdjen ©ärten, 
fo baß er als eigentliches ©enußmittcl bort nodj nicht ©ingang ge* 
funben hat. 

Slud) in (Snglanb mährte eS fehr lange, ehe man gu einem 
«erfuch fchrirt, bie giha^rberftaube als ©emüfepflanje auf ben 3J?arft 
ju bringen. 

©ehr intereffant ift bie 9?o% bie 53ecfmann über ben IR^abarbcr 
giebt, inbem er fagt, baß bie 2Hobe oft längft oergeffene ©emüfearten 
jum (gebrauch jurüefführe, oft unter oeränbertem tarnen. 

„<So fängt man, fagt er, feit 35 fahren mieber an, ben Mönchs* 
rhabarber, „Rumex patiutia", ju bauen, unb empfiehlt biefe 
fäuertiche ¥flanje ftatt beS gefchmacflofen Spinats, attöndje Ratten fte 
im mittleren 3eitalter, tote S3ocf fagt, auS ben Salbungen in bie 
©ärten gebraut, in welche fte nun mit bem täufchenben Söeitoorte: 
„englifd)er (Spinat " jurücf gelehrt ift." 

Angeblich fofl oor circa 70 fahren ein £err Sfloatt oon 3)eptforb 
bie Bl^abarbcrftaubc juerft fülltet unb mit fünf 35 üf che! einen ber 
©emüfemärfte SonbonS belogen haben. Sttit üttühe unb ftoth mürbe 
er enbtich breiSBüfchel loS, „beS 33erfucf)S toegen, mie bie Käufer 
Jagten", bie anberen betben mußte er toteber jurücf nach § au l" c n*h mcn - 
S3ei bem nächften 53erfudt) reuffirte ber 3Wann fc^on beffer unb balb 
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toar mei)r Nachfrage nad) bcn fdjmacfr)aften ©tauben, als er liefern 
formte. 

manüt ® ag crn3CC * tc °* c £oucnrrenj, man begann bie Äultur ber ©taube 
tnftfüct^t m ^ f^rberte emc 3^ cn 9 c Don Varietäten ju £age, bie oon milberent 
©efdjmacf unb ©eruet) mebicinifd) ganj unbebeutenb toaren, 
bagegen ein überaus angenehmes CSompot gaben, unb ftdj audj jum 
beliebten ©emüfe auffa^toangen. 

Qu ben gefu^tejten ©orten gehörten „Crimsonperfection", 
„ Macleanscarly „Scarlet non pareil", „Elford", unb 
oor aUen „Myats Queen", „53ictortafioube" unb „Prince Albert - . 

SluS ß. undulatum tourbe ber gegenwärtig ju ben bejten ©tauben 
jä^Ienbe B. Elford gebogen. 2Kr. SBiüiam 33acf, ©ärtner beim SBeftfcer 
oon ©Iforb, unfern Sidjftelb in ©trafforbfljire , ijt ber Vater biefer 
©taube. @r r)at it)n au§ bem ©amen beS B. undulatum gejogen, ba 
man nadj unb nact) fanb, ba§ berfelbe bie bejten (£tgenfct)aften für 
Z\]dj unb Siüdje entttricfelte. 

(Sr ijt fet)r früf^eitig oon t)eüem ©rün, jart unb toor)lfct)me(fenb, 
unb fommt ber noct) beliebteren ©orte beS: „3ot)anniSbeer*9lt;a = 
barberS" (B. ribes) [eft nar), ber trofc met)rfadjer (Sinfüi)* 
rungen feiten geblieben ijt. 

Um Sonbon ftet)t man jefct ganje §ectaren mit SRtjabavberftaubeu 
beberft, unb bie 3früt)jat)r§märfte fönnen nidjt genug [Raffen; fo r)er* 
gerichtet toie ©pargel bilbet er im Slüril unb 97?ai, ben britten ©ang 
einer feinen £afet, nur mujj baS felbftoerflänblidj bie richtige ©orte 
fein. £>te Kenner biefer ©tauben fagen unS, bajs man bie Verebelung 
m.znmtx ber ^ßflan^c oorjugStoeife bem 2flr. Ostarles £urner in ©tougt) bei 
bas $<Mpu äöinbfor oerbanft. Der Unterfdjieb oon bem oor 3at)ren unb ben 
emfcfnag gegenroärttg gebauten $t)abarber, oerr)ält fict) im ©efci)macf toie ber 

^aben. ^oljapfel jum Vorftorfer. 
donfum in 3« (Snglanb unb 2lmerifa ftät)lt bie ©taube ju ben 3)elifateffen 

Veduten uttfr 

5Retp*Dort. unb bilbet einen fet)r einträglichen §anbelSartifel ber bortigen SJfarfte. 
©o »erben beifoietStoeife in Sonbon 30 2Bagen oo£l an einem üttarft* 
tage oerfauft, in SKenmorf bef riebigen 60 Sßagen ootl noct) nit^t bie 
9?ad)frage, unb bie ©tauben »erben ju lor)nenben greifen abgefetzt. 
3ei)n bis jtoölf ^flanjen oon ber Victoriaftaube, bie Anfangs 
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retober angepflanzt merben, gemäßen oom näd)fien lUtai big Snbe 
Sluguft InnreicfyenbeS üflaterial ju ©aucen unb ßompotä für eine 
ganje Emilie. 

Sludj »erben in (Snglanb bie fleißigen birfen Slattftiele befon* 
berS oon bem Saßarb *9^abarber jur Bereitung oon beltfatem Sacf* 
toerf benmjt, man mifd)t ba$ StfyabarbermuS audj mit unreifen ©tad)el= 
beermuS, fügt eS gehörig unb belegt Heine Äu^en bamtt, bie: w Bha- 
barb-pie u ober „ Spring-tart tt genannt ©erben unb als ganj 
befonbere Secferbiffen gefdjäfct futb. 

3n Selgien f;at ftdj ber ©erbraudj ber 9tyabarberßaube aud) fcr)r 6tme «in* 
entmidelt; 1836 braute ber Selgifdje ©ecretär beä TOintficrÖ beS ^SSSff* 
Innern einige ber Derebelten Abarten nadj SBrüffel, bie ©ärtner forgten 
für erneute gute Kultur unb fo oerbreitetc fidj ber Einbau ber Stauben. 

B. aus t riil e ©irb in ben Sergen beS £imalana in 9iepaul unb eetne no$ 
ber £atarei gefunben. 1826 uad) ©nglanb eingeführt, and) unter bem mUigen 
tarnen B. Emodi, meil Dr. SBallici}, 2>trector beS botanifdjen ®ar* 
tenS ju ©alcutta ü)n fo genannt fyatte, bodj geben Golebrocf unb 2)on 
ifym ben tarnen B. australe, ben er generell annahm, üftan meint, 
baj$ biefer ben nötigen föfyabarber ber Sucfyarei erzeugt, er 
iß ber fäönfte unb größte für SluSfdjmücfung ber ©arten unb föa)en* 
plä^e. ©eine ©taube mirb fünf bis fec§8 SKeter f)od> unb breitet 
feine gigantifdjen Slätter mit oornefymer SBurbe aus. 

©emeinljm finb „2lußrale,§öbribe unb ^alme" Diejenigen, 
bie man »orjugätoeife jum ©artenfdjmucf ertoä^lt ; bie ÄnoSpen ßerfen 
in großen häutigen ©Reiben, unb bie langen, lodern föifpen auS Diel* 
blütlngen Trauben jufammengefefct mit fleinen toetjjlidjen ober rotten 
Sinken, gleidj bem großen ©aueramptyer gefdjmücft, er^ö^en ben 
9leij ber ©taube, bie ityren aftatifc^en ßfjarafter nicfyt oerleugnet. 

£)er Bhabarber undulatum roirb feit länqerer Reit audj in s*t 
£)eutfdjlanb fultioirt; feine SBurjelßocfe fommen als franjöfifdjer a*utf$tanb. 
SR^abarber in ben $anbel, m%enb ber fyanbblättrige „ B. pal- 
matum u , ber in ©nglanb im ©rogen fultioirt rnirb unb beffen Sur* 
jeln im $anbel als englif^er 9tf>abarber unterfdjieben ©erben, 
nädjß bem B. compactum unb B. hybridum fo oiel als möglich 
für ben eckten mebicinifdjen ausgegeben werben. 
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%n 2)cutfd^Ianb iß bie ^Pfalg bcr Ort, »o er am fyaußgßen 
gebaut »irb. 3 ur $e*»enbung als ©emüfe ober (Sompot tyat ber 
SRljabarber bei unS nodj »entg ©lücf gemadjt, baS alte beutfdje <5px\fy 
»ort: „2Bat be Saur net temtt, bet eet e net." (2öaS ber Bauer 
mcr)t fennt, baS igt er nid)t) fdjeint feinem ©ingang in unfere $üd)en 
$u »efyren, benn er iß cutinarifd) betrautet noä) fo gut wie unbefannt 
bei unS, unb bodj fäme eS barauf an ityn ju popularißren. 2)er ©pe* 
Marion formte bamit nod) ein »eiteS Tyelo geöffnet »erben, unb mannen 
anberen angeoriefenen Mitteln fönnte er au§ ©efunbtyeitSrücf* 
fugten mit mefyr Berechtigung empfohlen werben, fobalb ftdj nur ber 
ridfjtige ©djlaufoof fänbe, ber bie treffe in 93e»egung fefcte unb bie 
©taube en gros fultioirte. 

2flan »etg jefct »otyt, bag eS bie Slattßiete fmb, »elc$e man, 
nadjbem baS ©rün abgeßreift iß, fdfjält, fte in fingerlange ©tücfe 
fdjneibet, fpaltet unb in SBaffer abmeflt tütS biefem herausgenommen, 
»erben fte in 3 U( * er gefod^t ; fte fd^metfen bann in ber £fyat »ie ein 
feines 2tepfeleom}>ot, unb man fann feinen ©äßen glauben madjen, e§ 
feien bie auS einem StreibtyauS gezogenen ftrüdjte be» SenjeS, bie man 
i^nen oorfefct. ©o biet für bie beutfttje $üdje ober generell für bie 
SuruStafel. 

2>et %n ber lateinifdjen Äüdje iß er ein garnidjt ^ o dt) genug *u 

berswebidn. fdtjafcenbeS §eilmtttel, unb fptett fett yagrfyunberten fetne utofle 
in ber 2ftebicin. 

Bon ben edjtenfötyabarberarten enthält bie eine berfelben 
in üjrer SBurjel einen ^arjigen, bittem, gelbfärbenben unb '»ßurgtren 
erregenben, fauerreagirenben ©toff, „fötyabarberin, ober 9tyeln," 
neuerbingS als ©äure erfannt unb „©hröfopfyonfäure" genannt unb 
birgt nodj anbere löfenbe ©ubßanjen, »äfjrenb in einer anberen Slrt 
berfelben ©attung, bie abßringirenben Beßanbttyeile bie töfenben 
fo übertoiegen, bag ße als rein ßarfenbeS Littel betrautet »erben, 
»ä^renb man nun bie erßere 2lrt mit bem tarnen: (Eha-barbamm) 
ober föfjabarbertourjel belehnt, »irb bie lefctere 2lrt mit bem 
tarnen: „ SR^apontif »ur jel u (Eha - ponticum) belegt 

2ttan giebt ben ^abarber als ^uloer, unb bilbet er fogar einen 
SBeßanbtyeil beS befannten: ,, $inber»utoerS " in ben Slcotyefen. 
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3m mäffrigen unb »einigen Sludge iß er, ttrie aud) in flei* 
nen ©tücfdjen, gteidj Ritten oerfdjlucft, ein Bei 93erbauung3ftörungen 
fraftigeS bittet; eben fo roo$Ityätig ttrirft er in Meinen, aber lang 
anbauernben ©aben bei ffroplmlöfen , bleidjfüdjtigen , fyjpod&onbrifdjen 
unb fynjterifdjen ^ßerfonen, in größeren Ouantitaten genommen ift er al§ 
löfenbe§, n?irffame8 Littel bei $ämorrfyoiben, djromfdjen Seber* unb 
9J?iljleiben unb äfmlifdjen Störungen all tyeilbringenb betrachtet toorben. 

Söenn nun auä) roirflidj bei und nod) als $üd)engen>äcfy3 Der« 
fd)tnä1)t, finb bie SSor^üge biefer tyeitbringenben ^flan^e bodj fo groß, 
bafj 3eber, ber einmal tyre oorjügli^en (£igenfd>aften erfannt Ijat, 
gern für tyre aud) anbertoeitige 33eroenbung eine ?anje 51t brechen 
ftc^ berufen fltylt. 
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Jf i in bei un8 feit Sauren gefannteS, aber fid) burdjauS nic^t SBa^n 
C bredjenbeS Dortreff licfyeS ®emtife, tjt bie ©djmar jmurget 

2Bie bie SRüben, Ijat fie aud) i^re oerfdjiebenen Birten unb %h 
arten unb ifyre ganj befonbere ©efdjtdjte. @rjt in ber 2ftitte beS 
16. 3af;r§unbert3 fmben mir bie ^flanje in alten Äräuterbfidjern auf* 
geführt, bis bann 1601 GtufmS ujre Slbbilbung in ber „Historia- 
Plantarum raricrum" braute. 

2)er gelehrte 5Serf affer fagt über tyren tarnen nichts M&ereS, 
cittrt i^n aud) nid)t als auS bem ©panifdjen ftammenb, oon escorzo, 
bie SHper, nodj ermähnt er irgenb einer üjr innemo^nenben mebici= 
niföen ober audj nur nafyrfyaften @igenfd)aft. 

§eut ju Jage iji eS befannt, bag ber Warnt foanif^en UrfprungS 
ijt, unb oon jener 33iper abgeleitet mürbe, gegen beren 23i|$ ü)r (Saft 
fpejielle £ttlfe braute, ©in maurifd)er (Sflaoe in fpanifö Katalonien, 
in ÜDienßen einer reiben Familie, oerftanb eS, in oft munberbarer 
SBeife bie oon ben giftigen Spieren gebiffenen Arbeiter ber weiten 
Pflanzungen gu feilen. (5S mar fein ©efjeimnifj; bie SSermunbeten 
fa^en nur, ba& er ftd) eine§ <3afteS bebiente, ber i^nen fofort §ülfe 
braute. Stta^t aufrieben mit bem SRefultat, fonbern oon Weugierbe 
getrieben, fing man an, ben ©ffaoen ju beobachten, oerfolgte tyn 
fjeimlia} auf feinen SBegen, menn er allein in ben 2öalb ging, bie 
2öurael ju futtjen. 
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$)a fanb man eine« XageS nod) bie 9tefte einer <Pflanje, bie er 
foeben entwurzelt $atU, prüfte ben ©aft unb erfonnte ba8 ^eilenbe 
Äreanum. Auf biefc Söeife rourbe bie SBurjel befannt unb erhielt ben 
Tanten: „Scorzonera hispanica." 

£>er @rfte, ber Don biefer rounberbaren SBirfung unterrichtet mar, 
fdjeint ber faiferliche Arjt $etru« (Eannijer gemefen $u fein, benn er 
ftydfte bie 3 ci ^ nun 9 °er W an J e an 3ean Cbori! SMchior, beut 
Ar^te ber Königin Don Söhnten; biefer aber feilte fte bem berühm* 
ten SBotanifer 9Rathtole mit, ber ftdj fpäter Diel barauf gu ©ute tljat, 
ber (Srfle gemefen ju fein, ber in feinen mebicinifdfen ©riefen AuS* 
fuhrliche« barüber berichtete. Söalb fah ber gelehrte 2flann auch bie 
^ßflanie in natura , benn man fäicfte biefelbe als einen ©egenftanb 
Don befonberem 3fntcrcffc unb großer (Seltenheit an $aifer ^erbinanb. 

6ie fam au8 Spanien, aber man erfuhr, bafj biefetbe SBurjel 
auch m ^Böhmen nHIb machfe. Dr. SRibera, ber ben $aifer auf bie 
Sagb begleitete, fanb in einem ©ebirgSmalbe eine Sttenge biefer ^ßflan&en 
unfern ^ßoggebrot. 

3>?at^totc rüf?mt fc^on ben frönen ©efehmaef ber SBurjet unb 
empfahl ben ©enufc gegen bie ^eft unb gegen ©tft; ber Aberglaube 
that ba§ ©einige ^tn^u unb fo ^tc§ e3, bafj, »er fty ihrer täglich 
bebiene, bem fcheucr/c fie bie Iraurtgfeit unb erroeefe baS dachen. 

9ftcola8 üflonarbeS*) fchrieb eine roeitfdjmcifige Abt)anbtung über 
bie ^Sflanje, nach »elcher fte nicht nur gegen <Pejt unb ©ift hilft, 
fonbern eine befonber§ herjftörfenbe unD öaS # er 3 »or $ranfl)eiten 
bemahrenbe §eitpftanje fei Anwerbern fchüfcte fie ben Äopf cor 
©chminbet, mar mirffam gegen (Spilepfte unb £)t)i"«<"$t; beruhigte 
bie Heroen unb machte bie Augen fräftig unb flar — tur$ fte mar 
bie richtige ^anacce für alle Reiben. 

Unter ben botanifchen Autoren beS XVI. 3at}rhunbertS ftnben 
mir meiter feinen al§ 2ftatf)ü)le, ber fte auch a ^ fcr)ntacfr;afte§ ®e- 
müfe empfiehlt; Denn fte galt bis balun nur als mebirinifche ^Pflanje. 

Siele gelehrte Söotanifer moaten in ihr bie „(Satabrica" be8 
$tiniu3 fehen, beren 6aft, mie bie ©corjonera , auch $iperbiffe heilen . 
foHte. 

•) Vegetable «ubsUncea used for tho food of man. 
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1616 aber erfdjien ein S3ud^ : „Le Jardinier Fran9ais t4 , ber 
$erfaffer, ber ftdj nic^t genannt, mar ein ©ärtner, ber einen bebeu* 
tenben $anbel mit ©amen unb Räumen nadj ^JariS Ijin trieb. §in* 
ftdjtS ber ©emüfegärtnerei geigte eS groge $ortf dritte, in biefem 
florirte benn audj bie ©corjonera als ^üdjenpftange , beren SBurgetn 
ein überaus feines (Sffen barböten, leidjt ju bereiten nnb äugerjl ge* 
funb mären, ev rühmte fi$ ber (Srße ju fein, ber biefe 2öurjeln in 
bie frangöftf^en ©ärten gebraut tyätte. 

33on ba an iß fie in ^ranfretd) unb Italien ein feljr beliebtet 
©emüfe oerblieben; in Neapel mürben bie 2Bur$eln in 3u<fer gefotten 
unb gegen bie $eji gegeffen. $ludj mürben fie jerquetfdjt ins 33ier 
gemifdjt, ba§ man bie Äinber ber ©efunb^eit megen trinfen lieg. 
SBoerljaaDe gab ber ©c^margmurjet einen neuen 2luffd)mung , inbem er 
ben ©aft ber 333urjet ben Sörußfranfen, frtt^ nüdjtern, brei Unjen 
baoon ju nehmen empfahl. 

35orgügü(^e ÜBirfuug foüte fie audj gegen #öpod?onbrie leiften, 
unb mit einem ©erßenmaffer * Slufgug auf bie rotye Söurjel gegen 
Ob|rruftton bienen. 2lfle Bimmen in ftranfreidj , §oHanb unb S3e(gien 
mußten ©^marjmurjelroaffer trinfen, um ben (Säuglingen babura^ 
bie befle Sprung ju bereiten. 33or ber ©ntbetfung ber Impfung 
foflte audf) baS Söaffer, in meinem ©c^marjmurjeln gefodjt maren, 
baS fufyerfte $räferöatto gegen bie Dorfen gemefen fein. 

§eute miffen mir, bag bie ©d^marjmurgel jur XIX. klaffe I. Orb* 
nung, in bie Familie ber CEompofiten gehört, fie tfi eine ntcfyt nur 
im Orient, fonbern aud) in SÜftttel* unb ©übeuropa auf feuchten 
©iefen milb madjfenbe ^fiange, gumal bie ntebrige, S. humilis, beren 
fdjleimig füge SBurgeln burdj bie Äultur bebeutenb an ©efömadf ge* 
monnen ^aben. 

Keffer unb roert^DoUer ifi ü)re fpanifdje (5<§mefier, bie Scor- 
zonera Hispanica, bie in Spanien , $ranf reüf), Süb europa, aber audj 
in mehreren ©egenben ^orbbeulfc^lanb§ milb toädjjt, unb als ©e* 
müfepflanje m'elfad) angebaut mirb; fie jeic^net ficJj üon ber erfieren 
burd? tyifyeren SöudjS, längere unb grögere SBlätter unb fömacfyafte 
2Burje(n au3. 3fyre Stützen tyaben befonberS am SWorgen einen an* 
genehmen «aniflegeru^. 
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Bnbau teirb in Sübbeutfdjlanb , unb ganj befonberä in 
ftorbfranfreidj betrieben, too fte al8 gefunbeg unb »o^ft^merfenbeS 
©emüfe fetyr gefcfyäfct roirb. 

Die äugen föroarje, innen »eifje 2Bur$el, bie einen »eifeen Wxlfy 
faft enthält, füfeli<$ * fälehnig f^merft, alä mUb auflfifenbe* &\U 
mittel gilt, unb tote ber (Spargel als Dorjüglic^e $ü$enpflanje ge* 
baut »erben foHte, fann ft<$ leiber nü^t rühmen, ein bei unSpopu* 
läreä ©emüfe geworben ju fein. Cbn?of)I ftc generell fcfyon feit 
1770 in ganj 2)eutfd)lanb gefannt unb and) Dielfad) gerühmt ijr, fyat 
fte ben Uebetfianb beä *u ^o^en ^reifes, fo bafj fte faft mit bem 
Spargel ran<Jirt, unb biefer bann bodj Dorgcjogen wirb. 

Seit 1840 ift fte mit befonberer Pflege im 33otanif$en ©arten 
$u 2ütrid) angebaut; bie teeif fdjiUernben SBurjeln gelten für bie 
belifateren; jebenfaUä ifl eS für ben SBtnter ein ©emüfe, bem man 
mie bem Spargel, feiner guten ©igenfcfyaften megen, ofyne ü)m Wät)x* 
d)en anjubid^ten, fdjon einige Hufmerffamfeit im #auB§alte jutDenben 
tonnte, toenn bie ©ärtner fie burdj billigere greife populärer machen 



würben. 
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^^eo^raj* fannte bic (Srbmanbel, „Cyperus esculentus" , auä) 
\ „Srbeidjel, (Srbnufj imb ©rbbotyue" genannt, fdjon öor 2000 %afy 
ren unb wir fennen fie nicfyt mefjr! 

2) ?an fann fagen: ja er lebte in ©riedjen(anb nnb bie $rudjt 
beburfte mefletd^t ber griedjtfdjen (Sonne um ju gebeten, »ä^renb 
»ir in einem Älima leben, mo e§ 189 Sage be§ 3afyre8 regnet unb 
18 unb nodj me^r ©rab Äälte im Söinter fmb. 

mSiÄa« ^ ebot ^ bic ® ärtncrci i a i e &* f° üie * ©^»«rtgfeiten, marum 
rÜ5™ b C n" f oötc f ic ™fy aut *J ^ cr SVKttel unb SBege finben unb unferen @rb* 
äpfeln, (Srbbtrnen, ©rbfajianien audj bie Gerb m anbei jur (Seite ftetlcn. 

(53 ift eine merfroürbige ^ßflanje au§ ber ^anritte ber (Sdjmetter* 
IhtgSblütler, ber XVII. klaffe VI. Orbnung. 3)ie einzige be!annte 
(SpeeieS, benn fte tyat feine Abarten, tt)äd)ft innerhalb ber SBenbefrcife 
roilb unb toirb audj in ber Sroüenjone megen i^rer btyaltigen unb 
egbaren (Samen Ijäuftg fultiüirt. 

3) odj finben n>ir fte mdjt nur in 9?orbafrifa, fonbem audj in 
©riecfycnlanb, Statten, ©panien, Furj in allen »armen ©egenben, fte 
nrirb aber audj in SSelgien futtioirt, too man afljäfyrlid) mit etttaS 
93?ü^e eine auSreicfyenbe (Srnte madjt, um für ben SRadjtifd) eine 
Slbfonberlidjfeit ju Ijaben; benn ifyre (Samenferne f^meefen füg unb 
angenehm nrie Sttanbeln. 

2)ie ^Pflanje ift einjährig, treibt äftige, mit paarig * gefieberten, 
ranfentofen, auS öier Slättdjen beftefyenben blättern befc^tc (Stengel, 
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meldte in bcn 33tattirtnfetn rötljlt^getbc 33lüthen tragen. 33toS bie 
unterften ©lütten ftnb fruchtbar, alle übrigen oerborren. Sei biefen 
unteren Stützen jtielen tritt ein munber barer Briefe auf, ftdj ju oer= 
tängern, fobalb bie 231tttf)e vorüber ift, bie Stiele beugen ftdt) nach 
bem ber ^Pftanje innemohuenben ©efefe tief abmärtS, fo bajj bie am 
äujjerjten (£nbe abgeblühte, länglich eiförmige, gleichfam aufgeblafene 
33lüthcnhülfe ben 33 oben berührt unb ftdj gcmaltfam in biefen 
fyineinbrängt, um ihre jmei big brei in ifyr beftnbltchen ©amenferne 
unter ber (Srbe reifen ju laffen. 2)er Üftenfch ftaunt baS Sßttnber 
an, baS ftdj ^ier in äujjerfter Gonfequenj ihrer 9?atur nach Dotljie^t. 

derartigen, auf pofttioen ©efefeen bafirenben ©rfc^eimmgen be= 
gegnen mir in ber organtjdjen mie unorganif^en SBett, unb biefc 
^nfifc^e SBcItorbmmg entjücft unb ergebt unferen ©eift ftur Anbetung. 
Söaffer, Suft unb (Srbc finb mie bie <ßflanje bem ©efefc ge* 
horfam, befragen mir fie über bie Erfüllung ihrer Pflichten, fo 
geben fte lehrreiche ftntroorten über bie 2öunber ber SfteereS* 
tiefe, bie ©eheimniffe bcS Rimmels, ber @rbe unb ber 
^flanjenmelt; bie ^aturgef efce ftnb afl^cit bie lauten Offen* 
barungen beS ©Töpfer«! 

2ßie ^ter an ber ©rbmanbel ftd) in fo befonberer SBeife, um 
i^rc Samenfernc reifen 31t taften, baS ©efefc roüjieht, fo ergäben 
un§ bie 23otanifer, baj$ baS (Schneeglöcfchen fo eingerichtet ift, bajj 
in einem paffeuben Stabium feines SöachsthumS ber (Stengel fidt) 
frümmen unb bie 33lume ihr §aupt nieberbeugen mujj, bamit bie 33e* 
fruchtung oor ftdj gehen fann, unb bajj barauf ihr ocgetabilifcheS 
2ebcn mieber eine aufrechte (Stellung »erlangt. 

2) ie 8ruä)t ber inneren §ülfc h<tt bie ©röge ber reifen 3ucfer* 
erbfen unb auch ü) rc Sarbe, fte enthalten 74 ^ßrocent Del, baffelbe 
fehmeeft lieblich mie baS Sflanbelöl unb bient fomoht als (Speife* mie 
als Sörennöl unb ju mebicinifchen unb technifchen ftnedtn. 

23ei unS unb in ganj s J?orbbeutfchtanb mirb bie (Srbmanbel nur 
als Qutriofttät in £öpfen, fetten im freien £anbe in ©ärten gebogen, 
in ©übfpanien, namentlich um Valencia unb SMaga, mirb fte als 
£>lpflan$c unb $xm ©enufj ber Srudjt im großen üftajjftabe angebaut. 

3) aS Del bient bort oorgugSmeife jur Bereitung ber (£hofolabe, 

12 
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unb ba§ Soll nimmt ftc an ©teile ber geröfteten (Sacaobolmen, aud) 
bienen fte jur ©etfenfabrifatton. 3m fübtidjen Hmerifa aber bitben 
fie ein ^auotnafjrungSmittel unb merben tljeilä gelocht, ttyeitä geröjtet 
genoffen. $m fübttdjen mie im mittleren tJranfretd) ttnrb fte jefct 
wtu »e* D * c ^ ac ^ a ^ £^9 cmä dj § unb $affeefurrogat im freien angebaut. (Sie 
|e Äung te oerlangt oorjugSnjeife einen leisten, milben 23oben unb einen ge* 
fdjüfcten ©tanbort, benn fte frieren im hinter leidet ein; mo fte ge= 
jogen nürb, mug fte at§ $acffrudjt befyanbett werben, liefert aber 
unter günftigen Sertyältmffen einen 80— lOOfältigen Ertrag. 

3m §anbel füfyrt fte ben tarnen: „Corraus", audj trasi, Abe- 
lesie, Habel) -assis ober aud): „Souchet- Sultan". Unter biefen Der* 
fdjiebenen tarnen ftnben mir fie in ben Sftagajinen ber ^aufteilte, 
jumal um bie SeifmadjtSjeit. 

2öer guten ©amen Jjaben miH, lägt it)n au§ ©übfranfreid) 
fommen, man legt i^n im 9J?ärj 1 3oII ütf, 1 3nf$ oon einanber in 
guten S3oben nad} Wittag gelegen, benn bie grud}t oerlangt ©onne; 
bie ganje Spange liebt meber Äälte nod} £rotfenfyett ; Söärme unb 
$eud)tiglett ift üjr ©lement imb djaraltertftrt fte al§ ein $tnb be§ ©ü- 
ben§. $m ©ctober ober 9?ooember ift bie (Srnte, efje ber f^rofl lommt. 

^rifdj genoffen ift fte ein angenehmes £)effert, aud) merben i^rc 
Äerne gleidj ben 9fianbeln aU orgeat eräparirt genoffen, ©in Sin* 
tyautf) be§ SlmbragefdjmacfS unterfdjeibet fte oon bem Sftanbetgefdjmacf, 
bie Äerne ftnb fjetl bernfteinfarbig, fte roirb übrigens mie bie Sttanbcl 
ujrer ©djale unb $aut entlebigt, bann in gertebenen ftudtx getauft 
fdjmedt fte Dortreff üd^ ; in ben ©onbitoreien, namenttid) im ©üben, 
ift fte al§ Dragee fefjr en vogue. 

2>er ©emtjs ber 3rrud)t ift gefttnb, bafür birgt fdmn tl)re 5lna(ofe; 
fte enthält nur n%enbe ©ubftanjen. 3«* c ^ ©tärfc, Del, Htbumtne je, 
aud) $atl* unb ©ifenfäure, jebenfaüä ift e§ fdjabe, baf$ bie^ultur 
biefer fo menig erfannten unb gelaunten $rudjt ftd} bei unS nidjt me^r 
©eltung ermorben fmt, ba fte mit etroaS Pflege, an gefdjüfcten ©arten* 
ftetlen, feine ©djmierigletten in i^rer Slnjudjt bieten mürbe. 
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u fpridjfi ein grofjeS 2öort getaffen au3" — fyoxe idj im ©eijte 



^ f ton oerfdHcbenen ©eiten mir jurufen, unb idj f clbft geftelje, 
bafs oon „^ü^e" fpredjen, eine $lrt SoÜfü^eit ift — roaS 
gä^U ^eut Sage nidjt alle« ju ben ^itjen?! 

3$ mei§ nebenbei aua% ba£ id) mit biefen : „etres singuliers" mel>r 
als eine nationale (Seite oibriren mad)e; e8 Reifet bie öffentlichen nnb 
prioaten ^ntereffen berühren, beren Einfluß oon ber ganzen fulina* 
rifd) gebilbeten 2Belt gefügt unb anerfannt morben ift. 

SRatürlidj — fage id) — alles, maö mir auf bie ©abelfpifce bringen, i a « Dimtei 
mug einen befonberen SRei$ haben; eö paffirt bie 2inie ber 33eur* ^tijentwit 
t Teilung, inbem eS über unfere 3unge 9 e ^« 

2) och — ich fdjreibe ja feine botanifdje tlb^anblung über biefe 
„Sonberlinge ber 9*atur", id) referire nur über ihr jmeifet^afteS 
SBefen, ba§ £aufenbe befc^äftigt unb in Jabörint^e geführt, ehe e3 
fidj enblidt) bem unermüblidjen gorfchungggeifie gelehrter SBotanifer 
nur einigermaßen erfdjlofj. 

9)fan i)at fte für alle 8 m ö g t i d) e gehalten, nur nicht für ^ßflan* 
jen, unb fo \)abcn fte eine gar nnmberlidje ©efchidjte hinter fidj. 
ÜDiefer bin ich, fo »eit id) e§ oermochte, nachgegangen unb Ijabe il)rc 
©rlebniffe gefammett unb ben gaben oerfolgt, ber fte fcpefjüd) ben* 
n o $ at§ ein u n e n 1 h ü II t e § ä t i) f e l ber ^flanjentoelt djaraf teriftrt. 

3) ie Araber, ©rieben unb Börner foUen bie ©rflen getoefen fein, 
bie ben ^Ujen naajforfa^ten unb in (Schriften ir)rc Beobachtungen 
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uieberlegten, ftc nannten ftc : „ % nt m o n i 1 c n .* £)er Spante hat 3toh rs 
hunberte hwburch alle $orfa)er in Verlegenheit gefegt. 2)er hiebet* 
länber Dan (Sterbeecf fte^t in biefer Benennung eine 3lnfpielung auf 
bie SImmoniten, bon benen bie ©encftS [priest; unb felbft eine auf ben 
©olm ber 2oth, ber ben tarnen: „$lmmon" trug. 

2)ie tomoniten maren oerbammt bt§ in bie 10. Generation ; ba 
bie U ^Ujc. e§ nun unter ben ^iljgcfrfjlcc^tern oict giftige gab, fo mar ber 3 U * 
fammen^ang ber 33erbammm§ auch für biefe leidjt gefunben. 

§ipoocrate§ unb ©alenu§ gaben ben tarnen „$lmmoniten w einer 
Gattung, bereit nährenbe ©tgenfehaften ben Griechen befannt n>aren. 
(Sie gaben aber ben ^itgen einen generellen tarnen, unb nannten fte : 
„Mycetos." 2lu§ biefem tarnen ^aben bie neueren Gelehrten bie 
SBurgel einer großen Slnga^I oon SBorten gemacht, bie mit ben tilgen 
in SJerbinbung fielen. 

2Bie: Mycetologie — SBiffenfdjaft oon ben ^ßitgen, 
Mycetophage — Üt^iere, bie ^ßitjen effen, 
Mycetophile — ber ptgentiebhaber, 
Mycetophobe — ber fte oerabfeheut, 
Mycetognoste — ber s }3itgfenner, 
Mycetotnerapiste — ber fte fpecieH futtiütrt jc. 
ajiut^ Sftan begreift ooflftänbig, baß ^ftanjen, bie feine ftc^tbaren Söurgetn, 

sS feine 23Iätter, Stützen noch fruchte Ratten, bie oöüig djtoropfttjUfrete 
$ise. (oon grüner Färbung auägefdjtoffen) ^itggemebe geigten, bie mit großer 
(Schnelle ftd) entnricfelten unb boct) aller Vorrechte be§ ^flangenlebenS 
beraubt erfdnenen, bie (SinbilbungSfraft ber erften Beobachter lebhaft 
erregen mußten; fte erfreuen ihnen »te Körper, bie be§ SebenS be* 
raubt waren. 

@§ finb bie tängften Staublungen barüber gefc^rieben »orben, 
ob bie ^tfje Xfykxt ober ^ßflangcn toären, unb in abfurbefler SBeife 
hat man über tyt SDrigin ftch bie Äöpfe jerbrochen. 

£heoph™fl »nb 2)io3coribe3 fydtm fte für (Schleim, au§ bem ftch 
^flangen geflattert füllten. 

SZHe Börner fa^en in ihnen bie ©rjeugniffc be8 h^abfaaenben 
9Regen§, fte befd)äftigten ftch oorgug§toetfe mit jtoei Birten: „ber Trüffel" 
unb bem „©hamoignon". 3e bunfler je anjiehenber fct)etnt ihnen ber 
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©egcnftonb, bcr ityre 3"«^ in ledrer 2öeifc befriebigtc, gemefen ju 
fein, benn fo f;od> bic ^ilje Don bcn SUtyenicnfcrn au$ geartet »aren, 
ben Römern fianben fic nodj oiel tyfyer; jumal in bcr 3eit ir;rcr 
<5$roelgcreien. 

©ounnanb§, Poeten unb $öc§e fyaben itynen einen ©f>renpta& ge* 
geben. 2)ie Börner tyulfcigten ifyncn in jegtidjer SBeife. 

Üftartial fprid^t an mehreren (Stellen oon 23o(etcn, ba ^eifjt e§ 
bcnn: „ein Sccfetmout entbehre Silber, ©olb unb Kleiber, Söoteten 
aber nid)t." 

Gicero fprad) fid^ in fdjmungtjafto föcbe über biefe bijarren, 
aber beliciöfen ©efjcimniffe ber 9totur au§, unb .&ora$ r)at fic mefyrfadj 
al§ feiner Äenner einer guten &üd)e befungen: 

„3>cr allen <8dm>ämmcn ftnb 

2>ie aus ben Siefen öon befter &rt; 

25en ftnber'n ift ja nia?t immer ju traun." 

Horar, Satiren II. 

„£)ie bebcutnngScoflflcn <ßerfonen be§ $ai|erreid^, berietet 
Ptüiu*, erhoben bic ^ilje über atteS." 

(£r fennt unb nennt nur einen entfduebenen $einb berfelben: 
Seneca. 3"bcjj maß tfyut ben ^Hjen bie Slntipatljie biefeä morofen 
^Pfyüofopfjen, unb ma§ roiegt fie neben bem greife ber 3 unc ^9 un 9 
taufenb anberer? Unjroeifetyaft fjat feine ^flanje bic ÜZBifjbegterbe 
mefyr erregt, unb bie ©cbulb bcr ©eleljrten in Sinfonie^ genommen, 
aU bie (sdjmämme. 

PininS jtoeifette, bag fic $u ben lebenben 2Befen gehörten. „#at 
bic Trüffel Seben ober feinS?" — fragt er fid) gebanfcnooU, unb neigt 
fidj ber 3bee ju, bag fie nur ein $(gglomerat oon (5rbc ift. 

(5r belegt feine 5D?cinuug bamtt, bajj er crjä^lt: „e3 finb roenig 
$atyrc tyer, bafj SartiuS £aciniu§, expraetor in 9Jom unb (£artf>ago, in- 
bem er auf eine £rtiffel big, einen (Silberling bariu fanb, bcr $m 
fafl einen 93orber$a§n gefoftet fyätte." 

3)iefeS factum, bocirte er, ermeife e§, bajj bie Trüffel nur ein 
Slgglomcrat ton erbigen Steilen fein fönne. „^mmerljin , fügt er 
tyingu, ifi c§ genug, bag fic ju bcn fingen gehört, toeldje au3 fidj 
felbjt warfen unb bie nia>t gefät werben fönnen". @r nennt fie „Tu- 
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bera sincera." 25ie beften ©orten liefcen ftd) bie Börner au§ ©rieben* 
lanb fommen; bic Ijbdjjlte Geltung aber Ratten, ttrie gegentoärtig bic 
au§ ^erigorb, fo bic Trüffeln au3 ?öbien. 
SDiepeorum 9fcben ber £rüffel mar ber Champignon, jener s J5ik, ber auf 

eibus 

bes gfieto. SBiefen toäcfjft, mo met ^ßferbc meiben (Agaricus campestris, ben 
§oraj beftngt), unfer moberner Champignon, audj fe^r beliebt bei 
ben ^Römern, ber in $olge feiner ©igenfdjaften aud): „Agaricus 
Deliciosus" genannt tft Sftero nennt ifyn fogar: „Deorum eibas", 
©ötterfpeife! JDte ftfi$e bc§ DlömpS fdjeint aber ben <SI)ampignon 
nidjt gefannt ju I>aben, benn bie glora 2Jtytl>ologica citirt fein gc^ct* 
ligteS Sttitglieb biefer ^flanjcnfamilie, nodj ermähnt fte, bafj biefelbe 
fid} irgenb einer ©unfl Jupiters erfreut Ijabe, bagegen machten bie 
römifcfycn Äaifer fte ju einer „©btterfpeife", unb jmar bei fol* 
genber 35erantaffitng. (£laubiu§ , ber Vorgänger Sfteroä, ftarb in feiner 
leibenfdjaftlidjen £icbe für bie (£fyampignon§, an einem foldjen, ob 
baburcf>, bajj er einen mirftidjen ©iftpilg, ben 2flcffalina u)m toorfefcte, 
mit oerfdjlucfte, ob an einer ^nbigeflion be§ „ju ©iet", §at bie 
Sftadjmelt nid)t erfahren; ben SlaubiuS aber oerfefcte man nadj feinem 
£obe unter bie ©btter, unb nadj jener gett nannten bie Börner bie 
Champignons : „(Speife ber ©ötter." 
^uoenal fagt: 

©eringen greunben fefet man ^weibeutige <Pitje fcor, 
Champignon« bem £errn; aber ntäjt foldje wie (Slaubiuö fie afj 
3$on jenen ber ©atrtn, naä) toelajen er 9hä)ts mebr aß! 

Juvenal. Sat. V 146. 

SRero, al§ fein 9ca$folger, fyatte bic ootlfte SBcrantaffung , bie 
(Speife, bie i§m ben £fyron gebraut, fo ju nennen, unb er tfyat c§, 
benn bafür toar er eben : „ W c r o * ! 

2)er 9?ame: „Deorum cibus w folgte ben römifdjen Segionen, 
brang in Belgien ein unb oerblieb bis jur (Spodje beS (hnftentfmmS 
„©ötterfpeife". S3on ba ab aber oertoanbclte ftd) ber 9?ame, ba 

To« Seufets* man bie Reiben für £eufel fyielt, fofort in: „£eufel3brot" um. 

SamiänbCT." (53 maren bic alten ftlamtänbcr, bie fie umtauften, (quia dii sunt 
diaboli) unb ber 9?ame: „£>ugmelfcI)*5öroobt" ifl in fttanbern 
bei ber ©eoölferung nodj üblidj. 3)af$ aber ein Pty, ber eine foldje 
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SRolIe fpielte, nicht nur oon ©ourmanbS, fonbern auch oon ©elehrten 
ttnb Richtern ucrfjcrrltdjt mürbe, ift begreiflich ; ber Schlemmer SlpieiuS 
fc^rieb eine 25iffertation über feine Bereitungsart, -&ora$, ^tmenal, 
Spartiol unb Rubere »er^errtit^ten ihn, wie fdwn erwähnt worben, 
in Herfen. 

93or ^liniuS liegen bie Börner bie Xrüffel fogar auS bem 93life 
entfpringen, ohne Slbfurbitäten ging es nun mal nicht ab — unb 
wer weifj für wie oicle (Gourmets fte nicht nod) gütigen £ageS 
ein eteftrifcfyer tjunfe fein mag!! 

^3liniu§ behauptete, ber 9?amc: „fungus" fäme oon „funis", 
<3 trief, weil mele ^ilscneffer fo flürben, als wenn fte burdj einen 
(Stritf erwürgt würben. 

5luch £h C0 Pfy ra ft (kW oa§ ?rognoßifum, bajj Diejenigen, bie ftci) 
Diel Don funges ernährten, fd)nell inS ®rab fliegen, funus als fn* 
nonmn mit „Job" genommen. 

2>enhod) liefj man fich baburch nicht abgalten , bie ^iljc waren Sfe btta» 
unb blieben ein begehrter ©enu{$ ber Börner. 2lnbcrerfeitS befam Miefe für 
fdjon in einer ftomffbtc beS ^JlautuS ein 3)ummf opf baS ßpitheton : We * a * e * 
„fungus". 

(später erflärte Slbrian £urnebaS baS (Srfdjcinen Don $tt§en, 
wie baS ber 2Bafferblafen, wenn man SBaffer auf einen feigen ©e« 
genflanb giefjt; bie Qhrbe felbft mache biefc Sölafen, wenn ber falte 
SRegen auf bie warme Oberfläche fade. 

tjabri glaubte, bafj bie ^ßilje auS ben SBapeurS ber ©rbe würfen, 
unb ©reoinuS, ber ben (SrbbaÜ für ein Xfyex nahm, beffen Ungeziefer 
bie 9D?enfchen repräfentirten , fah in ben $iljen weiter nichts alS: 
„bie (Spucfe" biefeS großen X\)'\tTt$. 

Sfa8 biefen unfauberen (SntftelmngSarten würben baher bie 
fchledjten (Sigenfchaftcn ber ^ßiljforten abgeleitet. 

9?tchtSbefroweniger aber blieben fte ein begehrtes ©ffen, unb 
bie ©efdnehte \)at nicht nur bie tarnen ber SRömifchen Äaifer aufbe* 
wahrt, bie ftch btefer GouFmandise Eingaben, fte nennt auch oen ¥^ 
ligen ShnbroftuS als einen fo warmen Verehrer ber Trüffeln, bafc er 
ben Sifchof oon (£omo anging, ihn ja recht reichlich mit biefer 
(Speife gu oerfehn. pr einen Äirchcnoater immerhin ein abfonberlid) 
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frommes Söegehren. 3fytn S«* «Seite tonnen mir ?apfl (Siemens VII. 
pellen, oon bem ergäbt mtrb, er fyabe ben 33crbrauct) ber Xrüffet 
im $ird)enjkate »erboten, auS furcht, bag fie tfjm auf feiner £afel 
fehlen !önnte. 

£>b baS Verbot in cfyriftticfyer £icbe erlaffen war, nach bem Söahl* 
foruch: „min 9ieic$ if* nict)t oon biefer 2Belt" — bleibe bahin ge* 
ficüt. 

Vichts aber jeigte fo burct)greifcnb , oon toie geringem Erfolg 
bie ^|3^iIofopl;ie SenecaS mar, als bie gefteigerte Sömpathie faft aller 
Nationen für ben ©enujj ber ^Bil^e. ©ei aüebem aber fyerrfdjtcn 
bie braftifdjen ^Piljen=3rrthümer bis gum 16. ^a^unbert ganj all* 
gemein oor; erft oon ben 9?iebcrlanben anS brang über biefe mun* 
berbaren ^flanjengefd)öüfe ein helleres 2id)t. 
Stie Stufmö oeröffentlichte eine toilfcnfdmftlidje Slbhanblung über bic 
WgMgt c * toeift barin nach, baß eS roirfiiöjc ^flanjen mären, maS 

man bis bahin beftritten I;atte ; ja fclbft ohne $ülfe beS 2)?ifroSfopS 
hatte er tt)rc tfartpflanjung burd) Samen entbeeft. 

£>ajj biefer hochbegabte SDcann, ben Suoicr als 23otanifer, 2)Zebiciner, 
3ooIogen unb (belehrten, als ben bebeutenbften feiner 3eit nennt, ftd) 
bem Stubium ber $ilje Eingab, tonnte man ftd) feiner &ü n\d)t 
erflären, ba er eine Sbiofnnfrafic gegen bie ^ilje hatte, unb u)x ge* 
fdjnjorner $einb mar; ihre $orm machte ic)n fäjanbertt, unb ihr ©e* 
fd)macl Uebelfeit. Unter btefen Umftänben märe es begreiflich gemefen, 
er hätte fie ganj bei Seite gefchoben ; aber er fanb in Süßien ben 
Brillat-Savarin ber (Spoche, ben S3a(tr)afav oon SSatt^Oan, ben erb- 
lichen ^Jräfeften ber $üche beS Königs oon Ungarn, einen fur^meili* 
gen ©efellfchafter mit feiner 3» n 9 c / Oer fie für ihn burct)foftete , unb 
ihm einen fehr eracten Bericht über ihre Qualitäten machte. 

GlufutS lieg 30 Birten ber eßbaren abbilben, theilte fte tu 
jmei klaffen unb befchrieb fie mit jenem Talent, baS ihm bie h&h c 
Stellung in ber gelehrten ÜDelt gegeben halle. $a , ©luftuS ging fo 
meit, fogar ein üortrefflict)eS fRecept ju einer Sauce aus ben gelben 
Fähnchen feinen Erläuterungen beijufügen! 2)er genannte Jüchen* 
§eroS, S3althafar oon Söatthoan, gab nämlich bem fremben ©afte ju 
@h«n ein SDiner auf bem Schlöffe Ücemcthmomar in Ungarn, gu bem 
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aud) Diele beuinfdK (belehrte gelaben maren. 2ftan fprad? bei £ifdje 
in allen Spraken, fclbfl oanbalifo}, ba§ bem 2Birt§ aud) geläufig mar, 
bodj §atte, lote Glufw§ fagt , baä ftranaöftföe ben SJorjug. Da et* 
fdjien jum gif^ eine orangefarbene Sauce, ber 29otanifer fannte im 
ganzen ^flanjenreia^e feine Subfhnj, bie biefe ftarbe erzeugen fonnte, 
er Ijatte einige %uxfy, unb fragte, roa§ baju gebient $abe, ber ftlüfftg* 
feit biefe orange $arbe ju geben: „Clusius uram a fagte 33attlman, unb 
fügte auf ungarifdj fjinju, ma§ fo Diel Inejj, al§ : „Möns. Glufiu§ tyaben 
(Sie ooHeS Vertrauen ju mir, e8 iffc eine ^flanje, bie (Sie fennen; eine 
^reunbin be§ ©aumenä unb SDfagenS, foften Sie getrojt unb fpredjen 
Sie ü)r Urteil". ßlufiuS liefe fidj beftegen, er foftete unb fanb bie 
(Sauce mürbig jener, bie einft ber römifcfye Senat becretirte. 2)a3 2ac§en 
mar nun auf Seiten ber ©äfte, ber große ^iljcnfeinb ajj ^i^enfauce, 
unb oerbreitete ftc fpäter fo, baj$ ed 2)fobe unb guter Xon mürbe 
oon 23rüffcl au§ fid) in ba§ SSälbdjcn Don SoigncS ju begeben unb 
bafelbjt nadj ben gelben ^älmdjen ju fudjen. 

2)er ^tl^enDeräa^ter mürbe }um $iljen * Sefycr; er brang tiefer 
in ü;r Sßefen ein unb confiatirte ir)rc Fortpflanzung burd) Samen. 

@in äRamt, ber mie ©lufiuä ein unermüdlicher Sorfdjer mar, 
feine Dielen unb meiten Reifen nur ju $uj$ ober ju ^ferbe machte, 
um alle feine ©tobten grünblid) oerfolgen ju fönnen; ber im (Sifer 
feines Strebend feine ©cfunbfjcit niajt adjtcte, 3lrm* unb Steinbrüche 
ber fdjlimmßen %xt ftet) ju^og, unb um eine neue 33lunie bem 9Ibgrunb, 
ober bem Reifen 51t entreißen, fein £eben Inmbertfact) in ©efatyr 
braute, bem fonnte fc^Hegticr) bie Ucberminbung gegen eine 5lntipa* 
ttyie aud) gelingen. Siel;t man tyeut ju Sage eine fmdjrothe, orange 
Sauce, fo meijj man, bajj bie Somate iljrcu ^arbenfo)melj baju ^cr* 
gegeben, 1584 aber fannte man biefe lefctere cultnarifdje 3"^«citung 
be§ 2iebe§apfel§ nod) nicr)t. 

©in anberer 2lutor, fafl eben fo berühmt mie Gluftuä, Slbrian 
33an ber Spieglet (Sptgeliuä) au8 25rüffcl, ber 9?ad)folger Don $efale 
auf bem ?eljrftol)l ber Anatomie ber Unioerfität s J$abua, mar bort 
einer ber ßrßen, ber trofc ber Verneinung be3 2lriftotcle§ unb feines 
(Schülers 2$eop$raft bie ^it^e, obmofyl fie nidjt Säume, nietet 
<Sträuet)er, nid)t Kräuter, nid)t 3»«beln nod) 2floo3 mären, bennod) 
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ju ben ^ßftanjen ääfylte, unb er ctafflficirtc aud) bie £rüffel in baS 
9?egifter berfetben. 

5luf$er bcn ©ele^rten waren e§ aber ganj befonberä bic gcift* 
tidjen Herren, bie ftdj in ba§ Stubium ber ^ßiljc vertieften. ©8 war 
ein weifeS 'ißfäfflein, baS einig mit feiner $bd)itt, — wir erfinben baS 
nia^t, benn er §at e§ fetbft er^tt, — bte «ßitje in populärer SBeife 
be^anbette. 

2>er SERamt fyiejj „^ranj Dan Sterbeerf," (wir nannten ityn fdjon), 
au§ beffen Söerf »an §ulttyem unb $tcfr un§ foftbare 2)etatte ge= 
geben Ijaben. 

3)a§ fdjone Sttanufcript oon (£tuftu§, in welkem bie bura^forfdf)* 
ten ^itjenarten ftd) befanben, war burd) Vermittlung eines $po%* 
ferS £>aoib 1654 in bie §änbe be§ oan <Sterbeecf gefommen. 93on 
jener £eit an gab er fia^ bie größte 2ftiu> fein 2Berf ju oeroott* 
fommnen. 

(SineS £ageS als er, umgeben oon (Stögen alter 93üd)er, ben 
£ifdj bebeeft mit ben oielgeftattigen, ptyantaftifdjen formen unb färben 
ber $itje ba fag unb fdjrieb, trat feine Äödu'n ^inein unb fragte 
refpectooU: „ob er ftdj mit einer neuen 5luftage feines $o$bu$S: 
„espece de cordon bleu, ou traite de la cuisine", welches man ttym 
allgemein jufdjrieb, befdjäftigte." 2luf feine Antwort, bajj er foeben 
einen Slrtifel ex professo über bie ^ifje in lateinifdjer (Sprache 
»an @terkcd fdjreibe, fing bie $öc§in laut an ju lad)en unb erwieberte: „fo müffen 
fnne«ö*tn. benn bie $öd)imten juerft ju ben ^efuiten geljn unb Latein lernen, 
um baS 33u<$ tefen ju fömten?" 3)aS fdjlug burd) — oan ©teerbeeef 
madjte e§ wie dotiere, er folgte bem 9?atl> ber $öc§in, warf fein 
lateimfdjeS 2flanufcript inS $euer, unb fdjrieb einen 23anb in flämi* 
fd?er (Spraye, ben er „£ooneet ber Gampernoelien," (Sweater ber 
$tl$e) betitelte. ©in, wie e§ fyeifjt, fe^r wertvolles 33ud), ba§, 
obwohl fdjon üiel über bie 9ttateric getrieben war, fie boefy förber* 
lic^ft popufariftrte. 

33an ©terbeed beoorjugte naturgemäß bie Trüffeln, fte gehörten 
für tyn, wie no$ Ijeute für un§, jur 5lriftofratie ber ^tfje, unb if)re 
©efäid&te ift in bem 2Berfe beS SlbteS oon Antwerpen eine um fo be* 
beutung§ooü*ere, aU fte ben Sttadjforf jungen fpäterer ÜJtyceologuen oiel* 
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fadj entgangen fein fofl, mir fommen no<$ einmal auf ba8 SBerf 
^urücf. 

@ben fo übernahm e8 ein guter Sttöndj, »an $oogfrraaten, im 
17. 3a$r$unbert für bie oft ©efdjma^ten in bie (S^ranfen ju treten. 
(Sr mar burc^auS nidjt ber 2lnftd)t be§ jtfjeopfjrafr; er leitete ben 
tarnen: „fung6 tt oom lateinifcfyen 9?erbum: „fungor" ab; \d) Der* 
matte mein 2hnt, meine (Stellung, meine ^ßflidjt." 2)enn, fagte er: 
„3)ie guten <3d)mämme, finb bie mofyttfyätigen ©rjeugniffe ber (Erbe, 
fie ernähren bie 5D?enfdjen, unb baS ij! fo matyr, bajj bie 93ö$men, 
bie Ungarn unb Italiener, anpatt bie ^ilje: „SeufelSbrob" 
ju nennen, fic : „unfer täglich 23rob" nennen, ma§ tf>nen burdj 
@otte§ ©nabe immer neu aumädjft." ÜDer in if>nen enthaltene (Stuf* 
fioff bilbet ba§ näfyrenbe ^ßrineip. 

(Sin anberer ^lämifdjer 9?aturforfcfyer, Woel Stofeph Werfer, 1729 
geboren, unb en titre, de l'electeur Palatin jum SSotanifer ernannt, 
liebte bie ^ilje fo leibcnfdjafttidj, ba& er fein eignes SBilb in U>nen 
ju entbeefen mälmte. £)er Wadjmelt mürbe er im 23tlbe burd) ben <ßtlj, 
ben er in ber §anb trug, fenntlidj. 

(5r publicirte feine ^been über bie $ilje, in benen er nur eine 
^Bereinigung jetliger ©emebe alter ^ßflanjen faf>, unb erflärte fte für 
eine 2J?etamorpIjofe berfelben. gab aud) ©ele^rte, meiere annahmen, 
ba§ bie <ßilje nur eine neue 2J?obiftfation mären, bie burdj £tfce unb 
2Baffer auS bem Sftarf ber 23äume unb ben 3 eu * en 9 cllje & en btefer 
^flanjen gebilbet mürben. 2)iefe S^eorieen mürben bur$ bie Unter* 
f uc^ungen oon Äöan unb 5lnbern, über bie ^äulnifj be§ ^oljeS, jer* 
ftört, benn fie confktirten nur, bajj ber ^ilj beffer unb fdjneller feine 
2Bur^el in baS fdjmammige 3T?arf fdjlägt, ba§ meid) unb ootl ^eudjtig* 
feit x% als in ba§ fefte ^oljgcmebc. 

2)ie ^3ilje erfdjeinen mie auSerlefen, um bie ©eleljrten be£ 17. 
unb t^eilmeife auc§ be§ 18. 3«Wunbert8 in immer neue Srrttyümer 
ju oermeben, benn miemotyt bie metfien 9?aturforfcf)er oon S3acon bis l ' w ^ 
£aüer, Sinne, SöeauooiS ic. ber 2lnfid)t be§ <£luftu§ folgten, unb ein 
©efefc, ba§ mit ber ■Watur fo überctnftimmenb mar, burdjauS refpectir« 
ten, traten bennod) audj 233iberfadjer gegen baffetbc auf. 

2ll§ nämlic^ bie microSfopifdjen ©tubien, bie SnfufionSthierdjen 
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entbetfen liegen — ba eraltirte biefer bura^auS neue 3^9 ™ oem 
grogen m ber Statur otete Ätyfe. SButurer, »ig, ©copoli irab nod) 
Hnbere traten ben 2lnftd)ten ber Vorgenannten entgegen, unb faljen 
nun in ben tilgen nur t^ierifd)e Organismen. 

SBunberbar unb intereffant »ar es für alle, bag bie @rpcri* 
mente, benen bie Gtt)emifer, üjre Statur ^u ergrünben, fte unterwarfen, 
ben <3 tief fto ff conftatirten, biefeS toefentlidje ^ßrinjip bei ben Spieren, 
baS aud) baS oorl?errfd)enb)te in biefer ©attung oon ^flangen ift. 

9lod) munberbarev aber als alle biefe Errungen, mug eS erfahrnen, 
bag eS faum 50 %cti)xt t)er ftnb, als §err £urpin, Dom l'institut de 
France, ber, nadjbem er baS SBefen ber ^ffonaenjetle ftubirt ^atte, 
in ben ^en nichts fal> als lauter 3eßen, überaE nur gellen, unb 
nun glaubte, bag Littel gefunben jn tyaben, oE)ue weiteres Trüffeln 
ju erzeugen, inbem er (5id;en* ober ^aflanienblätter auSfäete. 

(Eine ganj abfonberlidje Abirrung beS ©eifteS, bei einem Spanne, 
ber anbcrerfeitS fo fd)arf unb fo richtig auffaßte unb urteilte. 
®« to Ä 3 an unb f ür ber 9 an 3 c Vorgang beS ^ffansentoadjStlmmS 

bet'Änse. öCtcrbm 9 § nur ^ fortro%enben ^ortpftangung ber 3eüen in 
' einer unenbltd)en Vermehrung beijetbcn befielt, baS I)at @d)teiben ja 
fo gtorreta) natt)gett»ie[en , nur oon einer baburd) möglichen Trüffel* 
erjeugung nid)tS oerfünbet. 

Sie fubtimen gorfdmngen ber Söotamfer Ijaben fogar ermittelt, 
bag nad) einer annäfyerungStoeifen Veredlung ftd) im SRiefenboroift 
(Lycoperdon Bovista) in jeber Minute 20,000 3ellen bttben ; in einer 
mägig grogen Kartoffel berechnet man bie Sittel ber fid) in jeber 
Minute neubttbenbeu 3eüen auf etwa 2 Simonen, unb fo fort. 

Siefen fubtiten ^Beobachtungen gemäg, belehren unS bie Söotanifer, 
bag oime fortro%enb neue 3eÜen gu bilben, b. f>. gu toadjfen, 
fönnen bie ^flanjen nid)t fortbeftetyn unb in ftolge biefeS n i e raftenben 
froceffeS, feigen fte: „©enjädjfe," benn fte fennen feinen <3tiHftanb, 
fein 2luSgetoad)fen nod) ©rtoadjfen fein toie bie £fn'ere unb bie 
2ttenfd)en, bie auf einer getoiffen ©tufe ftei)n bleiben, bie ^flanjen 
toadjfen, ober fterben ab*). 

S ag ein Vegetabtl oon fo überaus fdmellem 2Bad)Stt)um tote ber 

*) Sotanit ober SHaturgeföifye fccS $flanjenm<$3. Dr. ?eum§. 
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s ßilä, ftdj für bcrartigc S3eobadjtungen befonberä eignet, ba man i^n 
fo ju fagen: „machen fief}t," ift aiicfy ben ?aien begreiflich, benn bie 
9teben8art: „ba3 fdjiefjt auf tt?ic ^ilje," ift tym fdjon DO« 3fa9 c nb 
auf eine fet>r geläufige, fln biefe fepefet ftdj ber begriff unb baS 



2ßic alt biefeS ©leidjnife ifl fd)on au§ ben ^omöbien beS "ißlautuS Ölüctepi 



unb anberer flaffifdjen Tutoren befannt. 9?ad) ber ^abel maren bie 
Urbcroolwer oon (Sofmre att8 ben %Mljen entftanben, bie ein heftiger 
Siegen ber (Srbe in einer 9iad)t entlocft fyatte. 

©o mar e§ begreiflich, bajj biefe fc^mammigen ©eroädjfe, bie o^ne 
Kultur au§ ber (frbc rafd) I;eroorn>uchfen, unb ftdj eben fo fc^ncU 
ausbreiteten, in »affenber 2öcife junt 8mnbol ber ^erbienft* unb ®& 
haltlofigfeit ermäfjlt mürben. 25emgemäf$ übertrug man fpottmeifc ba§ 
(£rntf}cton „^ils" auf einen 9J*enfd)en, ber olme inneren Söertfy, 
nur burdj jufäflige Umftänbe in ben ©tanb gefegt mürbe, in ber grojjen 
SBelt eine SRofle ju fpielen. 

(SraSmuS in feinem: „?ob ber 9carr^eit M bemüht ftd) eines 
»eiteren au^nfül;ren: „bafe baä $leifdj unferer gemölmtichen ^iljc 
faferig unb gefdjmarfloS fei unb ftd} fcl?r roo^l mit bem geringen 
©eift eines 9)?enfd)en Dergleichen laffe, ber eben feinen hat, fo bajj 
„tyilt" ber 9?ame ift, ber ihm oon rechtämegen jufomme." 

2Benn nach ber gelehrten 3)iction: „Champignon 14 unb „imbecile" 
(Srmonöme finb, fo ftnb bennoch ^eute jmei 2>inge ganj gemijj: 
crftenS, bajj fefjr oiet Talent unb 93crftänbnijj baju gehört, bie <£ham* 
jrignonS in jeber ^a^reSjcit machfett ju laffen, unb jmeitenS, bajj 
9ciemanb glücf lieber ift, als bie geiftreicfyen 2eute, menn fie in ihren 
täglichen ^Beziehungen in engftcr SBeife mit Srüffel unb (^amm'gnon 
»erfehren tonnen, fie erinnern ftdj bann, ba§ — id) glaube — SSoltaire, 
irgenb »0 fagt: 

„Les sots sont ici Las pour nos memis plaisir." 

Unter ber Regierung £eo X. mürben bie ^ßrebiger, bie Suriften, 
bie Äünftlcr, bie ©elehrten, bie lernte, bie fo ju fagen: „über 
Sftadjt" berühmt »urben unb ©roßeS erreichten, „^tlae" genannt; 
biefer 9?ame ift jeber ßetebrität oerblieben, bie fidt) fe^r fdmetl burch 
irgenb einen glütflidjen 3uf atl f ofme befonbereS SBerbienft, empor* 



©tetchmjs 00m: „^tlj" = „£>ummfoof". 
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gearbeitet, bie §eute nod) unter bem tarnen: „©lücfspiläe" 
eine befonbere klaffe bilben unb audj nie ganj auSfterben »erben. 

ÜDodj Ijat man bie feinfte aller ^iljen, bie Xrüffel, audj jum 
©ömbol ber ©cfyeinljeiligfeit erhoben, Semanben anführen, ifm gum 
SBeften ^aben, Reifet im SHtfran^öfifc^en : „troffer quelqu'un". lottere 
fyat unzweifelhaft feinen „Tartuffe" na$ biefem SBorte getauft. ÜDie 
Analogie finbet ftdj in ben häufigen £äufdmngen ber£rüffelfudjer, 
bie — nid)tS ftnben, mithin bie Angeführten finb. 
5We m& in Truffeur unb troffeuse fommen in biefem ©inne in älteren 
toeit. franjöftfc^en Söerfen mehrfach oor, anbererfeitS haben audj bie 2)td)ter 
aller 2änber bie $il$e in ü)ren Wtyxdjm oft ftnnig unb reiguotl 
oerraebt, nur eines folgen tooHen wir gebenfen, baS Sulroer unS 
mit ^inrei§enber Amnutf> unb ooüer §umor im ©ingange fetner: 
„The Pilgrims of the Ehine" er^tt. 

@S iß bie fete champetre, bie Queen Nymphalm, bie flehte 
Sreenfonigin , ihrem $offtaat unter ben buftigen Qdten großer uub 
Keiner ^Uge giebt. 

2Bir toenben unS nun ben ^iljen in ihrer ©tgentr)üm(tc^feit ju. 

2)ic atiein eßbaren unb nicht eßbaren ^ilje bilben 
fchon für ftdj bie umfangreichfte ©nippe unter ben Skgetabitien ; ü)re 
Arten unb Abarten ftnb gar)Uo§. ©cit toie langer 3^tt ihre ©rforfa^ung 
bie ©ebulb unb bie SÖtßbcgierbe ber S3otanifer in Anfprud} genommen, 
ijt anbeutungStoeife in ben oorgehenben ^Blättern angeführt, lange nicht 
erfdjöpft. 

S3om fleinflen Sttufferon bis jum Älapperfchraamm, ber oft 
20 ^3funb wiegt unb oon bem eS allein 300 Arten geben fott, oon 
benen nur 3 bis 4 Arten in ©uropa l>eimifcf} finb, §at ber 53olfSmunb 
bem über bie @rbe geftreuten ^ßi^engef^lea^t, je nad) $orm, garbe 
unb ©eftaltung bie nmnberbarffcn tarnen gegeben, nur einige wollen 
mir beifpielSmeife als (£urtofa anführen, n>ie: „^ammelfuß, SöocfSbart, 
(Sichhafe, fa^warjer ©enSb'arm, ^ßfefferling ic." Unter ben oielen fd)äb* 
liefen ^Ujen trägt einer auch ben -Warnen: „SubaS £%" , (Exidia 
auricula Judae), auch ^oflunberfchioamm. SDie (Sage gct)t, 3ubaS habe 
ftdj an einen $>otumberbaum errängt, feine Sorm gleist einem 
3Renf^eno^r unb man finbet Um unfern ber ^oUunberftämme. 
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3ene ©attung oon ■jßtfjen, bie unä nur ba§ SflifroScop offenbart, Unfm 
laijen mir etnftmeilen ganj bet ©eite unb moflen unS 91er tn mdg* 
tid^fter $ür$e nur ben fjer&orragenften ©chtoämmen aumenben, bie in 
renommirtcr SBcifc burd} bie Sahrlmnberte gegangen unb in ber Zf)at 
eine ©efdnchte hinter fteh ^aben. (53 ^eben fid? au§ ber grofjen Qa^i 
ber feit SUterS h« befannten efjbaren ©chmämme: bie 2tfordjel 
(Helvella esculenta), ber ©teinpüj (boletus edulis), ber @ham* 
pignon (Agaricus campestris) unb bie £rüffel (tuber eibarium) 
al§ ber I/bfyeren ©aftronomie einoerletbt, ganj bcfonbcrS fyeroor. 
Wuti) dou biefen oier genannten $lbel§gcfcf)ledjtern unter ben 
^it^en giebt eS Birten unb Abarten, eble unb uneble gamilien, mir 
taffen bie ftfcteren bei (Seite unb menben un8 ben »ornehmen unb 
nufcbaren Gattungen ju. 

2U§ $0$ beliebt gilt bieütforchel, Helvella esculenta, fie jäfu't 
^ur ©attung ber ^altenfdjroämme, ijl oon angenehmen ©eruch unb 
©efchmaa*, mie fdmn ir)r 9came fie als: „eßbar" bezeichnet. 3h r buct)ttg 
faltiger, bunfelbrauncr £ut macht fie leicf)t fenntlich, fie rühmt fiel) in 
2)eutfchlanb, Italien unb ^ranfreid) oiel $reunbe ju fyaben; mit bem 
frühen ftrüljjafyr erfc^eint fie als fajt erjteS ©emüfe, ben ©pargeln . 
©oneurrenj machenb, jumal wenn mir marmc unb feuchte Jage haben. 

3n SBö^men ift bie §utmora^ct (M. rimoripes Dec.) befonberS 
beliebt, fie fommt in <ßrag maffen^aft ju 9J?arft, unter bem Manien: 
„Katcenky". 2ttan börrt fie in Söadöfen, fo bajj fie für ben SBinter 
ein fef)r gefugtes ©emüfe bilbet unb einen aud) nach 3Iu8märt§ nicht 
unbebeutenben .ftanbctSartifet abgiebt. 

$ie oft 3 ^oU unb nod) I^ere ©pifcmorchct (M. deliciosa 
Fries) erfd)eint auf ben oornehmften tafeln als feines ©crid)t, ü)r 
eigentümlich fpifcer $ut oon grau, blaßröthltchcr $arbe fennjeia^net 
fie fdjon in ü)rem Beugern als etmaS $)iflinguirteS unb Vornehmes. 

Sftädiji ber S^orcbcl tritt ber (Stein* ober §errnpilj (bo- a*t 

Stcinpilj, 

letus edulis) als ein mahrhaft hod)gef^ä§ter bei 9teifh unb zlrm auf. aud>jcrmj>iij 
(Sein auffatlenb biefer, meißer ©tiel, fein Imlbfngelartiger laftanien* 
brauner £ut, angenehmer 2)uft, unb fräfttgeS gleifd) oon «ülbem ©e* 
fd^maef haben ifm, namentlich auch in ÜDeutfchtanb eine heroorragenbe 
(Stellung gegeben. (5r mirb gefocht, gebraten, in (Sffig gelegt, fo mie 
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getrocfnet ju (Suppen unb (Saucen »erwerbet. (5r erfdjeint fdt)on im 
$rür)ling unb mäd)ft in ganj Littel* unb Sftorbeuropa in lichten £aub* 
unb 9?abelmälbern, feine §auptjeit iß »on Wlitk ^uti bi3 (September, 
©r ift allen Golfern, mie er erfdjeint, eine mat)re ©otte§gabe ; bei ben 
^olcn, Muffen, Ungarn, Italienern unb anberen Nationen bem 8(eifd)e 
gleich ^od^geac^tet. 

©ein 9?ährmcrth gleicht auch bem beS ftleif<he§, bat)er ber t>on 
un§ fdjon genannte ^iläcn^nmalt »an $oogftraaten gerabe biefen ^Jitj 
al§ ba§: „tägliche 93rob w ber 3lrmen bejeid^net. %n ^rranfreidj 
mar ber «Stempilj, ber bort Ccpe genannt wirb, felbftoerjfänblich ein 
tiel gefannter, feine Zubereitung aber mujj moht eine unrichtige ge= 
mefen fein, benn er mnnbete ben ®ourmanb§ nidt)t unb mar bis 
1738 ein oon biefen menig gearteter, ba Champignon unb Srüffet 
weit über it)n ßanben. 

Vielleicht mürbe er tyutt noch f cmc inferiore (Stellung bei ben 
Sfeinfch metfern einnehmen, menn nicht bie politifdjen ©emttter, bie in 
jener 3 e it ^ßolen crfd^üttcrtcti, it)n grojj gemacht hätten. (Stanislaus, 
$önig »on ^ßolen, au8 feinem Sanbe oertrieben, erhielt oon feinem 
©chmiegeroater, Submig XV bie Sorraine ju feinem Söohnfu} unb lief? 
ftch in fernen nieber. 

©ine Spenge reicher polnifcher ©belleute unb Dfficiere, bie treu 
an ihren entthronten $önig hingen, begleiteten ihn, unb biefen folgten 
nicht nur bie (Schmärme ber bienjtbaren ©eifter, fonbern oor allen 
auch ^öche, bie nicht gögerten, ben bei ihnen fo ho<h gefchäfcten 
^ßil-$ auch bort gu ©h rc un b Stnfeljn ju bringen. ^Dic 2)anfbarfeit 
ber ©inmofmer getilgte ba§ Stnbenfen biefer gaflronomifchen Xfyat j ber 
fHfft mürbe in ber 2orraine mie im <£tfag fortan „ber $oIe Ä ge= 
nannt unb jur gourmandise erhoben. 

2Ba§ ber potnifd)en Äüche entflammt, tjt nicht fehlest, unb fo 
fei ju allgemeinem SBeften bie ^Bereitungsart h^r angegeben, ©er 
große, fräftige <Steinpit$ mirb fauber abgepufct, unb oon feinem £ut 
merben runbe (Scheiben gefchnitten; fo baj$ menn bie <Sd)üffet er* 
fcheint, man ba§ barauf Siegenbe für runb geformte ©otteletS hält. 
Diefe (Scheiben ftnb in einer Pfanne mit gett gar gefocht, <Sal$ 
unb Pfeffer, unb — ma§ burchauS nicht fehlen barf — SRocfambol, 
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ober etmaS Änoblaud) mufj in tyomöooatifdjer ®oft§ ^tgctfjan »erben, 
»oburc$ fie aud), rote e§ ^eigt, oerbaulidjer fein foüen. 

$6) fann oerfm?ern, bog biefcS ©eridjt, bei mafjoofler 3uberei* 
tung mir cinft in Sßorbcaur, roo \d) e§ bei unfernt QTonful ÜWic^aelfon 
a$, aÜerbingg mie eine: „Deorum cibus" — unb ber Chateau 
DTquem mie Stfectar fdjmecfte! 

$>a§ SBunberbare ift, bajj man eigentlich nic^t meifj, mag man 
tjjt, man I/ält eS gemeinhin für irgenb ein befonberä jart jubereitete3 
%lt\}d) geriet. 

3)er britte *ßil$ biefer oorne^men <5i»»e ift ber Champignon, 
(Agaricus campestris), er gä^It $u ber ©attung ber 23lätterpilje. 
@r ift ein Äinb beä Senfes, benn er erfdjeint fdt)on im 2ttai, bleibt 
aber aud? bem ©ommer unb bem §erbft bi3 jum Dctober getreu. 
@r mädjfi auf iöradjäcfer unb Triften; erfcfyeint er auf SBiefen, too 
oiel *$ferbe roeiben, fo nennt ber ^ranjofe ifyn fc^on: „Champignon 
par excellence, w ber in feiner nähern Söejeicfmung feiner eblen ©igen* 
fdjaften audt): „Agaricus deliciosus u genannt »irb. (Er ift bie: 
„Deorum eibus" be8 SRero, ba8 XeufelSbrob ber alten ftlamlänber. 

3)er Champignon t)at in ftranfreid) feine ganj befonbere ®e* 
fdndjte. 

„2)ie ©emüfegärtner um ^ßari8, fagt be CTanbofle, bie ftd) auf 
biefe $ü*3 « Sitlrur auf 23eete legten, oerfidjerten midj, bog bie 
©emitter bie ^ilje im freien Selbe gerßörten, bejjl/alb legten fie fie 
in ihren Mern, unb oiele legten bie ihren in ben Äatafomben an, 
um fie oor biefem ©c^icffal $u bemalen. 3$ faf> folc^e Anlagen in 
einer SRennbafm ber ftaubourg 6t Staqueä, bie jroei ©tagen barbot 
5)er ©ärtner fagte, bajj in ber erfien ©tage ber Bonner noch einige 
^ifobeete oeroichtet habe, aber nie in ber unteren ©tage.* 

„fDh baS richtig ift, fügt be ©anbolle Ifinju, fann ich nicht be* 
Raupten, aber ber ©ärtner liefj ben 2)?tjt mit oielen Soften in bie 
Katafomben bringen, unb teünfdjte — „echt c^riftlia)" — feinen ©oneur* 
renten jerftörenbe ©dritter." ^n ^ranfreich nimmt man fafl burdj* 
gängig an, baj$ in ©ebirgälänbern bie ©rotten unb ÄoI>lenfd)adt)te 
ftdt) oorjugSmeife für bie Kultur en gros für ^il^e eignen. 2flan 
behauptet, bafj in ben Kohlengruben bie ^euchtigfeit, ber 2)ampf, bie 

13 
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Dunfefyeit unb 2Bärme ber Jhtltur ber $tlje gufagen unb förberlidj 
ftnb. Die 9?atur felbft, ^etgt e8, giebt tyterju bcn <5inger$eig, ba§ 
bicfc unterirbifdjen §öljwngen baju ju benufcen ftnb, beim man ftnbet 
ftc oft mit piljigen ©emeben ooflftänbig auStapejirt; ber ©ontroft 
oon meifj imb fömarj frappirt jeben SBefudjer biefer untertrbifd&en 
«rbeii&fUUteit. 

3n ben Seinen »on Stfamur fanb $err ©audjö eigentümlich 
leudjtenbe (pfmSpfjoreScirenbe) ^il^e, bie in ben Höhlungen ein pfjan* 
taflifd) bläulid)e8 £idjt um jeben $1(3, (bie fefjr jahtreid) ftdj bort fan* 
ben) anSfrra^Iten. 

Die größten pht>ftoIogifdjen Details biefer munberbaren Siefen 
hatte !einer fo grünblid) ftubirt unb für Belgien fo nufcbar unb lu* 
oratio gemalt, als ber 23aron Sofeph 93anbertinben=b'#oogüorft, (Se* 
natSmitglteb in Belgien. <5r fdjrieb eine 2lbf>anblung über bie Gut* 
tur ber (£f}amptgnon§ , olme ftd) J u nennen; ftc mürbe jum 33eften 
ber $o§pitä!er in 93rüjfel oerfauft. Der Ditel lautete: Methode 
nouvelle, facile et peu couteuse de cultiver les Champignons. Fondue 
sur de nombreuses experiences. Brnxelles chez Rampelberg. 1847. 
1 fr. 50 c. 

($r mar mie ein 3«tberer barin, benn er fultünrte fte afler 
Orten: auf Söben, im Heller, im $ferbeftaß, in ber Äüdje unter 
ben £i|'djen, auf benen bie Äödje bie oberhalb burch§ $euer gegan* 
genen anrichteten. (£r fultioirte fte in ben (Stiefeln feiner Äödje unb 
in benen feiner $reunbe, bie fte ihm bagu hergaben, als etmaS ganj 
befonbereS, unb feine ftreunbe ^aben ü)n fagen ^ören, bafj wenn ber 
Äodj flct> barauf legen mofltc, fo fbnne er fte in feiner 2£eßentafdje 
warfen laffen. 

@S genügte $errn §oogoorjt einen $aar = 23efen ju geben, um 
it;n nad) einiger 3eit bebeett mit ben fchönften G^ampignonS 
im oottften 2Bach§tIntm mieberjuerhalten , mo aisbann bie fyorttfole 
Stterfmürbtgfeit oon mehr al§ einem Champignon Verehrer mit U* 
gehrlichen öligen angejtaunt mürbe. 

@tne§ StageS äußerte ber Söaron einige leiste ^meifet über 
ben fteten ©rfotg feines ftreunbeö; biefer mettete fofort, ba§ er 
unter bem SBette beS 93aron§ eine ^Siljplantage einrichten mofle — 
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e§ gefchah, unb mäljrenb bcr ©aron fchltef, feimte eine Generation 
nach ber anbcrcn unter feinem SBcttc auf; unb ba§ burch eine gan^e 
(Saifon htnburch, ot)ne aüen ©erudj, olme alle befürchteten 9?ad)t^eile 
für ba§ fehöngehaltene §ötel beS Söaron 35. $oogoorß hatte ba§ 
©eheimnijj ber Formation be3 Üftöcetium (^il^enweig) fo ftubirt, 
ba{$ i^nt feine Anlage mifjlang. 

©r bereitete fich fein: „blanc de Champignon" in einem bebeeften 
Ort, ber troefen unb menig £icht unb Suft hotte, in einer (Scheune 
ober in einem <StaÖ, unb giebt in feinem Shtch genau bie Anlage beS 
Söeetö an. @r manbte bei ber Kultur ber Champignons ba§ „nitrate 
de Potasse", ben ftiefftof thaliigen (Satpeter an. (Sin 3 u f a ^ ^atte ihn 
auf bie Sßirfung beffelben aufmerffam gemacht; auf einer feiner 
Sleichmiefen mürbe burch Unachtfamfeit eine <ylafche jerfchlagen, in 
melier ftd) eine @al petetauf löjung befanb, mie fehr erftaunte er, als 
er im §erbfl gerabe biefe (SteUc mit Ghantpignonß überfäet fanb. 
Nun manbte £oogoorft e8 auf ade Söeete an, »or$ug§meife aber auf 
bie (Stubenbeete. 

@r giebt in feinem ^ßil$eneffao ade münfchenSmertheu 2)ctail3 
an, um berartige iöeete oorjubereiten. Sflan h a * tc in 935ten eine 
^flanjfchule für Champignons nach feiner mei§h«tt§&otIen "ißitjeucinftcht 
confiruirt. ©ine met befprochene (Srfcheinung bei berartiger ^Sil&ucht 
mar bie %\)at\aty, bajj bie ^ilge nie an ein unb bemfelben £)rt, 
$mei ^ahve luntereinanber auf berfelben (Stelle muchfen, auch wenn 
man fie neu auSjäte, e§ gehörten oft Safere baju, ehe fte neue Ernten 
brachten. S3ei ber ^rariS, bie bie gelber in (Schläge eintheilt unb bura) 
terfchiebene ^ruchtfotge bie förnten erhofft, mar baß erflärlicher, bei ben 
^iljen erfchien eS ben (Sachoerftänbigen rftthfelhafter. 9?un foü auch 
in ber Xfyat in ©ngtanb, fpeciefl auf ben Romainen ber Königin ®te 
«ictoria, biefe (Schmierigfeit übermunben fein. 2)ie Mer, in benen . SK 
bie Champignon =33eete ftch befinben, merben mie £reibhäufer geljeijt m 9 ° 
burch ®ampfröhren, bie in ben 9ttifibeeten felbft einmünben. @S ge* 
nügt, menn ba§ „^3il$enmei§ w fort unb fort in Vegetation erhalten mirb, 
unb mährenb ber jmei Jage, bie ber (£rnte ooraufgefm, man etmaä 
fiärfer at§ gemölmlich ^eijt, um baburdj ftch cmc jahrelang mährenbe, 
in ununterbrochener fätltur anbauernbe s #iläplantage ju erhalten. 

13* 



Digitized by Google 



# 



196 SDic 9Wje. 

Wlan nimmt an, bog bie fünjtüdje SBärme bic unbefamtte 
Urfa^e, toctc^c ftc audj fd, bic cS bisher generell nerlnnberte an ein 
unb berfelben ©teUe ^i^en ju jielm, Dottßänbig jerflöre. 
25a§ $lfle neueren SJtycetologen fyaben anerfannt, baf$ bie ©poren ber 

MySSn. ^ßiljc feinten, inbem ftc toeifje, lange ftäben fdjtagen, bie bamit enbigen, 
bajj fte mie ©Gimmel auSfefm. 2)tefe8 ©emebe meijjer $äben nimmt ben 
tarnen „Mycelium" CPjentoeifj) an; auf bie üorbereiteten ^ßUjbeete ge= 
braajt fc^tägt c§ neue fiebern au§, nacij einiger geit vereinigen ftd) bie 
$äben, runben fidj unb bilben einen neuen ^ßitj; ber gufc, ^ K 
unb ber §ut ftnb nur Bereinigungen btefer Gebern. 2)er ^ßitg ifl 
bafycr mie eine 33tume geeignet ©amen ju erzeugen, benn bie Mem- 
brane beä hymenium bilbet bie ©poren, unb berfetbc $rei3(auf be* 
ginnt. 

2)af$ bie $Uje nid&t einer fogenannten „Urzeugung" au§ 
gäfyrenben ^(üffigfeiten ober organiftrbarem ©d)teim tyre @ntftelmng 
oerbanfen, wie man oietfad) annahm, fonbern nur burdj ifyrcn eigenen 
©amen (ben ©poren) in§ Seben gerufen mürben , ba§ tyaben bie 
neueren tjorfdjungen jur ©enttge feftgeftetlt. 

©djon im 3a§re 1821 fprad) ©Urenberg in feiner 5lbfmnbutng: 
„De mycetogenesi", ftd) fefyr entf Rieben barüber au§. Wlan fammelte 
ben ©amen, inbem man bie reifen ^ttje auf ©laätafeln, bie $oren 
nadj unten gefetyrt, legte, am borgen mar bie ©djeibe mit feinem 
©taub bebeeft, baä 2)?tfro§cop aber jeigte, bafc e§ ein Raufen oon 
©amenfporen mar. 

9?ocf> ctnfod^er ifl eS, bie reifen $ilje in ein ©efäg mit SBaffer 
$u tfmn, fie barm umjuiajuttefn unb btefeS ÜBaffer, ba§ alle $eime 
enthält, auf bie 33eete ju gießen. 3)ie 93erfaf)rung§arten barin fmb 
felbftoerfiänbtid) fefyr oerfdjieben. 
CtagfeM* Belgien tyat ftd) in ber (Styampignon * Kultur fefyr tyeroorgetfmn; 
in Belgien, nadj ftatifrifdjen Angaben madjt e3 fid) biefe Kultur aud) fo ju 9fu&e, 
bafj Sörüffet allein iäf>rltd) für meljr at§ 600,000 ffrS. Champignons 
»erje^rt. ^ranfretd) ifi inbefj in ber ßfmmpignon* Jhtltur audj nidjt 
jurütfgebüeben , unb ber allein in ^art§ ftattpnbenbe 93erbraud) ber* 
fetben Imt eine groge tlnja^I Don ©ärtnern beftimmt, fte als „©pecia* 
lität" |it jüa^ten. 
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2Bir !ommen mm gu bcr Don un8 bezeichneten Dierten ^3tIjforte, Die tröffet, 
bcm 3)emant ber ©aftronomie, jur £rttf f et. 9?ad) bcm <Stur$e 
bcS römifcfyen $aiferreid)8 oerfdnoanb bic Trüffel mit bcr attcn dx- 
Dilifation; bie einbringenben Sarbaren Ratten feinen ©aumen bafür, 
unb an gröbere unb ftärfere $ojt getoötynt, eine grünblidje SBeradjtung 
gegen ben „©eiftber ^odjfunft". 

On f^ranfreicr), wo ftcr) ber ctafftfdje 93oben be§ ebelften 2BcinS 
unb ber ebelften Druffel ftnbet, fam fte jur 3 clt ?ubtoig§ XIV. roieber 
in Slufnatyme, unb Dor allen waren bie ^erigorber* Trüffeln bie ge* 
fudjteften. 

3unäc^^ müffen »ir un8 aber barüber rounbent, bafj bad 
£rüffcU@ffaö »an ©terbeeefs feinem Gompatrioten , bcm Norbert 
CEorneltften, beffen 9?ame and) bie £ijte ber flämifdjen 9J?öcetoIogen 
Dergrbjjert, fo wie bem fpäter ftdj in bie Materie Dertiefenben S3riflat= 
(Saoarin entgangen ifh 

£>er ?e|tere glaubte unb tyatte nidjt ganj unredjt, bajj, wenn bic 
Trüffel Don ben Eliten gefannt mar, ftc bennodj im £aufe bcr %df)xt 
Derfcfyüttet warb , unb ir)rc $luferftef)ung auf bie mobernen Xafeln erjt 
in neuerer 3eit fiattgefunben fyabe. SDic Generation, bcr biefer pt> 
quantc ©cfjriftfiefler angehörte, ifl ,3euge ki e f cr wichtigen Sluferjtelmng 
geroefen. „1780, fagt er, waren bie £rüffeln rar in $artd, unb 
man fanb fic nur in bcm Hotel des Americains unb im Hotel de 
Province. (Sin getrüffettcr dindon war ein £uru§ * ©egenjtanb , ben 
mau nur bei Surften, ben grands Seigneurs ober* — ©aoaritt wirb 
un3 fyier ju piquant, „ber Demi monde Dorfanb." 

3n Belgien afj man bagegen bic Trüffel fdjon 1662, ba§ fyattt 
ber geiftreidje ©affronom aus Dan ©terbeeefä (Sffaö erfahren, unb 
ift biefcS factum aujjerbem nodj burdj ein offtcieUeä 5lftenftücf ju be* 
weifen. 9cod) mefyr ! üttan machte in Antwerpen 93erfud)c bic Trüffel 
ju fultioiren unb reüffirte bis auf einen gewiffen *ßunft. Gorneliffen 
läfjt ftefy in feinem üttemoir: „Sur les tube'ras des anciens, consi- 
dere's comme etant les troffes de nos jours, et ä cette occasion 
sur deux passages de la traduetion de Suetone* *) , folgenber ÜÄagcn 



*) Annales Belgiques et a part. 
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barüber au§: „SBenn mein ©ebächtnig mich nidt)t trügt, fo ift ba§, 
mag id) in meiner ftugenb toon meinem ^ßrofeffor ber „syntaxe" 
als er bem 2öorte: „tuberae" in einem alten &utor begegnete, ge* 
lernt habe, bafj er baffelbe alS: „(Srbäpfel" überfefcte — er fölofe 
ganj ernftlich baranS, bajj bie tubercules oon ben Römern gefannt 
toaren. * 

2)ie (Stüter jener (Spodje, in ber bie ©ioilifation noch nicht fo fort* 
gef ^ritten mar wie heute, Ratten nodj nidt}t bie ©eioohnheit, oon ber 
(Sa^ulbanf an« ihrem Se^rer $u miberfpre^en ; ba^er ^ätte ich eS 
benn auch feierlich befdjrooren, in verba magistri, bajj bie tuber oon 
9tom, jener Secferbiffen ber Gäfaren, baS mar, maS ich täglich %mU 
mal in ber Campine Brabanc;onne , eine an gutem ©eflügel fefjr reiche 
©egenb, a(j; too aber ba§ „nec plus ultra" ber $üdjennrijfenfd)aft 
ein mit $aftanien gefüllter dindon toar. 3)ie echte Trüffel be§ Sfta* 
menS unb ber Xtjat mar oollftänbig unbe!annt in ber Campine ; 
bie Prälaten, felbfi bie oon SCongerloo unb (Soerbobe haben nie oon 
ihnen fpre^en hören." 

£ätte (Sorneliffen oan ©terbeeef confultirt, fo ^ätte biefer ihm 
gefagt, bajj bie reidfc)e 23tbttotl)ef oon £ongerloo unb ber gute £ifdj 
ber $fäff(ein ihn fetyr anzogen; ber e^rennjer% ^räfat referüirte 
unb ferüirte bort bie Trüffel bei außergewöhnlichen ben foge* 
nannten: „©rofjen Gelegenheiten". 2)te geiftlic^cn §erren be* 
trachteten fie ohnehin für eine (Sntfdjäbigung , bie ber £immel ilmen 
an ^eiligen Safttagen gemährte, an melden fie fich biefe fehmuef* 
lofe, unfeheinbare tfrucht auftragen liegen, fromme SBeichtünber , bie 
ihrem ©eetforger Trüffeln brachten, fonnten ber Slbfolution gennjj fein. 

2)a fie in Italien Tartufo, Tartufola genannt mar, unb „bie 
Tartufo bianchi" — nicht bie meifje ^ßiemontefer Trüffel, fonbern ent* 
f Rieben bie „Kartoffel" mar, fo h uüte man f lc oam ^ m 
fcheibeneS ©e»anb; ben Siebten fonnte e8 ja feiner oerbenfen, wenn 
fte bie oornehmere <3chmefter ber geringeren oorjogen, biefe bem 
SBolfe überlaffenb. X^op\)xa^l nennt bie Druffel: „Hydnon", «ßliniu«: 
„Tubera sincera." 33rtHat*<5aoarin fagt oon ihr: „<Sie hat nicht ©tiel, 
nidt)t S3lätter, unb bem Slnfchein nach aut § ^i" c 2S« r ä e ^ ih r ©rigin 
ifl unbefannt; man pnbet fie, aber man meijj nicht, tote fte geboren 
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toirb, nod) toie fie roädjft." $)ag ftc trofc ofl biefer (Eontrooerfen bie 
Otiten fannten, fielet wohl f cfl r aber ba3 Mittelalter, bag t'elbft bie 
SRofe ju einem ftlildjtiing auf @rben machte, oerföttttete audj bie 
Druffel 

@rjt im 14. ^a^imbert [ofl fie oon (Spanien au8 »ieber in 
tfiantieicr) aufgetaucDt jem. IStn sutor jutjrt an > oa B t te o c " 
Äarl VI. »erboten getoefen fei, unb ©ufhdje 2>ef$ampd fte 8«ni ©egen* 
ftanb einer fulminanten £)be gemalt habe, in trelcber er Ufre Un* 
mürbigfeit beteuertet, oon 2Jcenfd}en gegeffen $u »erben, ba fic oor* 
$ug§»eife nur ein £ecferbtffen für (Sdj»eine fei 

($3 föetnt und, als hatte biefe £)be bod) nicb,t reebt gejünbet, 
benn na$ ben oor und liegenben Ouetlen alter Gtyronifen iji fie, 
namentlich et»a8 fpater, fiet§ als ein hors d'oeuvre culinarifcfyer ©röge 
be^anbelt »orben. 

3)ag bie Xrüffel, roie ba8 gefammte $il£gefd)ted)t nur aus 
iljrem eigenen (Samen , ben Sporen, in8 i'eben gerufen wirb, ift feft* 
gefteüt; unb bie 2lnnat)me, bag fie auS ber blauen £rfiffelmttcfe ent« 
ftänbe, bie it)re @ier in ein ^il^gebitbe einlege, irobura) baffetbe an* 
fdt)»efle unb bie unförmliche Shtofle ftc^ bilbe, gehört in« föeidj ber 
^antafie. Söa^r ifl nur, bag bie erwärme ber Srflffelmücfen $re 
(Sier gur »eiteren (Snttoicflung gern in biefen $ilj einbohren, unb 
bag biefe Sttücfenfcfyteärme ben ^unbort bem £rtiffeljäger anzeigen. 

2)ie Druffel ifl ein fugetiger ^Jilj, ber in ber $btt)eilung ber 
23aud}pü$e, (Gasteromycetes) , bie unter ber @rbe »adjfen, gehört. 

2)ie neuere ^funbe t)at ba« Druffel * ©efdjledjt in brei oer* 
fötebene ©nippen geteilt, jur lefcten ©ruppe gehört bie ©attung „Tu* 
ber eibarium", jenes culinarifdje 3u»et, ba« oon ber ©aftronomie fo 
^od) gefdjäfct wirb. 3^ ftets bunfel gefärbtes Äleib ifi bennodj in 
Srarbe, ^oxm unb ©röge oerfdnebenartig, oon ber ge»öfjnüd)en ©röge 
ber Kartoffel fieigt fie bis 311m ©e»id>t eines $funbe8. Die „fdjroarge 
Trüffel" ber tfran^ofen »ädjfi in befonberS guter Qualität gern un* 
fern ber (Steineibe (quercus ilex), überhaupt ^ält fie eS mit ben 
eitlen, toeil biefe auc$ am beften in einem humusreichen, troefenen 
©oben gebeit)en, »a3 aud) t$r ffaU ifi. 

2)aS fübtidje ftranfreidt; ift i^re eigentliche £eimat$, „tyr $a* 
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rabieS", mürbe StfartiuS fagcn; über bic ^crigorber Trüffel gefjt 
bem ©ourmanb \ fo fagcn — nichts! ! 

Slujjerljalb biefeä tyreS 33rennpunf te§ , ftnbet man fte in ben 
Basses -Alpes, Vaucluse nnb Haute - Savoye, oft % $ilo totegenb. 

$ie meniger oerbreitete, aber fetyr aromatiföe meifje Trüffel 
ftnbet ftd) in ben ©ergen nnb #ügeln ^temontS. 2lu{$erbem erfdjeinen 
fic in ben Saubtealbern oon Littel* nnb ©übeuropa, ^eroorragenb 
ftnb fte im (Slfafj, aud) in SBö^men in ber ©egenb oon £epltfc, too 
ftd) audj bie unbebeutenbere meifje Trüffel ftnbet. 

3n Düringen, um ben §ar$ fjerum unb in 2ttecflenburg fofl 
e8 aud^ Strüffeln geben, jebodj nur ein $ albgef c§lec$t. 3n fe^r 
»armen Älimaten oer^oljen fte leidet unb »erben ungenießbar, anber* 
feitä fönnen fte ben f^rofl über 5°C. nid)t ertragen, fte gerfliegen 
bann in eine breiartige ÜWaffe, auä ber ftdj fpäter too^l neue Sörut 
bitbet. 3fn ben füblidjen tllpen fteigen fte jiemlidj Ijodj empor, bodj 
folgen fte im allgemeinen nur ber Legion be§ 2Beinftocf3 ; fte fdjeinen 
einjährig ju fein unb fudjen ftd) falfljaltigen 2flergetboben. 

3fyr ganj unbefintrbareS Siroma fyat ü)nen jene beoorgugte <5tet* 
lung gegeben unb tyr Renommee über alle ©etoürje für gleifajfpeifen 
feftgefleHt. 

3$r jefct fo fe^r auggebreiteter SBerbraud) batirt unfrrcitig erft 
feit ber Wüte be§ oorigen ^abrlninberty. 

2Bir erfahren au§ alten Glfäffifdjen ©Triften, bafj baS (Stfafj 
feine §aupttrüffetnejrer im $artgebirge fyat; in ber SRäfye oon Äolmar 
unb Drfdjmir, mo ß$ oorbem auf einem f leinen SBerge eine Capelle 
ber ©t ^ßolona befanb, tote im 2$al oon Stepore fotten ftdj im 17. 
^r^unbert bie bejten ber Umgegenb befunben fyaben. 

£>a§ bem fo getoefen fei, conftatirt eine bafetbp aufgefunbene 
alte SRedjnung ber Commune oon <St. 9ftarie*aur=2ftine§, biefelbe befagt: 
„ben 20. (September 1673 an GaSper ^aebrid} 5 fl. 36 fr. bejaht, 
für baS Ueberbringen einer SBüdjfe Trüffeln, bie ber ^ntenbant Poncet 
auf Söefe^l beS 2Honfeigneur £ouooi§ biefem nadj Sftaneö fduefen 
muf$te. tt SDarauS ift ber logifdje (Schlug ju gießen, baj$ bie (Slfaffer 
Strüffct bod) nid)t fo ganj fdjlec^t gemefen fein mufj, ba ein üfli* 
mfier Shtbmig XIV. flc ftd) Riefen lieg, jumal ein 2ouoot3!! 
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£)ie Sage geht auch heute noct), bag bie <£lfaffer Xrfiffeln oft 
I cimlich nad) ^erigorb emigriren, um bort naturaliftrt unb als echte 
ttneber ausgeführt 311 merben. Söenn man and) biefem Aberglauben 
fiel) nicht ganj Eingeben »ifl, fo fte^t boch feft, bafj aflerbingS Diele 
föeßaurantS 93ernunftS(?eirathen berart herbeiführen, bajj fte bic 
©Ifafferin ber ^erigorber jur Unterflüfcung bei ihren $om»ofttionen 
»ermählen. SDtc gabrtfanten ber Strafcburger unb ber noch geprie* 
fetteren ©olmarer ©änfeleber^ajtete halten oiel oon biefer iBerbinbung, 
ober begnügen ftet}, um ihre t)eintat^li<^e Trüffel nicht ju fränfen, 
ganj mit biefer. 

Aud) ber fönigliche Stabtrichter oon (Strasburg SWS. be $Iingelin, 
bem 1752 feiner eine feine gütige abfprad), ber feiner Dputenj 
megen berüchtigt mar, h attc in feinem £au§halt eine befonbere «Stelle 
für einen „£rüffcljäger w — creirt, ber gehalten mar bie 9cad> 
fuchungen ber Trüffeln im (Stfafe ju leiten, fei eS buvch §ilfe ber 
SWenfchen, ber (Schmeine ober ber §unbe. — 3)a nun ber (Stall beS 
#errn (Stabtrichter mit 200 $uuben beftellt mar, fo ifl es nicht 
untoahrfcheinlich, bafe fich ein gro&eS Kontingent oon Srüffellrnnben 
barunter befanb. Der böfe i'eumunb oerfefcerte benn aud) $errn 
Älingelin berart, bajj er ihn befdmlbigte bas 93rob ben Armen unb 
bem $oSpital St. 2Warc genommen ju Ijabtn, um feine £unbe ju 
füttern unb ftd) lufullifch ju mäften. 

Auch barin c)at bieS 33egetabil eine beoorjugte Stellung. 2)afj 
eS [a gbbar tft, beffen !ann fich fein anbereS rühmen. 2)ie §aupt* 
ernten fmb im September unb October, ba gehen 3)fänner unb grauen 
auf bie Suche. Üftan fagte, bie grauen hätten eine eigene £)ioinationS* 
gäbe für bie Aufftnbung biefer Hefter; ber regere ©eifl für ben 
Sunfch beS ©emiuneS infpirire fte, unb 33eute belaben fehrten fte heim. 

■Di au fuchte fte aber auch ntit gut abgerichteten ^mnben, unb biefe 
entlebigten ftch biefer Aufgabe oft mit großem ©efehief. 2)can fagt, 
bajj ber §unb, ber bem SDcenfchen fo nahe fleht, faß ein 93erflänbnijj 
für ben SBerth ber ©ourmanbife feines $errn h^e. 

SDaS Schmein ift nur ein egoiftifcher Sucher, eS gräbt bie Srüffel 
au«, um feine eigene $?üflernl;ett bamit $u befriebigen; eS fleht in 
Anerfennung biefer ÜDelifateffe mit bem SWenfchen auf gleicher 
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©tufe — bentt menn bic $eitfa> beS XrüffeljägerS itym nmjt bie 
<5<$naufce gemaltig fifcelt, fo ift e3 um baS aufgebedte Dteft gefdjefjn. 

Der §unb ift bagegcrt ein untnterefftrter Arbeiter, bcr für bic 
@§rc eintritt unb feine eblen (Sigenfdjaften bem ©enujj ber SÄenfdjen 
gur SDiSpoption fteüt. 

ftaft alle §unbe [äffen ftdj baju breffiren, aber ber <5öifc unb 
ber $ubel ftnb am gcfc^idftcflcn. 3m ^temonteftfdjen tyat man eine 
Heine fd^marje ^ßubelrace, Barbone audj Putta genannt, bie fidj am 
beften ba$u eignet, ^n ©übfranfreidj jieljt man ba§ <Sd)roein oor, 
ba§ ©ourmanb genug ift, um bic Xrüffeln jeber anberen <2»eife üorju* 
jiefyn, unb biefe baljer notfy fdjneUer pnbet — ber uetbifdje 9flenfdj meifj 
burdj ben Saffo unb bem etfenbefdjlagenen <&tod i^m ben ©enufj ju 
oergäHen, bafür ffreut er i^m eine #anbooÜ 2Rai3förner fyin, garouil 
genannt, bie e£ gutmütig genug ift, ftd) aufjufuc^en. 
»efonbm Snbefj nidjt allein als gafrronomifdje Stabilität mürbe bie faftig, 

&gtnfd)aftctt 

b« irfiffei. mofjlriedjenbe ©rootogame gefeiert. ÜDie früheren 3eiten gefielen ftdj 
barin, ben oerfcfyiebenen ^flanjcn möfteriöfe (Jigenfdjaften anjubic^ten, 
bie auf ben menfdjlictyen Organismus iljre befonberen (Sinflüffe auS* 
übten. (Sin fo ^odj gehaltener ©egenftanb »ie bic Trüffel mujjte bic 
(StnbilbungSfraft aud) nad? biefer ©eite ^in erln'fcen, unb fo legte man 
bem ©enujj ber SDrüffel bic eminente ^rärogatioe bei, bafj fic bic 
Sugenb befäfje, bie Raiten järtlidjer unb bic Scanner liebenSmürbiger 
311 machen, als eS gemölmltd) ber 3rafl mar. 

Ob biefe 93efmu»tung funbirt ijt, ob bie 2Btffenfdjaft fic Ijeute 
nodj aner!ennt, müffen unS bie ^^oftologcn fagen — bei bem geftei* 
gerten $onfum möchte man faß glauben, ba& eS fo ifi unb bajj tyr 
©ebraud) in ber $üd>e nic^t ungern gcfct)n mürbe. 

55on ben SCugenben ber ©pargel, ber Sftüben, ber Äreffe, beS 
©afran, ber 3miebel, ocS (Senfs, beS SlniS ic, mufjte man ja fo Diel 
ju erjagen, ber Sefctere foHte ja aud) ber ftärffte SKotor für baS 
meiblid)e £erj fein; fdmn oor *pitniuS mar ber StebeStranf befannt, 
unb ganj oergeblid} eiferte faft 100 Saljre fpäter ©alenuS nodj gegen 
ben ®ebrau$ biefer „pocula amatoria", bic auS ^öd^ft aufregenben 
Mitteln befianb. 

£)aS „SBunber" ift beS ©laubenS liebffcS Äinb geblieben; benn 
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tote einem Segetabit Sorjüge, fo mürben bem anberen alle Ärten 
bämonifdjer (Jinflüffe angebietet. 

3>afj fie audj fa>n 1690 tyre föoBe foielten unb gu ©leid&niffcn 
herangezogen mürben, befagt ein (Epigramm be« 1670 geborenen 
3ean Saptifte Slouffeau, ber »on einem tyoc^gefteaten #errn gu 
behaupten magte: 

„Le pis de tont, c'est qu'avec son air de bnffle, 
II porte un coeur aussi noir qu'une trnffle." 

©iefleidjt trug baffelbe aud) ju feiner 1712 über tyn au«ge* 
fprotfyenen Verbannung bei. 

Äeiner aber $at bie Srtiffel fo oer$errlt<J)t , al« SBritlat^aoarin ©aamn* m 
in feiner: „Physiologie da goat". 

(Sin Sttann, ber ben Äu«fprudj tfyat: „Dis-moi ce que tu manges, 
je te dirai ce que tu es" — fonnte audj 1825 fdjreiben: „bie Trüffeln 
finb ©ottfyeiten unferer 3eit, unb ityre Anbetung madjt un« oieUeidjt 
nidjt einmal grojje (Sfjre, inbefj iji e« nidjt ju leugnen, bajj, menn 
einem: „entre autres choses un enorme coq vierge de Barbäzieux, 
truffe ä tout rompre" feroirt mürbe, jebem f#on oorljer ba« Sßaffer 
im 2ttunbe gufammen lief." 

©in anbermal fagt er: „Notre souper, assez le*ger d'ailleurs, 
avait cependant pour base une süperbe volaille truffee." 

$ein SBunber, »enn fict) um jene 3eit bie j£eli?atef$änbler biefc« 
©egenftanbe« bemächtigten, menn fie fid) eigene „Xrüffelcourtere" 
gelten, bie mit unterlegten ^ferben reiften , um biefe« ?uxu«gerid)t 
gu bem befrimmten Sage eine« ©afhnatyl«, au« weiter fterne richtig 
abzuliefern. 2)af? ber ^3rei« bafür faft mit ©otb aufgewogen, unb 
biefer „2)emant ber ßüche", faft mit ben ©belfteinen hn greife 
rangirte, ba« mar ba« „nec plus ultra" be« ^fl^eS 1825, ba« un« „ber 
^Jljöfiologe be« ©e^mact«" in fo btüfyenben färben fdjilbert, bafj 
er oerfidjert: „(Sin Saute oon Xrüffeln ift ein ©eridjt, bejfen §on» 
neur« gu machen bie ftrau be« $aufe« fict) ^eut gu Sage nia^t nehmen 
lägt.- - 

flnberfeit« mürbe man nict)t teagen, fä^rt er fort, feine ©egen* 
»ort bei einem gefima^ eingugefte^en , too nid>t minbeften« eine 
gelrüffelte <Sp eif c getoefen märe, <Sdmn bie Vorfpeife präfentirt 
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ft$ Miedet, menn fte nic^t mit Trüffeln garnirt ift , unb mem tauft 
nic^t baS SBaffer im üftunbe gufammen, menn er oon Xrüffeln ä la 
Proveneale fprectyen ^ört? 

§eine fagt : *£ägen bie diamanten wie bie ^iefelfteine ba, feiner 
mürbe ftäj banaefy büefen, »eil fie aber fo Dtcl ©elb f often , fmbett 
bie t^örüfyen 2flenfc$en baran ©efaHen." 2)er Preis bilbet faft 
immer ben Wi% für ben ©egenftanb, rangirten bie STrüffctn mit bett 
Pfifferlingen, mer mürbe fte beadjten! 

(Saoarin fetbjt erjagt eine Slneebote biefer 5lrt: „freuen ©ie 
fid}, fagte er ju $rau oon man fyat in ber inbnftrieüen ©efeüjdjaft 
einen 2Bebeftuf)l üorgejeigt, auf bem man munberfdjöne Spifcen meben 
fann, bie faft nichts fofren. 2Bie, fagte fie, mit einem 23licf fouoerai* 
ner Skradjtung, glauben (Sie benn man mürbe ben Settel tragen, 
menn er mofylfeil märe?!" 
streit üfcctbic Ueber bie 3u&e«itang ftreiten ftd) bie ©eletyrten nod) bis fjeute. 
tex irüffcf. 3)ie (Stnen behaupten in Champagner ober 9#abeira gefönt , bie 2ln= 
beren in XereS ober ©otüoure*) gefotten brächte tyr $noblaudjarom 
jur fyöä))len ©eltimg. 

©aoarin rät§ : erfl in XereS, bann in üttabeira, ^ule^t in ©oflioure 
ju bämpfen um fte anf bem £öljepunft aller cuünarifdjen «Jcin^cit ju 
bringen. 

£)ie ptquanten piemonteftfdjen Trüffeln merben oielfad) als (Salat 
oerfpeifl, fein gefdjnitten in £)el unb öffig; ba§ ftteeept foü Stoff ini 
baju erfunben fyaben, ber mie man meifj, ein ebenfo grofjer ©ourmanb 
als (Eomponifi mar; an ber £afel beS 93aron Stotljfdjilb in Paris 
burften bie „Trüffes de Piemont ä la Rossini" nie festen. , 
qS'^iÄ cine ® tra 6& ur 9 er Seberpajtete, fo ju fagen: „otyne (Seele" 

ftfetlttftete. märe, menn u> bie Srüffel fehlte — metfe $eute alle 2Belt; meifj, 
bafj baS ©enie beS Normannen (£lofe Oft biefe (Seele ehu)aud)te, als 
ber 2ttarfd)aH (Sontabe in Strasburg refibirte, mo fte lange 3eit 
fytnburdj nur baS Sflüfterium feiner, oon (£lofe btrigirten $üä)e blieb. 
3)ie getrüffelten ftafanen, Poularben unb 3)inbonS maren früher 
bie beliebteren 2Beujnad)t§gefdjenfe — freiließ fagt (Saoarin, baf$ 



*) ßftanjöftfdjet ©ein, Departement Pyrenees Orientales. 
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man fte ju feiner 3eit für 20 fr§. tyatte, tyeute foften fic 100 — 400 frS. 
<Da mactyt ficty benn feiner metyr ben ©pa& einer folgen S33ei^nac^tö* 
freube ! 

3)er 2J?arqui§ be ßuffö tyielt e§, toie toeitanb ber berühmte 
^elbtyerr &an be <£aftro bie dinfütyrung ber Orange, für bie 
gröjjte £tyat feines £ebenS, bie er feinem SJaterlanbe geleitet, bafe 
er eine befonbere 3ubereitung f ür cmc * ».Poularde aux truffes" er* 
funben. 33aron oon SBaerß, toenn aucty nidtyt auf gleicher §btye mit 
©aoarin, boa^ immerhin ein ©afirofopty Dom reinften SBaffer, be* 
tyauptete oon einem Ebenbürtigen cinft gehört ju tyaben: „bajj £rüf* 
fein unb %u fiern beStyalb fo gut fetymeeften, weit ftc auf ber legten 
©renje groeier Naturreiche ßänben; bie Xrüffel auf ber lefeten Stufe 
ber $egetabilien gum Uebcrgang in baS TOneralreicty, bie Slufter als 
Uebergang ber Sttineralien gu ben ^mmalien." 

9ftan ftetyt auS bem Urteil, baj$ fte über baS £)rigin beS ^eS 
nodt) im Unftaren toaren! 

Unger öert?oUftänbigt baS 93ortyanbenfein ber Trüffel baburety, bafc 
er neben benen, bie (Suropa erzeugt, bie Tuber niveum in ber Gerberei 
unb eine in ber arabi|"d)en 35?üfle nennt, oon ber Dlioier berietet. 

Slleranber oon Söorntyolj, ein flämifetyer Sflöcetologe publicirte eine 
(Sdtyrift*) über bie Kultur ber £rüffel, in ber er oon ber oielfad) 
©erbreiteten $bee ausgebt, bajj bie £rttffel ein $flanjen*9ttaulnwrf 
tft, unb eben fo benimmt ift, umjufommen »ie jenes Xtyier, fobalb eS 
anS £ageSlia)t fommt; er rätty batyer fie bei Sftactyt einjufammetn. 

3n ftranfretdj nimmt ber Srüffelbau oon Satyr |U Satyr ju. Unter 
benen, bie in ber Kultur beffetben ettoaS geteiftet, nennt man 9*aoel Die fiinfwd* 

ü nt ff c l j u di t 

in üflontaquac, Joffes *2lIpeS unb anbere — eS bleibt aber biefeS unb 
s J$robuft tmmer nur etn .ßnntto neben ber ectyten Trüffel. $rantrdd). 

Natty jtatiftifctyen Tabellen bringt ftranfreiety jätyrlicty 1,588,000 
Kilogramm Trüffeln, im äöertty oon 15,881,000 ftrS. in ben ©anbei, 
bie (Summen ftnb aber imaginäre unb frimmen mit ben SRactymeifen 
ber einzelnen Departements ntdtyt. 

2Kontagnac, ein fleiner Ort, auf einem ^lateau ber ©eealpen 

*) De la cultarc des traffes, ou maniere d'obtenir par des plantes des truffes noirs 
et blancbea dans les bois et jardins. Uefcctfefct ton SW. Ogger. %Kixi* 1826. 
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gelegen, lebt faß auSfchließlich öon ber STrÜffeljagb, u. f. f. $a8 $ahr 
1868 i(t baS beße £rüffeljahr be8 SahrhunbertS gemefen. £>ie £rüffel* 
ausfuhr ift begreiflicher ÜZBeife fe^r groß, im $$at)re 1872 betrug fte 
beifmelStteife : 172,000 Äilo, bie meinen gingen nad) ©nglanb, bann 
fam föußlanb unb 5lmerifa, 3)eutfehlanb begießt jährlich nur ein be* 
fd>eibene§ Ouantum oon 52,000 *ßfunb, mithin nur 26,000 Äilo. 

<Seit 1870 aber fietgert ftch ber generelle (Jrport, baS größte 
#anbel§hau8, baS in biefer 33ran<he arbeitet, ijl bie ftirma: SSouffean 
in (EarpentraS, im $ahre 1832 fefcte fte nur 10,000 Äilo ab, im 3ar)re 
1870 belief fict) ihr Umfafc auf 122,000 Shlo. 3u biefem ©onfum 
treten noch bie Lieferungen SßtemontS n>ie be§ übrigen Stalten tyn$u, 
— mir fehen, baß ein gtoeitet ©aoarin aud) ^eute noch fagen 
fönnte: 

„Sie Trüffeln ftnb ©Odetten unferer 3eit!" 

(5§ mürbe ba§ aud) mit bem 1. 33er8 eines §omnu§ fftmmen, 
ben man in ^JariS um Mitternacht in ben oorjüglichjien greifen froher 
3ect)er hören fann; 

Buvons ä la truffe noire, 

Et ne soyons point ingrats; 

Elle assure la victoire, 

Dans les plus charmants combats. 

Au secours 

Des amours, 

Du plaisir la providence 

Envoya cette substance: 

Qu'on en serve tous les jours! 

2) er SSerS beutet unverhohlen barauf hin, baß ihr ©enuß eine 
anhrobiftafifche SBirfung äußere, bie oermbge ü)rer chemifchen 23eftanb* 
theile einigermaßen begrünbet erfcheinen mag. 9fteifier ©aoarin, ber 
ftch bei einer 3)ame feiner Sefanntfchaft barüber SRath erholt, fommt ju 
bem Schluß: „que la tmflfe n'est point un aphrodisiaque positif, mais 
qu'elle peut, en certains occasions, rendre les femmes plus 
tendres et les hommes plus aimables." 

3) amit aber in SBerbinbung galt eS an manchen Orten für un* 
fehieflich, »enn grauen Trüffeln aßen, unb 5Du üflont erjagt in 
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feinen „Voyages en France" 1699, bafj feiner 3eit, bie grauen 
in ber ^rooence in ©efellfdjaft oon §errn feine Trüffeln effen 
burften. 

2)ie djeutifd)e Unterfudjung f)at i^ren reiben ©rirffioffge^alt naa> 
gewtefen, ber fie in Sejug beS 9?ahrungSwertf>eS allen Segetabilien 
ooranfteHt; aufcer bem ©erbjtoff ber ©djale enthält $r gleifdj gungin, 
i$re eigentümliche 8ubftanj, ^J^o§p^orfäure unb (Sifen. ftür 
Söleuhfüchtige iß fte bafyer ein fe^r ju empfehlenbeS ©eridjt. 3)en 
Vorwurf ber UnDerbaulidjfeit weifen fie entfdueben jurücf, ba flc eine 
oerbauungSgerechte 3ttfammenfefcung befifcen unb frei Don Pohlen* 
Anbraten finb. Nach biefer ©eite hin, tritt ©aoarin aud) als So^engrin 
für fie ein unb oertheibigt als ü)r echter e^ampton ü)re Unfdjulb, er 
citirt ju biefem Smd ben Dr. Üftalouefr, ber, wie er fagt, ^Quantitäten 
berart &u ftch nahm, bie einem (Stephanien Seibmeh oerurfacht hätten, 
er genojj biefelben ungefchäbigt bis in fein 86. Satyt! 

©aoarin fügt noch f)\n^u, bafj nach biefem SBeifpiel man bie 
Trüffel, wie auch ©alenuS eS fäon behauptet, als ein burdjauS ge* 
funbeS unb angenehme» Nahrungsmittel betrauten fann, baS: „3Nit 
2Käfjigfcit genoffen, wie ein ©rief auf ber $ofi, burch* 
geht. 2Ber bagegen gleich beim erflen ©ange wie eine Kanone fid) 
labe unb beim jweiten ©ang bis gum ^lafcen ooHftopfe, ben fönne 
aud), wenn er nur Kartoffeln ftatt ber Trüffeln äjje, boch eben fo Ieidjt 
ber ©chlag rühren." 

2>a wir bei ber £rüffel nur oon ihren Sorjügen gefprodjen, fo 
fönnte man glauben, ba§ fie frei oon jeglicher ©efahr genoffen werben 
fonnte, ba fte feine giftige Nebenbuhlerin hat. dennoch ifi bem nicht 
fo; fte wirb betrüglidjer SZBcifc garniert feiten burdj ben in ©Reiben 
gefchntttenen giftigen gemeinen £artbooift, „Scheroderma vulgare" 
üerfälfdjt, ber Ufr in einigen ©tücfen ähnlich ift, ftch jeboch oon ber 
eblen Trüffel burdt) ben wetjjen Nanb ber ©djeibe unb bie nidjt mar= 
morirte SNitte berfelben unterf^eibet. 

2öir müffen I)ier überhaupt einfchalten, baf$ nicht ade Natur* Serfatebe« 

Uttfyctlc iibtt 

forfdt)er baS gleich günfttge Urteil Weber über biefen: „SDemant ber ben ©enus 
Äüd^e," noc^ f e ^ ner ©tpp* h aDcn > bie Antipathie ©enecaS gegen bie 
^Pilje erbte in gleicher SBcife wie bie SSergöttcrung fort. 
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„$)te menfdjlicfye ©enujjfudjt, fagt Sfteid)*), §at alle ©djranfen 
burdjbrodjen, fic fmt bcr 2uft, bcm Ütteere, ben füj$en SEBaffern unb 
bcr fcffceu ©rbobcrflädje aUc nur irgenb faubaren ^ßrobufte abgerungen, 
ja fie fdjeute felbft bie ^Hl^e nid)t, bie ipilje, [o jmeibeu tige, 
fogefätyrlia>e@emäc§fe! Dirne über ben ©efd&madf ber ©djmämme 
äu urteilen, erflären mir biefelben oon oorne herein für un^gienifcfye 
©petfen unb fpredjen ben Söunfdj <w%, bie 2)?en|c^^cit möge ftd), 
Reiten ber £ungerSnotf> auggenommen, ben ©enujj ber Sßtl^e abge= 
mö^nen. 

©3 bleibt ftctä eine gefährliche ©adje, ba manage berfelben erft 
mit ber 3eit fa^äblidje ©igenfajaften eilangen, unb alle ^ilje ferner 
oerbaulid) ftnb." 

SEBir fürchten, er prebigt tauben O^ren; oon feinen ©enüffen 
läfjt ber 2flenfd), laut ber Erfahrung, fid) fo leid)t nid^t abbringen. 

Slud^ giebt er trofc biefeS Hnrat^enS bod) $u, bafj gerabe bie 
^iljc ju ben nahrhaften Nahrungsmitteln jagten, unb man im 
«Stanbe fein mürbe, ftd) oon ©chmämmen allein ju ernähren unb 
51t erhalten, mie man foldjeS oon Dielen SBalbbemohnern meijj; ge* 
funbe $erbauung§organe unb Äörperbemegung ftnb freilich für fo 
conftanten ©enujj münjchenSmerth. £)ie bebeutenben Quantitäten oon 
^ßrotelnförpem, bie fte enthalten, bebingen ihren NahrungSmerth. 

Demartis unb Corne belehren un§ ferner, bajj $lima unb 
^ahreäjeit großen (Sinfluf? auf bie ©igenfd^aften einer unb berfelben 
(Etyampignonart ausüben. 

(Sie führen beifpietSmetfe an, bog ber ju ben giftigen ©chmämmen 
ge^ä^tte Agaricus ruber oon ben dauern auS ber ©egenb oon ©orbeaur 
ziemlich häufig unb ot)ne (Schaben oerfpeift merbe. 

2>ic SSbtfer ber nörblidjen ©egenben miffen entfe^teben noch 
befferen 53ortl)eil au§ biefem 33egetabil ju jie^en. (Sie fmb meniger 
furdjtfain als bie (Süblänber unb bringen Manipulationen in ^In* 
menbung, bie — mie fte behaupten — fie 00m Safier ihres ©ifteS 
befreien, fobalb eine Ibfodmng in (Saljmaffer ober (Sfftg flattge* 
funben ^at. 



*) <5. 9let$, 9iafcrungR* unb ©enufjmittcltunbe. 18G0. 
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puffen unb ^olen cffcn fte in bcr 3$at fafi oflc ungeprüft. 
S3ictc fmb audj beffer aU u)r SRuf. 2)er $auptconfum alä 9cafyrung3* 
mittel pnbet Dorjug§roeife in föußlanb, ^folen, Defferreidj, 93iu)men 
unb in Düringen ftott; bei un« finben fte metyr als ©cttürj unb 
3ufoft $er»enbung. 

^lu^er biefen oorjugStoeife ©uropa angefyörigen pi^en, finben «egtebg 
ftdj aud) in anberen SBelttljeilen genießbare <5d)n?ämme. darunter tbtüe. 
ton öebeutung Boletus moschocaryanus , Kumph. auf ber 23anba= 
3nfel, unb Polygaster sampadarius auf Slmboina, biefer wirb, rote 
bie Druffel bei un§, alö £ecferbiffen becorjugt; audj fommen bafetbft 
nod) anbere genießbare ^il^e cor. 

3n ben fübliajen Staaten 9forb * SlmerifaS erfdjeint auf eben ab* 
getriebenen Urroälbern bie inbifa^e ^ßotatoe, baä gigantifc^e Lycoper- 
don (Pachyma) in einem ©emidjte oon 15 biä 30 ^ßfunb, roelcfyeä 
oon ben 3»oianern Derart wirb, unb DOSl bem flüchtige 9?eger $u* 
roeilen ganj unb gar leben. 

Unfcr fdjon erroäfmteS Lycoperdon Bovista, ber gemeine 2Bolf3* Lycoperdon 

Bovist* q!8 

raud), ift audj oon riefigem Umfange, umgefc^rt fegeiförmig, gelblich »lutfuncr. 
roeiß unb »cid; erfdjeint er auf 2Biefen unb Stiften. Normals mar 
er unter bem Tanten: „fungus chirurgorum Bovista" be* 
faunt. (£r mürbe bei großen Sermunbungeu guni SMutfriHen feiner 
jui'ammen^ie^enben ©igenfdjaften roegen benufct. üftan fammelt il;u 
^u biefem ^rocefe nod) jung ein, efye ber (Same anfängt au^uftäuben. 
2)er reife Same foU fdjlimme klugen machen, roaS in fofem begrünbet 
iß, als bie ©amen burd; bie fteudjtigfeit ber Stugen aufquellen unb 
jDrutf unb <5dmier$ oerurfadjen. 

3u ben al£ generell unfdjäblidjen, eßbaren ^iljen jä^lenben fyat 
man bie nadj SRofcn, 2lprifofen, bittern Sftanbeln , frifdjem üflefyl 
riecfyenben geregnet; bagegen alle bie, roeldje lebhafte färben unb 
einen toiberlidjen ©erudj fyaben, als gemeinhin giftig bejeidmet. 

2>ennod) ift bie fiebere Unterfcbeibung ber giftlofen unb ber 
giftigen laut aller ©rfa^rung fdjnrierig. tottgaÄej- 

(Selbft bie ©etefyrten ^aben fidj barüber nodj nidjt geeinigt jj« «nb 
(Sinige behaupten, baß nur bie reprobuetioen JDrgane giftig ftnb, unb ©ubpanj. 
nidjt ba8 ftleifdj be8 $ilje8; fo baß fafl jeber $ilj §11 effen fei, elje 

14 
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er reif imb feine jo^Uofen ©amenfporen auSftreue; in btefem ©ta= 
bium aber follen fofl alte *ßilje gefätyrlicf}, nnb jeber überreife 
fofl als ein giftiger betrautet merben. ©o ftnb bie £räger be§ 
eigentlitt) giftigen <ßrinetp8 noc$ in tiefes Eunfel gefüllt. 

TO ^nttbotc gelten (Sfftg, (Eitroncnfäure , 33aumöt mit $o§len* 
puloer jc; 33redj* nnb 9lbfü§rung§mittel, fo fcfjneU als möglidj »er* 
abreißt. 

$rombfmlä*) fyat in oorjüglid) naturgetreuen Slbbilbungen bie 
e g b a r e n nnb bie f dj a b t i d) e n ©a^toämme bargefteflt, unb ber 2Bif$* 
begierige erhält burdj biefeS SBerf einen fyodn'ntereffanten (Sinblicf in 
baS bunfle 9ftei$ biefer SBegetabitien. 

2luS ber großen gotf ber giftigen ©djmämme motten mir $ier 
ibrco osifteö. nur einen , ben?$liegens2Bulftpil$, (amanita muscaria) befpredjen, 
beffen fdjarladjrotfjer $ut mie mit roeigen perlen befcfct, un§ im 
§erbft in unferen Saubmälbern begegnet, unb mandjem $inbe aus* 
Unfenntnig ben £ob gebraut f)at. (5r ift fel^r giftig, unb feine 
fofymg in Wlity ift baS mirffamfte ftliegengtft. 3n ber 2ftebicht 
mürbe er bei bösartigen ©efdjmüren unb bei S3ranb angemanbt. 

©ein 33ruber, ber ftbirifd^e ©iftfdjroamm, gleidjeS Samens, ift 
Wfommm. bcm ^ am) ^ atDa t en baffelbe, mag bem Oftafiaten Opium unb §anf ijr. 

3)a3 gtü^enbe 33ebürfnig naefy narfotifdjem ©enug finbet in 
btefem gemeinen ©tftptl$ feine 23efriebigung. 

üDiefer ^ßilj beftfct oiel 2letynlidjfeit mit einigen eßbaren ©djmäm* 
tnen unb gleicht fo jiemti^ bem gemeinen TOitterfa^mamm. 

©r mäd)jt in einigen Steilen ber #albinfel in groger 2Henge, 
bort mirb er entmeber in ben feigen Uttonaten gefammelt unb an 
ber £uft getrotfnet, ober man lägt ilm an feinem ©tanbort reifen 
unb troefnen unb fammelt ifm bann ein. $n biefem 3uftanbe ift er 
oiel narfotifdjer, als ber an ber Suft getrorfnete. SBirb ber ©cfywamm 
in ben auSgepregten «Saft ber §eibelbeere gelegt, fo madjt er biefen 
fo beraufd&enb mie ftarfen 2Bein. ftrifdt) in ©Uppen unb ©aucen ge* 
geffen, mirft er meniger beraufa^enb; ba§ genügt bem ^nfulaner nidjt, 
er mifl feinen befetigenben $auf$ fyaben, ber nadj jmei©tunben beS 



*) $rag 1831. 
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richtigen ©emiffeS eintritt; ein großer getroefneter ^ilj genügt, um 
i$n für einen gangen Jag aller fetner Sorgen ju entheben. 

SBunberbarer SBeife ifl bie narfotifdje SBirfantg ftärfer, fobalb 
ber 33eraufd)te SBaffer nadjtrinft. 

9?od) üblicher fofl e8 fein, iljn getroefnet in ^iflenform ju »er* 
fdjlutfen, gefaut fofl er ben 9#agen oerberben. 

$er Reitern Stimmung folgt SlnfötoeHung beS ©efttyS, ©djminbel 
unb S3etDU§tfoftgfeit, SReben unb £lmn dwraftertftrt ben Sttenföen 
at§ oöHtg ©etrunfenen. Sluf ßtn^elne mac^t er bie entfefclidjften 
2Birfttngen be§ 2Batynftnn3 , fie fangen an ju fprea^en unb plaubcrn 
jebed ©efjeimnij} au§. s 2ftuftfalifdje ?eute fangen an ju fingen, an* 
bere fangen an $u tanjen, unb madjen Säfce, als gelte e§ Sanieren gu 
überfpringen. <5o fönnten mir nod) mef>rfad)e ©irfungen, beren Urfadjen 
nod) unergrünbet ftnb, ^erjä^Ien, »enn mir nidjt baS ©anje als eine tief 
bebauerlia^e 5krirrung — aud) bc§ $amfdjatbaten, bejeidmen müßten. 

^tnjufügen aber »ollen toir, bajj big jefct fein 33eifpiel oor^anben 
tft, baS irgenb eine SdjmammfpecieS in (Suropa fo merfmürbige 
SBirfungen fyeroorgebradjt fyätte. 2J?an nimmt an, ba|$ bie ©igcnfdjaften 
biefer ^ßflanjenflaffe , tote mana^er ^nberen, mit bem Älima, in 
meinem fte machen, ftdj oermanbeln. üDafc unferc ©iftfdjmämme aber, 
toenn fte in gleicher 2trt getroefnet mürben, älmlidje ©irfungen äufjern, 
lote bie fibirtfdje Slmanite, mirb bodj burdj bie Jfyatfadje untcrjtüfet, 
bajj ber gemeine Söooifi, ber nicfyt giftig ift, beim Verglimmen 
kämpfe ausflögt, bie im fyofyett ©rabe narfotifdj ftnb. 

23cmerft Ijat man audj, bajj im ÜDurdjfdjnttt alle ®iftfd)roämme, 
toenn fte gegeffen toerben, aud) narfottfa^c 2Birfungen tyaben, unb bajj 
ber SRaudj oom 93ooift, obmofyl biefer ejjbar unb unfääbltd) ift, bie 
Lienen betäubt, unb man ^at btefeS Littel beim berauben oon Lienen- 
ftöcfe fyäuftg angeroanbt. 

SftcuerbingS fyat man mit ben kämpfen be§ SöoDtft aud} bei 
2ttenfdjen erperunentirt, baS langfame (Jinatljmen berfelben Ijat aud) 
§ier erft SBeraufdwng, bann (Sdjläfrigfeit unb julefct (5mpftnbung8= 
loftgfeit gegen ©djmerften fyeroorgerufen, gleidj ber, meldte burdj ©fylo* 
roform ljeroorgebrad>t wirb. ©S mürbe bei fortgefefeter (Sinat^mung 
fdjtiefjltdj ber Job erfolgen. 

14* 



Digitized by Google 



212 



(So tief grcifenb aber ift boa? bic SBirhtng bcr kämpfe, bafc felbft 
bann nodj, wenn ber ©rperimentirte fia") fdjon bei »oflem Söewufjtfein 
füljlt, er bennodj oöUig nnempfinbltd) gegen <Sd)merjen ift. 

ÜDie djemifdje Sflatur biefer ^ffangenftoffe bietet bent (£fycmifer 
nodj ein roctteS ftetb ber ffarfdjung bar. >$m\ 33cftanbtr)citc mit gif= 
tigen ©tgenfdjaften fofl man aber in neuerer 3«* aufgefunben Ijaben, 
einen flüchtig fdjarfen (Stoff unb einen feften ÄÖrper, je nadj ber Slrt 
ber 2)efhflation, ben man Slmanitin genannt Ijat, aber Weber bie 
djemifd)en 33erfyältniffe biefer (Stoffe, noa*) ifyre fpeciftfd)e SBirfung auf 
ben menfdjlidjen Körper fmb bis jefct genau erforfajt worben. 

S3et bem ungtftigcn 33ot>ift §at ftdj ein älmlidjer narfotifd)er 
SBeftanbtfjcil, wie baö $lmanitm, nodj nidjt gefunben; eS müffen alfo 
bie narfotifdjen SBirfungen feines 9taua>§ oor ber #anb bem bren^= 
lid)en Del jugefdjrieben werben, wefdjeS fidj, wie beim £abatf unb 
(Stedjapfet, beim Serbrennen au§ iljm entmitfelt. ÜDiefeS £)et mifdjt 
ftd) mit bem s Jlaua)e, gelangt fo in bie Jungen unb wirb Ijier ab- 
forbirt *). 

Sa« mpmf*c 2Bir bürfen ba§ »erfängtidje ^SiUfapttct nidjt fdjliefjen, olme" un* 
bertaump^ feren &fern nia^t audj einen finden ©inblitf in bie bunfelfte (Seite 
^iiiScHtbe. ityreä möfiifdjen SBirfenS unb S33alten§ gegeben ju l)aben. 

<£ä fmb baS jene ^üjgebilbe, bie auf ber niebrigften (Stufe bcr 
entmitfehmg ßeljen, bie ba§ unbewaffnete $luge faum fielet unb bic 
boa? oon |*o tfjeitS oerljeerenber, tfyeilS fdjaffenber SBirfung 
fmb, ba§ fie fidj ju Probleme ber wiffenfdjaftlidjen $orfd)ung aufge- 
worfen f)aben, ba fte einen btefjer nidjt gefannten (Sinfluß auf unfere 
©riflenj ausüben. 

#urj unb umfaffenb giebt ^ßrofcffor Dr. (Sofyn in Breslau in 
feinem Ijoduntcreffanten $lrtifel: „33otanifd)e Probleme"**) unS 
einen (£inbütf in biefeS bunfle, nodj ungelöfte Mttytl ber ftatur, 
barum taffen wir ir)n fpredjcn: 

„(£ine ganj befonbere SBebeutung fmt in neuerer 3 e ^ 0 * c ®nt* 
witfelungSgefdjidjte ber ^ttje gewonnen, inbem fie in 33ejiel)ung tritt 
ju einer föeilje Ijodj widriger Probleme, beren enbgültiger ?öfung bic 

**) Xeutföc SRunbföau. I. £eft. 1875. 
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2flenföf)eit mit (Spannung entgegenfietyt, ba ftc an itynen mit tyrer 
gangen Griffen^ beseitigt ijt. 

2Bir miffen, bag aüc ©ä^rung unb ftäulnifc baS 2Ber! un= 
ftcfjtbarer $i^e flnb, beren Äetme mm Slufjen gugefü^rt werben; bafc 
bic WT\id) nid)t fauer, ber SEraubenfaft nid)t ju 2Bein, ber SBcin nidjt 
(Sffig werben, bajj 'fein tobter Körper in 33erwefung übergeben 
fann, wenn nidjt bie $eime gemiffer ^ßtfje 3 u 9 an 9 pnben unb ftd) 
oermefyren. Slbcr aud) al§ Erreger oon $ranff>eiten ftnb $Uje erfannt 
morben. (Seit unbenfltc^er 3«t beeimiren föoft, SBranb, Üttetyltfyau, bie 
(Srnten; in ben legten 25 ^atyren ftnb alle ©ewäcfyfe »on (Spibemieen 
fyeimgefudjt, bie erft im Verborgenen fdjltdjen, bann 2ftij$mad)§ unb 
£ungcr3notfy über bie SBölfer brauten. 

1845 bie Kartoffel*, 1818 bie Xraubentranffyeit. Die ©eiben* 
Würmer, (Stubenfliegen, Sliefcrraupen mürben mm ©eueren überfallen. 
Die <ßtl$fporen bttbeten ben Äeim töblidjer (Srrranfung. 

Spolera, £npfm§, <ßocfen, Döp$fyeriti8, £o8pitalbranb, föinber* 
peft, ÜKUgbranb, £ungenfeud}e , alles fäcint einen ©iftftoff — biefer 
^il^e ju Ijaben. 

DiefeS bunfle ©ebiet ber 9)?enfd$eit mu§ burd) tiefere ftorfc^ung 
erfannt werben. ■ 

©in anberer r)oct)üerbienter unb berühmter ^il^forfc^cr ber ©egen* 
wart, De 23artt, Ijat bie Sfttje, biefe fo munberbar c^loroptyntlfreien, 
b. Ij. jeglichen SBlattgrünS cntbefyrenben ©djwammgemä^fe, in fomeit 
au§ einem bisher djaotifdjen 3«f^»oe ^erauSgelwben, al§ er fte in 
oier Orbnungen eingeteilt: ^Igenpilje (Phycomycetes) , unter 
ber £aut lebenbe (Hypodermi), ©afibienpilje (Basidiomi- 
cetes) unb (Scfylaudjpilje (Ascomycetes). 

2Ba§ einft fo l)armlo§ al§: „(Staub, ftaben ober <5d) tmmel" 
in ber mangelnben (Srfenntnijj bejeidjnet mürbe, mar oft ein oer^ee- 
renbeS ©ebiibe ber SRatur, ba§ (Ernten oernicfjtete, ©enerationen oon 
(Seibeumürmern töbtete, morüber in ^ien ganje Diftrictc oerarmten 
unb 1845 unS fajt ben ©lauben an bic Unfefylbarfeit unferer Kartoffel 
raubte. 

Um bie neuere ^iljfimbe Ijaben fidj, wie fc^on mefyrfadj ange* 
beutet, oiete 9?aturforfdjer oerbient gemalt; fo bie ©ebrüber £ula3ne 
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in ftranfreidj, (£orba, jDc 93arn unb Rubere bei un§, unb bodj erflärt 
ber eben fo üerbtcnftDodc 'ißrofcffor ©oeppert in Breslau in Slnberradjt 
tyrer bunfeln Seite: „baß bie ^ilgfunbe ber ©egemoart nur atS eine 
promfortfdje angufe^en tft, bie ber gorföung bebarf." 

©o liegen SBo^lttyat unb ä^flörung, Seben unb £ob in 
allen trbifcfyeu (Srfdjetnungen bicfyt nebeneinanber! 
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fcnnt nidjt ba3 aromatiföe ftraut, ba« iljm täglt^ bcn 
iJrü^Img in feinen ©uüpenteQer zaubert, gleu^oiel ob e8 braufeen 
fdmeit unb friert. 2)er oorforglicfye ©ärrner fyat bie ©taube bei 
3eiten eingefeflert, ba grünt fte benn fröljUcfj fort, unb bie $üc$en* 
manbarinen mit unb ofyne ^fauenfeber Idolen fid) täglid> für iljren 
£au§bebarf; benn fic bient ja tyeute nodj, menn au$ nü$t me^r jur 
©efrängung be§ menfdjlid&en #au»te§, fo bodj als <Sd?mucf ocr* 
fdn'ebener anberer $äupter unb Sdjüffeln, fei c8 gebarten, fei e* 

3a, bie ^eterftlie ober, toie man fic mit eblerem tarnen belehnte, 
„ber (Sopidj", mar ntd^t immer ba§, »a3 er Ijeute ift: ba& aflerge* 
toö^nti^fte #raut unfereä ÄüdjengartenS. — £>ie ^eterfilie mar gött* 
liefen UrfprungS, tyre §eimaty war Hegopten. 

9?adj einer alten <2age entflammte fie bem Slute beg erfd&lagenen 3*e ^eterfiue 
§oru§, bc§ III. Äorobantcn, eines (So^neS be8 DftriS unb ber 3ft8. in 
3ur Erinnerung be$ (hjdjlagenen flodjt man färänje auS bem buf* 
tigen ©rün unb feierte ilmt $u Citren ein ^eft, baS einen $aupttt;ei( 
ber Drplnfdjen £efyre enthielt unb ©egenflanb ber mimifdjen 2)ar* 
fletlungen bei bem tiefte ju ©amottyrafe mar. ©ine frifc^c "peterfUien* 
Ärone mürbe bem (Bieger bei ben nemäiföen (Spielen ju Xtyil, bie 
Styfurg, Äönig ber SRemäer, jutn Slnbenfen unb ju ©tyren feine« 
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(So^neS Dp^elteä etngefefet ^atte, bcr an bcm 33ij$ einer unter (Zppxfy 
blättern Derborgenen (Solange fiarb. 

S3et ben ipfymifd)en vSm'elen erfnelt ber (Sieger einen $rang »on 
roelfer ^eterptie. 

Tic ^eterfttte ©o fear bie ^Setcrfllic in ben Urzeiten ein ©ttmbol ber ^ortbauer 
**u ©rieben, burefy Unglücf unb 2:ob, bie föepräfentantin ber ^eptic^feit um frtilj 
«erflorbene, meiere töötfd) als SluSbrucf ber traurtgpen ©efü^le galt. 

3n ^otterS: „Antiquities of Greece u ip ausgeführt, bag ton 
all ben Sölumen unb Kräutern, bie uon ben ©rieben benufct mürben, 
bie ©räber $u fdj müden, bie ^cterftlic ben SSorrang fyatte. 

S3on einem gefäfjrlidj (Srfranften fagte man ba^er: „e§ giebt 
nur nodj ^3 e terf itie für ifyn," toaä fo Diel iuejj al§: e§ ifl ein 
perbenber, bem ©rabe üerfaflener 2D?enfaj. 9)? an bepreute audj bie 
Stobten mit ^eterptic, unb £erfule3, ber bem £obe bur$ &P ©erneute, 
trägt fömbolifdj biSmeilen ben (Jppidjrranj. 

3)odj nidjt nur jum S3ef rängen ber SkrPorbenen mar pe ermaßt, 
man fdjmücfte aud} bie Monumente tapfrer Krieger bamit, unb ge* 
fyörte biefe ^Panje gu ben ©peifen, bie man bei Srauerma^geiten ge* 
möfynlid) Dorfefcte. £)en ^riepern aber mar eS nid)t gepattet, bie 
SBurjel gu eften. 

2luc$ mar bie ^eterplie baS ermäf)lte Äraut, ba§ 3uno, bie 
§errfdjerin im £)Iömp, ifyren $ferben gab, beögleidjen erhielten bie bei 
ben nemäifdjen SBettrennen benufeten ^ßferbc (Sppid), unb §omer be* 
richtet, bag ben ^3f erben feiner Krieger : „ApiumPetroselinum" 
»orgemorfen tourbe. 3J?an mujj au§ biefen 5)aten auf eine bem braute 
tnnen)oI;nenbe, belebenbe unb fräftigenbe (Sigenfcfyaft fctitie^en. 

2)ajj Apium graveolens (Vetterte) ein Heilmittel bei gereiften 
^ferbefranfyeiten fei, rou§te fd)on SlcfyilleS, ber Stüter be§ Chiron. 
3ü«t fiä) an Flittard) giebt aud) einen 5öeteg ton ber Söebeutung unb bem 
h ^uvfcnEe te Aberglauben, ben man mit ber ^ßeterftlte oerbanb, er ergäbt: „2)aj$, 
aiaubc/ al§ Jimoleon feine Gruppen einen Hügel emporfül)rte , er eS in ber 
Hoffnung tfyat, einen Ueberblicf über bie (EartfmgtnenPfctyen Gruppen 
31t befommen, ba begegneten ifym eine Spenge üon ütf aultln'eren , bie 
mit ^eterplie Ulahen maren. SDtefcr UmPanb marb t>on feinen <&oU 
baten als eine böfe JBorbebeutung angefe^en, ba e8 ba§ oer^ängnifc 
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totle flraut fear, mit bcm man bic ©räber fchmficfte unb bie Xobten 
beftreute." 

3nbejj trofc bicfer tragifdjen Bereinigung ber ^etcrfilie mit ber 
Begräbnisfeier ftanb fie bennodj in fyotycm Slnfelm bei ben oergnüg* 
liehen heften ber ©rieben, unb florirte il>r $ran$ bei aflen freubigen 
gamitienereigniffen, fdjon lange cor ben 3eiten #omer§. 

tiefer fpric^t aber in feinem V. Buch ber Cböffee auch öon ber Tie ^terfiite 
«•ßeterfilte unb bem <3ang geehrten Beiden, »elty beibe bie ,nbet ° b,?fK 
©renken »on CEalöpfoS (Silanb umblühen: 

„dünge bann grüneten fd)n>ellenb umfyer mit Sioten unb ßfefcich 
SBicfen: e« ftaunte tooljl aua) ein Unftcrbliajer, n>enn er babjn fam." 

Sfyre leisten, elegant gegärten Blätter toanb man gern mit bem 
SlcanfyuS aufammen, fie jur Befrönung ber corintfyiföen (Säulen oer* 
njcnbenb. 

Auch toirb berietet, bafj bie C£art!jaginenfer, als fte biefeS föraut 
in ben rei^enben X^älern oon ©arbinien fanben, fie e§ nach ben 
pfyocifdjen ©ärten ber Marseillaisen mit fid) nahmen. 

Auf alten Sflünjen ftnbet man noch bie ©arbinia, eine »eiblit^e 
ftigur, meiere neben fich eine Bafe fte^cn hat, bie einen Bufd) oon 
^eterfilie enthält. 

Waty (Snglanb tourbe im Sah« 1548 bie ^eterfüie au§ ©ar* 
binieu eingeführt, Desgleichen ber (Ssbragon, »eitler auS (Sibirien fam, 
beibe Kräuter mürben mit grofjem Gifer in ben englijc^en Äücfyen" 
gärten gejogen. 

2)och nüf)t nur im elaffiföen Alterthum, auch in ber Weujeit «beraiaubc in 
haftet ber Aberglaube noch an bem unfchulbigen föraut. $n einem *** ieujeit 
englifdjen Buche, baS 1825 unter bem s J?amen: „Times-Telescope" 
erfdjien, h^S* »f<> Du ?cterftlien*3rocige in ber §anb jerquetfchefi 
unb ein ©las toafchen toiflft, wirb eS gewöhnlich füringen unb plö<j= 
lieh ^brechen." @ine noch tragifchere ^Deutung melbet: „2Benn bie 
©teinfüge, bie gefät toorben, nicht rafch aufgeht, ober gar ausbleibt, 
fo tjl e8 ein 3 C «§ C «, D<>6 3emanb im §aufe ftirbt. Auch tritt ber 
gleiche ftaH ein, toenn man eine auS ber @rbe gezogene <ßeterfilien= 
murgel noch einmal, unb jwar im tarnen einer gemiffen <ßerfon ein* 
fe&t, biefelbe toirb banach erfranfen, unb balb barauf ßerben. Auf 
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bicfe 2Betfe — fagt bcr SSolfämunb, — Ijabe mancher 2flann feine 
$rau unb gar mandje ftrau ifyren Sftann tyeimltd} umgebracht. Ü)te 
Äriminalifttf §at für berartige 9Äorbc nod) feine ©trafen, unb §at 
e£ ber ober bie 93erbred)erin tner nur mit i^ifem ©emiffen ju ttyun. 
Ccr|iai^er @in alter ©djriftfteller, ber über 23htmen*©ömbole f pridjt unb 
bie >$ierlicf>feit ber leisten Blätter unb baä fdjöne ©rün ber ^3eter* 
ftlie rüfymt, lamentirt pattyetifc^, bajj ein 3 roc t9 WM Sorbeer unb eine 
^ßeterfUienfrone jefct nur bie profanen Attribute wären, bie man ben 
©öttern beS S3anquet§ n>eu)t, mä^renb fte oorbem fo eljrenooüen Smden 
bienten. %a ! e8 tft nidjt ju leugnen, nidt)t ber (Sieger ber nemäifdjen 
©piete empfängt jene frifdt) buftenbe Ärone mefyr, fonbern ber mitbe 
©cfymeinäfopf unb ber Karpfen ambiven jur (Sr^ö^ung ityreS 9iei$e3 
banad). $m 3eitalter ber ©aftronomie barf man nidjt ju ftreng auf 
ba§ beflelm, toaS bereinft im fyeroifdjen bitter ©eltung §atte. 

SBofyin führen nidjt bie $>inge biefer SBelt ? 

„Dieu le sait, il le mene et les hommes s'agitent" fagt 
Boussuet ! 

2)ie GSäfaren tränkten üjre ©tirn mit Lorbeeren, aber bie $ö$e 
aller Qükn roarfen fte trofcbem an bie iörüfye! 

3ß ber Lorbeer barum aber eine gefallene ©röjje? gemifj niajt! 
marum fottte eS bie ^eterfiüe fein, bie, alle büfiere 2ttalmung üerloren, 
unferem Sluge jefct auf jeber ©Rüffel, fei eS gebarten, fei e8 frifdj, 
too^Ifyut; bajj fte ftd) in ein fjarmlofeS Äraut conoertirt, rennen 
mir ityr al§ bejonbereS Serbienft an. 

rHuMfet ® arten 9 tei 6 c > au $ ©$«rfti*8 «nb §unb§peterftlie genannt, ob biefe 
u)r nidjt ba3 föenomee »erborben unb ben SBolfSmunb prooocirt §at 
bem üorfyin ermähnten 2tu8fprudt), man f önne mit ^eterfttien - Sßurjel 
ben 2ftann ober bie tJrau tyeimttd) umbringen, ift tyeute ferner ju 
fagen. 2Bar audj ber ©djierüng ein ben alten ©riechen befannteS ©ift, 
ba fdt)on ©otrateS ben ©dt)ierüng§bedjer tranf, fo (jat e8 an 33er* 
toedtfelungen ber müßigen ^eterfitie unb beä ©artenföierlingä ber 
mitbeften ©attung feiner bret fcpmmen Birten nie gefegt. 

2)a§ müßige 2)olbengemäa)§ ber eckten ^ßeterfUie, bie fogenannte 
©artenpeterftlie , oon ber mir ©ingangS fpradjen, p. sativum, bie im 
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füblidjen ©uropa einheimifch, ftd) an Duellen aud) mitb oorfinbet, 
Zeichnet fleh burch ihre grüngetblichen Stützen auS. $raut unb SBurjel 
werben, wie fchon ermähnt, für ben öFonomtfrfjen ©ebrauch fultioirt. 

(Sie gehört in bie V. Älaffe II. Drbnung, e§ giebt brei (Spielarten 3fr* 
ton ihr: „bie gemeine, mit flachen gejähnelten ©lättern unb bünner 



SBurjel, bie fraufe, bcren 23tätter breiter unb frau§ ftnb unb bie füg* 
lidj unb gen>fir$aft fchmccfenbe, grogwurjliche ^ßeterftlie mit breiten, 
flauen blättern. " ÜDiefe ?e$tere ifl oielf ad} ihrer jartcn, fleißigen 2Burjel 
falber als ©emüfe unb wtirjige 3uthat 8" anberen (Speifen fe^r beliebt 

2Beit unb breit berühmt fmb bie erfurter unb bie lange barbe* 3jt 
wiefer ^eterfilienmurjetn. 2)a3 frifc^e ßraut ber erften unb feiten ""©mi 
SIrt wirb aud) mit Wufcen mebicinifch »erwerbet. $eibe Hrten tyaben 
etwas föeijenb * fdjarfe« unb fchmecfen bitterlich, bie Slätter werben 
jerquetfdjt als Umfrage bei 9J?ild)fnoten unb gegen 93(afenfc^merj 
bei Äinbern angewanbt. Slud) fommt ber (Jrtract ber SBurflel als 
$au§mittel bei 9Baffcrfnct)t in Änmenbung. $)ie ftarf gemür^aften 
$eterfUien*©amcn enthalten für bie meiften SJbgel ein tßbtlia^eS ©ift; 
fie geben aud) ein gelblich ät^erif^e«, Warfes £)el, gepufoert fmb fte ein 
befanntcS 93olf3mittel gegen ba« Ungeziefer ber 2Kenfchen unb Stiere. 

WeuerbingS ^at man eS auch als Sftebifament gegen baS SBechfel* 
ftcbcr angewanbt. 

3)a3 melfeitige Äraut gebeizt in aüer^anb ©oben, am beften aber 
ba, wo eS einen nahrhaften Immofen (Sanbboben finbet. 

(58 ift oielfach ^erDorge^oben morben, bag man, um gefährlichen 
33erwcchfelungen gu entgegen, oorjugSweife bie f raufe ^eterfitic 
gießen foUe, bercn SÖIättcr leidet ju untertreiben ftnb unb feinen $rr* 
tfjum geftatten. 

©chlieglich müffen mir hier noch h m ä u f u 9 cn / oa &> n)enn au£ § oer 
SRame (Sppidj ber ältere, toltSthümliche für ^eterftlie unb (Sellerie 
tjt, anbererfeitS ber Warne (Sppich noch fö* »ielfach oon Richtern 
für öpheu gebraucht wirb, in ftolge beS Iltbeutfchen epf, ba8 
»ieberum au§ bem lateinifchen apium hergeleitet war. 



— ^3*vte^' — 
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a*r ©ebrattdj J TTir ^aben fdjon bei Gelegenheit ber ^eterfilte auch ber Sellerie 

bcir Vetterte Yp 

im «itert^um 1 gebaut, ba fic int Slltertfmm in nahen ^Beziehungen ju em* 

fcci 

ben ©tiefen, anber gcjtanben haben; ber ^eterfttitm Eppich iji unter betn Tanten: 
„Apium Petroselinum", bie "Sellerie unter: „Apium gra- 
veolens" befannt. s Jc"ach ber Flora Mythologica galt fie als £eil* 
mittel bei gewiffen ^ßferbe * föranfheiten, unb fott ^iÜeS ftd} ü)rer 
biefem Stvzd bebient haben. 

$on ben SchriftffeHern beS SllterthumS wirb fic melfadj angeführt, 
§omer fpridjt oon ü)r unb ^piutardj berietet, bajj man mit ihrem 
Saube bie ©rabmäler fa^müdfte. Söei SBirgil jiert ber göttliche Sänger 
2ino§ fein $aupt mit SBlumen unb ben grünen blättern ber (Sellerie. 

%n ben ©eopontctS, (erfte 2anb* unb ©artenbau *$uube) toirb 
auc^ ein 2Beitere§ über bie ^eilmirfungen berfelben bei 2ttenfdjen unb 
Zürnen gefprochen, unb jebenfaUS ift fte frühe unb oielfadt) in @e* 
brauch gemefen, benn auch £h C0 Ph va ß ermähnt ihrer als ^eitbringenb 
unb noch gegenwärtig iß fte all ^ulturpflanje in ©riechenlanb fer)r 
oerbreitet, unb felbft als ©lücf bringenb fleht fte bort in tlnfehn. 

(Sie ift eine 9J?eere8jrranbpflanje, meldte auf bem fälligen SBoben 
ber lüften be§ 2)?tttelmeer8 in ©riechenlanb unb ber £ürfei noch 
in ihrer urfprünglichen ftorm unb mit bitterem ©efehmaefe oorfommt. 
^Hc eeiicrie fteboch erfcheint fte auch föft in ganj ÜDeutfchtanb an peinigen 
ja^ÄtfV unb feuchten Orten toilb, be|'onber§ gern an Salzquellen; fte ^at eine 
an M nmij$. jehjeutf^ WhW SBurjet. £)ie Kultur ^at ein SÖunberfmb au§ ihr 
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gemalt, »er $eute ifyre bieten »eigen ftöpfe fte^t, ber glaubt nicf)t, 
ba§ fie jemals eine fdjlanfe SRübentaifle befeffen. 

(Sie gehört in bie V. klaffe II. Drbnung ber £)olbenge»ädt}fe, 
bie auS $»eijät)rigen Kräutern befielen. ©tS^ 

3)er flcufcungSweife nadj »erben j»ei §auptfpielarten culttotrt: 
1. Der Änollenfellerte, t>on bem ber fnollige SBurjelflocf, nur 
nadjbem er gefönt, t^eilS ju (Salat tyeilS in ©rityen oerfpeifjt »irb, 
unb 2. ber (Stauben* ober Sölcta^f ellerie, oon bem bte Slatt* 
ftengel, unb j»ar in roljem 3uftanbe, gesoffen »erben. 

3)ie $noIIenfellerie * Äultur »irb in Deutfdjlanb, befonberS in 3$" ««r« 

breituna mit 

Littel* unb 9corbbeut|d}lanb , tn groger AuSbefmung betrieben unb «rtrn. 
ift &u einem md)t unbebeutenben §anbelSgegenftanb ge»orben. 

3Bie gegenwärtig bei faß allen ©emüfege»ädjfen eS ber Kultur 
gelungen ift, oeri'djiebene (Sorten unb (Spielarten ju erzeugen, fo audj 
$ier bei bev Sellerie, inbeffen »eichen alle (Sorten beS (Selleries im 
©efdnnacf nid)t oon einanber ab, nur bajj bie Äöpfe je nadjbem fie 
auf ben Urnen jjufagenben 33oben ein fcftcrcS jebod) feinfaferigeS unb 
btdjteS $lcifd) fjaben, »ä^renb bei anberen köpfen ftdj oft ^oljlfjett 
unb eine gröbere ftafer jeigt. Diefe Abweisungen oon ben normalem 
frönen köpfen, fontmen jebod} aud) überall mal oor, unb fo iß eS 
äiemltd) gleich, ob ber in £anbel ftefjenbe (Samen unter bem tarnen 
Erfurter, Peipjiger ober £oÜänbifdjcr in Anbau genommen »irb. ÜHtrdj 
bte (Jarbe ber Knoden unterfa^eibet ftd) ber rofafarbige, beffen ^notlen- 
fleifd) mit rotten Abern burdjjogen ift; er ftnbet int Allgemeinen feinen 
befonberen Auflang, baS w »oI?er" eS nidjt ber ftaU iß, ift nidjt 
ganj motioirt, ba er nicfjt fdjledjt ift. 

2£äl?renb bie heutige $eit unb ©ärtnerei ftd) beßrebt, nadj allen lin^f*« 
SRidjtungen f)in im ©emüiebatt größtmögliche ^nbioibuen ju erzeugen, U|n|5fifd>t 
um fie alS: „föiefenfpargel, s Jiiefenfof)l jc. ic. M in bie Seit gu fdn'cfen, »rS." 
fyat man in (Jnglanb einen (Sellerie gebogen, ber ßd) in 93ejug ber 
23lätterau8bilbung burety befonbere 9?iebrigfeit auszeichnet, benn bie 
©ö^c beffelben foU nur 15 (£tm. erreichen unb fann batyer jtt @in* 
faffungen ber Sßeete in Äüa^engärten benufct »erben. Natürlich iß 
biefem 3»erg * (Stäublein oon ben ßnglänbern ber famofe 9tome beS 
weltberühmten ©eneral „Tom Thumb" gegeben »orben. 
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SMe 23leic$feUerie, üon bcr mir bereits angeführt tyaben, baf$ 
nur bie SBlattpcngct rofy oerfpeijjt .werben, finbet Ijauötfäcfjitd) in 
©nglanb unb %ilwetfe aud§ in ^ranfreidj ifyre S3ere^rer; man baut 
fie namentlich in ©nglanb mit befonberer Vorliebe, ja man fprtajt 
bafelbft audj mit einem gewiffen <$5toI$ ton ber 33or$ügli($feit be§ 
$robuft§. Sei ben guten 3^«cn, mit benen ba8 englifdje $otf be- 
gnabigt mürbe, ift ifym biefer prtlidje wenn aud) jarte ©tenget eine 
angenehme Arbeit für feine ßauwerfgeuge. £>ie $ran$ofen, an ü?re 
— mögen fie e§ mir »ergeben — (Snbioten* ober Romaine * ©tranfe 
gewöfmt, ftnben üm aud) nidjt übet, unb fo ijt ber 'änban ber 33letd)* 
feflerie in ftranfreia) audfc) nidjt unbebeutenb. 

Um nun aud) etwas sparte 8 gu fyaben, ijt in ^ßaris eine ©orte: 
„SEurfenfetlerie oon ?JariS" (C&erie Türe) aufgetreten. Ob nun bie 
dürfen jemals bem SBleidjfeüerie in befonberer Seife Imlbigten, ijt 
unS nid)t befannt — man rüljmt oon ilmt, bafj er fefyr oollen 
£erjenS, jart unb füfj fei $)iefe (Sigenfdjaften fann man ben 
£ürfen, aßen ©reigniffen nad), nid)t ^uforeef/en; unb ber „Celerie Türe" 
wirb {ebenfalls in ^JariS työfyer gefdjäfct unb mefjr genoffen werben, 
at§ in ber £ürfei fetbft. 2Kan \)at in ftranfreid) bie Celeri blanc, 
violet, rose long, court, grosse racine unb liebt fte alS: Celeri au 
jus, a la bonne femme, frit ä la bonrgeoise, ä la Creme, ä la moelle 
unb frit ju oerfpeifen. 

3n ©nglanb, wo man ftd) mit fetner Pflege feljr ernftlid) be* 
fd^äftigt, werben nod) folgenbe (Sorten gebaut, bie bem -Kamen nac§ 
alle auf engtifa^en Urfürung beuten: 

Baillies SRiefenfeUerie, Cole's filberweifjer (£röfta(, Landringham's 
niebriger weifjer, Celri violet. 

Slud) in ©nglanb werben fte in »ergebener ,3uberettung aufge* 
tragen, unb ftnb in jeber 3lrt gefugt 

2)ie $rüd)te ber ©ellerte pnben unter bem tarnen: „Fructus 
Apii" in ber 9ttebijin tt)ve Slnwenbung; bie SBurjet würbe früher 
aud) oie(fad) mebicinifd) benufct, bod) ^at fte biefen föutym jiemlid) oer* 
SDie ©eiierie Iorcn ' ba mön intcn f">tte TOttel gefunben tyat. 
oI «Ä" 3e ®* W r bic ® cIIeric aud > cin in ©eutfötanb wertvoller ©egen* 
^ÄJ 085 f* anb unb in öer f^ icoe »P er 2öcifc in ben ßretS ber #auSl)aItungen, 
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üorgug§tt)ctfe olä Salat, Ijineingejogcn wirb, i|t befannt, bodj Ratten 
tpir iljr aflerbing§ nicfyt bie SBebeutung im ^anbctSroertf} gegeben, al3 
e§ un§ nad) einem Söeridjt ber 5krfammlung be§ 33erein3 jur ©eför* 
berung beä ©artenbaueS entgegentrat, $n bemfelbcn Dom 21. £5ct. 75 
tft bie ftrage: „Huf melcfje Sßeife man oon einer gegebenen fttädje 
ben größten Ertrag burd) ©emüfebau erjtelen fönne," ba^in beant* 
»ortet: „Safj burdjfd)nitt§meife (Sellerie unb ßotylrabi ben 
größten ßrtrag geben." Üftan behielt ftdj oor, bie ftrage über 
ben ©emüfebau toieberfyott ju prüfen unb eines SÖeiteren ju beant* 
morten. 

3n jeber 23eate^ung toidjtig unb banfenb anjuerfennen , ift bie 
2Iu§bctynung unb Vereiterung an 93egetabtlien, bie toir burdj ben un* 
enuüblidjen %U'\% gärtneriföer Xtyätigfeit empfangen. 



5te «ilarfoff et in ber S&arß 
unb ißre #ef(ßi^ie. 




an fagte 1873, bie Kartoffel feiere ba§ 300 jährige Jubiläum 
ityrer (Sinfüfyrung in (Suropa — man fagte e§, ba§ mar fdjon 
ait§reic^enb , einen anerfennenben föüdfbticf in ifyr reid)e§ ?eben 51t 
t^un unb ü)r minbeftenS ben ©onnenorben be§ <2d)alj »on Kerpen 
gu ootircn, benn mit etma§ geringerem bürfte man fte nic^t abfpeifem 
35a§ «n» 2)a3 „Slflgemeine @i>renaeidjen" unb ba3 ^räbifat „ercettenj" 
3(") ü jäSrSe fjat man ü)r fd)on lange gegeben, fo bleibt un§ nur biefe, ben fyimm* 
ter U «artoffci li[d)en 2)?ädjten abgerungene 2>eforation, mit ber man fte Imnoriren 
fönute, um iljr meitere§ ©ebenen flauer ju pellen. 3)ie Konfurren^ 
werben pdj felbp bie fyödjften Söürbenträger gefallen laffen, benn: 
„2Ber fyat bie märftfdjen unb pommerfdjen ©ranben reid) gcmad)t? w 
3)ie Kartoffel ip e§, bie in ityrer ganzen Eingebung ifyre (Säcfel füllte. 

2Bie grojj aud) bie 2£of)ltfyaten pnb, bie ba§ <ßPanjenreic$ in 
»erfdjroenberifd)er ftttfle, oom 2)?oo3 bi§ ^um ^almbaum ben SDfenfajen 
fpenbet, fo pnb bocfy — minbepenä für (Juropa — ba§ Korn unb 
bie Kartoffel bie fyerr-orragenbften, bie Slnfprudj auf ir)re fpectctte QanU 
barfeit fyaben; unb öor^ug^meife pnb e§ bie Kartoffeln, bte, wenn 
ba§ 33robforn fefjl fdjlug, alä rettenbe @ngel ben §ungernben erfdncnen. 
2)afür tourben pe benn aud) im $alap »ie in ber §ütte ein mttlfom* 
mener ©ap, pe gaben aber aud) 9llle§, ni$t nur ityren Körper, fom 
bern aud) ifyrcn ©eift gum 23erbraud)! 
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SBiflig liejjen fie ftd> auf btc ftolter banf ber Laboratorien fdjleppen, 
unb als ber grojje <ßiftoriu8 feinen bcrÜt)mUn 93rcnnapparat aufhellte, 
ba begann burdj bie Kartoffel für bie SWarf — bc8 weilanb römifdjen 
SRei^eä große (Streufanbbüdjfe — ein neues ?eben. 

9ftd)t of>ne (Selbfibewujjtfein fann batyer bie Kartoffel ftdj rühmen, 
bie ffllaxt unb ifyve 53ewolmer reief) gemalt ju haben. 

3h* Einbau ift für Guropa überhaupt oon mcltl^iftorif^em 3n» 
tereffc ; benn burch benfelbcn fteigerte fic^ baS Sach&tlmm ber ©eoölfe^ 
rung; man fagt jmar: w aud) ber Pauper iSmuS", baS fönnte „ü)re 
(Sdjattenfeite" geitauut werben, wenn fte nicht bodj immer n?ieber in 
ihrer 33ielfeitigfeit ihr l'ic^t leuchten lieg ! 

9?atb 300 fahren läßt fid) fd)on ein „Curriculum vitao" be8 annähme 
pro unb contra jufammcnfh'flcn, — fie ^at auch ihre ÜKonographiften k*« «a«*** 
unb Biographen gefunben — an Verehrern wie an Verächtern ^at eä 
ü?r feit ihrem ©rfc^einen nicht gefegt; auS tyaxUm Kampfe ift fie 
ftegreid) hergegangen , aber e3 ift noch gar nicht lange h«, bafj 
bie Sitten über ben Urfprung ü)re3 (Stammbaums gefdjlojfen ftnb. 

<So behauptete Sftenen, bafj ber ganje meftli^c £§eil beS füb* 
liefen Slmerifa bie ^eimatr) ber Kartoffel fei. (Jr wollte fie wilb in 
*ßeru unb (Sfytli gefunben haben, glaubte aber ntdu wie $»ntbolbt, 
bafj bie alten s D?erifaner fte fct)on oor $lnfunft ber Spanier rultimrt 
Ratten. Rubere ^orfd^cr matten ben (Jinwanb : bafj burd) Wirfus fcjl» 
gefteHt wäre, ba& bie oon Ütteneu gefunbenen Kartoffeln wirflich toilbe 
waren; fie tonnten nur ocrwtlbert fein, als lefcte föefie einer früheren 
Kultur. 

«Später einte man ftdj in ber $nnafyme, Darwin ^abe bie wirflich 
»übe Kartoffel an ben fanbtgen Küften ber S^onoS-^nfeln unter bem 
45. 93rettengvabe, an ber öfttichen Küfle ©übamerifaS aufgefunben. 
ÜDie Knollen waren (lein, unanfefmlid) unb bitterlich, fte Ijiejjen bort 
9tfaglia. $n biefen «Stauben wollte man in (Snglanb ben UrtopuS 
unferer Derebelten Kartoffel im ©cifl unb in ber Soweit erfennen. 

(5ine gleite 5lrt wurbe am £)ri$aba*25utfart gefunben, wo fte 
nic^t nur wie in ?eru 7000 3uj$, fonbern 9000 ftujj über bem 9flcere 
Dorfamen. 

Die frühere Slnuahtne, bajj Virgtnien baS Vaterlanb ber Kartoffel 

15 
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fei, ift längft mtberlegt, fic mar bort ein eben fotd^cr ftrembling al§ 
in (Snglanb unb ganj (Europa. (Sine SWeereäjrranbpflanae, fanb fte 
ftcfy milb auf ben £bl)en (Sfn'loe unb (EfmnoS bi§ ^ßeru. $>ie (Sntbetfer 
$lmcrifa§ fanben fic bei ben Singebornen, fon>of>l im ©üben mie im 
Horben al§ bie allgemein oerbreitete Sprung ber meiften SBolfSftämme, 
unb man nimmt an, bafj bie oor ber Eroberung fultioirte grudjt 
fpäter an oerfdjtebenen ©teilen ofyne Pflege mieber oertoilberte , mie 
man fie aisbann als fleine bitterfdjmetfenbe ÄnoUe auf 9)?onteoibeo 
unb anberen Orten fanb. 2ßurben biefe aber in ©arten oerpflanjt 
unb gepflegt, fo geigten fie gleidj im erften $afjre ifyre Neigung ftdj 
ju oerebeln. 

3)a^er tf>at aueb, äftenen ben tafprudj, bajj über bic 3lit3beljnung 
be§ SßaterlanbeS ber Kartoffel man nidjt im deinen fei; bajj e§ nur 
gemifj fei, bajj biefe $flan$e oor ber ©ntbedfung oon Slmerifa in ben 
falteren Legionen ber Morbideren oon ©übamerifa fttltioirt würbe, 
baß fte aber ben 9)ieri?anern unbefannt mar, fei eben fo gemijj. 

3nbef$ ift biefer S3ef>auptung nadj ben ^orj'djungen oon 3»oftalj 
©regg*) audj miberfprodjen morben, nadj bemfelben foU bie Kartoffel 
auefy in ben ©ebirg§tf>älern 9?eumerifo§ milb madjfen. 3)odj laffett 
mir bie ©eletyrten meiter ftreiten, ungmetfel^aft bleibt c§ nad) ben oer* 
fdjiebenen £f>atfad)en, bajj <5I)ili, oorjugSmeife bi<> ©egenb oon $al* 
paraifo, ifyre ^eimatfy ift. 

$lttf ben §ügeln, meiere ftd) in ber bortigen ©egenb an ber 
Ätifte ergeben unb in§ 9)?eer flauen, ba muffen bie erften, fd)on 
fultiotrteren Martoffelftauben , unb Ratten ft$ in ber fdjönften aller 
SRifftonen, berjenigen, bem 2ttenfdjengcfdjlecfyte mofyt ju ttmn, fdjon 
über oiele Steile SlmerifaS oerbreitet; man fann fte ba^er bie gebe* 
renen: „soeurs grises" nennen, 
dontrooerfe lieber ifjre (Sinfüfyrung Ijat bie lanbläuftge 5lnnafyme: ber 2lbmtral 
^mnt^rung^ $ran$ 2)rafe fjabe fte 1573 nad) (Suropa gebraut, fdjon in jebem 
na* 4wpl Minberfopf SBurjel gefd)lagen, unb e§ bürfte ferner fein, biefen 93olf8* 
glauben, benn ein folc^er ift e8 gemorben, ju erf füttern. 

2)ennod) tyaben genauere ftorfdmngen barget^an, bafj bem nidjt 



*) Stnbrce. 9torb*?lmmto in ßeoflraptjifdjen unb <iefd>i<f>tKdj<n Umriffcn. 
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fo ift, unb ber fdjtagcnbfte beweis bafür bürfte bcr fein, bog 35rafe 
bei [einer SRüdfefyr nadj ©nglanb 1573, wo er in bie Stfyemfe mit 
fetbenen Segeln au§ bem SHaube ber fpantfc^en ©aOone oon Sttanifla 
einfuhr, ber Königin am ©orb feine« Sduffeä jene» infrorifö geworbene 
©aftma^l gab, bei welchem bie Kartoffeln in feiner Seife genannt 
mürben, obwohl jebeS einzelne ©eridjt genau oerjeidmet unb betrieben 
ift, roaS bafelbfl erfdjien. 

Stfadj aflen neueren 3)aten müffen mir bie (5f>re bcr erflen (Sin* 
fü^rung bem Sbmirat SBalter s Jialciglj, bem (Sntbetfer 93irginien3, ju* 
erfenncn, ber fte 1584 nadj Srlanb gebraut Ijaben fofl unb fte probe* 
meife in feinem ©arten in ?)ougf}aü bei ©orf pflanzte. 

3nbej$ nodj oor 9?aleigf>8 3eit fofl, nad> 3)unalS eingaben, eine 
ni$t unbcbcutenbe Kartoffelfenbung nad) Spanien ftattgefttnben ^aben, 
ja (EolumbuS foü" fdwn auf feiner erften 9letfc 1492 fte auf (£uba 
gcfunben unb fie: „als ein unfd}etnbare§ KnoflengewädjS bejeictynet 
fyaben, ba3 bort gering geartet, tfym bennod) eine Foftbarerc (Sntbecfung 
jit fein fd^eine, als ade Specereien be8 OfrenS." 

So mirb benn bie @f>re ber (Jinfti^rung oon C£luftu8 ben Spa* 
nicm, oon <£a§par Söaufjin ben (Snglänbern attgefprodjen. 

2)a§ 2BafvrfdjeinIid)ftc ift, bafj fte oon jroei (Seiten in baS innere 
oon (Suropa einbrangen; au$ 33irginien, ba8 jwar nic^t il;r 33ater- 
tanb, wo fte nur oon <£tnli ober s D?ertfo aus eingeroanbert fein fonnten, 
burd) SRaleigt; nad) (Sngianb, unb burdj bie Spanier attS ben ®e* 
birgen oon Ouito nacb, Spanien unb weiter na$ bem Süben (SuropaS. 
£umbolbt bemerft, bafj bie Kartoffel in Spanien unb Stalten fd&on 
allgemein befannt gemefen fei, e^e fte nadj (Snglanb fam, unb giebt 
i$re (£infüf>rung bafelbfl auf ba§ 3al>r 1560 an, bod) war fte, trofc 
be8 oon (Solumbuö ir)r gegebenen £obe§, in oöflige 93ergcffenfyeit ge* 
funfen unb taudjte erfl 100 Safere fpäter in ©uropa auf. fyier* 
gegen ftnb 53eben!en au8gefprod)en morben, unb man fyat e§ nid&t für 
unmöglich gehalten, bafj bie oon GolumbuS betriebenen Knollen 33a^ 
taten getoefen fein fönnten, eine ber Kartoffel äfynlidje ftrucfyt, bie 
man in (Jnglanb „sweet potatoes" nannte unb fte lange oor (Sin* 
fü^rung ber oirginifdjen Kartoffel lannte; üjreS fügen ©efdjmatfea 
wegen würbe fte bafelbfl als 2eäerbiffen betrautet. 

15* 
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Unter ben (Eonairrenten ber (Stnfüfyrer ber Kartoffel ift oon 
(Simgen mit großer ©idjerfyeit aud) ber ©efaoenfyänbter 3ofyn £atotm 
angegeben, ber fte auf feinen Reifen im 3a$re 1565 als ©djiffSpro* 
oifion erhielt unb auS ©anta*$e in ©übamerifa nadj ^xlant) gebraut 



Pktotoffd $n Söülow'S S^rbudj »M> biefer fragliche ©egenftanb oon Beuern 
bie ©panier befprodjen , unb ba fyeifjt eS : „eine müfyeooOe $)urd)ftdjt unb Skr* 



gteid)ung ber älteren ^adjridjten oon ben Kartoffeln Ijat ergeben, 
ba§ toeber bem ©claoenfyänbler !^o^n ^awfin nod) bem SBaltfyer 
föaleig^, nodj bem ^ranj 3)rafe baS 33erbienft jufommt, fic juerft 
nad) (Suropa gebraut ju Ijaben, fonbern, baß eS me^r als roaljr* 
fdjetnlid) ift, bafj, toenngteidj ber Kartoffel erft in ben fpäteren fpa* 
ltifdjcn ©efyriftftellern ü6er Slmerifa, tote Cie9a, Gomara unb Acosta, 
als eines bei Quito gebauten ©cioädjfeS ermähnt wirb, eS bennodj 
bie ©panier maren, benen mir bie erfre 9?ad)rtdjt oon ber Kar* 
toffel oerbanfen, unb bie fte juerft nad) ©uropa brauten," eine autt) 
oon gumbolbt angenommene 2Ba^rf^einlia}!eit. 

SDie Knollen, meiere §amfin 1565 in ©anta*$H erhielt, »aren 
nad) ber 23cfd)reibung nia^t Kartoffeln, fonbern t^eilS Ananas, tfjeilS 
©ataten, meldje Sefctere fdjon ben ©efäfyrten beS GolumbuS befannt 
gemorben toaren, unb bie fic nadj ben Briefen beS^etruSüflartor, 
(ber überhaupt ber erffce ©cfyriftftefler ift, melier oon ilmen fpridjt), 
unter ber ^Benennung beS SBurjelbrobeS (Panis radicalis) ^u ben 
SBunbern ber neuen Seit jäfjtten. 

Set aU' btefen Angaben foll aber ba§ Söerbienft 2Baltl>er 9taleigI>S, 
nodj SDrafe'S , fte unter feinen PanbSleuten befannt gemalt ju Imben, 
nidjt gefdjtnälert werben; nur fo glatt unb otyne SBeitereS famen 
unfere ©raurörfe audj nic^t ^ur 9lnerfennung ; baS ©prtcfytoort: „@ut 
$>tng »i£l 2Betle fyaben," erfüllte fta) gar fefyr an ifmeu. 
eine ©o erjätylt man,-l>abe ÜDrafe feinem ftreunbe nadj ?onbon Kar* 

Äartoffel toffeln jur SluSfaat getieft. 2)a8 Söegteitfdjreiben lautete: „Die 
1 pr ° qU °' gruty btefeS ©eroäc^feS tfr fo oortrefflia) unb naljrfjaft, baj$ ben 
5lnbau für unfer $aterlanb für fefyr mistig fyalte." 3)er ffreunb 
legte bie Knoden in feinem ©arten unb fte gebieten oortrefflü$, b. Ij. 
fie brauten ein frifa^eS Kraut unb reiche 33lüt$e, bie bann fpätcr bie 



tyabe. 




a. 
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runben SamenfnoUen geigte. Tiefe natym er für bie üon Träfe be» 
geidmete ftrucfyt. 21(8 e3 nun #erbfi unb bic ©amen gelb würben, 
$ielt er fte für reif unb tub eine Spenge oornebmer Herren $u einem 
©aftmaljl ein, wobei e§ fe^r tyodj ^erging. 3ule&t fam benn auety 
eine jugebetfte ©Rüffel. 3>cr £ausfyerr ftonb auf unb I;ielt eine wof>I* 
gefegte föebe, wie e§ ja fyeute nod} fo oiel gefdjieljt, bemerfenb, bafc 
er fo gtücflid? fei, in biefer (Staffel itmen ein neue? 0>crid)t oorju* 
fefcen ; er Ijabe ben tarnen baju oon feinem berühmten Brreunbe i$xan% 
3)rafe auS Umerifa mit ber ©erfidjerung befommen, bajj ber Slnbau 
beffclben für ©nglanb fytyfi mistig merben Wime. $ie edjüffct 
würbe nun geöffnet ; bie Samenhüllen waren in 33utter gebaefen unb 
mit Qudtx unb 3immet befireut. Neugierig führte 3<ber ben belifaten 
S3if[en jum 2)cunbe, aber nur, um u)u fofort wieber auf ben Getier 
gleiten ju laffen, ba8 3 CU 9 fc^meefte abjcfyeulicfy, $llle§ fpuefte unb 
fc^üttette fidj, unb ber allgemeiue SluSfprudj ging batnn, bafj biefeS 
©eridjt wo^l für einen amerifanifdjeu 9tot^aut§gaumen, nid)t aber 
für eine gaftronomifd) auägcbilbete englifdje 3 un 9 c * $ C K« fa n 
fönne. 2ll§ nun ber äöinb über bie (Stoooeln ging, befahl er, man 
foße bie ©tauben ausreißen unb fortwerfen. 2)a traf e§ ftd) aber, 
bajj er eines fdjöuen £erbfHage$ ben ©arteu befugte, ber ©ärtner 
^atte ein geiier gemacht unb war babet, bie (Stauben |U oerbrennen, 
bie an ber 2Bur$el eine SWenge Änoflen geigten, einige berfelben 
waren com fteuer bereits geröflet unb lagen in fdjwarjer #Ütte $u 
feinen ^üfjen, er trat auf eine berfelben unb ftefye ba, ein lieb* 
lieber 3)uft fam ilmt in bie ftafe unb ein mei&eS fööneä SDUty quoll 
fyeroor; nun büefte er ftd), na(n eine jweite auf, unterfud)te unb 
foftete ben ^n^alt berfelben — ba ging üjm fofort ba§ redete £idjt 
barüber auf! (Sorgfältig lieg er bie uod) übrigen rofyen Knollen auf* 
lefen, unb lub oon Beuern bie £erren oom Parlament <w einem £tner 
ein — ob er bei bemfelben wieber eine Siebe fnelt, ftefyt in ber (Etyronif 
nic^t oermerft, aber bie Kartoffeln erfdjienen o^ne 3immt unb 3« rfcr ^ 
natürlich unb einfach zubereitet. 3)a entftrömte benn jebem SDcunbe 
ein laute« 2ob über bie fyerrlidje Bfrudjt, bie eigentlich feine ftrudjt, 
fonbern eine SBurgelfnofle war, aber alle Slnerfennung oerbiene. 

©ie f/atte ftd? bamit aber nodj nidjt u)r ©üigerredjt erlauft, 
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bcnn bie Abmalen befagen, bajj jDrafe fic fpäter bcm berühmten eng- 
lifdjen Sbotamfer, (Slifabet^ ©ärtner, ©erarb gab, bcr fte im 3atyre 
1596 in feinem ©arten ju Bonbon 30g. (5r mar ber @rfie, ber eine 
Slbbilbung ber ftrud&t unb eine Söefdjreibung ber ganzen ^flanje tyer* 
ausgab, fic „Batata virginiana" nennenb. ^nbefc audj trofc biefer 
2?u «ortoffei (Sinfityrung fdjeint e§, at§ mären bie Kartoffeln in @nglanb mie in 

in Qhtglanb, 

©djottianb ^rlanb oon Beuern in SBergeffenfjeit geraden; benn erfi 1610, alfo 
8 %afyxt na$ ©lifabetfyS £obe, bradjte fie SRaleiglj jum jmeiten $Rate auS 
$irgtnien nad) 3*fonb, too fie f$on beffer gebieten al3 ba§ erftc TtaL 

Smmer aber blieb bie ftrudjt nod) eine feltene unb flanb fetyr 
1)0$ im greife, tt)te man auS einem gefdjriebenen §au§f)altung§budje 
ber Königin 2tnna, ©ema^lin %atob% L, meldje 1618 ftarb , nodj er* 
fefyen fann, benn in bemfelben ift ber (Sünfauf pro ^funb mit jroet 
©Riding »er$eidmet, alfo mit 20 <5gr. ! ©omit mar fie im 17. %af)x* 
fmnbert nocfy mit baoon entfernt , ein 35ol!§effen ju fein unb ju feigen. 

3)a man aber ifyre guten (Sigenfdmften immer mefyr gu fdjäfcen 
anfing, fo nafym ftd) 1663 bie Royal Society ber ftremblinge an unb 
bemühte fi$ in jeber 2Beife, ü)ren Einbau ju beförberu, um burdj 
fie einer ftdj nafjenben £ungeränot!> möglidjft oorbeugen gu fönnen. 

Wlan follte nun annehmen, baf$, einmal ityr 233ert^ erfannt, fte 
nun audj aller Orten fyätte SBurjel fdjlagen müffen, bem mar aber 
nidjt fo. $ludj ba§ Söeflc, ba§ bem 9flenfd)en geboten toirb, §at ju 
aßen 3eiten mit 93orurtyeil unb Unoerftanb ju fämpfen! 

@rft in ber üttitte beS ac^elmten ^a^unbertS mürben bie 
Kartoffeln in (Snglartb allgemeiner befannt unb in größerer Ouantität 
angepflanzt; in ben ©artenbfidjern oon 1719 merben fie merfmürbi* 
gcrtocife nodj gar nidft ermähnt, unb mürben in einigen ©egenben 
nodj 1783 unb 1784, mie 2flac* CSuUodj berietet, nur in ben ©arten 
be8 Slbelä unb ber föeidjen gebogen. 

Konßatirt ift, bafj bie Kartoffel aber nirgenb fo gut wie in 
3rlanb gebiety, gleidjfam tyehmfdjen ©oben unter fidj fitytenb. §ier 
würbe fie audj juerfi im ooÜften ©inne be§ 2Bort§ „93otf3liebling" 
unb bilbete fpäter bie Hauptnahrung für SDäHionen oon ^rlänbern. 

Kartoffeln, „with their jackets on tt , erfdjienen audj unb crfc^cu 
nen nodj in ben oornel/mßen Käufern SrlanbS gleidj einer 3)elifateffe. 
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Wad) 93ol$ finb bei oier Fünfteln ber (Sin»ot)ner bie Kartoffeln ofme 
aßen 3 u f a fc °" Hn^tge 9?at)rang, ja, bie ftamilie, bie fie erfdjttringen 
fann, füfylt ftd) föon beglüeft, unb oermag fic eine bünne Buttermilch 
ober einen $äring baran $u fpenbiren, fo roirb e$ für fte ein lufullifc$e$ 

2Bie man ben alten Jungfern oon Suüu&frufg nact)er$äl;lt , bafj 
fic, um ^ lief er $u fparen, ein ©tü<fct)en an eine Schnur bin ben, e$ 
in bie SDfitte be$ Zi\dft$ an bie 2)erfe fangen unb %tbt fiel) nur einen 
f leinen $bbi§ baoon für it;re £affe Kaffee erlaubt, fo machen e8 
üiclc triften Familien mit bem ©äring, ober too bie Slrmutt; no$ 
großer, ni<$t bis jum £äring reicht, mit bem ©aljftücf. 3ebe8 mu 
glieb ber gamilie t)at bann nur baä 9fcct)t, bie Kartoffel an ben 
#äring ju reiben, um it)r auf biefem 233ege einen befferen ©efcfymacf 
beizubringen. 

(£in Kulturlufrorifer gefyt fo meit, unä ernft^aft ju erjagen, ba§ 
e3 nodj eine anbere 2lrt giebt, mie ber Srlänber bie Kartoffel oer* 
fpeift. SSenn er nämlict; fo arm ifl, bafj er fic3t> toeber ben £äring 
nodj baö' ©auflud geftotten fann, fo fujt bie Familie um ben £ifd) 
unb 3eber, ber eine Kartoffel in ben SHunb flecft, geigt mit bem 
Ringer auf bie ©teile Ijin, wo ber $äring ober ba§ (Stücf Saig 
Rängen mürbe, um burd) bie ^ßtyantajte ben fetylenben Secferbiffen gu 
erfefcen; ein foldjeä 9)?af>l fyeijjt: „Potatoes with point." 3)er be* 
rüdjrtgte trifte Kartoffetbauct; t;at mit biefem ©eridjt entfdjieben 
feinen Anfang genommen — unb bod), roaä märe au« 3*Ianb ge* 
»orben, ^ätte eS bie Kartoffel nietjt gehabt?! 

3)ie fdjotttfdjen Kartoffeln batiren ityren Ursprung als einen be* 
fonberen 3^9 üom 3<»(fw 1728, mo eine amerifanifdje Familie fiel) 
in ©binburjjl) nieberliejj, bie ftdj einen <Bad Kartoffeln au§ iljrer 
£eimat$ mitgebracht f^atte. Ku Itur^iftorifc^ fre^t feft, ba§ felbß bi8 
jum $a^re 1757 bie bebeutenbften fcanbbauern bafelbft noct) !eine 
Kartoffeln bauten. 

$n bem SBerf be§ ©rafen SBerc^tolb: „$ie Kartoffeln", 
fü^rt berfelbe an, bafj ©rasant bie Kartoffel fct)on im 3at)re 1746 
auf Kölfitf) angebaut §abe. 

»on ©nglanb auä manberten bie Kartoffeln fd)on früt) in oer* 
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»Sä? 1 W eDen en Korten nach Belgien, ftc »urben bort mit offenen Ernten 
unbOftaften. empfangen, unb jiemttch um biefetbc Qüt, 1588, liegen ftcfj einige 
biefer Sprößlinge SübamerifVS in £>cutfdjlanb nteber, lebten aber 
burdjauä tfolirt unb wenig oon ber Spenge beamtet. 3 uer P faß 
lipo oon (Stört; oon SBalfyain, $räfeft in Belgien, gioei Knollen 
bem berühmten Söotanifer <£luftu§ nad) 2Bien getieft haben, Sioro, aber 
hatte bie feurigen oon bem päpfUtchen ©efanbten in ben ftieberlanben 
1587 unter bem tarnen: „£aratufflt" erhalten; e§ waren biefe Knollen 
atfo entfehtebene HblÖmmlinge ber fpamfä^ttaliemfchen (Simoanberer. 

©lufiuS, nachbem er fic al§ botantfehe (Seltenheit angepflanzt unb 
neue $vüdjte befommen, gab 1591 bie erfte 23efd)retbung tyxauZ; be§* 
gleichen ^atte fein gelehrter Kollege (Eaäpar ^öau^tn fc^on 1590 in 
3rranffurt a. Wl. eine folortrte Slbbilbung biefer ^Pflan^e in bie 2Belt 
gefehlt unb t^r ben tarnen gegeben, ben pe jc^t noch im bota* 
ntft^en 9tegifter trägt: „Solanum tuberosum esculentum". 

9^ad^ Italien follen bie Kartoffeln oon #irommug (£orbanu$, 
einem berühmten Matorf orfct}er, 1580 eingeführt unb 1588 auch bort 
fdjon angebaut toorben fein, (£luftu§ bemerft aber babei, bajj e8 un* 
entfe^ieben bleibe, ob Italien bie Kartoffel auS Spanien ober toerifa 
erhielt; auch fügt er In'nju, bafj felbft bie mebicinifdje Schute ju $aoia 
fle bis aurn %a\)xt 1588 noch garniert gefannt unb ba§ er fte oon ^ranf* 
fürt crfl bahnt gefanbt fyabe. 

$tnbererfeit§ »urben bie Kartoffeln 1625 buret) 33arfü§er=Karme* 
liter*$D?önche au* Spanien unb Portugal in baS ©roj$h cr äogtImm 
£oSfana gebraut, jebodfc) ot)ne günfttgen ©rfolg, obtoohl fie im Zfyak 
oon SBaUombrofa angebaut mürben, e§ liegt fftixm ein neuer 33en>et§, 
ba| bie ©panier ttahrfdjetnlich noch »or föaleigh bie Kartoffeln oon 
<ßeru nach ßnrojMl brachten. 
Tic mqwif 3h r ^ amc ift vielfach getoanbelt unb fcheint e§, bag er fchltegtich 
SmfJ&nnS au§ einer Skrftümmelung be§ italienifchen Sftamenä ber Trüffel „tara- 
tuffola" enrßanben ifl. 2)ie Hehnlichfeit, meldte fte mit jenem tufufli* 
fchen $ilj trägt, mar toohl bie SBeranlaffung baju, unb fchon barauS 
ergiebt (ich, bag ©eutfchlanb bie Kartoffel au§ ben nach Spanien unb 
Italien überfiebelten Stauben befommen hat; benn bie 9Haglta oon 
©hilt, bie Slleranber oon §umbolbt für bie Stammart hält, bie in 
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^eru: *ßapaS, JDpenanf ic. ^ct§t, erhielt in (Snglanb ben tarnen: 
„Virginia potatoes" unb h fl * bis tyute ben tarnen „Potatoes" ba= 
felbf* behalten. $n Italien haben ftc als Xartuffet, Slrtoffeli, @rbtuffla 
unb (Xarboffel, fich enblidj in Ü)cut|^lanb flu bem lanbtäufigen tarnen 
ber Kartoffel fonflituirt. 

©ic fanben auch fpäter bei ben Italienern feinen SeifaH — i^rc 
9)?aeearoni fonnten fie über biefe „Batate", mie fie fie nannten, nicht 
»ergeffen, moljl aber gaben (ie ben $>cutfd>en, bie pe auerfannten, ben 
Spottnamen: „Patatuchi, a (Kartoff cle ff er). 

bem Söafeler Kräuterbuch oon 1696 r)at ^uinger a ^ e öcr= 
f^iebenen tarnen biefer je&t unentbehrlichen Amerifanerin aufgeführt. 

Söei aller Slnerfenntnijj aber, bie ben Kartofjeln oon »erfc^iebenen 
(Seiten gejollt tourbe, machte ü?r Anbau im 17. ^r^unbert bodt) nicht 
fonberlidje ^ortfehritte ; am »enigfien erfreuten fie fich ber ©unfl beS 
Golfes. Daffelbe fah nur eine Bösheit ber Vornehmen barin, bafj man 
ilmi biefeS „©chtoeinefutter" empfahl, toährenb man boeb, miffe, ba§ 
bie menf^lic^c Nahrung in Korn, #ülfenfrüdjten unb Steift befiele 
— fo oerblieb fie ^a^r^e^nte hinburch nur eine ©artenftaube. 

3m 30jährigen Kriege braute ein nieberlänbifc^er Dfftjicr fte 
nac^ 33öhmen, oon ba tarnen fie inS 23aoreuthifchc unb bie Umgegenb, 
jeboch immer nur in fefyr mäßiger 2luSbel)nung. 

£)urch einen armen ^ol^auer, 2lnton SRtnbenfchroenber, mürben 
fie 1740 ins babtfe^c aflurd^al eingeführt. ©r \)attc gehört, baj$ 
man im mürttembergtfehen 3)orfe Loffenau Arbeiter fuct}c jum Ausgraben 
einer neuen ^clofrucht, ber „(Srbbirn* ober „Kartoffel" unb oerbingte 
fid) jur Arbeit. 8(6 er bie Knollen näher fennen lernte unb ihren 
SBerth erfannte, gerieth er in Skrfudjung, einige biefer noch fo feltenen 
Früchte ju enttoenben, um fie in feiner $eimath ©aggenau ju oer* 
breiten, ©eine 9techtfchaffenheit aber lieg ihn einen anberen fieberen 
2Beg etnfchlagen; er erbat fich oon feinem Arbeitgeber, ehrlich unb 
offen, ftatt bcS SohneS fo fiel Kartoffeln, als ber £err glaube, bag 
er oerbient hätte. 2Nau gab ihm neun Körbe oofl, oon benen er fünf 
nach £ a "f e braute unb burch biefc nicht nur ber 2£ohlthäter feiner 
^eimath, fonbern auch ein reicher üftann mürbe, ber 1803 als £>efo* 
nomierath geehrt unb geachtet fiarb unb ben ©einen ein Vermögen 
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Don 300,000 ©ulben Unterlieg, beren Urfprung er Don ben erften 
5 Äartoffetförben batirtc. 

Sehnliche Gegebenheiten mieberholen ftd) in ber langen unb meit- 
läuftigen Stulturgefduchte ber Kartoffel; fo braute fic ein SBauerS fofyn 
aus bem 2>orfe SBftrföntft bei flauen ins Sotgtlanb. Gr hatte fic bei 
feinem Aufenthalt in (Snglanb fennen gelernt, ftd) einige Knoden mitge* 
nommen, bie er in feines SSaterS ©arten legte, fie gebieten oortrefflich 
unb mürben bie Urahnen, beren CSnfel enbltch nad) 30 3ah rcn and; 
tnS benachbarte ©ebtrge brangen unb in bie anbereu SanbeStheilc, 
überaß aber mufjten fie bie h&rteften kämpfe mit bem 33orurtheil be* 
fielen, nur fchrittmetfe gelang eS i^nen, unter ber Slegtbe einftchtS* 
»oder Scanner ober Ratten ftch ihr £errain $u erfämpfen, ba biefe 
fiaj bemühten, fte auf ihren ©ütern einzuführen. 
8o«8. 3« ©achfen fanben fie mie überatl bis 311m 3ah rc 1717 gar 

icibcrftanb in 

eadjfeng^n feinen 93etfatl unb ir)r Anbau machte feine öfortfdjrirte ; um btefe &t\t 
i$ttn«nbau. brachte fte ber ©eneral* Lieutenant oon 2J?ilfau als einzig glücf= 
lic^e 23eute auS bem ungtücflichen 33rabantt)chen Kriege mit unb that 
alleS ju ihrer Verbreitung ftörberltche, ba er ihren Segen erfannt hatte. 

3)ennoch mürben fte bis 1730 in <5achfen, namentlich in ber 
fornretchen @bene oon Zeigen, aufs Aeufeerjie oerpönt unb als ootgt* 
länbifche Änoöen ©erachtet. (Jhrenmerthe 2anbörebtger, bie ftch be* 
mühten, ihrer ©emeinbe ben ■SJcufcen beS Anbaues biefer fegenSreichcn 
%xuty bargulegen, mürben oon biefer fpottmeife „Änollenorebiger" 
genannt. 2)en härteren Äampf berart hatte ber ^ßrebtger ©ottfrieb 
Ungebauer, ber, ein geborener Voigtlänber, ben fmh etl 2öerth ber 
ftrucht gerabe für fein #eimathlanb erfannt hatte, barin ju beftehen; 
auch ftnben mir im w 2)reSbener Anjctger" oon 1757 ^ur Anregung 
beS Anbaues bie Kartoffel als ein „grojjer (Segen ©otteS für baS 
©ebtrge" gerühmt, dennoch faxten fte erfi 1773 etmaS fefteren ftufj 
in ©achfen, namentlich um Seidig tyxum, — alfo erfl oor circa 100 
Sahren, unb man fragt ftch, »»« ote üttenfehhett fo lange ohne biefen 
Reifer in ber iftoth befianben hat, feit man metjj, ba& es bie §aupt* 
nahrung oon üWtUionen oon 9ttcnfchen in ©urooa ifl?! 

3h«n eigentlichen Triumph aber feierte bie Kartoffel nach faxten 
Stämofen erß in ber SDcarf 53ranbenburg. <Ste mar 1650 bafelbft 
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befannt, unb bcr feiner 3^ berühmte 23otanifer unb #ofmebifu8 bc8 
©rofjen Kurfürften, ©Id^olj, foricht in feinem ©artenbudj oon 1666 
unb 1684 fdmn üon meifeen unb rotten Kartoffeln, bie man für ben 
SBintcr in ©ruben aufbemahrcn fönne. Dennoch gefcfmh biefe Ermah- 
nung ohne befonberen Erfolg, crfi 1699 mürben einige jener in ffrtem 
Angriff lebenben ftrüchtc in ben djurfürjllidjen ©arten ju Söerlin 
eingelegt, oon Beuern beobachtet unb als „ beacfjtenSroertlj " unter* 
fudjt unb ü)r SWc^lge^alt ^erüorge^oben. 

Eingeroanberte "»-Pfälzer foflen fie bamal8 fultioirt ^aben, unb 
ffriebrich SSMlhelm I. fofl bie Kartoffeln für ben Unterhalt ber $rmcu B tart a gg i 
unb ber Krönten in ber <£l>arit<$ angemanbt ^aben. Wach Bommern, m&mZ' 
tDoff'm ber König fic gern bringen moüte, trat ba8 3$orurttyeil ber 
Söeroolmer gegen biefe fjrudjt ihm jo fc^roff entgegen, bafj er eä mit 
©emalt unterbrücfen nutzte. 3n ber Wiaxt aber fprojjten fie auch 
nur Inn nnb mieber auf, waren aber faum beamtet unb mürben nur 
al§ ©djroeinefutter oermert^et. 

3>a gefdjah eS, bag ftriebrict} II. 1740 ben St^ron feiner «äter 
befiieg unb eine l'anje für bie »erachtete Slmerifanerin brod). 

9cur ein oberflächlicher Jölicf belehrte ihn, mie mangelhaft bie 
Söefleflung ber Slecfer, mie im |5eftt;alten eines alten (Schienbrian e& 
in SBranbenburg nur 2)?ijjcrnten gab. ©leid) im §erbft 1740 liefj 
er in ber Kurmarf für 8620 £hlr. Saatgetreibe Derweilen , bamit 
bie rücftehrenbcn (Bieger oon 6chleften feinen Langel litten. 

Slber bie $errfchaft ber @ri3 oerbrängte immer noch ben KultuS 9fcue*erak* 
ber <£ere§, bis eublich oor bem beginn bed fiebenjährigen Kriege» iSuÄnicr 
1756 Biebrich jene benfroürbig fulminante Snßruftion txliti, bie bie ® riebn * IL 
46 Paragraphen mit bem (Bünbenregifier ber faulen £anbmirthe be3 
5lbel8, mie ber ©ingefeffenen enthielt. Wach bem ftebenjährigen Kriege 
1764 erfdnen eine neue Kabinet§*3nftruftion, um bie immer noch 
ftocfenben föäber nach allen (Seiten fjm in Söeroegung fcit fefcen. 

Darin beftimmtc bcr König, bafj unter Ruberem jeber Pächter 
oerpflichtet merbe, ben 15. 2hcil beS Slcferä mit Kartoffeln, Klee 
unb Kümmel ju befallen, bamit bie 9flarf biefe Wu&pflanjen nicht 
ferner entbehre*). 

*) Kriinifc, Cdonuimfd}»tedjuol03ifdjc Cfrictyncpabie. 
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2)iefe geftrenge Verorbnung rief eine üeramciflungSooIIc ©egen* 
üorjleüung ^eroor, toeldje bie $urmärfifche Äamnter bem Äönig in 
2Be^ug beS Verlangens: „$ie Äartoffel $ur ^elbfrua^t ju ergeben", 
einreichte. 

(Sie mar btä^cr ja nur als ©artenfruc^t angebaut, jur Unter* 
jtüfcung beS ViehfutterS; nun aber foUte laut Königlichem Befehl fie 
in ben 5lcferbau gebogen »erben, baS mürbe als eüoaS Unerhörtes 
angefe^en! 3)ie aUcrort oerpönte, nur bem Bieh bargereichte fjrudjt 
foUte plöfclict} flum Nahrungsmittel beS 33olfS erhoben merben; baS 
erfcfyien ber genannten 53e^ßrbe als burdjauS unftuläffig, fte erflärte 
ba^er: „bajj in einem Canbe mie Sranbenburg, baS nicht einmal auS* 
reict«enbeS ©etreibe für feine 93eoölferung ^ätte, ber Slnbau ber Äar* 
toffel in biefer Ausbeutung bireft jur iammerooüften ^jungerSnou) 
führen müffe." 

g gffliw 3)er grofje König, ber auS <£Uf)ol% (Schrift bie merth»oflen ©igen* 
bcr «artoffer fdt)a[ten ber Kartoffel fannte, belehrte auch f em Kammer * Kollegium 

in b!e"5»art ^ örü ^ cr - 3nbej$ er prebigte tauben Dh rcn — ocr Dummheit 
»rojiben» fämpfen ©ötter felbft oergebenS!" — 

3US nun aber trofc aflen SßiberfpruchS ber König barauf brang, 
bafj man gange gelber bamit befteflte, fte felbft prüfte unb auf eine 
immer beffere unb forgfältigere Bearbeitung fah, ba murrte man taut 
über bie t^örict)te Anorbnung ^riebrict) IL, bie barauf ausginge, bem 
Brobforn ©intrag ju thun unb bem Sinnen ben Lebensunterhalt ju 
erfct)meren. 

3n ©chteften aber, feinem neu eroberten fombe, mar bie (Jmpö* 
rung »ollftänbig! ©S nnirbe auSgefprengt, ber König motte bafclbft 
alles verhungern laffen. 3)ie Bauern mujjten, oon Dragonern 
cSforiirt, gum Kartoffelbau gelungen roerben; jeber £rupp ftelb* 
arbeiter hatte feine mtlttärifct)e SBadje, bie für bie Ausführung beS Be= 
fehlS haften mujjte. ©raf (Schlabernbcrf mar ber eigentliche Knollen* 
KommiffariuS unb mußte bie Kartoffeln an bie fchlefifchen Aemter 
fehiefen. 

©o ging eS fort in Kampf unb SRon) ! „$aS oerbammte «Schreine* 
futter", ^teg eS, „baS miß man unS jefct geben", unb eine §luti) oon 
<Sd)impfreben unb Flüchen fielen auf baS §aupt beS grojjen Königs. 
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1770, »o ba8 i^c^tja^r eintrat, wo allein in ©bauten 180,000 
üflenfchen »erhungerten, ba enblidj toanberten 20,000 in§ £anb ber 
Kartoffeln, nach <2$tefien gleich bem ?anbe ber ©ertyetjjung , um iffv 
geben ju friften! 

SBer nun ^eute nach biefer »ernachläffigten ftrucht in ber üftarf 
fragt, ber erfährt, bafc eS bie Kartoffel iß, bte fie retd) gemalt ^at, 
bajj »on ü)rer geroaltfamen (Einführung an eine neue Slera batirt, 
bie alle 93erhältntffe inS ©rofce umgeftaltete. 

3»ei Männer matten ftd} barin befonberS »erbient; bie tarnen 3&r cnbüdxt 

^itü unb \\}xt 

ST^acr unb Koppe ftnb befannt, fte führten biefe fo fch»er »erfannte Jj*^ 
Frucht ju ^öa^fter $lnerfennung ; ber Kartoffelbau nnirbe basJ Krt* 
teriunt ber marfifd)en ^anbroirtfjfchaft. 

©oldje ©rträge waren nie erhielt morben; roäfjrenb man fonft 
pro borgen 6 «Steffel Korn erntete, gewann man jefct 75 ©Reffet 
Kartoffeln. 9113 man biefe aud) jum Branntmcinbrennen geeignet 
fanb, gaben fte auf er bem ©ptrituS nod) bie an 9cah*ung3ftoffe reiche 
(Schlempe, burd) beren ©erftitterung man ba« SMeh bebentenb beffer 
ernähren fonnte, mär)renb baburd) wieberum bie Vermehrung beS 
junger» ocm Jöooen ju \3>ute iam. 

$)amit mar bie ©ahn gebrochen, unb alSbalb erlangte t^r au§* 
gebelmter ftelbbau für ganj 2)eutfc§lanb eine anbere ©ebeutung, ob* 
wohl e8 aud) nicht an Gablern fehlte, bte burch ba3 ©ntfte^en ber 
Brennereien fie arg .»erfefcerten, inbem fie bie unfdmlbige ^rita^t 
alS SMoti» junehmenber Xrunffua^t bezeichneten, unb e§ für ein 
Unglücf erflärten, bafj ber Kartoffel)?™*«« überhaupt in bie SBelt 
gefommen fei. ©om »erftänbigen ©eftchtSpunfte auS ift bie <Sa$e 
natürlich anberS ju betrachten; nur ber Sflijjbrauch einer <3ad)e iß 
fchäblich- 

3)a ber SBetn im nörblic^en ÜDcutfchlanb nicht gebeizt, fo hatte cfin^rung 
fich »on Alters tyx ba« ©emerbe beS ©ranntwetn * ©rennen« auS »rcnncreia.. 
Korn tytx mehr als im ©üben auSbilben müffen, um ben ©tefl»er* ^?&. d ' 
treter beg 2öcin«, ben ©ranntwein, gn erzeugen, ber in ©egenben, 
»o ber 2Bein fehlt, fo gut wie baS ©rob ein ©ebürfnifj für bie 
2ftenfch«n iß, unb felbft Dom ©tanbpunft ber ©efunbhcitSlehre feine 
Berechtigung f)at, mag man bagegen fagen, ma§ man will. 
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Kn (Stelle beS $u oerbrennenben KornS traten nun bie Kartoffeln 
unb erhielten bem Arbeiter baburdj ein reichlicheres Sörobforn. 

£)a§ ein im Uebermajj genoffeneS Ouantum Srannttoein fdjäbltch 
ijt, ift ohne Stberrebe mahr, eS ^te^c aber ba§ Kinb mit bem Babe 
auSfd)titten, tooflte man be§f)alb, weit e§ Wenfchen giebt, bie nicht 
Waag galten fönnen, bie £runffucht ber Kartoffel in bie (Schuhe fdtjteben. 
«ei^umbet <go hält benn reber aebieqene ?anbtoirtb in ber Warf bie Kar* 

SJtortSStan- 7 * 3 3 7 

benburg toxi) toffet in @hren, benn ^ter h a * baS SSranntmein * 33renneret * ©emerbe 
in ben testen 70 3a^ren eine SluSbefmung erhalten, mie nirgenb in 
£)eutf<hlanb noch in anberen (Staaten. 3)urch bie ineinanber ttrirfen* 
ben gaftoren ift ber Verbienft be§ Arbeiters um mec)r als baS 2)oo* 
pelte geftiegen unb eine 2Bohlt)abenheit herbeigeführt, bie früher nie 
in bem ©rabc ^tcr anzutreffen mar. %a, bie Kartoffel fann im 93oü* 
gefügt threS ^htfcenS, ben fte ber Warf gebraut, ftotj fein ; bie weiten 
mit biefer f$rud)t bejtellten flächen in ber Warf ftnb aber auch auS 
einem gang anberen ©eftchtspunft $u betrauten, als bie Kartoffelfetber 
ber irifdjen $äd)ter unb dauern. ÜDen lederen jumal ift eS bie ein* 
jige Sprung, ihr fümmerlidje§ geben ju friften; ^ter aber gab tyr 
Einbau bem länblidjen Arbeiter bie Wittel, ftd) in einen behaglichen 
3uftanb ju oerfefcen; bie Kartoffelfelber nehmen ffiex bie (Stelle ein, 
mie baS 9ieblanb in ben SBetnregionen. (Sbenfomenig hrie ber Sein* 
bauer bie Slbfidjt f)at, ben Söein nur ju feinem eigenen S3ebürfmg 
ju erzeugen, ebenfomentg begnügt ftdt) ber ärmfte Tagelöhner nur mit 
Kartoffeln, eine berartige Familie oer$et)rt jährlich minbejfenS 300 $fb. 
ftleifch unb <S»ecf, ben fte burch ben Einbau ber Kartoffel ftch $u 
oerbienen Hüffen. 

2ßie in SBranbenburg unb Schleften, mufjten fte fich auch * n ai,s 
beren Orten SDcutfchlanbS burchfämpfen ; ?ift unb &tDaxiQ mujjte ihnen 
bie SBege bahnen. (£3 ift mehrfach barauf aufmerffam gemalt »orben, 
in »etchem ©egenfafc bie Verbreitung beS £abacfS mit jener ber Kar* 
toffel fleht; ber £abacf, beffen Einführung in faft allen Sänbem bie 
größten ^emmniffe erfuhr, fonnte bodt) nicht rafdj genug in feine be* 
beutungSooÜe Stellung gelangen, bie fulminanten Verbote gegen 
biefeS „©iftfraut" reiften mehr als bie ©ebote für ben Kar* 
toffelbau, ber überall nur »ibermiöig aufgenommen tourbe. 



Digitized by Google 



Die Äortoffel in ber Wlaxt unb i^re ©cf^i^te. 



239 



#er$og ©rnft ^luguft oon 2£eimar, Dom 333ertfy be« Äartoffe^ «ria§ 
bau« burdjbrungen, erlief auc^ am 11. 2J?ärfl 1757 fotgenbe 35er* (Srafnju^uft 
orbnung: „2Ber in bem gegenwärtigen %a\)xt bie meinen £ artüffen, ©«mar. 

i 

befonber« oon ber weisen Slrt erbauen unb foldje« buref) Slttejta burd) 
feine £>rt«obrigtett bociren wirb, foH eine ©elofynung oon 40 föeid)«* 
ttjaler, ber näc^fte 30 Sljaler unb fo fort erhalten." 

$n 23ölmten*) mürben bie Kartoffeln, bie man im 30 jährigen 
Kriege fyatte fennen gelernt, aber feiner Kultur gewürbtgt, guerji burd^ 
irtänbifdje ftranetöfaner, (£tberner genannt), bie in *ßrag ein Kloßer 
Ratten, unb fte in njrem Saterlanbe als fegenöoofl erfannt, eingeführt. 
3n tfyrem Klofhrgarten Ratten fie fie gepflanjt, oon wo au« fte $mar 
in anbere ©arten übergingen, in« offne fladje ?anb aber nidjt oorju* 
bringen oermotfyten, ba fie bod) ftet« nur mit oerädjtlidjen ©liefen be* 
trachtet würben. 

Die ^Bergleute au:- bem (Erzgebirge brauten fte in bie ©egenb 
oon 3oad)im«tl)al unb <5d)lacfenmalbe, unb au« bem fdjlefifäen ©ebirge 
gingen fte in ba« böfymifdje föiefengebirge über. 

2)ie Siemen, feit bem preufjifdjen Kriege gewohnt, alle preufjifäen extoimgtett 
Untertanen 23ranbenburger ju nennen, nannten audj bie Kartoffeln fo, Jf JSSS. 
weil fte foldje au« preujjifd)em £anbe erhielten, woburdj in ^olge ber 
33erftümmlung ber böfymtfdje 9?ame „Söramborü" entfianben fein foH. 

üDer Kartoffelbau blieb aber auf ba« ©ebirge befdjränft; im 
Innern be« i*anbe« wollte SRiemanb, am wenigflen bie ©auern, etwa« 
baoon Wtffen. — 2Bat be S5uer net fennt, bet eet e net. — SHefeS 
alte epridjwort bewährte fidj in oodfier SSeife. 

$We Aufmunterung ber ©ut«f>errfd}aften , bie fte bauten unb an 
bie Sauern oerfdjenften, Imttc feine SBirfung, fie gaben biefetben i I? reu 
(Schweinen unb ba« §au«geftnbe oerbat fid) fe^r ernftltdj biefe« 93iefy* 
futter. 

(Sdjlaue Köpfe griffen gut Sift, man baute fie in« freie gelb 
um fte oon Birten unb Ktnbent peilen flu laffen, ob man gleich Ber* 
böte gegen ba« ©teilen erliefe, um baburd) nodj me^r ju reigen, jebodj 
auefy bie oerbotene grudjt jog nidjt — ba Ijalf ber liebe ©Ott ber 

*) Ccrdjtclfc. 
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oeracfyteten 5Imertfanerin in ityrem ^ortfommen. 2)ie 2ttifjjafyre oon 
1771—72, al§ Jpungerjatyre befannt, übten eine toranniföe ©eroalt 
au§ — ber junger t^at roe& — nun griff man in ber SSerjroeiflung 
nad) ben »on tfmen oerfömäfyten SBurjelfnoßen, obgleich ba§ naffe 
3al>r ityre Qualität fetyr oerfd}lecf)tert §atte, nannte man fte jefct: 
„ba3 23rob berßrbe" — unb flehte nur, bajj fic in In'nreidjenbcr 
Spenge ber §unger3notf) fteuern motten. 

gfwwbli^t £)iefe fdjroere (Spocfye ber Neuerung Ijat fte ju (S^ren gebraut; 

wennung ^ ^ a an verbreitete ftdj ber Kartoffetban , unb ba§ 33orurttyeil 
tyrer e^äbli^feit oerfdjroanb immer metyr. 

^ebodj ersten 1780 oom oreufjifd)en Obermebicinal = Soflegtum 
ju ©erlin eine *ßoli$eioerorbmmg, nadj roeldjer ber ©enufj fogenannter 
unreifer Kartoffeln als ber ©efunbfyeit fdjäblid) bejeidjnet roar unb 
Ifttemanb ftdj unterteilen fotte, ©ommerfartoffeln cor bem lefcten ftult 
unb Sötnterfartoffeln früher al§ ben testen "JÄuguft ju Sflarfte ju 
bringen, derartige Verbote erfdjienen in $rag, $lug3burg unb anberen 
Orten, in #olftetn burften bie ©olbaten fte nidjt cor bem 1. <3ep= 
tember in Ujren Küchen befommen. 

2öie nun in SDeutfdjlanb, fo fanb bie Kartoffel audj in ?franfreid) 
ben fyartnäcfigften 393tbcrftanb , nur ben ©djroeinen biente fte bafetbft 
jur SRafjrung. 

Sei allebem bro^te bie $unger§not^, unb fdjroere ©eroitterroolfen 
ber ftdj nafyenben SReoolutton ftanben am »olttifdjen Gimmel $ranfreid)3. 
tosaufttrten (Sin unoerbaulid) SBrot oon etroaS gefdjrotenem Korn, oermengt 
m &rantm$. mit getroefneten unb jerriebenen SBurjeln unb 9ttoo3, roarb bem $olfc 
oerfauft unb bilbete bie faft einzige Sftafyrung ber Firmen. 3)a trat, 
bie 9>?ot!j unb ifyre fdjlimmen folgen er!ennenb, ein ebler Üttann auf, 
ber $loot§efer Slntoine Sluguftin ^parmentier. (Sr ^atte, bei ben fran* 
jöftfe^en (Spitälern augefteüt, ben Krieg feit 1755 mitgemacht unb 
ben Söertfj ber Kartoffel in 2>eutf$lanb fennen gelernt, roätyrenb fte 
in feiner §eimatf> nur al§ ©cfjroeinefutter biente. @r §atte ben 2flutr), 
beim ein fold)er gehörte bagu, bem $olfe bie Kartoffel a(§ gefünber 
unb beffereä 9?aljrung3mittel ju empfehlen, al§ baS ungefunbe 33rot. 
(5ine 33rod)üre, in roelctyer er bie guten (Sigenfcfyaften tyeroorfyob, foUtc 
bem SBotfe ba§ Skrftänbnifj beibringen — aber ein §agel oon (Schimpf* 
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reben, ja t^ätli^c Angriffe, »oren ber Sohn! @r burftc fty nicht auf 
bcr ©trage fetyen taffen , bemt jebe Wi&hanblung beg Wanne«, ber 
bie ftred^ett fo n>eit getrieben, ein ©chtoeinefutter ben Wenfchen an* 
jubieten, festen Urnen gerechtfertigt, unb in ber Z\)at fehlte nic^t oiel, 
bafj er eines £age3 atS Kartoffel* Wärtorer geenbet Ijätte. 

^armentier lieg aber in feinem ©ifer für ba8 2Bo$l ber $un* 
gernben nicht nach, immer oon Beuern oerffinbete er ben Serth ber ^Ä^' 
Kartoffel. in 

©eine ©tellung atä Slpot^efer im 3ntaliben^aufe gab ihm ©c* 
tegen^eit, bie ^ruc^t im ©arten beS §aufe§ anzupflanzen unb fich ber 
retten (Srnte ju freuen. Um aber ben 2Btbcrftanb beS $olfe§ |u be* 
fämpfen, erbat er fl$ eine Slubienj bei Subttrig XVI. unb Warie 
totnette, legte ihnen feine ©chrift üor unb bat, bie Wajeftäten möchten 
bie Kartoffel auf ihrer Xafel erflehten taffen, bamit baS 33olf baburd) 
befetyrt werbe. 

£äglicf) erfAienen nun in filbernen ©Aalen bie „pommes de lAt Äartoff et* 
terre en robe de chambre" unb erwarben jtch halt f^reunbe, felbft ntxixn «n 
unter ben tjfetnfchmecfenn vubwtg tiberliejj ^armentter in ber weiten in ftranrrnd). 
(£benc oon ©ablonä 50 borgen unfruchtbaren 33oben, bie er mit 
Kartoffeln Uhautc. 3U3 er bie erften Stützen bem Könige braute, 
jietfte biefer einige in fein Knopfloch, Warie Sfotoinette aber woÜte 
aud}, ba§ man überaß feljen foUte, wie fefyr fte bie ebte %xud)t fääfcte, 
unb erfaßten HbenbS bei einem öffentlichen ffcfU mit Kartoffelblüthen 
im $aar, unb ber König trug einen folgen ©traug an feinem ©alla* 
f leibe. 9hm würbe e& Wöbe, berartige SSlüt^en $u tragen; £erjöge, 
?rtnjen, ©rafen unb ©befleute fugten bie ^rcunbfdt)aft be§ armen 
^Jarmentier, um oon it)m eine Kartoffelblüthe ju empfangen, ganj 
$art8 fpradj Don bem befchetbenen Wanne, al§ bem 2Bo^It^ätcr bcr 
Wenfchhett, uno ber König fagte ju ihm: „©tauben ©ie mir, ffranf* 
reich »irb e8 3h nen cm P banfen, bajj ©ie ba§ S3rot beä Firmen er* 
funben \)aben." 

Snbejj bamit mar baS 33olf noch lange nicht befehrt, im ©egen* 
theil ftachette ber (Sifer, mit bem ^ßarmentter ftch ber guten ©ache 
hingab, ben 33olf8wi& auf, ber ihn alsbalb mit feinen Wieblingen iben* 
tiftjtrte unb bie Kartoffeln furjweg „^ßarmentiera" nannte. (£8 tauften 

16 
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nur rnentge Scutc bie oon ihm aufgebotene ftrucht, fo billig er fte auch 
Eingab. 2)a oerftel er auch auf bie Sift ber „verbotenen ftrucht." 
33?it £rompetenfchafl mürbe taut in aflen ^Dörfern ber Üftacparfdjaft 
oerfünbet, bafj ^eber, bem e8 betfommen mürbe, bie $artoffelfelber 
ju befreiten, nach aller (Strenge beS ©efefceS beftraft »erben würbe. 

$eine brei £age maren tn8 ?anb gegangen, als bie geheimen 
^Iitfpaffer ihm bie erfreuliche Äunbe brauten, [eine gelber mürben gan$ 
grünblicr) geplünbert. ^ßarmentierS Qxd » ar erreicht, ba§ 33olf, buref) 
baä Verbot gereift, moflte nun balnnter fommen, ma§ baran märe, 
unb oon ba ab batirt bie eigentliche Äultur ber Kartoffel in ftranfreidt). 

cnbttdt) bie 9?otf) @ifen brach, brach auch ber unftnnige SBiberjtanb: 
bie Kartoffel würbe 1793 ein bort mit gefalteten £änben begrüßtes 



ftranfreid) trug fdjUefjUcf) eine alte (Schutb ber 3)anfbarfeit ab, 
inbem e§ bem „§elfer in ber S^ott)", bem eblcn 'ißarmentier, in feiner 
SSatevftabt Sftontbibier, im ^Departement ber <Somme, eine (Statue er- 
richtete. 

@S fleht unS noch ein retcrjeS Material ju ©ebote, fte in it)ren 
kämpfen unb enblidt)en (Siegen ju »erfolgen, bodt) mögen biefe §au»t* 
momente genügen , fte als bie größte ©rrungenfehaft beS 18. 3at)r* 
fmubertä ftu oerehren. 
SHe Äartoffei $m flaffifct)cn 93oben ©rtecbenlanbS mar bie Kartoffel nicht fyi* 

in ©rieben« 

tanb. mifcb, erft bie Söattevn brauten fte mx Reit be§ ÄönigS Otto bafyiti, 
ajiaric von unb als im 3^ rc 1^86 bie Königin 2)?arie oon ©Ibenburg in Sitten 
cr^it einbog, alle ©trafen unb Käufer im feftlidt)en (Sctmtucf jener reiben 
» a iüu5 e n." S3lütt)enmett prangten, überreichte man ber jungen Königin baS (Sei* 
tenfte, baS ©riechentanb barbot, einen (Straufj oon ßartoffetbtüthen, 
in ber überaus naioen Annahme, bafj biefe Sölüthen in Ottenburg 
nodj oöllig unbefanut fein müßten. 

©egenmärtig l)at bie Kartoffel ftd} auch in ©riedjenlanb jutn 
2Bohle beS SanbmannS ausgebreitet. 
5Die jtattoffei $)ie Kartoffel, „Solanum tuberosum esculentum", gehört in bie 
V. Ätaffe, tu baS bunfle ©efe^ted^t ber SKacf)tfd)atten, natürliche Orb* 
©teumiji. ^ cr (Solanaceen, baS, roie bie ganje (Sippe berfelben, betäube nbe, 

ja giftige Eigenschaften in fich fdt>tic§t ; bott) ift an ihrem ©ift mohl 
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noä) feiner gcßorben, nur bie unreife f$frud)t ift (Sfcfafjr bringenb. 
Sfyxtn ©tammort, wo fie roilb oorfommt, Ijaben loir (Eingangs be* 
jei^net unb (Sfyili unb ^ßeru als ifyr S3atcrlanb genannt. ÜDie in <£üb- 
amerifa nod) jefct an fteilcn, felfigen, meift in ber Wäfje ber ©eefüfte 
gelegenen abhängen roilb roadjfenbe Kartoffelpflanje bringt nur Heine, 
unfcfjmarffyafte , toäffrige Knöflcfyen Ijerror unb ^at immer unb gwar 
root}triedjenbe, toeifje Blumen. 

Nodj (SluftuS rülmtt 1601 in feiner Beitreibung ber erfien in 
Belgien angebauten Kartoffeloflanjen ben SBofylgerud) i^rer Blütfjen; 
mäfjrenb man ben jefct angebauten unb in Blütfye treteuben Kartoffeln 
feinen fügen 3)uft nadjrüfymen fann. 

3u i^ren anerfennenbflcn (Sigenfdjaften, looburdj fte ftd} baS <|$rä* gjj^««- 
bifat: „äBelttootylthätei" ertoorben, gehört ü)re rounberbare fleeli* fäJStot. 
matifationSfäfyigfeit unb S^miegfamfcit ifyrer Drgauifation, fiel) je nad) 
ben äufjeren Bebingungen beS ^flanjenlebenS ju aecomobiren, mobura) 
if;re erftaunenStocrtfje Ausbreitung über bie drbe, oom $tequator bij 
über ben "ißolarfreiS, beinahe in jebem Boben, fctbft unter ben, für 
bie Vegetation ber ©ctreibe ungünftigften, teUurifdjeii, atmo§p^ärifd)cn 
unb flimatifdjen Berfjältniffen bei ber geringfien 9)?ül)e unb Koften* 
auftoanb einjig möglich getoorben unb fuf) in ber £l;at für ganje 
2öelttt)eile als atlgemeinfleS Nahrungsmittel oroclamirte. 

<2ie gefjt mit ber Werfte unb ber (Srbje £anb in .Jwnb oon 
#ammerfeft in Vapplanb au unb ift unter bein 71° 9?. B. auf3$lanb 
unb ben ftärören, toie auf ben nieberen ^latcauS oon 3nbicn, in (Styna, 
3apan, auf ben ©übfee Unfein, toie in Neu*£oaatib unb Neu* (See* 
lanb in Kultur getreten; bemnadj ift fie oon ben füblidjen ©egenben 
$lmerifaS bis nad) ?abrabor, toie oon ber Spifce SlfrifaS bis nad) 
£a»planb ju einem ber nridjtigften Nahrungsmittel ber 9ftenfcf)eu ge* 
movben*). 

Unger fagt in feinem Serf über Kulturpflanzen: ,,$6) tyabe ein 
toaljr^aft romantifc^eS Kartoffelfelb, baS lefcte im Horben, auf einem 
ungeheuren ^elSblocf gefetyen, ber neben ber Strafe auf bem SBege 
jmife^en £aleraagcn unb Dalfeibet (bei Bergen in Normegen) lag." 



•) Sfyntrc'a ©nintsüde einer aOgem. ¥flanj«iifleograt>l)ie. 

16* 
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2Bie fle ihren (Stanbpunft in ben 2lnben in einer §ö^e oon 
10 — 13,000 ftufj über bem Speere firiren, fo gebeten fte in ben 
©djtoeijeralpen an ben SBergabhängen uortvefftie^ unb ßeigen im Kanton 
SBern bis ju einer £i>he oon 4 — 5000 ftufj. 

3)aj$ fte im Horben (SurooaS ihren wohltfmenben Hinflug bis 
in eine noch ^ö^ere Legion als bie ©erfte auSgebehnt, bie bodj fonft 
als bie auSbauernbfte ©etreibcart berühmt ijt, unb felbft ba, wo fte 
ihren Slnbau oerfagt, wie auf Sßtanb, bie Kartoffel bennod) bereit iß, 
ihre (Segnung ju fpenben, i(t fchon anbeutungSweife ermähnt. ^eboch 
aud) in 9?orb*(Stbirien, wo bie ©erfte eS nicht oermag, feften ftufc ju 
f äffen, Ijaben bie Kartoffeln boa} ^in unb »ieber ben Verfug ge* 
macht, ftch 51t aeclimatiftren unb in jene SBüfteneien einzubringen, 
wenn auch im ©anjen mit wenig Erfolg, ba baS ?anb überhaupt 
nicht für ben Hcferbau gemacht ift. 

2)ie Kulturhifiorifer hoben ganj befonberS ^erDorge^oben , bajj 
fie namentlich im ^o^en Horben Europas, mit ber ©erfte gepaart, 
bie 2flöglidjfett mannigfacher Senufcung beiber SBegetabüien erhielt unb 
beren SBerth erhobt; benn fein ©etreibe wirb Dort^cil^after mtt ben 
Kartoffeln in ftruchtwechfcl gebellt, als bie ©erfte mit ber Kartoffel. 

Rufet bcr (Stammpflanje ber «angebauten Kartoffel, bie felbft 
im milbett 3uftanbc, naa? §oofer fU., in fünf Varietäten übergegangen 
ift, ftnben ftd) auf ber 2öeft* unb Dftfeite ber Gliben noch einige an* 
bere (Solanum - Birten mit $u Knollen oerbieften (Sproffenfpifcen , wie 
Solanum Commersonii, S. maglia unb S. immite. 

3n ber argentinifajen fRepubltd, unb $war im ©ebirge ftamatina, 
!ommt gleichfalls eine Kartoffel wilb oor, bie jefct fd)on bei (J^ilecito 
gebaut wirb. 

Oftbefj auch in 2tterico, wo baS S. tuberosum ftdjerlid) erft fpät 
oon (Sübamerifa hingelangte, ftnben ftd) noch einige öerfchiebene (So* 
lanum • Birten *). 

SBon feiner ^ufcpflanje eriftiren fo oiete Abarten wie oon ber 
Kartoffel, unb burdj fortgefefcte Kreuzung oermehren ftch biefelben 
immer mehr. (Sie laffen ftch int grojjen ©anjen in brei Klaffen fleUen: 



•) Unget. 
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1. runbc ober ?er$enfartoff ein ; 2. fpifce ober §ornfartoffeta ; 3. lange 
ober Werenfartoffetn. Hufjerbem untertreibet man fle nad> ber ftarbe 
ber (S^ate, in: »eijse, gelbe, rot^e unb blaue; nad) ber Steife 
in: erpe frtt^e unb zweite fpäte. Hud) in a) urfprünglidje, b) ab* 
geartete, c) einfyetmifdje, d) frembe e) au8 Sehlingen gezogene, f) au8 
(Samen gezogene; ober: „ Slmerifanif d>e, ©urtnamifdje, $eru* 
ötanifd)e, (Snglifdje, ^Slänbifdje, ©onnerSberger" u. f. m. 
Slud) tyinpd)t8 tyreS ©efdjmacfS ftnb pe in mo$lf$mecfenbe, er* 
trägü^e, übelf cfymecf enbe, efel^aft füge unb totlbe ein* 
geseilt. 

3n SRücfpa>t tyreS Vegetation« * (SncluS in: 

1. tfrütyjeitige, bie oon Anfang 3uli bi§ (Snbe $lugup reifen. 

2. (Späte, bie erp im (September unb Oftober ityre gehörige 53ofl* 
fommen^eit erreichen. 

3. (Sogenannt emige (everlasting Potatoes) ^eigt in ©ngtanb eine 
©orte, weil pe baS ganje 3a^r über ftrüdjtc, b. % Knollen 
giebt. Unter ben Srüfyfartoffeln jä^ten $u ben S3epen: 

$)ie eble ©elbe, aud) «Sarnmet Kartoffel, bie ^fätjer frttlfe IjeU* 
rouje (*Pommerfd)e s Jhibel=) Äirjdjenfartoffel, Kirkham Marblea ber 
(Snglanber, bie rou)e ftrütyfartoffet, Corne de vache ber ^ranjofen. 
2)ie 33i§qnit=$artoffet, fetyr fein im ©efdjmacf bei mittelmäßigem (£r* 
trag u. f. ro. 

Unter ben (Spätrartoffetn pnb gefugt: 

1. £>ie Meine ÜRufcfartoffel mit manbelartigem ©efdnnad, gelten 
für eine $>clifateffe. 

2. 3>ie Heine (Sdjotuanberin , baS Heine SHäuSc^en fetyr ergiebig 
unb fefyr rooljlfdjmecfenb. 

3. 2)ie ^uefer* ober 9Kanbetfartoffet , au$ djinepföe, gilt als 
beutfdje tfapanie 311m Äotyl. 

4. Sorporferäpfetfartoffel als bepc ©peifefartoffel, 

5. Serc^enfartoffel gäljlt aud) ju ben feinen, eben fo 

6. ber $reiS oon £oüanb. 

33i$ heutigen £age§ bezeugen bie SBerfudjSgärten, bafc man 
immer oon Beuern bemüht \% neue Birten gu probuciren. 

2BeI$en <Sd)a$ bepfeen mir aber audj in biefer ganj unoergleic^* 
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äfot ticken ftrudjt?! Wxty nur, bafc fic ein faft tägliches ©eriajt aller 
Stafeln ift, jaubert ftc unS audt) eine ganje Serie oon oerfdjtebenen 

nrt ^ uns ' SRaljrungSftoffen fjeroor. 

%m 51uto*ba*f6 gicBt ftc unS tyren ©eift, unb 9laj füljrt in feiner 
Hist. plant. oom ^a^re 1693 an, baj$ baS Skrfafyren, Kartoffeln jur 
Söereitung geiftiger ^lüffigfeiten $u oertoenben, ben Söemofjnern 93ir* 
ginienS fd)on lange befannt gemefen fei, bie ifjr Tlobhx unb ^ettei 
barauS barftettten*). <5o brauen wir benn auefy Sßcin auS ben 
©rauröefen, oon »eifern frcilidj 53iele fagen: „er gefällt mir nid)t"; 
fjrau SBomfyammel unb Slnbere brauten Kartoffelbier. Üttan meifc aber 
bajj fidj eigentliches 53ter nur auS ©etreibearten barflellen lägt; ben* 
nodt) gelang eS ben raftlofen Söeftrcbungcn ber ^nbujtrie, bajj buret) 
5lnn?enbttng beS ©tärf e judf er Lorups eine oort^eilfyaftere Bereitung 
beS SöiereS gu ©tanbe !am. Hudj (Sffig mujjte fic gelungener 
Sttaagen liefern, unb eigneten fiä) ganj befonberS gut bie erfrorenen 
Kartoffeln baju. 

3n wie manchem ^auSljaft fommt baS nid>t oor, unb fönnen fie 
bann olme oiel SJcütye in 6 bis 7 Sagen bafjin conoertirt werben. 

$)afj man ifyr 9J?efyl fyerauSlocfte, um Kuchen ju badfen, bajj man 
Kartoffelreis, Kartoff elgrüfce, Rubeln, ©ago unb Sörob 
barauS machte, ijt me^r ober minber befannt, bafj man aber audj 
Käfe au§ üjr gemalt, ift fdjon neueren Datums. 

3n tedjnifdjer Sejtefyung bient fte: „jur 53erftär!ung ber §efe, 
bei ^anpenbedf el*$abrifation, a lS ©urrogat ber ©eife jum 
2Bafd)en unb 931etdt)en, als ^afte (£cig) unb ©urogat beS 
Sßeijenf letfterS, als (Schlichte, jum Anreiben ber Slnjtridj* 
färben, $ur 3Serjinnung beS ©ifenbledjeS, als ein SDlittel 
gefüllte SBlumen flu jie^n, ben Slnfafe beS KeffeljteinS ju 
tyinbern, gegen (Srbflöfye unb als ftarbeftoff, roafyrlidt) eine SSielfei* 
tigfeit, oor ber man bie (Segel {treiben ntujj; mir Ijaben nur in ber 
2lgaoe*$lmerifana eine oielletdjt annä^ernb gleiche Eingabe unb S3tel* 
fettigfett eineS SSegetabilS $u regijrriren. 

Um gefüllte 231 unten $u erlangen, i)at man empfohlen ben 
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(Samen bcr ju oereblenben ^flanje in eine Kartoffel gu üerfenfen, 
um ü)m gleich bei feiner (Jnttoicfelung einen Ueberflufc an Nahrung 
$u$uführen, um baburdj ein üppigeres 2öa<h§thum ju förbern, ber 
aläbann bie Staubfäbcn in Blumenblätter oermanbelt*). 

3n ähnlicher Sßeife wirb fte auch beim ^flanicn ber Bäume be* ^ febei^n 

oct Samen« 

nufct; man fteeft ein ^fropfreiö Don ebjer Obftforte tu eine Kartoffel, entnjjdiuna 
bie ihm bie nötigen (Säfte jufübrt, um fdwcH iBurgel ju fdjlagen 
unb $u einem Baume heranroachfen ju fonnen, ber feiner »eiteren 33er* 
ebelung mehr bebarf**). 

(Srmähuen wollen mir noch, bafj Kartoff elmaff er, baä man 
baburdj erhält, bajj bie fauber gefdjälten rohen Kartoffeln auf einem 
SReibeifen jerrieben unb ber Brei mit SBaffer übergoffen 10 Stunben 
ftc^en mujj, um alSbann ben Bobenfafc als Stärfe, baö überfter)enbe 
2£affer fhtt Seifemoaffer ju benufcen. 

Seibene Strümpfe, ©etbenjeuy unb anbere feine Stoffe roafchen SDie stanofci 
ftd} befonberä gut barin unb ermatten eine geroiffe Appretur unb einen 
angenehmen ©lang; aud) bie gartefkn garben leiben bei einer berar* ttcnfitar - 
tigen 2Bäfd)e nict)t. (So taffen ft<h feibene unb rooüne Kleiber auch 
mit einem in bicfe3 SBaffer getauchten Schroamm reinigen. 

Bier gertebene Kartoffeln reiben au§, um für 3 ^Jaar feibene 
(Strümpfe SBaffer gu haben, je fräfttger ba3 2Baffer, bejio grö&er ift 
feine Sirffamfeit. 

Die ^afie bient mit 9tei§mel)l (poudre de riz) unb Beilagen* 
puloer oermtfajt, als Surrogat ber SDcanbelfeife, rote un§ ber: „Schöna 
heitsfreunb," oon (Sämann berichtet. 

Natürlich roerben bie Unfc^ulbigen oft ju fdmlbigen ^älfdjungen 
anberer Stoffe gemi jjbraudjt ; fo gum £alg, ber SBetgenftärfe unb ber* 
gleiten mehr. 

lieber atl biefen DienfHeifiungen gtt tect)ntf<^en 3roecfen, unb ber 2>ie Antvffd 
Nahrung für ben Üttenfchen, ifl fte gteichgeitig, nadjbem fte fdjon ent* »iebfutter. 
geifligt mürbe, noch baS oorgügltchfte Butter für bie £auSthtere, 
beren ©ebenen oft oon ihren (Srnten abhängig ift. Den Kühen för* 



•) «üflftncinc tanburirtb. ^eituna 1889. 
•*) ttenttalblatt b. lanbttirt^. »min* in Satcrn 1839. 
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bert bie (Schlempe ben TOlchertrag ; SRinb ©djaf unb Sorftenmeh ge* 
bei^t bei ihrem ©enug unb nimmt fic gerne. 2>a§ Kartoffelfraut 
aber ift feine £ocffpeife, nnb reijt ihren Styöetit in fetner Seife — nur 
»o e3 ^eigt: „itt ber 9coth frigt ber ©tephant 9Jc*ücfen, w ba ent* 
fdjliegt ftd) auch ba§ liebe 33ie^ baju, 33iÜar§ bewerft, bag namentlich 
ba§ föinb fdj»er ba^in ju bringen ifr, bie ^ßftanje, fo lange fte frifdj 
ifi unb über ben Knollen ftc^t, abju»eiben, ijt ba8 Kraut aber erft 
Dom fdjtoadjen f^roft . berührt , fölaff unb »elf, bann nehmen fte e8 
nid)t ungern, fetb|t bie ^ferbe entfliegen ftd) baju unb aud) bie 
fonjt an lecfreS Butter gewöhnten Rammet oerfajmähen e3 nicht unb 
»erben aud) babei fett. 

2) iefe Unioerfalität it)rer Srauchbarfeit ift bie ^oc^fte 9#arfe 
tyreS SBertheS! 

3) ag bie Kartoffel in »einDoUfter SBeife befragt, in Stiegel unb 
Retorten SRebe flehen mugte, ift bei ihrer SSielfeitigfeit felbftoerjtänb* 
lidt) — fte burfte nichts Don ihrem Söerth »erfch»eigen. 

ft*rungs* $n 100 $fb. Kartoffeln f)at ber ©hemifer freilich nur 2 $fb. 
ber ftartoffer. ©tiefftoff, 18 <ßfb. Kohlenftoff unb 80 <ßfb. SBaffer gefunben; ba nun 
ber 2Kenfd) ju feiner ©Währung 9 2otfy ©tiefftoff brauet, fo »ttrbe 
er genötigt fein, täglich 15 $fb. Kartoffeln ju geniegen, »enn er 
nidt)t anbere ergän^enbe ©ubftanjen babei hätte, fonfl fönnte ftet) auch 
^ier ber berüchtigte irlänbifdje Kartoffelbauch gehalten. 
Äottoffei, £runfenbolbe »erben freilich auch mit biefem £agegquantum 

fpirituS. 

fertig: benn ba 100 $fb. Kartoffeln ca. 5Y« Quart (Spiritus geben, 
fo liefern ihnen 15 $fb. Kartoffeln % Quart ©öirituS, ber oerbünnt, 
lVf -Quart <Sa)nap§ giebt. £)ar)er lägt ein berliner ^ßoffenbtchter 
feinen gelben oathetifch ausrufen : „2Bo »är icf, »enn icf all bie Kar* 
toffeln h^tte effen follen, bie icf gebrunfen habe?" ?iaerbing8 eine 
nicht unbegrünbete ffrage an ba3 (Sdjuffal, bie ihm ber Kartoffelgeifl 
toohl auch tragifch beantwortet höben »irb. 
Dteftartoffet« 2öte nun aber bie ©ulturgefchtchte be§ SftenfchengefchlechteS ihre 



©chatten 1)at, »ie fte oon Uebeln aller 5lrt umbrängt »irb, fo ergeht 
e3 auch ben ^flan^en im Kulturjujianbe ; fte »erben oon'Kranfheiten 
befallen, beren (Sharafter °f t fd)»ierig 8« ermitteln, beren Teilung 
nur bem bejten unb grögten Slrjt ber SBelt, „ber Statur/ in unoer* 
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fälfdjter SBeife gelingt. SDic Kartoffeln erlagen in ben üierjiger ftafyren 
einer ge^eimnifjootlen Waty, bie tief in bie biß batyn fo urgefunbe 
^Pflanje einbrang, tyre SGBurjelfnoÜe mit fetytoarjen Rieden ergriff 
unb nic^t nur ben SBotanifern, fonbern ber ganzen gelehrten SBelt 
etmaS gu ratfyen aufgab. Darüber mürben bie 9?aturforfd)er balb 
einig, bafj ber ©runb ber 3e*ßö™ng ber iJrucfyt ein ^Hj fei unb bafj 
bamit bie Kartoffel jener ©mbemie oerf allen fei, bie man ju Qcxkn 
fdnnt oorbem am SBeinftocf als „odium tucceri", an ber 2flö^re 
unb anbern Kulturpflanzen, mie am Setbenmurm malgenommen 
fyatte. 

©S trat nun jene (Spifobe ein, mo bie ÜBtffenfdjaft mit all ü)r 
ju ©ebote ftefjcuben üttittcln bem gefyeimnijjootlen (Srfdjeinen nadjforftfyte. 
Die SftetnungSoerfcfjiebcnfyeit rourgelte in ber Streitfrage: „üb bie 
fidj jetgenbe Sdnmmelbtlbung am Kraute Urfacf>e ober golge ber 
Krantyeit fei." 2ttan überbot ftdj in ben abfonberlictyften Slnnaljmen 
ber (Srfcfjeinung. 

Die (Efyemifer wollten bie Kranffyeit auS bem SWangel an ge* 
miffen Stoffen im 53oben evflären, Entomologen fanben fleine 3n* 
feften an ben faulenben Knollen unb bem Kraut unb leiteten oon 
biefen bie Urfadje ab. ^3^ft!er fugten eS in ber ©efdjaffenfjeit ber 
?uft unb allgemeiner $erl;ältniffe. $on ben «otanifern ftetlten ftdj 
einige auf Seiten berer, bie ba fagten: „Srffc franft baS Kraut, 
bann erfdjeint ber Kartoffelpil^;" Rubere gelten ju benen, bie ben 
^3ilj al§ bie einzige Urfadje, anbere äußere (Jinflüffe als bie Kranf* 
Ijeit förbernb ober fyemmenb anfa^en. De 33aro'S Unterfudjungen 
entfe^ieben enbgültig: „bog nur ber ^Jilj bie erfte unb einjige Urfadje 
ber Kranfyeit beS Krautes unb ber Knolle fei; baf aber äufjere 53er* 
^ältniffe unb ©inftfiffe tyn je nadjbem förberten." 

Der bie Kartoffel töbtenbe ftööenpilj »egetirt im Snnern ber 
©etoebSttyeile unb mirb „Perenospora infestans" genannt. De Söaro 
beregnete, baj$ auf bie Ouabratlinie eine $robu!tion oon 3270 Spo* 
rangien fommen, beren jebe toieber minbeffrnS 6 Scfytoärmfporen er* 
jeugt, alfo ungefähr 20,000 auf bie Ouabratlinie ber unteren 
»lattfeite. 

$ierburc$ erflärt ft<$ bie fc^ncUc Verbreitung biefer mifroSfopi* 
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fdjen ^tljgcbilbe. 2flan §at bic naffc unb bie trocfene ftäule unter* 
[Rieben. 

$a man fein pofttioeS TOttet, bem Uebel ju fleuern, fanb, be= 
gann man forgfältiger mit bem Kartoffelbau umjugc^cn; maren bod) 
bic Sftenfdtjen burdt) btc robufte Dfatur bcr ^flanjc fefyr oermö§nt, fte 
brauchten wenig Umflänbe mit if>r gu machen, btc Kartoffel mar bt§ 
baln'n ftct§ gebieten. Sflan achtete oon ba an meljr auf bie oerfdjie* 
benen, traf tigeren ftamiltenameige, 30g ©amenfartoffeln unb pflegte 
fte beffer. Söcldje 93eforgnif[e ifyre (Srfranfung in ganj (Suropa ^er= 
oorrief, ift befannt, ^rtanb gitterte oor £junger§noty. 

(Sefyr intereffant tft e§, bafj bic neueren fjißorifdjen ^orfajungen 
bic Xfyatfadje fyerau§geftellt Imben, bafj bie Kartoffelfranfljett fdjon 
jttr $eit oer ©tobernng ^3cru§ burdt) bie panier bort al§ eine in 
naffen ^a^ren auftretenbe Sanbplage befannt mar, meafyalb eS mefyr 
a(3 matyrfdtjeinlidt), bajj bcr jene Kranffyeit Ijeroorbringenbe <Pj au§ 
©übamerifa flammt unb irgenbmie oon Hmevtfa au§ nadj (Suropa 
eingefdjleppt mürbe. 

^m Ucbrtgen fyat e§ fidfy bei ben vetteren Beobachtungen heraus* 
gefteflt, bafj bteffd^attge unb meljlreidje Kartoffeln ber Kranftyett otcl 
meniger auSgefefct ftnb als bttnnföalige unb mefytarme, meil in cr= 
fteren bic Keimföläucfye bc§ $tlje3 ntc^t fo letdjt einzubringen oer* 
mögen als in lefeteren. 

3um ©Iü(f tritt feitbem bie (Spibemte nur nod) fporabifa? auf, 
bie angebrofyte Kalamität mar nur ber ©d&recffdmfj gemefen, ber bie 
acfevbautretbenbe Söeoölferung au§ ju großer ©orglofigfeit aufrütteln 
foflte; ade 2öelt meifj, bafj fte bie „Reifer in ber SRortj" ftnb, unb 
ba§ für 9*orb», Oft*, ©üb*, 2öeft* unb ^ö^enbemo^ner. 

3ntereffant ift bic in neuerer 3«t gemalte (Sntbecfung bcr Protein* 
KröftaÜe in ben Kartoffeln. S3on ben $rotein*$erbinbungen (ftiefftoff* 
faltigen ©ubflanjen) nafym man bis oor Kurzem an, bajj fte in %oxm 
eines förntgen ©djleimeS in ben 3*flen ber ^flanjen unb % ^iere oorfämen. 

ftür bie ttyierifdje $tUt mürben fdjon 1849 oon SReidjert Protein* 
Kroftaflc nadjgemiefen. 3m %afyxt 1855 entbeefte $artig im inneren 
ber 9Uenc4)n' Körner, meiere ben 3n^alt ber 3*flen ber meißen ©amen 
511m größten Steile ausmachen, ebenfalls Protein > Kröftalle. 
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1862 tyat ^rofeffor Golm biefelben aud) in ber Kartoffel nadj* a*e «Protei«, 
gewiefen, wo ftc fidj in ben 3eHen bcr SRinbenfc^ic^t ftnben. 

Sßie aber beim ©etreibeforn bie nä^renbe (Subftanj bi$t unter 
ber braunen $filfe liegt, [o liegt bei ber Kartoffel biefelbe bidjt unter 
ber (Sdjale, b. ff. in ber SRinbenfdjidjt, bie ftd) bid>t unter ber oberften 
$?orff<f»*$t ber Kartoffel ftnbet. ©S enthalten bie 3eaen berfetben 
feine (StärfefÖrner, fonbern nur einen großen 3*flenfern, ber in einem 
trüben, ftyeimigen $n$alt liegt. 3n biefen 3eUen ber «Rtnbcnfcr)i(^t 
fanb ber gelehrte %ox\tyx bie 'Protem * -SfroftaÜe unb j»ar in jeber 3elle 
nur einen, feiten jwet $rnjMe. 

Sie haben eine regelmäßige Würfelform unb liegen gewöfyntidj 
in ber Wälje beS 3cÜenfernS. 3>ic ©röße ber SBürfel beträgt 0,007 
bis 0,013 2)?m. 9htr baS 3)?ifroSfop oermag eS, uns alle biefe 
SBunber $u entlüden! 

(So eng bcr SRaljmen um nnfere $elbin, bie burd) $ampf *um 3fr «dp 

fliegt au8 unb 

cnbltdjen (Sieg gelangte, audj gebogen ift, fo wirb bod) $eber barauS rommtnrieber. 

erfennen, baß bte Kartoffel $u ben ^flan^engcf^lcc^tcm gehört, bie 

eine große ©efdudjte hinter ftd> fyaben unb wie fein 2InbereS wttrbig 

ift, in ben fbtitftlest ber 3)iarf $)ranbenburg ju glänjen. S5on Ijier 

auS gefyt ber (Spiritus in eine fyöljere (Sduile unb erfdjeint refttftjirt 

als (Sprit, um als reiner ©eift nad) allen oier SBinben ftcf> gu Oer- 

breiten. (Spanien, Italien unb granfrei^ fud?en feiner l)abr)aft $u 

werben, als ^reierSmann iljrer geringeren Söeine, ber ÄuttftauSbrucf 

bafür ift: „^erfdweiben" — fo feieren bie im Hutobafö geopferten, 

mit irgenb einer S£raub< oermäfylt, oft als „@etft w in ityre alte £ei= 

mat^ jurüd. 

SÖeldjer föeia^tlnim tljrer Birten, ifyrer Varietäten unb tarnen ftc^ 
im t'aufe ber 3al;rlmnberte entwicfelte, ift me^r ober minber befannt j 
weniger oieHeidft, baß fdwn im $a^re 1826 ©uropa ©elegen^eit tjatte, 
bem 2J?utterlanbe ber Kartoffel barin einen ©cgenbienft ju_letften, 
baß cS ü)m mehrere (SdjtffSlabungen feiner (Sorten oon Hamburg aus 
fyerüberfanbte. 3n ^ßerfien, wo ber englifdje ©efanbte Malcolm fte 
in ben jmangiger Sauren einführte, werben fie oon ben Werfern: 
„Üttalcoltn* Pflaumen" genannt 

9?adj Bengalen unb bem §imalaöagebirge follen fte erft 1810 
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burd) §obgfon gefommen fein unb famen Dom (£ap ber guten §off* 
nung, »o^in bie §oflänber fte fd>on früher gebraut, nad> Dfttnbien 
unb ben Unfein. 

@o ift bie Kartoffel ein Söettenfinb geworben, baS »on ftdj fagert 
fann: „per aspera ad astra!" 



N. S. 9?euerbing§ brofyt ber Kartoffel burd) 33erf($tep»ung be8 in 
Slmerifa auftretenben, fte jerflörenben $otorabofäfer§ eine neue 
©efa^r. 

3)te faifcrltd^ bcutfcfjc ©efanbfdjaft Bei ber fdjmeiaerifdjen (Sibge* 
noffenfdjaft tyat mit 3uf^rift Dom 1. Slugujt btefe§ $afyre§ bem S3un* 
beSrat^e bie 2flittt)eilung gemalt, baß am Derfloffenen 14. ^uni in 
einem (Bad 9ttai§ ftd) ein lebenber $oforabofäfer Dorgefunben fyabe, 
unb audj in Segefaf (bei S3remen) ein berartiger tfäfer Don 9?ett)=?)orf, 
burd) ben Eoöbbampfer : Sftedfar, gefunben fei 

@§ ftnb bie ftrengpen Sftajjnafymen gegen (Sinfutyr amertfanifdjer 
SGBaaren Don ben oerfdjiebenen Regierungen (SuropaS angeorbnet 
toorben. 
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ic echte Äaftanie, „Castanea vesca," eigentlich nicht ju bcn ©e* 
intifcn tric bie Vorgenannten gebörenb, b at ftc^ jebodj feit 
fahren fo ganj als foldjeS bei unS eingebürgert, $at ihren früheren 
?uru8*©^araf ter bei unS fo gan$ oertoren, bafj mir fie ootijiän* 
big als ein unS unbunferen Äüc^en zugehöriges, merthoofleS 9c ah* 
rungS mittet betrauten fönnen, mie eS folcheS ja auch für Millionen 
»on 5D?enfct)en ift Um ihr gerecht ju merben unb Siebe mit Siebe 
ju oergelten fliehen mir fie in unferen dnfluS ber ©emüfe, tjat fte 
bodt) auch, mie bie meinen Ruberen, eine meite Söanberung unternom* 
mcn, ehe fte gu unS fam; benn ihr Vaterlanb ifi Kerpen, Sfleinaften, 
Armenien. 3n ihrer #etmath mar fte oor Sabrtaufenben baS, maS 
heute bie Kartoffel bei unS ifi, baS Nahrungsmittel beS VolfeS, mie 
auch ber Vornehmen. 

Xcnophon erzählt, bafj bie perftfdjen $inber biefer tefcteren mit «>«* 

iratibcrunq bct 

ftaflanten gletchfam gemäftet mürben unb bafj baS Volf baoon lebte. Äa jH ie 
Von bort aus, ober mie anbere Sotanifer angeben, aus ben Xfyalttn 
beS ^immalaoa, mo mehrere Slrten oon Äaftanien ju $aufe ftnb, man* 
berte fte nach ber $nfel (Suböa, gelangte, baS ütteer burchfchneibenb, 
nach ©riechcnlanb, ben grtedt)ifdt>en Unfein, Unter* unb Dberitatien, 
bis hin nach ber ^cSperifc^cn §albinfel unb überfletterte auch bic SUpen, 
fich überall nieberlaffenb unb (Segen fpenbenb, mo nicht ber rauhe s Jtorb 
fie oerjagte. 
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2luf ben Sergen oon ^ßiemont, in ber Sombarbei, in £o§cana 
bitbet biefer ftattlidje 23aum mte in ©ried?enlaub unb ber füblidjett 
(Sdjmeia ganje SBälber. 

3n ben Jätern ber SMbenfer, in ben <£aoennen unb in oielen 
©egenben (Spaniens ift bie Äaftante bie Hauptnahrung für ba§ ge- 
meine SBotf, 

9i df% ^ aC ^ ^ Cn a ** cn ' ^ cr 9 c 9 c ^ cncn ^ a ^ en W f* c bit $upiter§* 

über ©idjel ober bie @ub öifdje 9htjj unb foHte mit ber cjjbaren ©idjel 
bte Äaponte. ^Q uercug g^^gj un0 m fy noc jj m jt mehreren anberen ejjbaren 

Slrten bie erjfc 9fru?rung ber urfprüngüajen Söemolmer ©riedjenlanbä 
gemefeu fein. $n ben ©arten be§ TOinouä unb £aerte§ mürben nädjft 
feigen, £)ltoen, ©ranaten, ^Birnen unb Slepfet, aud) $aftanien= unb 
Outttenbäume gepflegt, unb fo oortrefflid) müffen all biefe ^rüdjte fdjon 
gemefen fein, baj$ Sllerauber fie ftd) au§ ©riedjenlanb nad) Slfien nad)= 
fdjicfen liefe, obroofyl gerabe ©riedjenlanb bte gvöfjte Vereiterung au 
$rüd}ten burdj unb nad) $Ueranber3 Sclbjug gegen Werften empfing. 

(£ato nennt bie Äaftante bie griec^ifaje 9htfj, Virgil bie f afta* 
nifdje Sftujj. (Später mürben fte „farbinifdje Kliffe" genannt, 
nidjt meil fte att§ ©arbinien flammten, fonbern meil fte bort in 
befonberer ©üte unb ©röjje gebieten. 3)er Äafianienbaitm ift ber nüfc= 
lidjfte 33aum für Italien, benn ber Ertrag feiner 3rriid)te, bie reifere 
ober geringere (Srntc üben einen ©influfj felbft auf bte grudjtpreife 
au§. 2)ie größte Varietät nennt man in Stalten: „Coronen." 2)eu 
Tanten: „ÄafUnie," behaupten (Sinige, f;abe fte oon ber (Stabt: 
Äaftanunt in Äleinafien, nafyc bei SDfagnefittm erhalten, mir fommen 
fpäter nodj einmal auf biefen Tanten jurücf. 
3»eifer, ob bie Uebrigen§ fjaben ttyr oerfdnebene 2lltert§um§forfd)er ben tarnen: 
frübe fdjon be* n Supiter* (Eid) el u jtretttg gemalt unb bzfyaivpttt, bafj e3 bte 
amtt »ar. ^ a jj nu g mXf ^ e ^ Qll j Ur ^eit ber Röntge attS ©riedjenlanb nad) 

Italien fam, bte mit biefem tarnen beehrt mar. 3>ie Wüffe fpielten 
bei ^od^eiten eine fumbolifdje 9toÜe: „sparge mariti nuces" — 9)?ann, 
ftreue Üßüffe, 1 ' rief bie ueu oermäfylte $rau, unb jeber ©aft fitste 
in bem ©erümmel eine 9fujj ju erf>afd)en. ^ebenfalls mar bte Sfaftanie 
beut $o!fe balb nodj mertfmofler alä bie SBaflnufj, unb fte gaben tfyr 
bie gleite (Styre be3 Tanten«. 
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2Ba§ ©rtecfyenlanb flctö für Statten gemefen, ba§ »urbe ba§ 
£efctere für ©aflien, c8 trug ü)m eine ftüüe befferer %xüd)tt ju, bodj 
behauptet Xljouin in feinem: „Essai sur l'exposition rurale" : „^ranf* 
vtid) fyabe nädjft einigen unbebeutenben ftrudjtbäumen audj bie $apanie 
r>on ber a t u r empfangen, afleS Uebrige oerbanfe e$ ben ^ömeiern, 
©rieben, $artl;agern, ^Römern unb ©aracenen." 

3)aft ba auefc bie $apanie mit überfiebelte, ift nach neueren 3rru)üm. 
^orfc^ungeu ungroeifetyaft. Seppcfyenb ift überbeut, bajj erft ju Hung 
Scampi er 3 3 eitcn 1560 in ^crigorb, l'imoupn, £oonai§ unb in 
ben ©aoennen bie tfapanie ben §auptnafmtng3sroeig ber (Jinmoljner 
bilbcte, nadjbem ber Daum bort fo fyeimtfc^ mürbe, mie nur irgenb 
ein Söaum; ba^er er für bie ärmeren Staffen ftranfreidjS mie für 
(Spanien, roo er aud; um jene 3 e *t W 5 um 2B«tbe gemattete, ein 
$Solf3baum rourbe. 

3n Italien unb ftranfreid> ip e8 bie, oon improoiftrten föePau* 
rateureu, bie im äöinfel eines £au§flurS ifyren flehten #erb errietet 
Ijaben, bem hungrigen ^affanten üornefjm ober gering, grojj ober "üb*«* 
Hein, bargebotene ©peife; in baju fertigen Otiten merben bie eben 
geröfteten $rüd)te eingefdjüttet unb au§ freier $anb oerjetjrt, mit toafy 
rem Vergnügen nimmt ber Worblänber biefen frugalen culinarii'djen 
©rufj beS ©übenS auf, menn er jum erpen 9J?al Ute t}e§perifd)en 
ober gaöifdjen ©eplbe betritt — ba ift ifmt SUleS reijooll unb neu, 
fpäter oerüert ftd) bie Heine (Sdjtoärmerei au§ ber £>üte in ben SJhmb. 

UebrigenS »erfolgt man, inbem man ber (Sntmicflung ber 5?afta= 
nien nacfygeljt, aud) in intereffanter Söeife bie (Sntmicflung be§ £>bp* 
baueS jur SRömerjeit in $llemannien. 

<Bo er^lt ©djroab*) bag 9lrbon am SBobenfee bei ben Römern &infüt>ntng 
„Ar bor fei ix 44 , ber „g l ü cf I i et) c 35 a um" fytefc, unb bebueirt, bajj 
bie Homer ftd) motyl bort eines gelungenen 33erfud)§ einer Dbpbaum* ® nltfd,Ianb - 
Pflanzung erfreuten, ba cS ein fonniger Ort mar, ber bie 5ölütf)cn 
jur ^rudjt antrieb. 

2)aS alemannifdje ©efefc, ba§ ton 502 bis 631 galt, enthält nodj 
feine ©trafen gegen Söefdjäbigung unb £)iebpa!>l oon Sieben unb £)bp* 
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bäumen, »a^renb bic fatifdjen unb roeßgot^ifdjen ©efefce öon 480 
an fdjon ernfte ©trafen für 33efd)äbigungen ober (Sntmenbungen öon 
ftrudjtbäumen proftamiren, unter ben ©enannten ift aud) bie $aftante 
»erjeidmet. 2)ie 93erebehmg ber grua^tbäume ging »orjugSmetfc 
Don ben: „pomaris" ber Älöjter auS — ba^er nod) jefct „$ropft* 
unb ^faffenbirnen" einen guten Ätang ^aben. 33or allen mar 
e§ bie berühmte Äartljaufe ju ^arte, bie fid) um alles, toa§ ftrudjt* 
bäum fytejj, unfterbüdje 93erbienfte ertoarb. 

„$>ie flftöndje, fagt ber 33eridjterftatter jener Seit, toaren bamate 
no$ nidjt bie faulen 33äud?e, lue^e in Untf/ätigfelt oom gette be$ 
SanbeS je^rten. <2ie toaren im redjt eigentlichen (Sinne bie Setyrer be§ 
93olf3, fte lehrten ilmen bie SBälber ausrotten unb ben S3oben urbar 
311 madjen, um neben ben Obftbäitmen auef) bie Äaftanie ju pflanzen." 

$arl ber ©rojje §atte, ben SBcrtfy ber $aftanie erfennenb, bie 
Hnpflanjung berfelben auf feinen (Staatsgütern fofort befohlen, unb 
lieg fidj aHjctyrticf} Don if)rem ©ebeifm 23erid?t erftatten. 

©nfüijmn^ 9?ac^ (Snglanb ift bie edjte Äaftanie erft ju Anfang be8 16. Satyr* 
Rimberts gefommen, mo ber Sarbinal ^ole 1525 bic erften SBäume, 
cjngianb. ^ üor ^ an j) Cn fltt|>, balnn braute. 3$re befonbere Pflege 

batirt feit 1562, »ofelbfl fte in ftolge be§ märmenben SttantetS, 
in ben ber ©alfftrom ba§ ©ttanb fyüflt, audj fyerrltd) gebeizt. 
3)ie 3)ie in 9h>rbamerifa »orfommenbe (Spielart be§ ®afkuienbautn§ 

wT^cbcmn ^ ^ me^Ireiaje 9?aljrung§pflan$e biefetbe 3}erroenbung , auger ber 

Chinas unb C. americana ift nodj eine 3(rt „Castanea pumila," gttett* 
faftanie, beren $rudt)t audj gegeffen mirb. 

tllun a I;at eine Castanea chinensis , 3o&a eine C. argentea eine 
fitbermetge , nnb C. Tungurut, bie gleia^ ber unferen ben ©inroo^nern 
eine mefytreidje 9?af)rung3frud}t barbietet, bie fte gefotten unb gerößet 
mie mir jubereiten unb geniegen. 

•jgjjjW« $>er ßajtanienbaum gehört in bie XXI. Älaffe VII. Drbnung 
unb ift ber SRotfybudjengattung in ber SBIatt^ unb tJrud)tbitbung nafye 

^ trifft tute 

ferne üertoanbt, batyer Sinne ilm „Fagus castanea" nennt, 
im ©üben 8 3n Sejug be§ 2öud)fe§, be§ ^ol^eS, ber SRinbe unb $no§pen 
ähnelt er mef>r ber (Sitt^engattung, unterfdjeibet ftdt) aber burd) feinen 
SBtüttyenftanb. 
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2Bir haben fchon im (Eingänge oon ber 3Bichtigfeit gefprochen, 
bic bic Äaftanie für ben Lebensunterhalt ber $ölfer fyat, benn in 
einem grofjen Steile «fien« mie im ©üben Europa« bilbet fie bie 
Hauptnahrung für üttidtonen oon 2Renf<hen. 

3n Italien bUbet ber S3aum gan^e 2Bälber auf ben S3ergen 
oon ^iemont, in ber Lombarbet unb in £o8cana; in ben füfitttn 
ber SBatbenfcr iji bie ßaflanie bie Hauptnahrung für baS gemeine 
$$otf, mie bei unS bie Kartoffel. 

(Sin einziger Diffrift in SoSeana liefert j%Iidj über 60,000 
©Reffet Äaftanien. fluch ben Äegel be8 Hetna umgürten prachtootle 
(Sremplare biefeS $aume§ unb erfreuen bie Slntoohner burd) ihren 
(Schatten unb ihre ftrucht. 

3n ©riethenlanb trifft man ben 33aum allerorten; im Horben 
auf nieberen, in ber ÜÄitte auf h% r gelegenen ©teflen, im ©üben 
nur auf bebeutenben Höhen. 

3n ber (Schmeij unb im füblichen £orol iji bie flaftanie ein ge* tu ßaftamt 
möhnlicher 2Balbbaum, auch in ganj Littel * Deutfdjlanb gebebt er ^in hinter* 
noch; liebt er feine feuchte SflebeUuft unb nicht bie £)ftfeite ber """SSn 
93erge, metl er bort ju früh Müht unb bie Frucht bann oon ben 
^achtfröften unferer geftrengen Herrn leicht ^erfrört toirb. (Selbfber* 
ftönbtich tourbe ber 53aum wie nach ©riedjentanb fo auch hierher 
oerpflanjt, er ifl nicht urtoüdjfig, meber bort noch fner, wenn man 
ihn auch in Hannooer, ©achfen unb ^otäbam — ja fetbfl in Hinter* 
pommern fleht. 3n Defhrreich , ©teiermarf, Ungarn fte^t man ihn 
auch. 3m fübmefttichen $>eutfchlanb toirb ber Ifaftanienbaum nur 
hier unb ba gepflanjt, fo bei Loffenau, auf ber mefHichen Slbbadmng 
be§ ©chmarjmalbeS 963 $u§ hoch, auf ber Gannftatter H«ibe 1143 $«6 
hoch, auch fieht man ihn bei (Stuttgart im ©olituber SBalbe*). 

Die Braten machen auch Wtfy aus ben ßafianien unb baefen 
93rot barauS; ber «pothefer <ßarmentier **) $atte bie Leute 3 ur 3eit ^SgE* 
ber HungerSnoth auf biefe ftnicht, tote auf bie Kartoffel, als 39rob* 
erfafc ^ittgetotef ew , inbem er bie ^Bereitungsart beffelben angab. 

SR. ©öfoniuS h^tte fchon 1703 eine merthoolle Slbhanblung über bie 

x 

w ; «©ajUDier uno viaxieni, Qiota ton tuuntemterg. 
—) ^atmentier: „Traiti de 1* Ohauijrne". yaxii 1780. 

17 
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Äaftanien getrieben. ©8 giebt fc^r oerfchiebene ©orten, unb nur 
bie befferen erfreuen ftd) be8 9camen8 ber: „ Maronen. " (Sie 
enthalten 8 bis 10 ^rocent 3uc!er unb geben beim 2lu8preffen einen 
©oft, ber tetdjt in »einige ©ätn-ung übergebt, aus bem ftd) eine 
3lrt ßrümeljucfer barfteflen lä§t, ihr ©tärfemehlgehatt fthmanft jtotf^en 
11 unb 18 <ßrocent. 

a>ic »ortteff- $)iefer fo werthoolle 33aum erfreut ftd) aber auch eines ©tammeS, 

(idjfeit be§ 

Soijcsunbber beffen §olj fe^r i)axt unb bauerhaft, bcä^alb in ben ©egenben, Wo 

Stinbe bc3 

Ä SauS" s et ^" m ^ a ^ ™ au * m ^ ^"W 0 ^' namentlich $u fjajjbauben 
für SBeinfäffer gern benufct wirb. (Sbenfo liefern bie fd)lanfen ©toef* 
au8fdt)täge vortreffliche Reifen für Söeinfäffer; e8 ift bemerfenämerth, 
baß fein §o!j oorjugSweife gern bem SKebenfaft bient, fei e8 um ihn 
ju bergen, fei e§ um ir)n jufammen^u^atten in feinem ©ebinbe, benn 
bie $aftonie geht ber Siebe nach, n>o fie gebeizt, gebeizt auch bie 
$a|hnie, wanberten boch beibe gemeinfom aus $leinaften, auS ihrem 
^arabiefe au$. 

©eine föinbe bient gum ©erben, fo ba§ man behaupten fann, 
„atteS" fei werthooH an ihm. 
^«aftanie $>afj bie ftrudjt gXeid^ ber Orange ju einem bebeutenben §an* 
einem bel§artifel ftdf} aufgefct}wungen, jeigen bie maffen^aften SSorrätlje, bie 

bebeutenben 

$anb*is« in gangen ©dnffSlabungen herüber fommen; fie »erben gröjjtent^eitä 
auS ©rtedjenlanb unb Italien nach ©eutfchlanb gebraut. 

«jno* SBenn wir an oerfchiebenen ©teilen im Eingänge fagten, bafc 

SorIVnW man bei ben Gilten ju nicht flarer (Stnftcht gefommen, welches ber 

Linens, richtige SJcame gewefen fei; fo erläutert baS £e§n in feinem SQ3erf*) 
Dahin, ba§ fo lange bie SBäume, bie obwohl an fich fo oerfd)ieben, 
nicfjt allgemein befannt waren, unb nur ber ©eehanbel ihre : 2d)aU 
früchte in ©ädfen auf ben Sttarft oon SCt^en braute, man fnnftdjtS 
ber Benennung ju ben ein^eimif^en SBörtem: 9cufj ober (Sichel 
griff, um fte gu bezeichnen, unb nur wedjfelnbe Seinamen hinzufügte, 
bie oon ber 93efct)affenheit ber ©djale ober oon bem Sanbe, wo 
bie grud^t angeblich wud)S, ober bem #anbel8höf*it, Der fte 
geliefert hotte, {^genommen Waren, bafj man aber in ber rötnifehen 



*) ftutturpflonjen unb $au8ttyere. 1874. »erfin. (Jb. «Eggert. 
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Äaiferjeit bie 2B a Itnu (Sieget unb flaftanie al3: juglandes, 
quercus esculus unb nuces castaneae genau unterfdjieb, bie $ernur* 
rung oiefer Tanten nur in ben früheren 3** te n ßattfanb. 
Dalmer fragten au$: mofyer ftammte ber ÜRame: „Jtoftoate," unb 
mann taufte er juerfl auf ? 3n fetner langen gelehrten Hbfjanblung 
baritber fommt er gu bem ©djlujj, bog erfl ber Dichter SNicanber tut 
^weiten Safyrlumbert »or CSljrifto »on ber Wvl$ förid&t, bie ba§ Sanb 
Äaftaniä erzeugt, unb fügt ^inju, ba| an ber t^effalif^en Stifte, 
am ftuj? beS ^elion, in ber ?anbfd>aft SDcagnefta ein fleiner §afen, 
ober naef) @trabo ein Dorf, be3 Wamenä tfaftaniä gelegen fyabe, 
beffen aud) §erobot ermähnt; ai$ fagt £t;eopl}raft, e8 müdjfen in 
Sftagnefia unb auf (£uböa, meiere ^nfel ber Sanbf^aft 9Jcagnefta 
gegenüber lag, biel (Suböifdje 9iüffe, b. f/. Äaflanien. 

£etm gtoeifelt aber nadj näherer Unterfud)ung an ber SRid)rigleit 
biefer Angabe unb glaubt, bajj in iranifdjen Spornen, befonberä im 
Slltarmenifdjen, Äenner biefer (sprachen oiefleidjt ben Urfprung unb 
eine ©rflärung beS tarnen« Äaftanie entbeefen tonnten, unb glaubt 
nicfyt redjt an ben oom Dorfe ÄafianiS abgeleiteten, ^ebenfalls 
meint ber etmuologtfdje ^orfdjer, fönne bei bem Langel fefter 
tarnen an eine allgemeine Kultur biefer SÜäume in Italien ju 
^ßlautu§ unb @ato§ Stit n\$t gebaut werben; erft um bie 9)?itte 
beS erflen 3a^rl)unbert§ nadj <£l>rifto finben ftdj bie tarnen ber 
9?üffe, SManbeln unb $aftanien ate unterfcfyteblicf) eingebürgert 

<&o feljr aber, fagt er, finb bie grüßte ber £efcteren gur aüge* 
meinen SSolfäna^rung geworben, bajj man in ftranfreid) bie £rägt;cit 
ber (Dorfen ifjren Äaftanien jugef cfyrteben unb beSfyalb ben Untergang 
biefer SSäume getoünfdjt f?at, wie bie Söauane ben £ropenmenfdjen 
faul mafy. 

$n ber 3$at beftfct eine corftfcfje Familie nur gm ei Dufcenb dorfif*e ein- 

füdpbcit. 

Äaftantenfcäume, baju nodj eine $eerbe 3tegen, bie baS ganje 
Satyr tyinburd) frei treibet, fo ftnb alle Sebürfniffe gebeert unb ber 
SBunfdj be§ 53ater§ unb jebeS ber ©öfyne gefyt nur nodj auf (Srtixrb 
eines ©ümmdjenS, um bamit eine — Stinte gn faufen. SlHerbing§ 
eine &rt parabiefifdjer 93efctyeibentyeit ber SBebürfni&loftgfeit , oon ber 
ber 9corblänber feine «tynung metyr tyat, unb jtoar ju feinem ®lücf. 

17* 
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3n ben raupen itattenifäjen ftpenninen, too ber Verbau t^eitS uner* 
gtebig, tyeUS unmöglid) tjt, lebt bcr ©ebtrgSbenjo^ner aua? ben grö&ten 
S^ctl beS 3al>reS oon flajknien unb Äaftanienme^t unb geräty in 
grofje Woty, n>enn bie (Srnte mi&räty. 

3)aS §o(j bient itynen auä) $u Serfyeugen unb ©erät^en, nne 
gur Neuerung. ©S ijr, fo ju fagen, U)r Lebensbaum unb Rängen 
fte audj mit großer Liebe an ityrn unb [einem (Statten unb $ül)tung 
gebenben $a$, menn in ber fjeifcen 3eit atleS anbere ©rün öerfengt. 
?fn a & @0 9 c ^ ört bic f cr Jerrti^e Saum 2 u ben altermid& tgflen 
Ävf« ® r » c ^«n9c« ber Äultur, bie unS baS TOert^um ^intertaffen 
^ at ' bctont £ c ^ n ' unb ^ e6t in intereffanter SBeife ^eroor, bag er auf 
" W " L bie 33otamfer in ©übeuropa ben (Sinbrucf eines bort oon Ur beginn 
einfyeimifd&en ©emädjfeS gemalt §abe, tote ba§ f^on ST^ouin 
annahm, ©o lägt audj betfpietStoeife ?inf *), ein anerfannter Kenner beS 
europätfdjen ©übenS unb 93otanifer oon %a$, bie erften Stfenfdjen* 
gefriedeter in ©uropa, noa? oor ber (Spod)e beS §trtenleben3, 
oon biefer ftrud&t fia? oorsugduetfe ernähren. 
Dcr^ett^ 3)a8 eben ift bie ^o^e 33 e beutung ber etömotogifdfjen f?orfd)er, 

d SSSSS CT ^ C 6ci bCr ® rttärun 9 einc§ SBorttf/ «ne§ Warnen», bis auf feine 
SBuvjct ober ©tammform, auf feine urfprtingttdje S3ebeutung jurütf* 
geljen; eS ift merftoürbtg, ba§ bie Neigung ben Urfprüngen oon 2Bör= 
tern unb Warnen nad^ufpüren , fo alt ift toie bie menf^e Äultur; 
benn in ben älteften Siteraturbenfmätern ber oerftyebenen Sötfer 
ftnben fty ©puren biefer fotfd&enben S^ätigfeit. 2>en (Stö* 
motogen oerbanfen mir ba^er eine püe oon Slufflärungen , bie olme 
biefen ©djtfiffet fortgefefcte Srrtyümer bleiben mürben, 

fttStet @0 bcutct tlWt, Uthn ^Inna^me SinfS fd&on 

btcÄaSonie ber Umftanb toiberfprid&t, ba& toeber bie ©rieben nodj bie Börner 

S ä S" m na * e att baS *"9»f*«We Settatter (matt, für biefen Söaum feinen 
inbtoibueaen Warnen Ratten unb feine ftrüa^te, bie bo$ jebem 
Sorffinbe hätten befannt fein müjfen, mit Söatfoüffen unb 2ttan= 
beltroertoec^feln, unb fo tiegt bartn allein ein ftyagenber SBetoeiS, 
bafc ber SBaum in ©riedjenlanb fein urtoüd&figer toie bie <£id)e toar. 

*) SDie ttttoelt unb ba8 Kltcrt^um. 
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(58 lag nur in bcr günftigen Sefdjaffentyeit oon Gimmel unb 
SSoben, bafj biefer Saum einmal bafnn gepflanzt fid) bcr §anb be8 
Sftenfdjen fo rafdj entjog, um in eigener Äraft unb ©elbftftänbigfeit 
ganje SBälber ftu bilbeu. 

2Bie einfd>lagenb ber ftaH ift, wirb nodj baran bemiefen, bafj 
burdj bie Eroberung leneriffaS burdj bie ©panier, (5nbe be8 15. 
StoljrlmnbertS , Äaftanien auf biefer Snfel angepflanzt mürben, bie 
jefct nadi V. oon öuc§ „bort einen Salb bilben, ber faft nur burdj 
europätföe Slumen, bie er beföüfct, feinen europäifdjenUrfprung 
r-errät^." 

„Sttan barf ni$t oergeffen, fagt #e$n, ba§ feit ber oorauSge* 
festen (Stnfüfyrung biefeS Saumeä über 2000 $aljre oerfloffen finb. 
2lud? mürben bie ©rieben, menn fie innrem £anbe ben Äaftanten* 
bäum oorgefunben ijätten , feiner Orrudjt gemifj in U?ren fnltur * 
gef ä)id) tlidjen Sagen ermähnen, ilßir fyören aber immer nur oon 
CSidjeln, unb bie erften 2ftcnfdjen, wie bie »Üben Slrfaber in ü)ren 
Sergen unb Söälbern, werben immer nur als (Sidjeleffer be$eic$net, 
felbft burdj ©öttermunb, Crafel bei £erob. I. 66. 

3Bürbe £efiobuä in ber frönen (Stelle ber SBerfe unb £age, 
»o er ba8 ©ebenen fdjilbert, baä triebe unb föedjt über bie 
ÜKenfdjen bringen, 232: 

„3(mcn gewährt mel Sfatyrung bie (Srb', im ©ebirge bie (5id)e 
Üragt lu\t oben bie ßid)eln unb in du- gur Tinte bie SBieuen, 
ÜKeic^lid) befdjwert fiä) ba* @$af jur @c$ur mit troHi^em fliege —" 

mürbe er bie Äaftanien oergeffen fyaben, menn fie b am als fdmn 
in ben Sergen muffen unb ityre füge ftrucfyt ben Sftenfdjen fpenbetenV 
2)af$ aber bie ©egenben füblid) Dom Äaufafuä unb ber Stforbranb 
oon Äleinafien alle Birten SRttffe unb Äaftanien in fyöcfyfter fyüüe unb 
Soflfommenfycit Ijeroorbringen , barüber finb ältere roie neuere 
s Jieifenbe 

(So traf SBur^er auf feiner föetfe im Orient, auf bem Söege oon 
9ctcäa nadj Sruffa ^lantanen unb ßajtanien, beren ©röjje üjn in (£r* 
ftaunen fefcte : „Seibe Säume, fagt er, bilben bie liefen ber Segetation 
SeftaftenS, in meldjer bie ^Jlantane ben erften, bie Äaftanie ben jmeiten 
$Iafc einnimmt. (58 mar bie ^eit ber tfaftonienerute , Sttänner unb 
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Änaben polten ftc »on ben Dolgen Säumen tyerab, ftrauen füllten bte 
@ä<fe unb beluben bie bereitfle^enben (Sfel. 3)te glüljenbett ©onnen* 
{trafen bemühten fu§ »ergeben», baS gemaltige 2aubba($ gu burefc 
bringen." 

Son btefen ©egenben famen bie ^aflanien auf beut Sanbmege 
über Traden, Sflacebonien unb S^effalien nadj ©uböa, nad) melier 
3nfel fie in «%n ju Styeojtyraft» Seit: „euböifc^e SRüffe" 
^ie^n. 

SBieber atfo ift eS Elften, bie Sleltermutter aller Spiere unb 
^flanjen ber alten 2öelt, bie atö ©egenfoenberin and) btefeS Saumeä 
auftritt. 

ttoÄmic 206011 nU " au ^ mit * w eWen <S( ^ tt)C f lcr nic ^ t 9 tei $ en ®^ntt 
t^totLffr *^ re§ iiraeren 2B ert ^ ^altenb, ift bo$ bie föojjfaßanie Aesculus 
©tettung. hippocastanum , ein un§ fo lieb, fo Ijehnifd) geworbener ©djmutf 
unferer ©arten unb ^ßromenaben, baf$ ob mir gleidj feine fyndjt nietyt 
effen, bennod) feiner ^ier als SßamenSfdjtoefter erwähnen »ollen. 

ftreilidj gehört er ber VII. Älaffe II. Orbnung an, fötägt alfo 
ana) auS ber ©type ^erauS, tji aber bodj unter allen auSlänbifd)en 
Säumen, bie fidj bei un§ ba§ ^nbigenat errungen §aben, burdj feine 
Slütljenlia^ter ber ©djönfte! 2Bo mir iljn in biefem ©djmucf er= 
blkfen, gefyt un§ baS §er$ auf ; er gemannt unS an unfere 3togenb — 
an ben 9ftai be§ eigenen Sebent, in melden er ^inetnblü^t mie ein 
SiebeSmort ber ©dutyfung! 

2öir effen feine grudjt nid)t, aber mir ru^en in feinem ©Ratten 
— ift baS nidjt ana) ©enujj ? unb mürbe nidjt 3ttand)er ganj unmiü* 
fü^rli$ fragen: „SÖarum ni$t audj ein SGBort über ben tyübfdjen 
Saum, ben mir ana) als $aftanie fennen?" 
S5ic hülfen Sedfmann fagt: „©dbabe, ba§ biefer Saum, ber mir audj be§* 

nennen fie 

«oßToftonie, megen fo lieb ift, weil idj unter u)m unb mit fernen tftttdjten meine 

tceil ftc ben 

Werben ben ^inbt)cit oerfpielt tyabe, n\a)t noa) me^r 9?ufcen leitet; fein ^olj ift 
tvübt. fdjtedjt unb ni$t einmal jur Neuerung gut genug, feine ftr/idjte, au3 
melden man allerlei $u erjmingen gefudjt Iwt, ftnb hoa) nur jur 
ftüttrung ber 3 ie 9 cn / 2BÜbe3 unb ber ©djmeine braudjbar. £>b 
europäifdje Erfahrungen beftätigt Ijaben, ma§ bie dürfen glauben, 
nämtidj, bafj feine ftrua^t ben feic^enben ^ferben eine Slrjnei fei, be8* 
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halb fie ben tarnen: „Stofjfafxanie" unb „Hippoca8tanuin a er* 
galten haben, meifc td) md)t. u 

ÜHe erfie gebrudte 9Zad^rit^t über biefen S3oum fonb 93etfmann fttf 
in ben Briefen be8 3flathiolu§, bie 1561 erfdjienen. Quadelbeen, »erben ber 
ber «rjt be« !oifcrttc^cn ©efanbten SöuSbec! in <£onftontinopel, er* 
totynt 1557 juerft in einem ©riefe an ÜHathiotuS biefe* 93aume8, m<ab ' 
Don bem er einen 3m\$ fantmt ber ftrutht mitfdjicfte. 3)urch biefen 
lernte 1575 (£tu[iu8 in 2Bien ben 53a um f ernten, pflanzte ihn an 
unb erhielt 1581 tfnirfite. 3 e L b ftuc r ft du t> üc^ gehörte ber 99aum fca - 
mal» ju ben botani|"d)en (Seltenheiten, unb nun erfl mar ber berühmte 
©otanifer im ©tanbe, au& eigener Slnfchauung $lume unb ftrucfyt ju 
betreiben; 1588, alä er Don SBien meg^og, Unterlieg er einen 
a»öifia>igen Saunt. iRur burd) <£luftu8 ifl bie Wogfaftanic in Eeutfch* 
lanb befannt unb eingeführt »orben, unb »ie banfbar lohnte fie ba8 
Verbienft i^rcr Verbreitung! 

3n fur$er ^eit unb faß ohne SBartung unb Pflege ern?u$$ ber Tie 
fdjöne Söaum, beffen 3^9* Don reifem 93lätterfchmucf umfüllt, ge* 
meinigltch eine üotlftänbige #rone btlben, bie im ^rü^ja^r ihre 
»eifcröthltthen, poramibenförraigen ©tumenfträufje aufßetft, unb wenn 
au$ buftloS, bennodj ju ben reijooflften , jart getoebteften ©lütten 
gebort. 

@r giebt »onneootlen Statten burdj fein reidje3 bufeä Blätter- 
had), baS er »ie ein grünet $e\t uöer toe t te SRaume fpannt, er er* 
tragt bie ft&tte, unb oerfchmerjt ohne föanfüue ben Verluft ber 
3meige, bie bem SBefifcer unbequem »aren unb abgehauen mürben, 
babei erregt er ein Hilter Don mehr alä 100 Sauren — er fie^t 
Generationen unter feinem 2)acb, aufblühn unb »erbitten, 
er felbft grünt ^errlid^ fort! 

£rofcbem, bag mir biefen S3aum TOtte be8 16. ^ahrhunbertä 
au8 ber £ürfei erhielten, unb man bamalS annahm, er flamme 
oon ba^er, bemerft boch fc^on SBecfmann, bog menn unS audj bie 
erjie ßenntnifj beffelben oon fömfiantinopel au3 jugefommen, eS üjm 
bodj unmahrfdjeutlich fei, bajj bie bortige ©egenb ba8 wahre Vater* 
lanb be§ SSaumeS fein foHe. ©r motioirt feinen 3» c »f eI babu«h/ 
bajj, »enn ber S3aum ein bort eingeborner gemefen fei, er »o^l ferner* 
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lidt) fo lange unbekannt geblieben wäre; man fänbe aber nicht bie 
geringfte '8 pur Dort itjm bei ben Gilten, »ä^renb boefy fein ganzes 
(Srföeuien einen fo poetifdjen @harafter getragen, bafj e§ bodj mohl 
(Siner ber üttühe »erth befunben haben mürbe, oon u)m $u fpredjen, 
N unb nodt) auffaflenber fei e§, bafj felbj* neuere föeifenbe, melche bie 
in ber Seoante roilb wadjfenben $flangen alle genannt haben, biefeS 
Raumes garniert ermähnen. 
®te 3efct wiffen mir, bafj bie SRofjfaftanie : „Aesculus Hippocas- 

Wofjfaftanie 

jtammt au« tanum," ein biä 60 ftufj h oc h roerbenber, ftattlidjer Saum, auS 
9?orbinbien, fomo^l im 9fr>rboßen oon Kerpen unb in £ibet heimifch 
ift, unb bafj Birten biefer ©attung auch roilb in TOittetafien unb 
SRorbamerifa mudjfen. 
Die erftc Wach ftranfreich ift bie föojjtaftanie oiel füäter atö nach 2>eutfch* 
in lanb gefommen; wenn nur ben Senaten £oumefort§ unb nach ir)m 
benen 3)u^amel0*) ©tauben fa^enfen. 2)iefelben fagen, bafj (Siner, 
9?amen§ Sachelier, beffen Slumengarten in $ariä berühmt gemefen, 
erft 1615 ben erffen Saum auS ben au§ ber Seoante erhaltenen 
©amen fuh Stögen habe. 

2U§ ©auoal fdjrieb, geigte man nod) in einem öffentlichen ©arten 
in $ari8 einen fRogf aflanienb aum , ber nicht allein ber gröfjte unb 
fc^önfte feiner $lrt mar, fonbern auch f^ r oen ©tammoater aller an* 
beren im gangen Königreiche gehalten marb. 

%n ber: „Histoire de Paris 44 , ^etgt e§: „Au Temple il y 
a un maronier d'Inde, qui n'est pas seulement le plus grand et 
le plus beau du royaume, mais le pere, comme on dit, de tous 
ceux que nous avons en France, et Tun des plus beaux arbres 
qu'ou pui8se voir. u 

Unter ben riepgen Kaftanien be§ £uüeriengarten§ fmelen grofje 
unb (leine Äinber, unb fteht auch oer berühmte ÜRapoleonS ==Saum. 
SHe erpen 3« ©nglanb »aren ©erarb unb £rabeScant bie @rften, »eiche 

anlangten, unb gehört er bort auch gu ben fe^r beliebten Säumen, 
junta! er gu benen, bie ba8 Ungeziefer im $)urchfchnitt Derfdjont, unb 
gu ben reinlichen Säumen gählt. 



•) »bbanblung bon Säumen, Stauben unb @ttäuä>ern. Dürnberg 176». 
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2)ie fruchte , bie in ihrem braunem %lia% * bleibe mit bem 2>te &rü*te 
meiftem ftteef bie ftreube aller $inber (inb, bie fte im ©eptember «apameunb 
mit SEBonne auflefen unb nach $aufe fdjleppen, mürben an unb für 



fich ihres reiben ©tärfemehlgehalts , getobt, wie bie echte £afianie 
ju oerwerthen fein, enthielten fte nicht einen penetranten Söitterjioff, 
ben ju befeitigen bie Chemie ftd) fc^on oielfad) bemüht hat, ma§ u)r 
aber noch ntdu gelungen ifi, obwohl ber franjöfifche (£I;cmifcr Spanen 
baä Nüttel gefunben Ijaben null, fte and) für Üftenfdjen genießbar 
ju machen, unS ifl e8 bisher noch nia)f gelungen biefeS Sfttttel ju 
prüfen. 

2BerthloS ift barum aber bie wilbe $afhme boch nicht, wenn 
fie auch ber 23romatologie ber ÜJ?enfa^en feinen birecten 9hifcen leitet; 
inbirect ttyut fte e8, inbem fie ein wertvolles Butter für föothwilb 
uub Söilbfchweine ift, nact) beren ©enujj baS iZBilb feifl unb fett 
werben fott. 

3m gepuloerten guftanbe werben fie jur (Btärfeme^t ^abrifatton 
benufct, auch wirb eine 2lrt SBafc^puloev aus ihnen fabricirt , unb bie 
<Sdmupftabaf*$abrifanten mengen ihr ^ufoer unter ben (Schnupf* 
tabaf, ba eS jum liefen rei$t. 

2)ie getrottete SRtnbe iß alS: „Cortex Hippocastani" officineü. 

<5o l;crvlid) bie &\ex\)t eines weijjblühenben $aftanienbaumeS and) 2*e 
tft, bte s Jfatur ^at ftq nta^t bannt begnügt, fte ijat uns auch etne rotfy* arten bet 
blühenbe %xt gegeben, „A. rubicunda", fte fott auS ^orbamerifa 
ftammen, wirb nicht fo groß unb fchattenreich unb ift überhaupt oiel 
^örtlicher, fo bajj ein ßrenger SBinter ben ganj fdmfclofen 2kum 
teic^t tobtet. 

Die gelbe SRofjfaftanie, „A. flava", auch auS ber neuen 2BeIt 
ftantmenb, ift fc^r oiel feltener; bodj ifl fte ein fraulicher ©aum mit hell- 
gelben SSlütfjen, aud) bie langtraubige Äaftante, „A. macrostaehya" ift 
eine 9?orbameri(anerin ; ber erft im ©pätfommer blüt)enbe, ftrauchartige, 
mit weißen, gleich langen, fdmtalen guirlanbenarttgen SSlüt^en ge* 
fct)mücfte ©ufch erinnert en gros an manche unferer «Spireen. SBegen 
ber glatten Zapfet unb beS röhrigen -Heidts, welche biefe amerifa« 
nifchen Birten befugen, ftnb btefelben oon 33oert)aat>e als eigene Gattung 
nnter bem tarnen: „A. Pavia" aufgehellt worben. 



ftaftanü. 
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X'K Malta nie §at bie ßigcntl; umlief) feit, bafj fte nur auS (Samen 
erlogen »erben fann, ber im 3frü§jatyr gefäet, leidet feimt ; bie Meinen 
Söäumcfyen roadjfen f<$nefl, »ertragen aber ba8 58efd)neiben nidjt, eben 
fo ftnb alle amerifauifdjen Birten biet emöfinbli^er, unb freien fte 
nicfyt in gutem ©djufc, fo erfrieren fte letdjt. 
35« BanUt <Bo reijbofl nun aud) bie farbig btttyenben Äaftamen für ben 
naä) 'äbtoedjSlung bürftenben Sttenfcfyen fein mögen, bem Sftorbbeut* 
«oftantc j^ en k 0( j^ üon ^ugenberinnerungen umwebt — unfer toeiJMü* 

^enber, gleidj einem 2öe$nacf)t§baum mit ©tüt^enferjen frra^Ienber 
Äaflanienbaum ber Siebte fein. 

33ei feinem Slnblicf gebenft man untoiflfürlid) ber 3eit, ba man 
als Ätnb bie braunen ftrüfye fritylidj einfammelte, unb fpäter? 3a 
mer ru^te nidjt einmal in irgenb einem ©arten unter einem Äafta* 
nienbaum unb träumte ben f^önjlen £raum, ben fdjönften feines 
2eben8, unb gebenft feine 8: 

itafiantenßaums! 

SDtit ben grünen 3weigen beeffi bu 
#oft>er Saum ben ftiffen Drt, 
Unb bie ©lütbenlid&ter ftecfji bu 
#ett mir auf, afe SiebeStoort. 

3$ erf<$au' in eurem 2tdjte, 
SOZciner 3ugenb ^ßarabieS — 
©lüt&en flüflern bie ©efc$t($te, 
SSon ber Siebe SBurgio erließ. 

3a&re lang tag i<$ gefangen, 
@djmac$tenb fyier in fel'ger 8nfi, 
Unb bon STräumen bcib umfangen, 
Sßar i<$ mir be« ©lücf« betoufjt. 

©anbte meine« ©eifteS ©oten, 
2iebe«grufj burt$ Stacht unb ©rau«. 
3u ber Stofe bin ber rotten, 
Unb bat ©egengrujj mir au«. 
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Unb mein 3t&6letn (jaulte lieber 
3)uftenb auf ber fHflen ffiaä)t — 
Deffnete i^r Stofenmieber 
©eufjenb: „?iebfler, gute 9caä)t!" 

Me SBunber, bie idj flaute, 
3n bem $erjen bell unb rein, 
2)ie es fdber mir vertraute, 
£vug ia> in« ©efcenflmd) ein. 

©lätternb in (SrinnerungSfmnben, 
$ält mia)'« n>ie ein 3ö"&erf>ann — 
2)anf bem ©lüd, ba« iä) gefunben, 
2)a« mir lein er rauben fann! 

2Bir bitten ben Sefer ob bkfeS Hors-d'oeovre um <£ntfc$ulbi* 
gung; oicUet^t wirb tym bic an fidj unfdjmatffyafte föojjfafianie ba= 
burd) genießbar, beitn beffer noefy als bem berühmten (£§emifer bürfte 
e3 mir gelungen fein, iljr jebe SBitterfeit bur$ bie f$li$ten $erfe 
rauben. 

(SineS tyabe i<$ immer roie einen ©<$merj beim Unbtid biefe8 ©« n 
$o<$poetif$en Saume» empfunben. 2)en profaifd>en Warnen ben "JÄfSS? 1 
bie fonfl fpradjlidj fo bitberreidjen £ürfen i§m gegeben; al8£uften = 
mittel für^ferbe $m gegeben fyaben! unb ben er nun fein ganjeS 
?eben ^inburd) tragen mufj, olme baf man redjt »eijj, ob er toirfs 
lid) eine <ßanaeee für ba8 9log ift? 

2Bie -hwnberbar, bafe bei ber allgemeinen Slnerfennung feiner 
@<§ön$eit unb feines SlütyenfdjmucfeS boef, fein ©otanifer nidjt 
einmal ber grofje Sinnö ftdj berufen füllte, ä l'honneur feiner 
eine Firmelung oorjunefynen, toaS er bodj bei mannen anberen 
«Pflanzen t^at. 
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ie £)lioe ift fein eigentlid&eS ©emüfe, jebod) ijt tyr Od 
fo bei und eingebürgert, bafj mir garmdjt oon ©alot fpredjen 
fönnen, of>ne be§ £)e!0 ju gebenfen, baS biefe ftrudjt un§ gtebt, um 
il;n erft genießbar ju machen. 

2)er Delbaum gehört ju ben roerttyöoflften unb hocfjpoetifcfjen ©e* 
fdjenfen, bie ber Sttenfdj empfing: „2)a bie ©ötter nodj bie fdjöne 
SBctt regierten." 

(£r erfdjemt fdjon Dor ber $omerifdjen 3ett, er gehört $u jenen 
Säumen, bie auf bie ©ejtaltung beä 2ftenfdt)enleben§ Don größtem 
(Sinflufje maren, unb bem Sanbe eine eigne s ßfyöfiognomie gaben. 
2)ü (5r manberte mit bem ©ange ber Äulturgefdjicfyte Don Stften nad) 

Mhidcri ©übeuropa, fid) burdj Sflufcen unb fömbolifdje Sebeutung ben SSöttern 
mt> 3ubCT * unentbehrlich madjenb. 3)ie erjten ©puren biefe« tyxxlityn Saumes 
tauten juerft bei ben $h önic i ern au f> ocren Sanb, obtoofy nur ein 
fc^ntater Äüftenftrid}, bo<$ einen fortlaufenben ©arten bilbete. — 25er 
$ropl>et (£gect)iet fagt bafyer gum p^öni^tfd^en 33olfe: „3m ©arten 
(Sben mofynfi bu." — %n biefem ftanb audj ber £)elbaum, unb fic 
oerftanben fdjon bie Shinft, burd) pfropfen bie Säume ju Derebeln. 
(Sie führten aber ben Oetbaum nia^t au§, fie jogen e8 Dor nur ba8 
foftbare Oel feiner ftrüdt)te als #anbet§artifel mit ft$ ju führen unb 
eö gegen fpanifa^e (Silberbarren einautaufdjen. 

SBeiter erfahren mir fdjon ju 27?ofi8 3 e ^ öon f c » ncr Sebeutung. 
2)a8 alte £eftament erjä^lt unä an Derfdjiebenen ©teilen, »ie mertfy* 
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r>ofl baS £>el beS DlroenbaumeS bem 83olfe 3frael8 mar; er gehörte 
$u ben ftrütyen, bi« ben 3uben in (Janaan *u ftnben oerfprochen 
würben, beim £>el* unb SBetnbau war oon ben CSananitern fdt)on »or 
ber 33eftfcnahme beS £anbe8 burd? bie Sfraeliten betrieben morben, 
unb ^ßaläfrina mar fett früherer £eit baS ed)te Sanb ber Äulturfeige tote 
beS ©elbaumeS *). ^Begreiflicher SBeife galten ba^er in biefem gefeg* 
neten ?anbe ber Delbaum, ber Söcinftocf unb ber Feigenbaum 
als baS 93ilb beS SBoblftanbeS unb beS bürgerlichen ©lücfS. 
3Me Xaube WoabS mit bem Oelgweig fcheint auf Armenien, als baS 
93aterlanb beS OelbaumeS ^u beuten; benn bte einmanbernben 3frae* 
liten fanben Um fdjon fultioirt oor, nnb fein Hnbau marb burdt) 
3)aüib unb ©alomo nur beförbert; ba ü)nen aud) gemattet war, Del 
auszuführen, baS für flc fein unmichtiger $anbel8artifel mar. 

3)a§ baS £>el biefeS gefeqneten Raumes bei ben Opfern, lum ©efrau* unb 
(Baiben beS £aare& unb beS ganzen flörperS, wie ju ben Oei«. 
<£peifen unb ^um ©rennen in ber ?ampe im (gebrauch frnnb, be* 
fagt fdtjon, tote ermähnt »orben, baS alte Xeftament an üerfdjiebenen 
(Stellen. 

3)a er aber burdj fein Oel baS IMa^t ernährte, mürbe er auet) 
jjum 3ei<hen oeö göttlichen $rieben8, beS irbifa^en (SegenÄ erhoben. 
3et)oua felbf* fünbet bureb ben Deljmeig bie ©erföhmmg mit bem 
(Srbfreife an. 

93ei ben alten «egnptern fällig ber Oelbaum feine SBurjel, er d« or. 
mürbe jroar in 9fa>rbafrifa ^äuftg angepflanzt, gebieb aber nicht. 3)afttr tobmsbaum 
hatte baS £anb eine anbere Olaeinee, bie „Baiamtes aegyptica", «e«#it». 
bie nur in einer ©pecieS Dort)anben mar, ein mittelgroßer S3aum mit 
genießbaren Steinfrüchten, ber namentlich in Ober^Slcgtypten oorfam. 

IDiobor giebt an, ba§ er mit ben erjten, aus Slethiopien ringe* 
manberten Änbauern ÄegoptenS bafelbft eingeführt mürbe. (Ex galt 
at§ Lebensbaum ber Slten unb ber #ator (b. t. Sehaufung beS §oru8), 
ber Softer oon $a, er mar ber #errm oon Slment gemeiht. ^lutardj 
hält ihn für ber $riS geheiligt. 

£>te mit bem Saum ibentifteirte ©ottheit fpenbet baS SebenS* 



*) Hilter. XI ©. 517. 546. 
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»off er, beffen bie ©eelen ber Verdorbenen bebttrfen. 3)ie SSorffet* 
lung, baS au8 ber Persea (?oto8 = 5lrt) btc §ator am SBtpfel IjerauS* 
fpriejjt, gehört ju ben fünften, ^oetif^pen CSonceptionen beS Jllter* 
tyumS. $ator*) gießt oom ©iöfel be§ $8aume§ auä einem ©efäfj 
SebenSfaft. (£inen £$ett fängt btc ©attin be§ öerftorbenen SftamteS, 
bem ber DbeliSf gemibmet ift, mit beiben §änben auf, — ber über* 
fliefjenbe Xtytxl fäüt in btc <Bd)aU, meiere bie (Seele beffelbcn in ber 
©efialt eines ©perberS mit Stfenfdjenfopf emporhalf unb mit Söegierbe 
ben Xxant ber Unfterbticr)feit trinft. <So ttntrbc bem ölfpenbenben 
Saum and) bei jenem alten Ur = unb $utturoolf eine Bcfonbere (Stel* 
lung jugemtefen. 

ba^^uKi P 0C **W e °i c ötgebenben 23aum in Slegopten an* 

©rieben, gebtdjtet mar, mieberfyolte ftd) in gtcidjem Waage in ©riedjentanb. 

ÄefropS fottte ben Delbaum naefy 5lttifa gebraut jjaben, mofyl 
nidjt au§ Slegopten felbjt, fottbern auS ©orien ober Äleinaftcn, aber 
au# baS mar bem pfyantafteüoKen, ^oettfe^en SSotfe ber ©rieben fdjon 
ju profaifd), unb fo gefalteten ftc bie ftabef, ba§, al§ ÄcfropS Sitten 
grünbete, baS Orale! gebot, bie <stabt bem (Sdmfce einer ©ortyeit 
gu untertoerf en. Um biefe (S^re jrritten jmei ber oornetymften ©ö'tter : 
üfteptun unb Sfttneroa, unb toieberum entfdjieb ba§ Orafet baln'n, 
bajj bie ^rootttj bem 31t £f>eil toerben fofle, ber bem Sanbe ba§ 
nüfcltdjfk ©efcf>enf barbringe, 
tat™ ^unb ^cütun fHcg mit feinem ©reijatf in ben S3oben unb baS märt)* 
fein euitu«. tige 9fto§ fürang fyeroor, 9J?incroa aber fdjuf ben £Mbaum ; ba biefer 
a(3 bie bem £anbe mistigere ©abe angcfefyen mürbe, fo erhielt 2Jft* 
neroa bie $errfdjaft über $lttifa. 3)er Delbaum aber mürbe, mie jefct 
nodj in ben bilbenben fünften, als baS <3mnboI bc§ 33ö(ferglü(f e§, 
ber (Sintradjt, beS ©ebeifyenä, beS UeberfluffeS, ber ftreube unb 
(Sü^ne bctxafytt, in lefcterer Sßebeutung ermähnt i$n auef) baS 33udj 
9Koft§, bic ^eilige ©e$rift, als bie Staube ju 9?oa§ in bie Hrc$e 
tarn, tynt ben Oe^meig bringenb. 

SDtit biefen ©ömbolen belehnt, mar eS felbfioerftänbliü), bajj ber 
53aum in fo fmfyer $l(§tung flanb, ba§, toer eS »agte, ifyn ju fdjäbi* 

*) ttinc ©teile au« ©agara in ber ©aminiung bcS (ifcncralconfu« ^ubet in Äairo jeigt 
bad »ilb, ba« Unget in feinem SBerf lof. IX giebt. 



Digitized by Google 



2>er DIiö«ibamn. 271 

gen, ober eine Oelpflanje raubte, baS ©efefc i$n mit ben fc$»erften 
©trafen bebroljte. 

S3or allen »ar ber Delbawn ein Beiden beft ^rieben«, beStyalb 
»trgil and) rätlj: 

„(Sr^eug' bir ben fetten, bem ^rieben geheiligten Del* 
bäum. 1 ' 

ÜDeö^alb »ar audj ber §erolbftab be8 9D?er?ur, ber CSabuceu«, ixrWafnr* 
ein Sorbeer ober Olioenftab, um ben fu$, als ftriebenSbüb jroei Me «trtfione. 
(Sdjlangen »anben, bie einanber i§re Äöpfe ^umanbten otyne ben 
$amm ju flräubcn; eben fo trugen bie atyeniföen £erolbe bie (Sri* 
ftone, einen mit 9© olle unb mit allerlei grüßten umimtnbenen 
Dlioenjwetg. Diefer mit »ollenen S3änbern umfcfylungene Del* 
jroeig galt aber and) al§ 3eidjen oer ©miebrtgung unb ^emüt^igung 
ber Sitte um ©cfyu& unb ©nabe. 2)afjer »ar au<fy baS <Sdjiff, auf 
bem ftdj bie angefe^enbfhn S3ürger (EartfjagoS befanben, bie naa> 
bem ©iege «ScipioS über £annibal .an ben erßeren abgefanbt »urben, 
mit »oflenen SBänbern behängt unb mit £)elj»eigen beftecft, bie fte 
bem (Sieger bittenb entgegenjrrecften. Söci ber ^Belagerung oon @ibo 
begaben fünffyunbert ber oornefymften ©ürger, Oeljwetge in ber §anb 
tragenb, fict) in ba§ Säger be§ 2lrtarerre3, um üjn um ©Tönung an* 
jufle^n. 

21(3 aber bie Pacebämonier jur 23errtegung ber 2ltf>enicnfer au8* 
jogen unb aüeS mit fteuer unb (£dj»crt oer^eerten, fronten fte ben* 
nodj ben Oelbaum au8 innerer §od)acf}tung unb — au§ fturdjt cor 
bem Soxn ber ©ötter. 

3)a§ §olj be§ JDelbaumö in ge»ölmlic§er SBeife ju benufcen, sxr Deijwdfl 
mürbe ftxtvtl gemefen fein, felbft auf ben Altären ber (Sötter »urbe epimembe«. 
e§ mdjt »erbrannt. 3)od), »o e8 fic§ um (Styrengaben Rubelte, ba 
»a^lte man feine 3»eige, benn als bie Httyemenfer ben <£pimenibc3 
auS $reta beriefen, um bem <3olon bei Slbfaffung ber ©efefce beS 
(Staats beljülflicf) gu fein uub bem 93otte »eitere Ü)ienfle $u leiffen, 
bot man ü)tn grofce ©tyrenbejeugungen unb ©efdjenfe an, er aber 
©erlangte als r) fle n ?o!jn nichts »eiter als einen 3 toc i9 oeS 
^eiligen DelbaumS auS bem Stempel ber Dallas * Htljene , ber 
i^m in feierlicher Uebergabe aud) ju Xtytti »urbe. 
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$n ber 5tfabemie ftanben bic ber ©ötttn geteerten, rotantaft* 
baren Detbäume, bic einen reiben Ertrag lieferten; biefe Säume 
flammten wm ber 9Jht tt er o Ii »e auf ber 93urgfefte, bie Don Sirene 
felbß gefdjaffen mar wnb fpäter nadj ber Verbrennung burd) bie 
Werfer üon fclbft mieber auffpro&te. 
SD« 23ei ben heften unb (Spielen bie <ßiftffratu£ ju ©fyren ber 

■as*« 9ltljener gejttftet, war ein Oelfranj au§ ber 5lfabemie be8 «Siegers 

ber©iegenmb 
aU Batet* <ßret§. 

äct*? %l$ bie ©olbaten beS 9EerreS bei bem ©tnfaU in ©riedjenlanb 

»on ben olompifdjen (Spielen unb bem babei geminnenben jDettranje 
Äunbe erhielten, rief 9lrtabanu8 bebeutungSool! au§: „TOt metdj' 
einem 53 ol f e Ijaben mir e§ ju tljutt, baä nidjt um ©elb, fonbern 
um SRufym fämpft!" 

Natürlich galt ber Delfranj als oaterlänbifdje $rone, unb biefe 
ju erringen mar ber ©tolj ber Sltfyenienfer. Stdjifleg unb Sljar er* 
gelten fle ; £ljemiftocle3 unb ©uribiabeä erfämpften flc fid) in tyren 
^elb^ügen gegen ben 3£erre§. 

$tud) jene Männer, bie in bürgerlichen Ver^ältniffen bem (Staate 
große 2)icnfte geleißet, erhielten biefe e^renooOe 2lu§jeidmung. SBct 
ben römifc^en Xriump^ügen trug gmar nid)t ber Sriumphator felbfr, 
moljl aber bie $erolbe unb anbere Liener, bie ben 3"8 begleiteten, 
bie Dlioenfränje. 

Der 9luc6 galt ber S3aum als ein 53ilb ber Äeufdjheit, unb burften 

Oltoenfanm 

aia ©tjmboi bei ben ©riedfc)en nur unbefdjoltene Jünglinge unb Jungfrauen feine 

ber „ 

Äeufdj^it. $rttdjte brechen; ja, mie ©affarcl ergäbt, ftanb man in bem SBalm, 
bajj fein Dlioenbaum eine ftxüfyt bringe, ben eine SBufyterin gepflanjt 
^abe. 

SHe®orteit ßomer ergäbt un§ oon bem ©arten be§ 2llfinou§: 
nno i'asrteö. „2>ort ftnb vagenbe Säume gepflanjt mit laubigen SBtpfetn, 

SSott ber balfamtföen ©trne, ber füfjen ^eig unb ®ranate, 
Sludj toll grüner Düben unb rotfyjeftorenf elter 8ebfel." 

SSon bem ©arten be8 2aörte8 auf Jt^afa, fagt er: 

„@c$ön tft alle« befteüt; fein etuatg ®en>acb> Iner, 

Äetne SRefec be« 2Bein«, fein Delbaum, feigen unb ©irnbaum, 

Äeine« ber ©eet' au<$ öermifjt bie gehörige $fleg' in bem ©arten." 



Digitized by Google 



2)er Oltaenfeaum. 



273 



$>er mitbe Delbaum muchS nicht nur an ber tfüjte flleinaftenS, 
benn er liebt ba8 tfalfgebirge unb ba£ Sfteer, er nmchS aud) auf ben 
3nfetn, rote in ©riechcnlanb fclbfl. (Bein immer grünet Laub, fein 
hohes bitter, ba§ er erreichte, ba§ ©on feiner un$erftörbaren LebenS* 
fraft jeigte, roie baS eifenfefie £ol$, ba8 er befaß, matten ihn noct) 
merthoofler unb &u Dielen fingen tauglich- 

<So wimmerte ftd) DböffeuS fein G^ebett au8 ben im ©oben Imf s SHe pmx> 
tenben Söurjelftocf beS rotlben DelbaumS, ber ftejiigfeit megen, weil feine« $oije*. 
ber Delbaum fid) mit meitlaufenbeu SBurjeln an ben SBoben flammcrt, 
bie Unoerrücfbarfeit beS l^agerä aber ben fiebern 93eßanb ber (5he 
unb beS SBeftfceö bebeutet unb oerbürgt. 

2luS bem £olje beS mtlben DelbaumeS (Oleaster) mar bie Äeule 
beS $erfule3 gefchmfct, unb bie Slrt beS ^eifanbroS t) at nact) £omer 
einen langen »(^geglätteten (Stiel »on Dltoenholj. 

©3 gab aud; eine (Sage, nach melier $erfule8 juerjt ben 
roilben Delbaum auS bem i'anbe ber ^Dpcrboräer, jenem Lanbe, ba£ 
bie Älten als ein parabififcfyeS, über ben 9corb roinb hinfliegen* 
beS betrachteten, mo emiger Frühling ^errföe, $ugenb U nb ©efunb* 
heit bie ©efityrten eines KXJOjährigen Lebensalters maren, gebraut 
^aben follte, bie Äampffpiele eingeführt unb bei ihnen bie ©efränjung 
beS Siegers mit Deljmeigen angeorbnet*). 

(5$ befagt baS nur, baß ber 33aum in s .ßhönicien feine ^ebnat^ 
hatte, benn §erfulc8 mar ber (Stabtgott ©on £nruS. 

2Benn nun bie Deljmeige auch mehrfach bem IhiltuS bienten, fo 
mürben fie auch namentlich bei cpibetmfchen ^ranfheiten h c ™m* 
getragen. 

3)aj$ nach ocm ®aoen ber Körper mit Del eingerieben mürbe, »«• Cd 
gehörte jur orientalifchen (Sitte, unb bie SBohllmbenben liegen e$ bei fanitätiitber 
folchen ©elegenheiten an buftenbem Del, mit meinem fte fiel) falbten, unb als 
um ^aupt unb ©lieber gefchmeibig gu erhalten, nicht fehlen. Sludj nüttei. 
bie fchöne ftauftfaa, DböffeuS ftreunbin, erhält ju gleichem fttotd ©on 
ber 9Jtotter, ba fie jum 2#eere§ftraube fährt, ein gläfchchen mit buf* 
tenbem Del. 2)er Leichnam beS ^atrofluS wirb gemafchen unb mit 



*) ©ptcngel, Gkfd>id)te ber iHebicin. 

18 
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Del gefalbt, unb 9lpr)robite fatbte #ector8 2eidt)nam mit SRofenöl 
unb Sttörrljen. 

£ere, bic ben 3 cuS »erführen miH, falbt ftdt) mit göttlichem Del, 
beffen SDuft, menn c§ bewegt mirb, Gimmel unb <£rbe burdjbringt. 
ö ,Ä fc 3m Del mar irgenb ein 93lumenbuft gebunben, mir ftnben überaß 
föo füt^ in ber 23ibel mie in ben ©djriften ber Sitten bie Lebensart: „2>etne 
^unb fS Kleiber buften nadj SRofen, Stförrhen, Maffia :c, unb bie Äleiber ber 
Slpfyrobite jinb oon (J^arntinnen unb £oren in ^frü^lingS* 
blumenbuft getauft, fo bafj man annehmen muß, bafj tote mir 
heute oon spring -flower unb Ess-bonquet fpredjen, e8 auch bamalä 
fdjon eine phönieifche ©ffenj gab, mit ber bie ßleiber ber ©ötter unb 
Sttenfchen befprengt mürben. Ober mir ftnben audj in anberen ^ome* 
rtfchen ©teilen bie Betonung: „fanft glänjenb oon Del" unb 
jmar in Sejug auf ©emänber, wie j. 33. bie SRö'cfe ber tanjenben 
Jünglinge, bie ©emänber ber SKägbe, ob fyier ber ©lanj be§ DetS 
nur ftnnbilblich auf ben glänjenben ©toff übertragen mtrb, ift fdjmer 
$u enträtseln — mir finb aflerbingS ju meit oon jenem 3a«f>er 
toirflich ölglänjenber ©emänber abgetrennt. 

SBenn ber Delbaum in fyodjcoetifdjer SBeife auch al§ ©rnnbol 
beS Sic^tS genommen mirb, fo beutet baä entmeber auf bie ©öttin, 
ber er angehörte, benn Sicht ijt baS 2Befen ber ÜRineroa, ober e§ 
begeht ftch auf ben ©ebraudt) be§ DlioenölS als brennenben (Stoff 
gum ^Beleuchten. 

&uf bie ftrage: marum gerabe Htyene bie ©ct}ufeh err in ber neuen 
Äultur mürbe, unb warum ftch Del unb Delbaumjucht fo innig unb 
mannigfach mit bem £)ten|t ber au3 bem Raupte beS Rimmels 
unmittelbar ^eroorgegangenen Si(3t)tgötttn oerbanb, ermiebert 
©uibaS: „SBeil ba§ Del jur feuchte biente, unb ber Oelbaum 
baS fteuer nährte*)." 
^mop^ne«' 2)emojthene8 fagte biefem ©inne nach : „er Ijabe bei feinen nächt* 
fprUd '" liefen Arbeiten mehr Sicht unb Del als ©ein oerjehrt." liefen 
rteffinnigen HuSfprud) be8 berühmten SRebnerS fönnen ^eute noch oiele 
unferer Staatsmänner unb ©ele^rte mit gleicher Berechtigung für ft<h 
in Slnfprud) nehmen. 
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813 in jenen alten 3etten, mo bie (Srinntjen noc$ ald (Göttinnen man opferte 
ber bamalS angenommenen O^rc^gcitcn galten, opferte man itynen m£uSm 
im 3?rüf>ja^re Sölumen unb breimal neun Oeljmeige, bie auä Dtl4tl * ,9e - 
ben crflen Äno8pen fid) entfalteten; breimal megcn ber fettigen 2)rci* 
3atyl ber ©djmefiern unb jebeSmal neun, meil ba§ Satyr nur nadj 
neun Monaten gä^lte. 

2Bie ba3 (Snmbol be3 ftricbenä unb be3 fr ieb t tc^ en $3er = Die 
fefyrS ($ar ober 3«ne) als eine ftrau mit einem ©lioenfranj auf awgpmbofe 
bem Raupte, einen Dtioen^roeig in ber regten £anb, im linfen Ärm wrf^efcenen 
ein ^üttyorn tyaltenb, oon ben ©rieben bargeffrflt mürbe, fo »aren u ^ ttHn - 
au$: bie »arm^erjigf eit, bie ©nabe, bie Silligfeit, bie 
^römmigfeit unb bie ©lüdfeligfeit burd) ben £)lh>enfran$ ober 
ben Celjroeig fnmbolifirt. 

ÜJBäfyrenb nun 31t §omer8 unb $efiob3 3eiten ocr nrilbe BW* 
ber Berebelte Oelbaum fctyon in ganj ©riedjenlanb unb auf ben Unfein 
be§ 2legeifd)en 2)?eerc8 fultioirt mürbe, mar unter £arquiniu3 bem 
kelteren 571 o. £tyr. nod) fein <5tamm beffelben in Italien*). 

Unter bem Gonfulate be3 SlppiuS GlaubiuS mar baS £>el in Der 
$tom nodj fefyr treuer; bocb, $ur 3eit be§ ^Jtintuö tß e8 fdjon fo au8* bei 
gebreitet, ba|$ e$ über bie Sllpen nadj ©aüten unb (Spanien gebrungen 
mar unb 33arro jagen tonnte : 3ß nict/t Italien fo mit frucrjttragenbeu 
Räumen überfät, bag e3 nur ein einziger £)bftgarten 311 fein fdjeint? 
2Bie fetyr aber ber Snbau biefeS merttyüotlen 23aume8 oon 3al>rfmnbert 
311 3atyrtynnbert um ftaj griff, ergiebt futy barauS , ba& 249 3atyre 
oor (Styrifti jmei $funb Oel nodj für je^n Slffe oerfauft mürben, 
(Die %Cffc maren bie ältefien römifetyen Äupfermünjen , bie ©eroiuä 
£uÜiu8 fyatte prägen laffen, fic Ratten baä ©emidjt eines ^funbeS unb 
mürben felbjioerfiänblid) immer metyr im ©emutyt rebucirt, im SBertfj 
burd) eblereS SRetaü geweigert). 

3m 3atyre 74 o. (£tyr. aber gab ber Siebit Tl. <Sepa§ ben föö* seine ftndxe 
mern ein ganjeS 3af;r lang je^n $funb Cel für ein 316; unb 
nad) 22 3^"« Bat» unter bem (Sonjulat be§ <Pompeju8, ber lieber* 
flujj an Ctioen in ^tatien fo grojj, bafj mau faft nidjtS al§ Oel auä 

•> yun. XV. L 

18* 



Digitized by Google 



276 



Der DttöenSaum. 



ifmen prejjte unb btcfeS in großen Quantitäten in bic ^roöin^cn auä* 
führte. Sind) bie Sitten beä DetbaumS oermefyrten fio); mär;renb 
<£ato neun «Sorten Dlioen rannte, bauten bie Börner ju ?ltmu3 
geit no$ adjt anbere Birten an. $ajj ber Oelbaum unb feine 3roeige 
2He in $om wie in Sittyen tyotye ©ettung tyatten unb bei aüen feierlichen 
SttengiS^c Gelegenheiten ityre SRofle fpielten, finben mir burdjmeg Der^eia^net. 
iif Wom U »!e Sei ben fünftägigen ftejlen (quinquatras), bie ber STcineroa ju 
m «tfcn. ^^ ren - n s^ om am 19 (gfifa^ gefeiert mürben, flehten ©eletyrte unb 

Äünfller um ben S$ufc ber ©öttin; 3)id>ter unb SRebner aber roett* 
eiferten unt ben s ßrei3 beä £)lioenfran$e8. 

Sitte fünf Safyrc, nadj geenbigter Sctyäfcung (Census), meisten 
bie (Senforen baä SSolf ein, mobei geopfert unb ba$ SSolf mit Söeity* 
maffer oermittelft eine§ Deljmetgä befprengt mürbe. 

$)ierbacf/ bemerft fjierju fyumorifhfd) , bafj man ftd) munbern 
mttjfe, bag unfere tfameratijien unb ^inanjminifler biefeS oieloer* 
fpredjenbe 33erfal>ren fo ganj außer ©ebraudj tyabe fommen laffcit. 

Sludj als 3«dj c n ber Untermerfung btente ber Deljmeig mie bei 
ben ^ttyenern; benn mätyrenb be3 Krieges ber Börner mit ^ßerfeuä, 
bem Könige oon 3ftacebonien, famen ©efanbte in fdjmufcigen Kleibern, 
tyängenben paaren unb Oeljmeige tragenb, atö 3 e *d) cn x ^ ux ^ er * 
^meiflung unb ityrer Untermürfigfeit, in§ römifdje ?ager, bie ©rojjmutf} 
ber Börner anfletyenb unb um Sdjommg bittenb. 

£>ie Dlioen felbft mürben aber aua) zubereitet oon ben Römern 
genoffen; benn mir finben bei einem 33 o reffen (gustatio) angeführt: 
„Puffern, (Spargel, ©artenfalat, Dirnen" jc. baju tranf man Dcetty 
(muslum), ber auS §onig, SBaffer unb SBein bereitet mar; man 
natym galernermein unb §omettu3fyonig mit £tymniangerndj burd)mür$t 
ju biefem ©ebräu. 

2)«Oeftoum ftadj ber s J5rooence fott ber Olioenbaum ntdjt burd) bie Börner, 
&tai£ei$. fonbern früher fdjon oon ben ^meiern felbft naety Sftaffilia (2flar* 
feille) gebraut morben fein, unb oon ba au§, mo Soben unb Gimmel 
ber 'jßrooence fein ©ebenen begünftigten, ift er inS gallifdje £anb 
oorgerürft. Später natym audj ba$ mejigotfyifdje ©efefc ben Oelbaum 
in Sajufc, unb gegen ba3 7. Satyrtyunbert ift bie SSebe fetyon oon 
S3aumöl oon Söorbeaur. 
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Cbtoofyl ber ©oben imb ba* Älima SritanienS fidj $u allen ©naknb 
Arten oon £>bftbäumen eignete, oerfagte eS ber SR e b c unb bem O U o e n * Stoben! 
hfl um xf)x ©ebenen, ob gegenwärtig fidj barin etwas geänbert, aufjer 
fünftlid) gepflegter Ansucht, h aDcn toir nicht ermitteln fönnen, SDcüflcr 
berietet nur, baj$ Olea europaea in ber 9fttye oon Bonbon, wo man 
tlm öfters an bie Söänbe pflanzt, bei einiger Sebecfung gut au§* 
bauert unb fo im freien faft reife ftrucht trägt; bodj ijt unb bleibt 
er bort tote bei unS ein ftrembling. 

SBeiter I^atte ftch bie £>lioe oom füböftlicfjen SBinfel beS mittel x«r Oeifcmm 
länbifdjcn Speeres ben Äüften entlang bis nach Spanien hin oevbreitct 
unb gebiet? im ©übwefkn an oerfc^iebenen fünften fo oortreffltch, 
als wäre cS ihr fieteö £cimathlanb gemefen. 

2£ic c§ batyx SMnf mit ber flaftonie erging, fo täufc^te auch bie 
Ueppigfeit ber Clioe ben 9faturforfdjer * Slicf A. de la Marmora*), 
ber fie für einen bort fyeimifdjen Saum J)ielt, boef) fommen wir noch 
barauf jurttef. 

33on ben Römern mar ber Saum nach Äorftfa unb (Sarbinien T\t £>tu 
gebraut; feine Äuttur fyat aber erft in neuerer 3«t {Jortfc^ritte ge* nfKrfS 

unb 



macht, bcfonbcrS feit bem 3)efrct, baS ber $önig oon Sarbinien 
wäfjrenb feines Aufenthalts in (Sagliari erlieg, bem gemäfj jebem, ber 
eine beftimmte Anjaljl oon Oelbäumen bort pflanzen unb jie^en würbe, 
bie Grfyebung in ben Abelftanb jugeftc^ert mürbe**); bajj noch mete 
auf biefe (5I;re lüftern waren, baS geigte ber (Sifcr, ber fidj mit jenem 
Moment für bie Anpflanzung unb Pflege entwickelte. Auch bie Sene* 
tianer mufjten auf ihren griechifdjen Seftfcungen burdj Selohnung jum 
Oelbau aufgemuntert werben. 

Sntereffant iß bie Sebcutung unb Serehrung, bie ber JDltoen* ou ®JJ aum 
bäum noc^ h cu * c ***) in Sologna geniest, ba ift er neben ber (Siehe eine n jn^ 
Art ^eiliger Saum. $eine SKuttcr unterlägt eS, ihren $inbern ju er* 
jählen, bafj nach ocr Stinbflutf) eine £aube mit einem Celgmeige im 
(Schnabel ju 9coah flog. 

SJcit Oeljweigen als ftriebenSjeichen werben auch oic h c t%n ©üb« 



•) Itlneraire de l'ile de S«rdai*ne. Turin 1860. 
•) Sommer 1828. 

•) tfoltefeotatti! oon Carolina doronebüiBtrti. 
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gefdjmürft, »enn matt ftc »egen irgenb eines fd)»eren UnglücfS auf 
bctt Altären auSfefct, um bie ®nabe erlangen, oon ber Srübfat 
ertöfl gu »erben. 

93efonber3 in ber Zeitigen 2Bod)e ober oor Dftern fm'elt ber DtU 
bäum bei ben ftrdjUdjen Zeremonien eine grofje föolle. $n jeber $farr* 
ftrdje »erben am «Sonntag oor Oftern Oeljmeige ge»eit)t, bie barauf 
an bie Käufern oertr)eUt, unb bort ein ganzes $at)x lang mit Zr)r* 
furcht aufbe»ab,rt »erben. ©e»ör)nlicr) ftecft man fte an bie (Säulen 
beS 2Betfy»affergefäfje§, baS über bem Söette r)ängt, um fte als (Spreng* 
mebet ju benufcen, unb »enn man fte nicr)t mer)r brauet, oerbrennt 
man fte. 

©et}r fromme Seute fiedfen audj einige flehte gemeinte £)elj»eige 
an bie $enfterfcr)eiben, um ben 23ttfc Dom $aufe abgalten, unb wenn 
bie§ aud) »eniger in ber (Stabt aU auf ben ^Dörfern gefct}ier)t, fo 
laufen bod) bie grauen aus ben untern klaffen ber fiäbtifdjen 93eoöl* 
ferung bei gemtffen ^Intäff en ^ »ie 23. im ©ommer, »enn ein Un= 
metter bro^t, fogtetd^ nad) ben gemeistert Oel^roeigen, bie im #aufe 
aufbe»at)rt »erben, um einige ©lättdjen baoon auf glüfjenbe $or)len in 
eine eiferne @d&iööe gu »erfett, bie fie bann jum ^enfter fyittau8r)aUen 
unb treu^toeiä in ber Suft r)erttmfdj»enfen, bamit ber r)eilige 3)uft 
jum Gimmel emoorfteige unb ba§ ©eroitter beruhige. 2Bdt)renb fte aber 
mit ber ©dfjippe bie Äreuje§jeia^en machen, fprcdjen fie bie Sorte: 
„Sancta Barbara e St. Simon 
Liberas dalla timpösta et dal tron. u 

2)ie 2lfd)e oon gemeinten £>el$»eigett bient ber ®ird)e ju ber am 
erften £age ber fjaftenjeit Üblidjen Zeremonie, ba§ £aupt ber ©lau* 
bigen mit Slfdjc $u betreuen, um fte baran ju erinnern, bafj fie einft 
toieber ju Slfdje roerben, unb 2lnbäd)ttge oerfäumen geroig an biefem 
Jage bie SDfeffe nidjt, um, roie fte im 2)ialefte fagen: „anbar a tor 
la zander" — bie 2lfdje ju nehmen. 

2)er Oelbattm fetbft »itt nadj bem $otf§glaubett oon einer 3ung* 
frau gepflanzt fein, unb feine ftrüdjte müffen oon unfa^utbigen $8urfd)en 
gefamtneü »erben. 

Sen^fSi 2ludj in Slmerifa r)at ber ebte S3aum für) eingebürgert; $ortej 
nad, Ä nfa ' fott ben erften anbaluftfcr}en Oelbanm nad) Stterico Deröflanjt r)aben, 

Verbreitung. 
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unb oon biefem Urahn foflen bie jefct in öielen ©egenben btefeS $anbe§, 
fonrie bie in $eru üppigen Dlioenpflan jungen mit ausgezeichnetem 
ftrücfyteertrag flammen. 

Sluf ber Seftfüfte $eru8 gebebt er noch beffcr; Antonio Ribera 
machte ftch, um bie Äultur biefeS SanbeS oorjugSmeife öerbient. (Sr 
pflanzte 1560 bie erften ©lioen, feigen, ©ranaten, Orangen unb 
SMonen, legte einen grojjen ©arten an unb lieg benfelben nicht oon 
einem Unlmlb, fonbern oon 100 Negern unb 30 $unbcn bemalen, 
bamit ihm deiner einen Olioenfefcling entmenben fofle, um ihn anber* 
toärtS ju oerpfIan$en. 2)ennod) mürbe ein Sieger bejlochen, ber einen 
3meig nach ausmärtsfun lieferte, unb baburch ber Verbreiter beS Oel* 
baumS in jenen ©egenben mürbe. 

3n dtyii, erjä^lt £umbolbt in feinem: „9?eu*©panien", mürbe, 
um bem 2J?utterlanbe baS Monopol ju ftchern, bie Äultur ber föebe 
unb beS £>elbaum8 »erboten, ja fogar bie 3 cr Pörung fötaler 
Pflanzungen angeorbnet. Hber berartige, mie fo Diele anbere 9D?afi* 
nahmen merben nur gegebeu, um fie aläbalb umgangen ju fel)en, 
auc^ bort breitete fleh ber Oelbau meiter au§. 

2luch nach Slujtralien mnrbe ber Delbaum, mahrfd)eintid) burd) 2*r peibaam 
bie DJiiffionäre, bie ftch fett 1812 in bem fernen Sanbe nieberliefen, «uftratien 
gebracht unb fleht einer immer weiteren Verbreitung bafelbfl entgegen. 
Algier, baS gleiche Berechtigung burch §immet unb 53oben für ben 
JDelbau §aüe, roar fo menig bemüht, ftch ben großen 23ortt)eil ju 
SRufce ju machen, ba| baS Del, maS eS lieferte, oon fo fd)lechter S3e* 
fchaffenheit »ar, baj$ eS nur jur ©eifenbereitung oermenbet mürbe. 

@rfl im 3«h rc 1833 ermarb fich ein franjoftfeher ^Crttücricoffv» 
cier, b'2lrmanbö in 33ona, baS gvofje Verbienft, bie 2eute gu belehren, 
bag man bei forgfältiger Pflege be§ 93aume8 ein bem ^ßrooenceröl 
gleichet $robuct erhalten fönne. SJian nahm ben guten Statt) an 
unb \)at oiet jur Verebelung unb Pflege beS DelbaumS gethan, fo 
baS ber ©elhanbel feit einigen Sahren ftch fehr gehoben unb auf 
ben SBohlflanb Algiers einjumirfen beginnt; ba bie 20 Millionen 
Francs, für »eiche ^ranrreict) bis h er Don 2uni8, ©anbia, Italien unb 
(Spanien noch Gel bejog, fünftig bem Sanbe felbfl ju ©ute fommen 
merben. 



Digitized by Google 



280 



®er Dtttoen&aum. 



porant]c^e 
^5 tc Illing 
unb fein 



2)afj ber Oelbaum in S^orbbeutfd^tanb nur in beit Ütreib^dufcrn 
eine ©tätte hat unb im freien mdf)t gebetet, ift atfbefannt. 

$)er Delbaum gehört gur IL klaffe I. £)rbnung unb tft eine $ur 
ftamilic ber O le acc c n gefyörenbe ^ßflanjcngattung. 3)er oerebelte SBaum 
«usfan. njirb bei guter Pflege 20 bis 40 ftujj fyofy ©chön ift ber 33aum 
ber Cinerea aber nicht — burch feine, bem Seibenlaub älmlicr)en, 
oberhalb matt bunfelgrün unterhalb meijjltchgrau fc^itternben Blätter 
giebt er ber Sanbfdjaft ein eigentümliche^ 5lnfe^n. (Sein milber 
33ruber ift nur ftraudjartig unb fap bornig, bie dornen h at bie 
JMtur bem eckten Detbaum genommen, bennoch erscheint auch er 
oft oerfrüpoelt, tote ergraute ©nomen, in benen ber ?aie, fie^t er fie 
jum erftenmal auf ben meiten flächen ber ^rooence, mie oon ®alh 
fhub überbeeft, nicht gleich ben fo merthooflen (Spenber, ben reichen 
Sftann erfennt, ber £aufenbe ernährt. 

(Selten nur fleht man fo fcr)öne ©xemplare, bafj man bei feinen 
Unbtuf an ^rieben unb Orbnung benft, mir motzte er, mo idt) ihn 
and) im ©üben fah, mehr ben ©inbruef, bafj er mie fo SBieleS in 
biefer fublunartfdjen 2Belt, nur burch $am»f jum Sicht gebrungen 
fei, unb ber SluSfprudj SolumeHaS, ber if>n al§ einen: „prima om- 
nium arborum", bezeichnet , fann eigentlich nur auf feine inneren 
(Sigenj'djaften 33ejug haben. 
®«ne ^n ooetifcher 2Beife mirb i^m oon ^eop^raft nachgerühmt, bajjj 

2Rtyrte unb Dlioenbaum ficr) fo lieben, ba§ jte gern ihre SBurgeln bürde)* 
unb ineinanber oermeben unb flehen fie einanber nicht §u fern, auch 
ihre 3»"9 C burcheinanberfchüngen, bagegen fei ber Delbaum anberen 
^flangen burchauS nicht fornpathifch- 
©ein 2Bert$ 9cidjt nur fein Del $at in ber SWebicin eine ©eltung, auch °i c 
b« mebirin Bitter abjlringirenbe iRinbc be§ 23aume§ toie feine SBIätter bergen $eil* 

unb n,. 

fetn a faattes fräfte gegen ba8 tfteber. 

£>a§ auS älteren (Stämmen fchmifeenbe, oaniHenarrig riechenbe 
#arj, baS bem ©torar ähnt, unb eine rrofhüinifche ©ubftang ift, bie 
£)liüin enthält, mirb in gang Italien jum Räuchern oermenbet. 

$>a§ harte £olj beS 33aume§ nimmt bie fchönfte Politur an, e§ geigt 
auf grünlich getbem ©runbe fchmarje molfige ftlecfen unb Slbern, unb 
man oermenbet e§ gu ben jierlichften Eiferer- unb 2>rech§lerarbeiten; 
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gan$ befouberS toerttyootl ftnb bte auS bcr 2Bur$cl bc$ 93aume§ ge* 
fertigten Jhtnftwerfe. 3>ie 3*if nungen, bie auf biefen erff einen, gleiten 
benen, bte man auf bem florentiniffen 9luinen*2)?armor fielet — unb 
man flaunt unb berounbert mic fünfileriff bie 9?atur fyier tyre ?inien 
gog. SJcau bcnufct biefe 333urjclflüde um ebenfo ff öne als foftbare 
XabafSbofen $u fertigen, in baten mie man fagt, ber <2f nupftabarf 
ftf oorjüglif erhalten foü. 

3u Carolina ift ba8 ^olj be§ JDlioenbaumeS fo Ijart, bafe c8 €«nc 
ben tarnen: „Devilwood", £eufel£f>ol$, füfyrt. 3)ort ftnb bie ©lütfjen art JJ c 1? fn 
mofjlrief enb unb bte prüfte »erben melfac^ gegeffen. (£luna unb in e&tna, 
3apan tyaben ben prononeirt mofylricf cnben Olioenbaum, „0. fragrans" uÄra* 
feine buf treiben 331ütf)en »erben ba^er nif t feiten bem £l>ee beige- 
miff t, um f n angenehm 51t parfümiven unb bte geringere <8orte ba* 
burf ju t-erbergen; bagegen ertfrirt auf 9feufeelanb unb ÜJorfolf ein 
£)elbaum bem bie Sölumenfrone fef/lt, 0. apetala Vant. 

^n Italien tyerrff t ber 2$olf£glaube, ben auf bie bitten Ratten, 
baß ber Oelbaum in ©uropa nur aüe jmei 3<fre <yruft trage, ba§ 
tjt unrichtig, cg ergebt fm nur fo mie r-ielen Cbftbäunten bei un$; 
tyabcn fic tn ctncm Safere f re Gräfte burf ^ercorbrtngung überreifer 
$ruft erfföpft, fo fpannen fte für baS näffte %at)x mal ganj auS. 

2Bir fennen jefct gegen 20 oerff tebene Birten, bafj man ben eul* 
tioirten SMbaum oon bem milbroaf fenben Cleafter unterff ieb, mar 
ja felbftoerfiänblif ; SBiflfomm*) aber be^meifelt mie de la Marmora, 
bie einzig unb allein jtattgefunbene ©erteilberung beS Cel* *erf*ut*ne 
baumS in (Spanien, er glaubt oielmefyr, bafc mie an anberen fünften fein« 
bc§ 2JUttelmcere§ fo auf an bem fübmefUif ften Steile ber §albinfel gjjteS f 
er urfprünglif ju^aufc gerne fen fei. @r giebt gmar ju, bajj 
bie 40 JDuabr atmeilen betragenben Clioenmälber am füblifen 
Sufje ber ©ierra SWorena $miff en $lnbufar unb C£orbo»a burf au$ 
angepflanzt feien, glaubt aber auf, ba(j ber »eiter ftiblif jmiffen 
(Seoifla unb Utrera brei <Stunben lange Dlioenroalb am linfen ©ua= 
balquioir au8 oermilberten £) lioenbäumen mit fleinen fugel* 
runben, menig ölreifen prüften beftetye, bic nur in So Ige ber 



*) Linnaoa 1854. 
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Vertreibung bcr Mauren auS SSernachläfftgung ehemaliger Diu 
Denpflanjungen entßanben fein fimnen; rrie baS au dt) anbertoärtS ber 
%aü ift, glaubt jebo$ in ber Slnnaljme nia)t ju irren; bag bie ©e= 
hege unb Bätber oon £)lioen an ber ©übfpifce oon Spanien auS 
auto^tonen^flangen heroorgegangen feien: „$er »Übe ©elbaunt, 
fagt er, bilbet nid^t nur in ben Ebenen Don ©wrifla, wo er ttohl 
aus Sermitberung ebler £>lioenbäume entftanben ift, ©ehötje unb 
SBälber, fonbern auch ^ie unb ba in ben ©ebirgen, tote 3. 23. in ber 
(Serrania ba $tonba. %m ^äufigften tritt er aber in ben »Üben bis 
gegen 4000 $ujj auf jleigenben (Sanbjleinbergen an ber Meerenge oon 
Gibraltar jmifchen SllgeciraS unb Plicata be loS ©acutes auf, too er 
oon 2000 £uß an einen §auütbeftanbt$eil ber unbef leiblich prad/t* 
»oflen Saubbematbung bilbet, metdt)e jenes ©ebirge in größter 2)ich% 
feit bebeeft unb oor^üglidt) auS Quercus Kuber unb Quercus lusitanica 
befielt 

$)ie aujjerorbentltche 2Bitbheit jenes ©ebirgeS madt)t eS unbenf* 
bar, bog bort jemals irgenb eine Kultur ftattgefunben habe. SDo^er 
alfo fommen bie maffenhaft auftretenben milben Oelbäume, »eiche f"h 
im oberen Steile be§ ©ebirgeS ftnben? benn in ben unteren Steilen 
bepe^t bie SEBalbimg tebiglich auS Äorfeichen. 

2)iefeS factum fcheint mir fc^r bafür ju fpredjen, baf$ ber DtU 
bäum oon §aufe auS in Spanien ein^eimifa^ gemefen fei — „ober, 
möchten mir mit ^n fragen: „mar eS nicht oieüeicht eine ofyömcifd)e 
£anb, bie r>tcr im fernen Söeften bennodt) ben allererften Olioen* 
fern in bie (Srbe fenfte, ober ben erften mitgebrachten ©teefting 
pflanate?" 

Unger pflichtet biefer Anficht mit Vorbehalt bei unb meint, bafj 
ftch auS biefer Darlegung jmar ergebe, bajj fämmttiche $üften beS 
SRittetmeeveS , 9torb*$lfrifa bis ju ben canarifdjen Unfein, ^atäjtina 
©orien, $teinaften, ©riedt)entanb u. f. ». baS Vaterlanb beS OelbaumS 
gemefen fein muffe; bog jeboch bie SBejeidfmung biefer ^ßflange bagegen 
ffcitte, bie fldt) bei alten Nationen auf ben griechifchen tarnen 
eXaia unb ben r)ebräifd^en Zait ober Said jurüefführen laffe, unb eS auS 
biefem ©runbe mar)rfc^etnltdt) fei, ba§ burch biefe beiben SBölfer beS 
SHtertlmmS ber Oelbaum oon einem fünfte auS, nach jmeiSRiaV 
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hingen hin oerbreitet würbe, bie fid) in ber iberifchen £ albin fei 
wieber begegnen. 

$e§n betont: „ba§ ber 33aum (ebenfalls oon ben ©rieben unb 
nicht etwa auf anberem SBege ben Lateinern jufant, bemtefen bie 
lateiniföen Söörter: oliva, oleum, bie bent grie^ifa^en „€7«ia a ent* 
lehnt finb, wie bie Dielen auf Olioenforten unb bie «Manipulation bei 
ber Delbereitmtg bezüglichen SluSbrürfe, bie gleichfalls griedjifche im 
lateinifc^en Sttunbe wenig entßeflte Benennungen ftnb." S3on ber 3 Us 
rüefführung auf ben fyebräiföen Tanten bemerft berfelbe nichts. 

$er gelehrte »erfaffer erjä^lt unS aber eine flneebote, bie Hrifto* ^f*,* 18 
tele« aus bent ?eben beS I^ale« berietet, unb bie ben fdjlagenbften 
SSeweiS liefert, baß beS griednfehen Seifen fpcfulatioe frorfchungen 
ifm auc^ au f cmen grünen 3 ro e 1 9 führten. „IlttS meteorologifchen 
©rünben fdjlojj IfyaUS, baß eine ungewöhnlich reid)e Dlioenernte be* 
oorftänbe; er pachtete atfo für baS fommcnbe $afyr fämmtliche Dlioen* 
preffen in 2Wilet unb @hioS, jog bann, als ber DorauSgefehene Ueber* 
flufj toirflidj eintrat, beträchtlichen ©ewtnn auS ber BfterDermiethung 
berfelben unb bewies fo, baß auch *™ Wlofopt), wenn er wolle, 
an« fetner Söiffenfchaft irbifchen Sortheil jiehen fönne." $aS trug 
ftch fchon 640 oor ©hriftuS ju — wir füllten unS baher fytutt 
auch über falfche Spef ulationen garnicht mehr wunbern, wo 
wir bie ffieltmaterie oiel mehr im ©elbc als im SGöaffer*) fuchen. 

§ochintereffant ftnb bie «uSfprüche ber bitten über ben 2Bern) *u*f»>rü$e 
unb bie »ortrefflichfeit beS OelS, fo fagt ^liniuS: „swei f^tüfftgfeiten 
ftnb eS, bie bent menfehlichen Körper angenehm finb; innerlich ber fctOeU. 
2Bein, äußerlich baSOel, beibe fommen oon Säumen, aberbaS 
Oet ift etwas nothwenbtgeS." 

Ü)emofrituS oon Slbbera, ber berühmte <ßhHofophr oer ü ^er 
100 $a1)xt alt würbe, erwiberte auf bie ^rage, wie man gefunb 
bleiben unb feine £age oerlängern fönne, mit ber Diätetiken Siegel: 
„innerlich #ontg, äußerlich Oet". 

Sehnlich war bie Antwort beS hunbertjährigen ^ollio föomiliuS 
auf bie ftrage beS ÄaiferS SluguftuS, burch welches Littel er fich fo 



*) ZtpttS glaubte bie ettig befeette ©dt * SHatcrie im 2Safl«r gefunben ju $at*n. 
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rtißig erhalten habe: „innerlich burch Sein mit #onig, öugerti^ 
burch O el«y 

§eute falben wir un8 nicht mehr, mir fabelt bafür bic (Seife, 
»eiche bic Eliten nicht famtten, bic eine norbifdje (irfinbung i|t; au3 
alter 3cit ift nur bic (Salbung ber Äaifer unb Könige fatholifcher 
Sänbcr mie bie tefcte Delung unS Derblieben. • 
Eie Emtc m$ baS Söilb ber 5Rubc unb bc§ ftricbenS galt auf alten fyxfc 

mit 

bem o«ij»et8 lidien ©rabfteinen bic $5arfieflung einer £aube mit einem DeUtoeig 

auf , , 

©rabfteinen. im (Schnabel — an 9?oa^§ £aube göttlicher SSerheifjung erinnernb. 

2ludj ^ier wirb angenommen, bafj bicfeS (Sömbol noch bem 
griedjifchen SUterthum entflamme; inbem 2öfurg, ber allen 
^ßomp unb £uru§ Don ben Segräbnifjfeierlichfeiten entfernt roiffen 
motlte, ben 2eidmam be§ Skrftorbenen auf Oelbtätter legen liefe, unb 
bamit foflen bie £acebemonier, fotoie burch ba§ 93efrän$en ber lobten 
mit Lorbeer nichts anbereS §abm fagen motten, al§: ber (Sieg über bic 
SBefchmerben biefeS Sebcn§ fei nun errungen**)." 
»mite 9to<h oen Berichten neuerer SRetfcnbcn übertrifft ba§ Del in 

»Sn ^ßaläftina, ba§ fc^on ftoah befannt mar, ba§ auS bem füblidjen ftranf* 
&?mt wia^. 9ßoch jefct ftnb am Delberge bei Serufalem Clioenbäumc in 
ziemlicher Slnjahl, boeb, nidt}t mehr in bemfelben $erf)ältniffc mie früher, 
mo ber ganje 53erg unb ba§ Zfyal bamit bebeeft maren. 2)a ber Del* 
bäum ein fefyr IjofjeS Hilter erreicht, fo Dermuthet man, bajj bie acht 
großen, noch jefct am $ufje be§ Oelbergs fte^enben (Stämme ju 
benjenigen gehören, unter benen ß!;ri(ht§ fo gern manbelte, unb bic 
im Wcicr^ofc ©ethfemane (£>etfctter) fo oft feine ©cbete hörten; 
menigfien§ mürben biefc S3aume fc^on 51t ben 3 c ton ber $aiferin 
§etena (326 nadj <£hriftu§), ber Butter be§ erften c^riflttc^cn $aiier§, 
in tjofytn (£j) rcn gehalten***). £)tefe ehrmürbigen 93äume haben einen 
Umfang Don 30 unb eine ^öt)c ton 60 $ufj. 
s*r Nunmehr ijt bie Dlioe nicht bto§ über alle ?änber bcS SKittet* 

meercS Derbreitet unb bilbet eine namhafte Quelle be§ föeichthumS 
^SST" mehrerer ©egenben, mie fic cinft ben föeichthum Don Ittifa unb 

fpenbet. 

*) £efyt. 
— ) 9titter. 
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läfttna bilbete; fte ifi aud) noch weiter gebrungen; bem Statten« ift 
baS Oüoenöt neben bem ©etreibe ba§ nothwenbigjte Sebürf* 
nijj, benn e8 erfefct ihm 93 utter unb <Bd) mal*,*). 3)ie Oelbäume 
in Begijpten waren oerborrt, e3 mufjte feinen 23ebarf an Ocl oom 
BuSlanbe faufen. 

lehntet Slli lieg Dltoenpflaniungen anlegen; im 3>a!jre 1835 
ftanben fchon 320,000 33äume, oon benen etwa 80,000 ertragsfähig jyjJJ 
waren, unb gütigen £age8 fauft Slegopten fein £)el mehr im $u3* 
lanbe. 

Slbcr 3}?e^met 2lli ifi bnrd) all bie neuen Kulturen, bie er anlegte, 
bodj nicht ber ÜJater unb ©o^lt^ater feines 93olfe8 geworben; 
e$ waren alle« nur neue (Schröpff öpf e, bie er für fidj auf* 
fefcte, um ben armen Sinwofmern ba& wenige SebenSblut, ba3 Urnen 
nod) geblieben war, au^ufaugen. 

(£. be ©^atoumlle c^araflcrifirt bie ^Regierung biefcS Despoten in 
ben ©orten: „L'Egypte n'est plus qu'un vaste doinaine exploite 
par et pour un seul homme. 

Teile est aujourd'hui l'Egypte , nation d'esclaves, incarnee dans 
un despote de g^nie; monarchie Orientale habillee ä l'Europienne, 
oü la misere se drape de civilisation, oü le revenu se decuple quand 
la population se deeime." Dioficoribe*' 

3n ber „niateria medica* be3 3)io3coribo3 befpridjt berfelbe ben ba* 
SBerth, ben baS Del als Slrinei unb als ©peifemittel ^abe. 

£>aS £>cl ber grünen Otiten, alfo ber nod) nicht oöflig reifen, 
hält er für baS ber ©efunb^eit am weiften juträglicb, e. £aS 
gewöhnliche Olioenöl fei als Slrxnei am meifien geeignet unb bienc 
auch ©egengift. 

2)aS Oel be§ wilben OliocnbaumeS oerminbere, gleich bem auö 
unreifen Olioen, bie ©chweijjbilbung unb oerhinbere baS Ausfallen 
ber ^aare. 3Die erfte chemifchc Unterfuchung würbe oon 55incentiu§ 
^utiuS, fpäter oon ©aö*2uffac unb Xh cnar *V ©auffure unb anberen 
gemacht; baS (Schlimmfte fmb bie Dielen SSerfälfchungen, bie mit bem- 
felben gefchehen, t^eitS burch ©efamöl, Mohnöl unb anbere $flanjen* 
Oele. 
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©ie Dtu 2)ie ©egenben , weldje Dlioenöl für ben $anbel beretten, finb 

pTobuctiontft 

Der fyauptfädjtid) in ftranfreidj : bie ^ßrooence unb Sangueboc, in ©panten 

tcridjiefccnttt 

eänber. oorjugSweife bie öft* unb füblic^en ^roütnjen: in ©eoiüa, ©ranaba, 
SBalenjia unb üttallorfa, wo fta) ganje SBälbcr oon Delbäumen üor* 
ftnben. Portugal liefert ganj oorjüglidjeä Del, befonberä ba§ Don 
(£oimbra, in Stoßen toirb baS befte Del in £o§cano, Sucea, am ©arba* 
©ee unb in Neapel gepreßt. 3)o8 eatambreftfcf)e, ftcilifdje unb far* 
binifdje Del ift meift unrein, e§ bient oorjugS weife jur ©eifenberei* 
tung unb wirb in fonftigen ftabrifen oerwanbt, aud) bient e8 jum 
brennen. 

anangei^aft« @§ tiegt in ber mangelhaften 2)arfteflungSort , unb biefe eut* 
fce« cei§ unb fpringt au3 ben ungünfligen agrarifdjen unb oolf§ wirtschaftlichen 
öeffelben. SBerhältnijfen, ber Wxmuti) ber Seute, bie feine regten 2ttittel baran 
fefcen fönnen. 

©ine Dlioenernte erforbert — wie bie SBetnernte, bie größte 
93orficf)t im (Sinjelnen, fott ba8 ^Srobuft gut fein. (Sine 
§auptbebingung ift, baß bie ftrüdjte ©tücf für (Stücf mit ber 
#anb ab gepflüeft unb gleich unter bie treffe fomtnen; ©djnelltg* 
feit unb 9teinütf)feit ftnb babei baä SBefentlichße unb beibe STugenben 
nicht immer bort oorherrfdjenb. @3 fehlt, um • ba8 ^Durchzuführen 
ju oft an Kapital unb an §änben. €>o werben bie garten ffrüchte 
mit ©tötfen abgeflogen, ober man wartet bis ftc oor Ueberreife oft 
halbfaul oom Saume fallen, bann liegen fte in Raufen unb geraden 
oft in ©ä^vung, ehe fte 51t ben Delmühten fommen, bo foldje nicht im 
Ueberfluß oor^onben, unb (Siner auf ben Ruberen warten muß. 3)em 
gemeinen SÜtann fehmeeft jwar biefeS fjalb ranjige Del fräftiger 
unb beffev al§ ba3 feine, gefchmaef lofe , fdjöne prooencalifche, 
ba^er er nichts oermißt. 
SkTfcfftning 9faue Berichte aber melben, baß oon (Seiten ber Regierung aud) 

ber 

b ?«i>udrton^ biefem Uebelfionbe abgeholfen werben fofl, unb bie ftortfdjritte jefct 
f^on bemerfbar finb, bie $inftd)t§ biefer Äultur gemadjt werben, 
unb bie ftch noch mehr ^eben werben, fobalb ftdj für ben ^achter 
folibere «er^ältniffe gehalten; bann wirb unb muß bie Delfultur 
aud) für ben gebirgigen ©üben be8 neuen Königreichs eine wirtliche 
Duelle be§ 2BoIjlf*anb§ für bie Seoölferung werben. 



ber 
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Ueber bic eigentümliche Slrt ber SBeijanblung beö 33aume8 er* 
^ie(t id) oon einem Srreunbe in neufler 3eit folgenbe üDotcn: 

„3n &aß e f föugiero bei ftlorenj, wo üiel £>el fabricirt wirb, 
fagte man mir, ba& ber Celbaum bebeutenb beffer unb reichhaltigere 
Früchte trüge, n>enn man, nadjbem ber Söaum ein gemiffeS SUter 
(ba8 ich leiber nicht mehr genau angeben fann) erreicht f)at, baS 
innere bc§ ©tammeS ausbrennt. 2luf bem SBege oon ^lorenj nach 
Riefele habe ich Imnberte oon [cldicn aufgebrannten Clioenbäumen 
in r)errlichfiem unb reichftem ftrüchtcfchmucf gefehn, mich atfo ton ber 
Sthatfache felbft überzeugt." ^ürft ^ücfler ^atte bie ©ewohnheit, faft 
continuirlich eine Olioe im 2)?unbe $u haben, er behauptete, bajj biefelbe 
ben 2ftunb mehr erfrifc^c als ein SluSfpülcn mit SBaffer ober irgenb 
einer @ffen$. 

333er gebenlt n>or)t — wenn er heute ba8 un8 fo nothwenbig $a* 
geworbene: „Detfrüglein" jur $anb nimmt, bie hellgrünen "im 1 ^ 
SBlätter beö jungen 6a(at8 bamit ju feuchten, »eiche reiche Vergangen* * att *^ u,,>c - 
heit ber 33aum mit feinen eblen ftrttchten gehabt, welch c » n 
©chaft er für bie oerfchiebenen SBöirerftämme beö Orients unb be8 
©übenS oon Europa mar, unb welch fyotyx ÄultuS ihm unb feinen 
Zweigen gesollt würbe? 

3)ie &U\n\t hat fleh in ber SWalerei wie in ber ©fulptur biefeS du 
(Sniblem beS ftriebenS unb be8 $ölferglficfe3 bewahrt, unb und fo* ^»IKSJ* 8 
mit auch auf äfihetifdjem ©ebiet biefen S3aum mit feinen Zweigen 
nahe gerüeft, fo bag wir feine Realität, feineu fulturhiflorijchen 
2ßerth unb feine praftifdje ©ntwieflung — fei e3 auch nur in bürf* 
tigfier ©fi^e — bod> mit Sntereffe beachten unb betrachten fönnen. 



i 

tic Äaper, bic unfcrc «Salat * (Sc^üffct fdjmücft, ^at ftch bei un8 
eben fo eingebürgert, roie bie £)ltoe, nnb mir mögen ba3 
Keine £>ing nicht mef/r entbehren, ift eS gleich fein fo begehrtes ©e* 
müfe bei un§ n>ie folcheä in Italien ber %aü ift. 
Wrt?ne, We (Schon bie alten ©rieben fannten biefe noch gefchloffene 231üu)en* 
fttoäpe, bie fie in ähnlicher 3ubereitung at§ (Salat oerfpeijien. 2>a3 
^iquante an ber «Sache ift, ba§ bie berühmte fdjöne tytytfnt in ber 
erften &\t i^reS Aufenthaltes in Athen ftch al§ ^apernhänblerin ba- 
felbft etablirt hatte. 

SluS Zt)t$pi'ä in SÖÖotien gebürtig, ^iefe fte eigentlich 9flanfarete 
nnb ^atte um ihr Seben ju friften, biefen §anbel§aroeig ermä^tt. 
%t)xt Schönheit aber jog aläbatb bie Aufmerffamfeit ber männlichen 
3ugenb auf ftd), fte würbe if;re Früchte reijjenb lo§ unb tonnte faum 
bem Anbrange ber Ääufcr genügen, Ißrariteleä fah bie »on ber 
©rajie übergoffene (Schönheit, liebte fte, unb fein 2fteif$et oerenngte 
btefea ÜBunberbilb ber tfiatur in (Stein, (bleich einem Äaper jur 
(See lieg fie bie Äapertt fahren, unb faperte bie §erjen berer, bie 
fiel) ihr hulbtgenb nahten; nädjft <ßraritete§ war e3 ber Siebner 
pertbeS, ber ,in ihren Ueffeln fchmachtete, unb ber fte, oon bem Der* 
fchmähten SuthtaS au§ föaehe beä Atheismus angcflagt, oor bem 
SBerbammungSurthetl ber dichter, burdj Enthüllung ihrer $fteifte, rettete. 

2ftan fagt, nur ein (Sterblicher habe biefer (Schönheit »iberftan* 
ben: XenofrateS, an beffen ©tanbhaftigfeit aOe Skrfuche ber 35crfü^ Ä 
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rung, bie fic in ^olge einer SBette madjte, Vetterten, fo bafj fte tfjn 
fortan nicht $u ben Männern fonbern 51t ben manbelnben 23tlb* 
faulen g&tyte. 

2lu8 ber 2lnnuth in eine fchwelgerifche Ueppigfeit oerfefct, fotX 
fte bennod) ben Äapern ein fteteS ^ntereffe bewahrt fyaben. 

DaS unfdnübSoolie Äaperchcn aber gebieh wie feine einftige ^ro- 
tectorin unb ufurpirtc feinerfeitS bie 3 u ngen oer $einf ehmeefer. 

Der in ben Räubern am 3J?itteflänbifcheu Üfteere roadjfcnbe Äa* ik Äoper, 
pernftraud), Capparis spinosa, bot feine unentfalteten, in (Sffig einge* unb 

. , Wörnern fAon 

legten unb als ©cwürj btenenben SölüthcnfnoSpen wte ben ©rieben sefannt. 
fo ben Römern unb ©afliern bar, ftch burch bie aromatifdje 33itter- 
feit unb ctwa§ Scharf cS, bafc Urnen innc wofmte, als piquanteS 
grebteu^ barbietenb. 

Der unatiftbitlu^e Strauch gehört in bie XIII. Älaffc 1. Drbnung ojj« 

(otaniftbc 

unb wächft, feine ranfenben Stämmchen unb 3m\$t an fonnige Reifen steaimg 
unb ©Jauern anlclmenD, wie auch in ber Gbenc frei, im füblichen "Ätof* 
(Europa, nörbliehcn Slfvifa unb im Crient wilb. 

Die unentfalteten 53lüthenfnoSpen, bie in Gffig gelegt werben, 
fommen in ^weiter Qualität in (Jäheit, in erfter Oualität aber in 
i$lafdjen unb ftnb ein ganfl bebeutenber $anbel8artifel beS füblichen 
tfranfreid). 

3h" natürliche garbc ifl graugrün, leiber erhalten fie oft burch 
^hipferjufafc eine giftige Schmiufe unb fefyen bann fa^ön grasgrün 
auS, fönneu bann aber gefährlicher werben als bie fd)Öne ^h rt )" c 
felbft, wir fyaben folajcS auch bzi ben ^feffergurfen, bie in fupfernen 
<$cfä§cn gefocht werben, ju fürchten. Die Capparis frondosa, bie bornen* 
lofe $aper, ftnbet fich in 3Beftinbien wilb. 2)ian glaubt, bog bie ©amen 
berfelben unter bie Speife gemifcht, ein töblicheS ©tft bergen. 

Die Capparis cynophallophora, bie langfristige Äaper, wächft £ie ämige 
auch in Sejiinbien; bie Pfleger brauchen bie jungen 3 roci 9 c berfelben ^ftrau*™* 

bei 

mit benen beS DamarinbenbaumS , um ficb bie 3äh" c oanut P «»* »«t Weaern 
nigen, woburch biefelben jene blenbcnbe 2Beijje erhalten, bie wir an intim. 
ihnen bewunbent. 

3m füblichen 3Imerifa giebt eS fc^r Diele Birten biefer ©attung. 
$n Italien unb Spanien brauet man auch °» c Früchte beS Äapcrn* 
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ftraudjä eben fo loie bie 33lütf>enfno§pen. Säjjt man ben ©traudj mit 
feinen blaugrünen, biefen Stättern unb furj gefrümmten Dornen gur 
Stütze fommen, fo finb e§ grofje fdjön gefärbte 23lumen; au§ ifyren 
lang geftielten ^rudjtfnoten entmitfelt ftd) eine fleifdjige gurfenäfmtidje 
$rucf>t oon jroei 3°ü Sänge. 
Sie $f«to Dafj ba§ edjte $aperdjen, mie bie fdjöne s J$$rnne, aud) ü)re $feubo= 
fdjmeftern Ijat, ift befannt, beliebt biefem fttoed finb bie erften 
SölütfyenfnöSodjen ber Dotter - ober ^hifyblume (Caltha palustris) unb 
ba§ ©d^arbotföfraut (Ranunculus Ficaria), beffen $no&pen man erft in 
©aljmafier erweicht unb bann in @}fig legt. %m täufdjenbfien unb aua) 
am beften ftd) bagu eignenb — wenn einmal getäufajt »erben joü, finb 
bie jarten in ftorm unb ftarbc aiemlid) äl)nlidjen 33lütfyenfnö£pdjen 
ber Äapucinerf reffe, unfercr gefugten ©artenbtume, baß „Tro- 
paeolum majus tt . Damit ift aber ba§ §eer ujrer $älfd)ungen noa) 
lange nidjt gefdjtoffen, man Ijat noefy eine 9ttenge 23lütljenfnö§»cfyen, 
bie man al§ (Surrogate bafür oerroenbet. 
3a, felbjt bei bem $apercf>en ^eigt eS: 

Drau, fdjau, roem?! 
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^Tu5 bem §er$en Xtonofoö 
^J* flammte jene 28unberrebe, 
£eren 23lut und ööttin $ebe 
3n bic ^ectarjdjale goß. 

2£eU bem §er$en fte entfproffen, 
33irgt fie neue Veben^flammen; 
6rb' unb Gimmel finb beifammen, 
£aben fid) in (£in3 ergojTen. 

Unb ifyr rounbert ©ud) 3^ 3 ct ^ cr / 
SBenn bc§ ©efte3 föjiltd) ©djäumen 
(Sudj Don £ieb' unb ©Iücf läßt träumen? 
Sief ©etyeimnijj ru^t im SBedjer! 

£abt il>r einmal erfl ergrünbet 
Sfyreä UrfprungS ^fammenquefle, 
2öirb§ cor euren Hugcn fjefle: 
„SBciS^eit i^r im 2Beinc pnbet!" 

2Benn bie 2tf ntlje in irgenb einer fötlturpflanje eine Ijotye ^oefie erfte sk^c 

üerbirgt, fo iffc eS in ber SBeinrebe. 3#r eroig betebenbeS, feurigem chufte&ung 
Wag, ba3 fic bem <5terblid)en bringt, mujjte einer EebenSqueHe felbft 
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entflammen , einem ©btterherjen, jenem nie rufyenbcn 9D?u§fel, 
ber im £)rgani§mu3 be§ Sftenfchcn berufen ift, bie Ölutmaffe feine§ 
^örper§ innerhalb einer ©tunbe 24 2ttal au3 bem ^erjen burdj ade 
©lieber unb mieber jurücf nach bem $ergen ju treiben; ba^er auch 
ber belebenbe $ul§fchlag be§ föe&enblutS, fo wie e3 fich in bie Albern 
bcS SÖcenfchen ergieß. 

freilich tonnte nur bie griec^ifc^e ^^antafie biefe $abel erfinnen 
um bamit ben ©influfc be§ äBetttS auf ba§ menschliche ©emüth ju 
motitiiren. 3)ic[e fyabcl aber bilbet heute noch, burd} bie ^a^rtaufenbe 
. gefyenb, einen finnigen 33rennpunft für bie Verherrlichung ber fRcbc 
bei fafl allen Golfern. 

3)aher müffen mir fte bem eigentlichen $ulturgange beä SBeinftocfS 
oorauSf Riefen, um auch bie §ergen für bie f leine ©fi^e ju erwärmen. 

2) ionöfo3, ber <5ohn be§ 3eu§ unb ber ^erfephone, ber fd^utblofe 
©btterfnabe, mirb oon ben, ben ewigen ©öttern feinblich entgegen flehen* 
ben ©emalten, ben Sitanen inmitten feiner fröhlichen ©piele gepaeft unb 
jerriffen, feine ©lieber meit umhergeftreut. Da naht 2tthena, bie 
Repräfentantin ber göttlichen 93orfetmng, fuc^t unb finbet ba3 noch 
fdjlagenbe §erg, fenft e§ in ben ©chofj ber ©rbe unb au§ i^m 
entfprofj: „ber iZBetnftocf ber einig lebenbe unb niemals auSfler* 
benbe SBainn nach ocm SSorte ber Sitten *). 

3) ie 2J?äf)r unb ba§ ©riechenthum etnftmeilen beifeite taffenb, 
»öden mir hier auch nut oen Urfunben be§ älteften 33olfe§, beffen 
bie 33ibel ermähnt, beginnen, bis mir in ber Reihenfolge noch einmal 
bem fchönen §ella§ unb feinen anbermeitigen Sagen ber £>ionöfo3= 
ober Säcchuöfeier un3 gumenben. 

s*r ©«npod SDic ©efchichte be§ 2Beinbau§ geht in bie frühften Reiten be§ 
9toa^sdt. 2llterthum§ surücf, unb oerfchiebene botanifche 2llterthum§forfcher 
meinen, bajj bie Snbier bie SBeintraube noch früher aßen, al§ 
nach ber (Sage ber ^uben bie @rbe gefchaffen mürbe. £>er Urahn be§ 
2Beinbaue§ mar 9?oah, bie SBibel !ünbet ihn al3 folchen, unb bie 
heutige ©eneration gebenft feiner noch mit aller Slnerfennung. 2)ie 
Annahme, bafc bie Einführung biefer Kultur au§ Armenien ftammte, 



*) SBöttkfyer. ©auntlultug. p. 277. 
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grünbet fid} auf bic Sfjatfadje , baß 9?oa^§ 9?ad)fommen nad) ber 
©ünbflutl? fic^ Don batyer oerbreiteten. 

3n Kanaan mar ja fdjon lange oor ber ©inmanberung ber 3frae* 
Uten Wein gebaut morben, benn als biefelben 1500 cor (Sljrifto auS 
Slegopten nad) ^aläfitna gurtteffetyrten, brachten bie auSgefanbten ©oten 
auS (Serien als 3 c ^ en ocr «fruc^tbarfeit Dom 23ad)c (Ssfol eine grofje 
Weintraube jurücf, bie jmei ÜKänner nebft einer £raube £>attcljrücf)tcn 
auf einen <Btod trugen. 2)Jetd)i|ebecf , ber alte Äöntg oon S^rufalem 
braute 2lbrafmm 33rob unb Wein; cS mujjten fid) alfo in ben »ier 
Satyrlumberten oon 9coal) bis Slbrafmm ber Weinbau oon Armenien 
nact) ^ßatäftina Derbreitet Imben, menn, wie oielfad) angenommen, bie 
©egenb jmif^en bem $aSpifd)en unb fd)roar$cn SWeew bie mirfücfye 
^eimatfy beS WcinftocfS mar. 

25afj aber bie Sieben fcfyon in Weinbergen fultioirt mürben, be= 
meifi bie Stelle bei 2J?ofe3*), mo er bem Könige ber Slmoriter beim 
£)urd)marfd) beS SBolfeö burdj beffen Vaub bie firengfte JfriegSjucfyt 
31t galten oerforidjt, inbem er fagt: „Wir motten nidjt meinen in bie 
Sief er, noct) in bie Weingärten." 

2) afc 3RofeS felbft in betreff beS Weinbaus oerfdjiebene ©efefce 2>ie @cfe*e 
gab, befunben oerfdjiebene Süibelfieücn, bie um fo bead)tenSmertl)er W£** tn 
finb, als ftc bie erften s Jiec$te beS ©runbeigentt)umS bei einem 33olfe 
beftimmen, baS faum auS bem Womabenleben herausgetreten mar. 

Einige berfelbcn, namentlich bic ©rlaubnijj, in einem fremben 
Weinberge fiefy Strauben flur ©rquirfung fdjneiben ju bürfen, fo »ie 
baS @ebot an bie WeinbergSbcftfccr, ben Weinberg nidjt fo genau 
abjulefen, bamit bie Sinnen unb ^rcmblinge noct) eine 9caa)lefc galten 
fönnen, atfmien fo milbe unb liberale ©runbfäfce, bafj ftdt) einzelne 
biefer SSerorbnungen in einigen i'änbern bis auf ben heutigen £ag 
erhalten $aben**). 

3) ie Suben fannten fdjon früfy bie 2lrt, bie Weinberge bebauen, Kenntnis 
ben Wein m bereiten unb aufjubetoabren***). Sut™ übet 

ben 

3n ßoleforien im £fml ©fdtjfol unb (Sngebbt muffen bie beften ffleinbau. 

•) 1. SRof. 14. 18. 

**) 2B. $oIj. »eiträge jut ihilturgeföidbie. 

***) 3«f. 5; $tob 24, 11; (Jeremias 48, 11 unb anbere fprwben batJim. 
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Irauben, unb »ie Ijeute war aucf» bamate fdmn bie SKcintefc ein 
'Jrcubcnfeft, ba§ Dom (September bi§ 9?ooembcr mährte; unter Gimbeln 
unb ©efang fdjnitt man bic Xrauben ab. 3)en 3J?oft füllte man 
tf>eil§ in (Set) läudje ober irbene $rüge , mie c§ fyeute noeb, im Orient 
übtic§ iß, lieg Um gätyren ober foa^tc tr)n aud) ju (Sorup ein. TOfjt 
jufrieben aber mit bem einfachen 2Öeingefdjmacf, gab man ifjm burdj 
SBcimifdjung oon ©eroürjen ein anbereä, ftärtere§ Siroma. 

2Bie fd)neU fict) aber ber SBeinbau über ©orten oerbreitet Imben 
muß, gefjt barau§ fyeroor, bag bie ^öni^ier au§ ^ßaläjtina 2£ein, 
Od unb $orn belogen unb ben erfteren in groger üttenge nadj 
5legopten brauten. 

grauten" 9 eh,0 (mlidjfte 2xaube ber Israeliten mar [c^marjblau, bodj 

Ä^aufi IDuroc * n bem £fjale jmifdjen bem Libanon unb ffatttifcaitOtt auefy eine 
meige Traube gebaut, bie ben fünften unb gemiir^reia^ften 2öein 
lieferte. 2>ie Umgegenb oon Hebron unb bie Hbfyänge be§ Sibanon 
erzeugten ef>emal§ mie nodj jefct bie beften Strauben; bie erftere 
lieferte einen rotten, bem Surgunber äfmlidjen, aber beffer at§ biefer, 
au§ ber lederen ©egenb fam ein feiner füger ÜZBein, ber mit bem 
fpamfctyen oergleidjbar geir-cfcu fein fofl. 2)ort tagen aud) bie Wein- 
berge ber Sftoabiter unb $etf)ifer, bie 3*faia§ meljrfadt) ermähnt. 

2) er füge 2öein, oon bem in ber Slpoftetgcfdjidjte bic $ebe, mürbe 
au§ einer Keinen meigen Traube bereitet, bie im £atmub ©oref genannt 
rotrb, beren Seeren feine $erne beftfcen. 

3*e enupna- Um ©morna mirb biefe 9iebforte, „Vitis vinifera apyrena 44 , 

JRofinen 

unb beute nodj qebaut, unb au§ ibr roerben bie beften ^oftnen bereitet. 

berfikinftwf . ? «I 

©Priens, bie unter bem tarnen: „©ultan^ibeben" in ben .panbcl fommen. 

3) ag bie ^uben unb Stegnpter ftarfe SBeintrinfer maren, miffen 
mir au§ ben auf un§ gefommenen Ueberlieferungen *) unb miffen aud) 
burdj bie SBerid^tc ber Dricnt^eifenben, bag bie Trauben ©orienS 
I)eute nodj tyerrlid)er 2lrt finb. ©djul^ erjagt, bag er bort einen 
2öein|lodf beobachtete, beffen (Stamm faft 1% $ug im 3)urdjmej|er 
fjatte, unb beffen hänfen einen SRaum oon über 50 £m. = $ug über* 
^ogen. 3)er liebliche 3)uft ber £raubenblütlje ergoßt bort ba§ fmlbc 



*) ffletnbau ber ^äroelitcn in ^aläfHna. St. gauft. 
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3a$r; ein gut gepflegter (Stocf hat oon Anfang 9Kärj bis 3uli blü* 
henbe unb oom 3uni bis £eeember reife Trauben, bie 10 bis 15 ^fb. 
ferner fmb, bie Söeeren in ber ©röfje Heiner Pflaumen. 

Sßir menben un§ jefct einem anberen #ulruroolfe $u. 

3n bem poetifchen ?anbe, mo ©ül unb Söfilbül in felmfüchtiger Sa Oda 
Vtebc , in £)üften unb Sönen für einanber glühen, ba glühte aud) Verfem, 
unter locfigem SBlätterbehang bie purpur gef^roeßte £raube, füfceS 
©eheimnifj, ^ c me ^°f c m f ,£ *j bergenb. 

2öenn bie 9lofe bem ^ßerfer ba§ ?ic^t ber ^flanjen, baS Sluge 
ber 23lumcnmelt mar, mie mujjte ihm nicht im ©eijie 2J2irja - (Schaffte 
unb ,(pafi§ in ber Traube bie ^Offenbarung göttlicher 2Bei3fyeit glühen, 
beren Saft berufen mar, ein belebenb ^euer in bie Slbcrn ju giefjen, 
nac^ »elchcnt .£>afi§ bithörambifch atfo oerlangt: 

„©ringe mir ben <3tcin ber Seifen, 
©ringe mir ben ©ectyer SJfddemfdjib'«, 
Sein, baß id) bie Seit erobre, 
Sein, bafe id) ben Gimmel ftürme, 
Sein, bafj id) mit einem ©prunge 
lieber beibe Selten fefce, 
©ring, o @d)enle, bringe Sein!" 

3n bem berühmten äßeinbudj be§ bitter oon §amm, er* 
jä^It er, mie Jtonig $>fchemjchib bie Bereitung unb Ü)?adt)t beS 
2Bein3 entbeefte. 

2)ie Trauben gebieten in Werften mie bie SRofen, unb ein 2)?ä^r* 
lein fagt, ba& ©ül unb ©ülbül fic^ im 2)uft ber föebenblütlje be* 
räufelten, $erften mar nicht nur ein 3Rofcn =, eS mar auet) ein Gebern 
gelänbe, unb nicht nur »on Hertens, fonbern »tele Rubere mollten 
behaupten, bie s Jtebc tyabt bort ifjr ^arabtcS — ihre eigentliche 
$eimatr). 

!X)fc^emfc^tb, fo berietet bie (Sage, mar ein $reunb ber Trauben, $f<$emfdnfr 
unb um fich btefeS ©enuffeS ju oerftchern, lieg er für fpätere Reiten ©ulnare, 
grojje ©efäfje mit Trauben anfüllen, meinenb fte baburch frifdj gu erfuSUng. 
erhalten. 

5lber ben Trauben entquoll ber (Saft, ba§ ©anje ging in ©äh= 
rung über unb maßte fo oerbächtig unb f Räumte unb arbeitete, bafj 
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man glaubte, ein neue» ©ift habe ftd) in ber ftlüffigfeit enhoicfelt — 
n?a§ aber gleichfalls 31t brausen unb ba^er für ben 33ebarf bei <Seitc 
geftetlt tourbe. 

2)a traf e§ ftdj, bag ©ulnare, bie fdjönfte ber 700 grauen be§ 
großen ©djeh, auS 2angeraeile be§ Gebens im §arem überbrüffig 
marb unb ftdt) ju tobten befd)log. %\)x bunfteä — ben Job fudt)enbe§ 
5Iuge fiel auf bie fdjäumenben 5fr üge mit bem Xraubengift — ba§ 
Littel, baS fic ins SenfeitS bringen tonnte, fianb oor ihr; be^erjt 
mie %ulia ben Sedier mit bem ©djlaftrunf, fefcte bie reigenbe ©ulnare 
öie tfippen an ben Slanb beä ©efäge§ unb jog in langen Sögen unb 
immer toieber oon Beuern, — benn ba8 ©ift fdmtccfte füg, ba§ be= 
raufdjenbe 9?ag ein. tt)at aud) alSbalb feine ©chutbigfeit, Gimmel 
unb ©rbe breiten ftd) mit ber unfdmlboollen ©elbfrmörberin unb fte 
fanf benntgtloS ju 33oben, aHe§ (Srbenlctb oergeffenb. $)och, o 2Bun= 
ber! nach einem langen, pc^ft intenftoen «Schlaf ermatte fte oon 
Beuern unb befdjlog nun bie £>ofi3 $u oerbopoetn, ob au§ erneutem 
£eben§überbrug, ober au§ Wohlbehagen iß nicht berietet, turj ©ulnare 
tranf, fdjlief imb ermatte oon Beuern unb fanb fo ba§ Seben amü= 
fanter. ^ebenfalls ^atte fte ihrem ©ebieter baoon 2Jfitthetlung ge= 
mad^t, benn: 

„@d)ah ©fttjentföib toor ein braüer 2Kann, 
Unb f<$afft fogleich fta) Raffer an." - 

©omit nahmen bie ^ßerfer biefen mot^ifdjen $önig nidt)t nur für 
ben ©rfinber be§ *Pflug§ unb ftätymzx be3 SRtnbeS, fonbern 
aud) für ben ©egrünber ber SBeinfultur, unb bie dichter ^perften^ 
^aben ihn burdt) laute ©efänge, bie bie Sahrtaufenbe burc^tönen, oer* 
herrlicht, unb immer nodj liegt baS tteffte ©eheimnig, mie in ber SRofe, 
fo in „5)fchemfchib§ gotbenem S3ect)er. w 

$)er feinfte SRothtoetn, ber au§ ber 3)amaS= Traube gewonnen 
warb, beren föebe er eingeführt fyahtn fofl, hatte eine heörothe, in§ 
bräunliche foielenbe ftarbc, er befag <5üge, ©tärfe, SReichhaltigteit 
unb foU ftch ach^ig 3ahre gehalten ha&en, ohne irgenb eine feiner 
hohen ©igenfehaften gu oerlieren. 

2)er <Schira8»ein, bort (Roller (gulari) geheigen, wirb nach oem 
©ewicht oerfauft. 3)iefer 2Bein erinnert un8 an #aft§ unb ©aabi — 
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benn beibe ruljen unfern SdnraS uuter SRofenbüfc^ett gebettet, dou 
bem grünen ©cloef jener Sieben umfdjlungen , für beren £raubenfaft 
fic fo oft bie Seiten ifjrer Seoer ertönen liegen : 

„SBurbe je bie ffielt gebeffert, 

SSurbe je ein #erje frot? r 

$at e« etnug Venj unb SMebe, 

$ea)er unb ©efang gemalt!" 

Unter ben anberweitig gefd)ä$ten äßeinen ^crfienS waren bie 
Don Wriana, £nfaruia unb 3kftriana. $113 ber fofibarfte aber für 
ganj äfien galt ber ÄönigSwein au§ S^alobon (Meppo). 

(5r war ber etnjige, ber würbig war, auf ber Xafel ber pcrfifäen 
Könige, über beren ungefjeuerliayn (Eonfum auf bcrfelben ^ouquemüe 
berietet, ju erfdjeinen. (£3 war Sitte ber perfifdjen SdjaljS, ifjren 
£ifdj nur mit bem ÄöfMidjfUn ju beßeflen, waS jebe ^rooinj iljreS 
weiten SReidjeS fjeroorbradjte *). 

3>er 2Beinfyanbel aber war wie bie ^einaufifu^r bei ben Sitten TOan s ieinb<r 
Ijödjft imbebeutenb, beun bie (Schwere beS SBetnS unb ber fanget an im T 
Raffern waren ber ftortfdjaffung burd) Äaraoanen burdjauS fnnberlidj. aklll,KwW - 
@rft oiel fpäter würbe ber 2£ein ©egenflanb beS SceljanbelS auf 
bem mittettänbifdjen ätteere unb eine ber £auptwaarcn, welche bie 
^önicier unb ©rieben in grojjen irbenen lh:ügen nad) ^legopten 
brauten. 

3fc^t liegt ber pcrftfdje 2öcinbau »ernadjläffigt banieber, unb ber 
äuSfprud) £amm3: „33acd)u8 ift oon Slfien ausgesogen — 
aber nid)t baljin jurürfgefc^rt", bürfte ber richtige fein. 

33iele btefer intereffanten Angaben erhielt oon #amm burd) Dr. Staaten* 
@. ^oflaf in 2Bien, ber früher 3 a ^" lang Jcibarjt beS SdjafyS Werften«, 
war, unb fyinjufügt, bajj nidjt fomol>I bie 2BeinfuItur, wofyl aber 
bie Eraubenf ultur fafl über ganj Kerpen fid) ausbreite, unb bafj 
er fte oon (fyoi 2B. bis S($iraS fanb. s Jcur bie fctcflänber ma^en 
ber ^eudjtigfeit wegen SluSnafynen, fo am SaSpifee — ©ilon unb 
2Kafeaberan, bennod) ranfen audj bort bie föeben bis in bie fyödjfhn 
33äumc unb fdjlingen iljre traubenreidjen Teflon« oon ©ipfel gu ©ipfet. 



*) $eeren L ©. 506. 
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5ludj in ben rufftfch*faufaflfdjen ?änbern fyat bie SRebe eine 
§eimatt); (Georgien unb Äadjetien gälten ju ben reichen SÖeinlän* 
bern 5(fien§, 2efctere§ Ucfcrt jmei OTflionen (Sinter Sein, ber nidjt 
fa^edjt, mit 20 Äreujer bie ^lafdje bejaht, al§ eben fo ftärfenbeS 
tote gefunbeä Slrcanum fogar gegen bie ®idjt Don Dr. gonrabi 
empfohlen mirb. 

3*r SBctnbau SÖemt mir unS Don Elften nad) 2lfrifa menben unb nad) ber 
unb einftigen Kultur be3 2Bcinbaue§ fragen, fo erfahren mir, baß bcrfelbe 

am Gap. 

tn Derfcfyiebenen ©egenben 2Iegnpten§ angebaut mürbe. 

$>ie (Einführung be§ 233einftocfe§ mürbe bem £)ftri§ jugefc^ricben, 
unb fdjon in ber ©efc^ic^te Stefan mirb ber Strauben ©rmä^nnng 
get^an. — 3)er Sttunbfchenf legt 3ofeph feinen Kelter *Zvaum jur 
2Iu§Iegung Dor. (£§ fotten jeboch fpäter oielfadt}e 3 mc if c l barüber 
aufgelegen fein, ob e§ mirftich 2öcin, ob nidjt oictleic^t ber blo§ 
ausgepreßte frifdje <2aft ber Trauben e§ gemefen fei, ber bort feroirt 
rourbc. 2Bir finb nid)t in ber Sage, barüber entfcfyeiben 311 fönneu 
unb menben un§ ben überfommcnen Quellen 511. 

§erobot unb Sfjeopljraft geben SBeinbau in Slegopten an, unb 
ber erjie $önig, ber mirflidjen gegoltenen SBein tranf, fofl '»Pfam* 
metich gemefen fein. 3luch ftnben ftcr) unter ben älteren ägtiptifdjcn 
Monumenten mehrere, mo ba§ SBanbgemälbe bie 33egiefjung ber üBein* 
ftöcfe geigt, ba fie über bem Sfioeau ber DMüberfc^memmung angebaut 
mürben. 3lnbererfeit§ mitt man Xraubenrefte in ben Äatafomben ge= 
funben ^aben, unb ältere Sftüngen mit fomboüfcfyer £)ar(kllung ber 
£raubcn finb nicht feiten*). 

§erobot erjagt oon ben Obliegenheiten ber ^rießer unb ermähnt 
auch ber Nahrungsmittel, bie fie täglich befommen, barunter bepnbet 
fich auch 9tcbenmcin. 
Xa§ 2)aj$ biefe Herren nicht gerabe 511m 9)?ä($igfeit§ * herein gehörten, 

in fonbern »ielmeljr an bie geiftttdjen §erren ber allein feligmad^enben 
siegle. erinnern, geht au8 ber Slngabe beä 23ubafti§ *ftefite§ fyxtoox, 

baä §erobot atfo betreibt: „Unb menn bie SöaÜfahrer in 93ubafti§ 
anlangen, feiern fie ba§ $eft mit großen Opferungen, unb e§ ge^t 



*) Unger. 
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me^r s Jlebemoein bei biefem ftefte auf, als im ganjen übrigen $a\)t 
äufammen." 

Ungcr falj unter mehreren ein oor$üglidj moblerfjalteneS SBanb- «^pptifAer 
gemälbc am ©rabe beS Weootlmpl} gu SBeniljaffan, baS eine SBeinlaube auf 
oarjteut, an ber eben Vefe gehalten mtrb. -Die babet beicpäftigten caraefu-ut. 
^erfonen tragen bie Trauben in ber §anb unb in körben fort, ©ie 
^ogen ben Seinjtocf aud) in §ecfen unb bilbeten fdjattige föebengänge 
in ifyren ©arten. Tie Trauben würben in einen 23alg getrau unb 
mit ben ftüßen ausgetreten, inbem fid) bie ^erfonen an einem über 
ber treffe befinblicfyen halfen f eftt)teltcn ; bie ganjc Scljanblung beS 
9J?ofleS, bie ©äbrung, bie Slufbemafyrung in irbenen ©efäjjen u. f. ro. 
ift auf SBanbgcmälben bargcfkflt, unb bie ^arbe blauer Trauben 
nodj ganj erfidjtlid). 

Unter ben Cpfergaben, tpetc^e man ben ©ottfyeiten barbradjte, 2* Opfer» 
fpielte ber SSein feine geringe SRoUe. Uebcrafl mürbe 2Öein oon ben inSkinunb 
SDpfernben gefpenbet, nur in £eliopoliS nicfyt, aud) burften ftdj tn i'crfdjicttnen 

m + ^ orten 

biefer (Stabt bie ißriefter beS 2BeincS nidjt bebienen. beffeftat. 

2öie auSgebefmt aber bie ifi>einFultur mar bemiefen bie oielen 
©orten, bie fomofyl im oberen als im unteren i'anbe bereitet mürben, 
unter benen ber mareotifdje unb ber oon SIrftnoe in großem Slnfcfyn 
ftanb, bagegen fpridjt SltfjenäuS oon ben teilten ©einen oon ÄoptoS. 

%n ben ?eib beS ber 3fte geopferten 6tiereS mürben and) 9*0= 
fmen getfjan um tr)n ifyrer mürbig au^ufa^mücfen. 

(£f)ampoflion ergäbt oon einem Silbe, baS eine ÜBeinpreffe bar* tteattftlnu 
fledt, mo in großen bereitftefycnben trügen ber ausgepreßte (Saft $ur 11 ber 001 
Slufbemafjrung eingegoffen mirb. Ginige Liener liegen in ©egenmart 
ifyreS $errn mit auSgcftrecftcn §änben auf ben $nten unb befommen ben^rjt 
oon feiner r)öct)flctgcnen £anb redjt grünbltdje Prügel, ob jur $erfyerr= 
ltdmng beS gemonnenen ^>robuFteS, ob ju eigenem Vergnügen, fonnte 
nicr)t ergrünbet merben. 

2lud) als 5lrjenei biente ber 35?ein, oorjugemeife als Littel bie 
(Seele ju erweitern unb angenehme ©mpftnbungcn beS ^rofjftnnS ty x '- 
beijufüljren. Tänzerinnen fdjmücften fi$ mit Sßeinlaub, unb bei allen 
fjeitren ©clagen fehlte ber SBein nic^t. $a eS geigen SBanbgemälbe 
in SBentyaffan, bafj bie fonft fo ernften unb foltben Slegopter au$ 



tränten. 
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gern mal über ben 3)urjr tranfen, benn man ftefyt auf benfetben, 
bafj Liener i^re trunfenen Herren anf bem Äopfe unb auf ben <5d)uU 
tern forttragen*). Slud) ba§ fdjöne ©efc^tc^t mar »on berartigen 
Slntoanblungen nitt)t aufgenommen; ein boshafter Äünftler au§ Xtyben 
geigt auf einem Söilbe tarnen , bie mm i^ren Wienerinnen unterfiüfct, 
be§ Uebermaafceä be§ gcnojfenen 2Beine§ fid) enttebigen; er bemeifjt 
in biefem 33ilbe einen fdjled)ten ©efdjmatf, fidj einen folgen ©egen* 
ftanb jur SDarfMung gemäht ju $aben, unb bodj ift eS für bie 
«Rammelt tf>arafteriftif$, baj$ »eber (Bitte no$ ^riefterfdjaft e§ Der* 
motten 2Kä&igfeit im ©enuffe aufregt gu erfmüen. 
zoSmm ® a bic attcn ^egöpter nidjtS fo fel^r als ben £ob freuten, unb 
S5j[£| $w mehrten, fanb ber Söein barin feine fyktyte Sltterfennung, bafj er 
ju ben befebenben unb ertyeiternoen ftlüfftgfeiten gehörte; um ba§ 
aüen redjt einbringlidj gu machen, mürbe bei £rinfgetagen nad) ber 
SD?af)l$eit ba§ ^ötjerne SBtfb eines lobten herumgetragen unb an 
jeben einzelnen 3ec§er bie Slufforberung gefteüt: „8iel>e auf 2)icfen, 
trinf unb fei fröf)licf}, benn nad) beinern Stöbe mirft bu mie biefer 
fein!« 

§oraj behauptet, baj$ (Heopatra oft mit bem Slebenfafte, melden 
bie ©egenb oon 9)fareott§ heroorbradjte, oerfdjmenbertfdj umgegangen 
unb bem SlntoniuS nur biefen habe frebengen laffett. (Später bilbete 
bann ber mareotifdjc 2Bein über ^leranbria einen fteten £anbe(§ar* 
tifet nad) 9fom. 

s« ©«„bau $ cn Weinbau am Gap foflen 1685 frangöftfe^e Hugenotten be* 

®to&r 9rÜnbct ^ abcn ' m{ä >* na * ®fr«wf <5btctS oon Nantes bie 
Kolonie 2)rafenfiein beftebelten. 3m Saljre 1690 mürbe bie erfte 
Sßeinprobe oom (Jap nadj £oHanb gefenbet, unb bort feljr mo^t' 
fämetfenb gefunben. SDer hoflänbifdje ©ouoerneur San oan SRibbeif 
lieg futy »on aller 2Bett*(5nben 9?eben fdjicfen unb baute in foSmo* 
politifa^er Slnfd&auung bie hieben be§ VtytinZ, ©riedjenlanbS unb 
^erfienS bort an. 

Unger meint, e§ fei unrichtig, mie eS mehrfach behauptet morben, 
ba§ ber Beinbau erfr unter ffammetty eingeführt mürbe; bagegen 



•) 2Bi«infou, Mann, and Cnst. II. 
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fei e§ fe^r tüafyrfdjeinlid), ba§ ber SBeinbau oon ^(egpptcn nad) ©rieben* 
lanb Derbreitet tourbe. 

Selbftoerjtänblicb, fc^uf bie bid)terifd)e ^fjantafie ber ©rieben Sagen ütw 

tic 

eine ^üüe ber abe nt§cucrlid$en ^agen über bie (Sntßefmng beS 2Betn= ©ntftetjung 
ftocfö; roie mir eine berfclben fdjon im (Eingänge er^ltcn, um oor* ®dnf»«M 
roeg bie $>?adjt feines ©enuffeS 51t motimren. In ilnV" 

Sinnreidj tyat man ben befannten 2ftötfjo3 oon ber ©rjeugung 
unb 3tnfben?al)riing be§ unreifen XionofoS in ber $ü[te bc3 3 CU $ 
gebeutet unb barin nichts anbereS als bie ältefie £efyre oon ber 
SBeinbereitung gefunben*). 

Semele, eine ^erfonipfation ber ©rbe felbft, ftirbt oor ber ©e* 
burt beä söacdniS, ^cuS wrföließt ba§ tfnäblein in feine #üfte, nadj 
erlangter Steife wirb cS auf§ neue geboren unb burd) ben ©ötterboten 
Kermes ben 9tympf>en jur ©rjielmng übergeben. 

9lu8 biefen Umftaube leiten alte ©eleljrte auefy ben 33einamen 
t>e§ SBacdjuÖ EitfyuramboS fyer, ber eine 3lrt ifym gemeinter G^orlieber 
bejeidjnet. 

Waä) einer anberen Sage Ijatte Jupiter, ba er feinen 9)funb; 
fc^enfen ©antnnebcS ber (Srbc entzog, ifyr gur Gntfcfyäbigung ben 
SBeinftocf gefdjenft, unb tyn mit ben Socfen fcfyattiger Sötättcr unb 
mit Trauben gefdjmüft, bie $eptyäftad felbft fuuftreid) gebitbet, bem 
SSater einft jum ©efdjenf gebraut fyatte**). 

$113 erflen Weinbauer beS attifdjen VanbeS roirb %taxu% genannt, 
treiben 2>iont)fo3 felbfl bie s J?ebe fdjenfenb, ju feinem ^riefier unb 
Pfleger ber Sacra gemadjt fjatte, er roarb oon ben Ambienten ge* 
tobtet, bie burdj ben ©euufc bc§ 2>ioftc^ trunfen geworben maren. Seine 
£od)ter (Srigone, meiere alfo njeiblta)cr[cit§ als £f;mabe bem $ater 
bie Sacra ausrichten fyalf, erhängte ftd) au§ jfummer barüber unb 
jn?ar an einen Söaum im maratfyomfdjen 2Balbe, mie StatiuS be= 
rietet. 

2)te 2J?örber be§ 3caru§, meiere babura? bie Segenggabe be§ 
®otte§ gefcfjänbet, beffen Sacra oerleugnet unb üttorbfdmlb auf ftco, 
unb bie öftren G^ä"? 1 / würben oon 2)iont)fo3 bamit bejrraft, bajj 

s 

*) Porta do Villu p. 495. 
**) 2>iertadj. 
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er £>ürrc unb eine eigcntl;ümlid)e £obc3fucfyt über ü)r £anb fenber. 
2We Xödjter be§ £anbe3 ergreift bie Warne, bie (Srigone gu füfynen 
unb ftd) ju errängen, ba3 währte fo lange, bis man bie SÜcörber 
be§ ^caru§ ergriff unb töbtete, oon ba an Ijörte ba§ 2eib auf, 
3)tonöfo3 war oerföfmt*). 

So ^üdt ftd> ber Urfprung ber fegenäreidjen $ebe in eine ftülle 
motljifcfjer ©oiegelbilber be§ ÄetmettS, 33lül)en3 unb VerborrenS ber 
'Siebe, ober be§ ©egenfafceS ber neuen gebunbenen $utturart gegen 
ba§ rofye 2Balb= unb freie $trtenteben , unb fjat barin immer mieber 
feine finnige £iefe. 2)er 33aecf)u3$ug, oon £)ften nadj SBeften gefyenb, 
füubet lote bie "Diebe juerft auf ben ^nfetn beä Siegelten 3fteerc§ 
ÜBurgel fdjlug; auf 9caro§ fiitbct £)iouöfo§ bie oerlaffene Slriabne, 
unb jiefyt ftd) mit tt)r oermäfylenb weiter. 

$r. Dfann**) fcfyliefjt feine Iwdjintereffanten Unterf Übungen mit 
ber (Erläuterung ber ^abel balnn: bafs bie Verbreitung unb (Sin* 
fü^rung ber SBeinfultur an oerfdjiebenen Orten ©riedjenlanb», burdj 
eine au8 Äreta ftammcnbe Familie perjonificirt mürbe, meldje U)rcn 
2Beg über ftaroS nacb, (£(no8 nafym, bajj ben -Dftttelpunft einer au3= 
gebilbeten 2Beinfttttur warb, oon mo in oerfcfyiebenen Verzweigungen 
neue Kolonien ausgingen unb ben SBeinftocf oerbreiteten. 

$abmu§ bringt bie Siebe nadj Söotien, ber £fjracier (5umolpu§ 
bringt fie nadj 3ln)en, *ßeloü3 nad) ber griedufajen $albtnfel unb 
£)enopiu§, be§ SDionnfoS <Solm, nad) ber ^nfet (Sfno§, 3)eufalion§ 
(SoI)n OrefteuS ju ben 3leotiern, fo beutet benn bie gange 23acdm§= 
2tttitt)e auf bie (Einführung beS Seinbauä auS Äreta nad) Slttifa. 
3u #erroü§ 3etten gab e§ nodj feinen ©ein in Sittifa, ba er 2Baffer 
ju feinen Opfern nafym; aber jur 3eit trojanifd)en Krieges 
x« 2Bcm su würbe ber SBein oon 2J?ännern nnb grauen getrunfen, unb ju §omer§ 

$omer3 3cU. 

Reiten blühte ber SBeinbau burd) ganj $leinafien unb auf ben Unfein. 
3?n ben ©arten beä 9ltfinou§ gaben bie Trauben einen fügen UBein, 
unb Äalopfo giebt fdjon bem fdjeibenben DböffeuS 33rob, Sßein 
unb Kleiber, bie brei erfien Sebcnäbebürfniffe, aufä <5$iff mit. 



**) Denopion unb feine Sippfdjaft, ober einige anbeutungen über bie alteft« ZBeinfuItur 
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3n iörob unb Sein liegt $raft unb (stärfc beS 9Renföen, 
imb barin unterfdjciben ftd) bie leichtlebenbcn @ötter Don bcn fterblic^cn 
SRenfchen, bajj jene feiner Wahrung bebürfen nnb feinen Sein 
rrinfen*). 

%ud) bic Äinbev werben mit Sein auferjogen, $^önir ^at ba* 
^näbletn flchiHcuS mit (speife genährt nnb ihm ben $cd)er mit Sein 
an ben SDhtnb gelegt. Jungfrauen unb Dfägbe trinfen Sein wie bie 
Männer; ba bic fc^öne 9?aufifaa an ben StfccreSjrranb jum Saften 
fahren roiü, befommt ftc m>n ber äRutter nicht nur Speife fonbern 

aud) Sein im Schlauch ton 3 ie 9 cn f c Ü m ^ au f Den 2Ö C 3- 

£a3 ednlb beS göttlichen Achilleus aber trug funftcoU ©on 
^ephäftoS getrieben, nach bem 18. Söud) ber „(Sin s <Reben= 

gefilbe, Don fehroeüenbem Seine belaftet." 

$n feinen: „Beiträgen jur Atulturgefchichte" giebt 35olj an, bafj wtttfy 
$YOfejfor Cfann bei bem 1843 in Raffet »erfammelten ^^ilologcuf <8el Arten, 
herein, in einer Slbhanblung über bie erftc Xnj)ffalt}Uitg unb 53er= ^n"»««« 
breitung beS SeinftocfS in Slttica auS ber ^acdmSntöthe ju beroetfen wi5, a 
ocrfuc^te, bajj ber Sein jug(eidt) mit ben Gcrealien auS Äreta über 
3caria in Slttica unter $önig ^anbion eingeführt roorben fei, es 
mar ba« ber fünfte $önig nach $efrop$, ber juerft auS $legopteu 
baf)in ciumanberte, unb nach Angabe ber SUten ben £)bftbau, roie ben 
fegenSreidjen Delbau nach Sittifa gebraut h attc « 2B° ^ tte au( fy 
ber 9tebe ein befferer 33obcn jutheil »erben fönnen, als bic fonnigen 
£ügel unb Söcrgc ©rtechcnlanbS ihn boten; auS bem burchglühten 
©eftein fog bie Xraube bie Sonnenfuufen ein unb Derroebte ftc ihrem 
(Safte. Söerühmt mar ber maroneifche unb pramifche, ihm ge* 
fcÜten ftch bic Seine »on ben Unfein <£tyo$, 2e$boS, ÄoS unb ber 
SRofeninfel $Rh 0 &° 8 ^inju. 

2Iber cor allen Gtegenben fchetnt boch X^racien als beöor^ugte 
§cimath ber föebc unb als BuSgangSpunft ber ÜJionöfoS * Religion. 
53tS inS Snnerfle bcS 2anbeS ^tnauf in baS j£>äino§gebirge ging ber 
DionnfoS* ÄultuS**). 

$ort, mo fich im 2)icficht bie: „Königin ber Sälber oon 3me= 

*) Dtyffee an wrföiebcntn Stellen. 
**) $e$n. C 65. 
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retlnen unb ÜDfangrelien rote eine SRiefenfcfylange bis in btc 3Bipfel 
fn'mmelfyofyer Bäume emporroanb, ifyre au§laufenben hänfen rote %ati$* 
arme ber (Sepia im £5cean, fo fuer im £uftmeer nad) aflen umfielen* 
ben S3änmen auSftrecfenb, jafjflofe oegetabilifdje ?aofoon§gruppen biU 
benb, unb bodj burd) fd)roerf)ängenbc Xrauben ben Söanberer antoefenb. 
$>ort roar, (fo »eit e§ ftdj ^iftorifc^ »erfolgen läßt) baS eigentliche 
«atertanb be§ SBcinfiocfä. 

3>ort lag ba£ alte s Jh)|a, oon bem §omer füridjt, oon bort 
famen täglid) rocinbelabene ©dnffe jum Sager ber ©riechen oor Xroja, 
bie fid) nietjt oft genug be§: ^ er^I ab enben 2Bein§ erfreuen 
fonnten. 

Sludj ber alte 35ater §omcr fdjeint bem: „fdjöngefyenfelten Ärugc 
*w , b« i D ° a bat t ami tö en SB««« im eilften 3a$re be3 3llter§", redjt 
©rieben, fycrgfyaft jugeforodjen ju fjabeu; man oerftanb gu Römers 3 e ^ tcn fä on 
bie $unft, ben 2Bein aufjuberoatyren, roir erfahren baS burd) it)n felbft, 
roenn er fagt: 

„hierauf m if d)te ber Orci« ben ÄontmenbeH roieber im Äruge 
©ü&en, balfaratföen Sein, im eilften 3afcre beö ältere*)." 

2)a§ bie ©rieben bie 2Beine mit SBaffer gcnttfdjt tranfen, get^t 
au§ mehreren Slnbeutungen tyeroor, benn ber oielerfat)rene Oboffeuö 
fennt aud) bie ©efafyr be§ ungemifcfytcn 2Bein§: 

„5)ittf?menb möd)t id) reben ein Sort, roic bettyörenber Sein mir'6 

(Singiebt, ber and) ben Älugeu erregt ju lautem ©efange, 

3tyn aud) ju I)ev3lid)em 2ad)en unb ©aufeltanje öerteitet, 

Unb mand) Sort tf;m entlocft, ba« metyr root»! frommte öerfd)ttnegcn." 

unb 2lnafreon fagt: 

„@d)enfe, laß au§ beinern tfruge 
Ürinfen mid) mit »ollem 3 u S c r 
Slfcer bleib' ber äftifdjung treu: 
ÜDaü auf jetyen S3ed)er Saffer 
ftur bie $&lfte Seine« fei!" 

2)»e 9cad) 3lelianu§ rourbe in Sofri ba§ Verbot beS ©enuffeS unge* 

»uTtc mieten 2Beine§ faft als ©efefc betrachtet, unb na<$ ÜDiogeneS £aertiu§ 

teftraft. 



•) Obl)ff. III. 390-392. 
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tonnte jeber Bürger einen trunfenen «rdwnten löbten; nad) Hrifto* 
teleS bejtimmte <ßittafo8, 33eraufdjte für t^r ©ergeben boppelt ju be* 
flrafen. erijtirten nod) SBeinoerbote, bodj größtenteils nur 
für bie grauen. $)ie griedufdjen ^flanjüölfer ber 2)?aftlienfer unb 
SJfilefier gematteten Weber iljren 25kibern nodj ben unter breifjtg 
Satyre jäfylenben Scannern ben SZBeingenug. 

3)a bie ©riedjen üiel ©ein gemannen unb wenig ausgeführt 
würbe, fo mar ber Sein fe^r wo^fe«; in Htttfa foßete ein ÜHetretcS 
© i e r 3) r a d) m e n *), oft nod) weniger. ■ 

dagegen waren bie auSlänbifdjcn SBeine teurer, fo würbe ber 
(HuoSwein flu SofrateS fy'iten in Ätyeit nad) unferem ®elbe mit 
15 <2gr. baS ?iter bejaht. 

Dr. <2ibtfjrop fagt, ba§ ber auf ber 3nfel Xante gebaute SBein 
Fleute nod) SDfaronifS genannt mirb; ber pramnifd)e 2Bcin mudjS 
am Söcrge ^3ramnc auf ber 3nfel %cam&. 

bebiente man fidj be$ SBeinmnfecS bejfelben, um 2Beinju 

bereiten: 

Sterin mengte ba$ Söcib**), an ©ejlalt ben ©öttinnen ä'fmliä), 
3^nen be« ^ramnifd)en ©ein'« unb rieb mit eherner föafpel 
3iegenfafe barauf, mit weitem SWebl tyn kjfreuenb, 
Wötfugte bann ju trinfen ben tro^lbereiteten Söeinmufj ***). 

Söci ber ftüfle fombolifdjer Deutungen ber 23acd)u§ * SD?t)t^c barf 
man nidjt oergeffen, bie 93orfleflungen oon bem teibenben unb wieber 
triumplnrenben ©onnen* unb Stoty^Sgotte h erDOr i u ^ e ^ en ; °" wütljenbe 
?uft unb bie ^er^crrctgcnbc ßlage, mit ber bie Xtjmaben feinen £ob 
unb feine SBieberauferftehung feiern, bie ben $Dppeld}arafter $at, in 
welkem £)ionöfo§ unb 9Ipollon,2lre§ unb $ionöfo8 »erfahrneren, 
unb wie atteö fld^ baran fa^liefjenbe phrngifdjer, wie überhaupt oorber* 
aftatifa^er %xt war. 

£eljn betont weiter, bafj im tfjracifd^en wie im ätolifa^en 53acdju§* Crffoteatng 
mötfjuS bie ©omboti! be§ SttaturlebenS, bie bunfte $tnfdjauung eines $nb<T. 
tfuIturgegenfafceS ber fteinbfetigfeit entgegengefefcter Stämme lag: „benn 



•) l betrete« = 33 Duart. 4 !£ra<6men = 22 ©gr. 
**) Hornel)«, ©ttooin bc* «ejtor. 
—) 3tia8 V. 
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ber (Sohn be§ £>rüa§, b. h- be3 2Batbe§, ber bic fdjtadjtenbe 2(rt in 
ber §anb führt, ifl ber btuttge, traetfe^e ©ebirgSbemofmcr, ber in 
milben UeberfäÜen ben Weinbauer ängfttgt unb bie fremben fötltuS* 
gebraute nicht unter ftd) bufoen mitt. 3)a^in ift eS ju beuten, trenn 
ÜRaron, ber ^riefler be§ Höou^m*£>ionofo§, bem Obüffeuä auger 
©olb= unb ©ttbermerfen ((Srjeugmffe orientalif^er $unft) jmölf 2lm= 
p^oren be§ göttlichen 2ßein§ fdjenft, jitnt ?ofme bafür, bafj er mit 
Söeib unb $tnb oon bem gelben befdjüfct morben ijt*). w 

$luch I;teriu »erben bte Don ben ©rieben metter ftdj oerbreitenben 
fittlidjeren Elemente hervorgehoben. 

SBenn ber kernte 23 a cd) u3 oon Sauden abgeleitet, ba§ $uUV 
getön, ba8 bei feinen heften erHang, anbeuten foHte, fo trug anberer* 
feitS bic (Stählung com Setben unb £obe be§ ©otte£ jenen ntößifdjen 
(Eharafter, bem mir in ber Stfnthc fo oft begegnen, in meinem ftd) 
ber SBechfel be§ WatttrtebenS unb Slbfkrbenä geflüchtet, ?£riü> 
ja^r unb SBtnter fmnboliftrt. 

9)ian jetgte in Delphi im »rl;eiligften (Adyton) be§ Slooflotem* 
pelS ba§ ©rab bc§ 2)iono,fo§; mit ben beginnenben 2en$tagen mürbe 
aber bei Sftadjtjeit oon- ben auf bem ^arnafj fdjmärtnenben Spören 
ber Sfyöiaben ber tobte $nabe mieber in§ Seben juruefgerufen. 

3)a§ $eft mürbe mit ftacfeln begangen, nach ihm ^icg er auch 
2ampteno§. 

<Pac4u5fei« %Ue $mei ^a^re mürben in ben oerfdjiebenen anberen Reiten 

5 a a SÄ ® ric ^ cnIönoS ocm ® ottc ourc ^ oic tfrauen ähnliche gefte gefeiert, be= 
ots s?c 3 inn fonberS auf bem böottfdjen ©ebirge Äithäron. §ier fnüpfte ftd) bie 
ÄomöWe freier an bie ©age oon ber Verfolgung be§ ©otteS burdj ben %f)t* 

unb 

iragöbte. baner ^ßentfyeuS, ber gur <Strafc bafür oon ben in bacdjifdjer SRaferei 
geratenen SBeiberu (barunter feine eigene 2ttutter), bie t^n für ein 
£I;ier ^ielt, jerriffen mürbe. gu biefem büfteren iDionöfogfultuS ge* 
^ören noch eine 2)?enge berartiger (Sagen, bie heiteren ftejte ber 
btonbftfchen Religion galten bem Sluferfiehen ber 9?atur. Diefe bem 
©otte jit @h ren gefeierten ^rühltngSfeße maren nicht $arter$trt, fic 
bemegten ftch in oielfadj jmeibeutigen 2)arftetlungen oon berben (Spott 
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unb CbScönität begleitet. 3)ie SUtertf/umSforfcfjer beuten aber barauf 
$in, bajj fid> au« biefen berben <5pä§en fpäter bie tfunjtform ber 
^omöbie etttroicfelte , roäfjrcnb auS ben fogenannten 2)itfmramben 
bie Eragöbtc mit iljrem Reitern Wadjfpiele, bem (Satnrbrama, fid) ent* 
roicfelt Ijaben fou\ 

£>ie reiche unb präcfytigfk Entfaltung be8 bacdnfctyen 3frityftna,&» 
fefieS fanb in Sitten unter bem tarnen: „ber grojjen rionöften" oom 
9. bis 15. Wärt mit feftlidjen Slufjügen, ©efängen unb $nabend)ören 
fo rote bramatifd)en <Scenen ftatt. 

@ine befonbere ftorm btcfe§ fefieS beging man auf ber reben* 
reiben Jnfcl 9?aro§, roo 3>ionofo§ bie ton £f)efeu3 oerlaffene $lrtabne 
am ©eftabe fdjlafcnb fanb, (audj nur fnntbolifd) bie im 2Binterfd)laf 
liegenbe (Srbe barfieflenb) , er erroeeft fte mit Jenjjubeltlängen unb 
ftiljrt fie, fiel) mit ifyr oermäfjtenb, oon Xf?tafo§ begleitet, als feine 
©attin tyeim; ba£ an biefen 2Wötl;o3 anfnüpfenbe fteft glitt) bafyer 
einem ^od^eitSjuge unb Ijattc ben Hainen: „Sfjeobäfia", (©otter* 
fd)mau§), erhalten. 

$ux §crbftjeit feierte man in 2ltf)en bem 3>ionofo8 unb ber 
Slriabne baS tJefi ber Cfdroofjorien. £)en ^eflfc^roarm führten jroei 
Jünglinge an, bie als SBeiber gcfleibet roaren unb SÖeinranfen trugen, 
an benen fdjroere Trauben fingen. $om fragen ber Ofdje, fo fyiefc 
jener ^eben^roeig, führte ba§ ^ef* ben tarnen. $)er £ug ging oom 
Eempet beS $)ionofo8 ju bem ber ffirafdjen Sltfjene, ben Jünglingen 
folgte ber jubelnbe dljov, ber bie oföom)orifd)en lieber fang*). 

2>afj man ben ©ott beS S33eine§ aud) oft gefjörnt falj, I^atte 
feinen Urfprung barin, bafj bie Dorfen Börner bie ältejten ©efdnrre 
roaren, au3 benen man SÖJein tranf; unb jene uralte ©itte, burd) 
3ufa§ oon Serpentin au§ Pinus maritima ben üBein oor bem 6auer= 
»erben ju fdjüfcen, ^atte bie ^olge, ba§ man bem ©Ott beS 2Beine§ 
einen XtyörfuSftob mit ben SEannenjapf en in bie §anb gab, ben 
aud) bie Bacchantinnen trugen. 

jDafj aucl) in jenen fernen fttittn oon it)rem SBaterlanbe unge* iftmiftone« 
rechter Söeife oerftofjene ©röfeen oon feinblid)en ^artljeten gefugt J^*«g| 

*) £>eed, Äteta II p. 110. 
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würben, tytt bie ®efd)td)te beä £hemiftofle§ ; bcr »ernannte ^etb^err 
floh nach ßleinafien unb würbe bort oom ©rofefömg StrtaxerreS mit 
offenen Ernten aufgenommen, ja fürftftdj mit bem weinreichen £am* 
pfafoS, 9D?agnefia unb 2Koo§ befäenft, um feinen 23ebarf an 2Bein 
oon bort ju beziehen. 

3)a8 ©chieffat „größer als ber Sttenfch ^teniben" bewahrte iim 
burch einen unerwarteten Sob oor ber ©djmadj, bie flotte be§ 9ca* 
tionalfeinbeS gegen feine eigenen £anb8leute ju führen. 
5Die mritn 2Bir erfahren wohl, bag bie grie^ifa^en SBeine mitunter jtarf ein* 
^u®"" 8 gefocht, mit §arj oerfefet unb in 3iegenfd)(aud>en aufbewahrt würben, 
wie auc^ nx „»eitbauchigen trügen", boch begegnen wir h ier ^ ncr 
Angabe, bafj fte if>n burch 331 unten würzten, wie fpäter eS bie Börner 
traten. 2)te Raffer würben bura)räuchert unb mit aromattfehen <5ub= 
ftanjen gefüllt; unter biefen waren 2ftafiir, helfen, Sabbanum unb 
anbere, audj würben berartige SBeine neben föaudjfammem aufbewahrt; 
unä würben fie wenig gemunbet haben. 

Wach £amm foU ba§ Slroma be§ <£üperweine§ (Comendaria) 
baburch entfielen, baß man biefe ©ubßanjen in leinenen deuteln in 
ben SSein hängt- &n meiften rühmte man bie mit helfen gefpieften 
Ouitten, bie bem gährenben 2Beine jugefefct würben, bie ihn bann 
noch erhalten füllten, nachbem er fchon fauer ju werben begann, 
urteile über ^Begreiflicher SBeife h^ben bie griechifchen 3ttänner fidj auch * n 0 * c 
bie ökfu^«t ggk^g^ be§ 2ß cincg vertieft unb ihn oon feiner ©anitätä* wie 

fef Ä feiner fchäbtichen Seite beurtheilt. 9ll§ Autorität muß $ippofrate3 
genannt werben. @r bezeichnet ben SBein als Littel jur (Stillung 
be§ §ungerä; er führt oiele ©orten auf unb fagt oon ben fügen 
SBeinen, bafc fie bie ®etfie§fräfte nicht fo angreifen, milb löfenber 
SBirfung feien, bie Meieren weniger reiben al§ bie meigen geiftreidjen ; 
bie rothen 2Betne empfiehlt er in föranfheiten, wo ber ©eift frei, ber 
®opf nicht angegriffen ift. 

9Jcnefitheu3 au8 Etilen hält bie Sßeingelage für nüfclich, um bie 
33lutcirfulation einmal ju befchleunigen , man folle ben SBein aber 
nicht ungemifcht trinfen unb babei feinerlei SBacfwerf genießen, nach 
bem 2Betntrinfen fonne man bann ein ^Brechmittel nehmen unb, wenn 
beffen SBirfung oorüber, ber $uhe pflegen. 2Bir bemerfen mit ffreuben, 
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bajj berartige $orfdjriften, bercn eS nodj Diele gab, ein übermunbener 
©tanbpunft finb. 

JHc fc^öne (Sitte be3 „®efunbfyeittrinfenS" unb beS „3utrinfena" $a« . 
aber, bie »on %ü\ta au$ bie 3al;rtaufenbe burdjmanberte , fte ift un3 trinicn'w 



bca 



geblieben. 

9?od> ^ente jä^lt ber £oajt bei ^eitrer 2Ra^eit ju bem $bf>en* 
pnnft ber $reube unb bem 3nbel ber ©enoffen. 3n Stttifa galt ber 
erße Sedjer beim 9ftatyle immer bem „guten ©eijte," ba§ mar 
DionqfoS, ber jmeite bem^errfdjer be££>lnmpä, 3»piter, ber 
britte ber ©efunbljeit ber ftreunbe, ber üiertc bemÜttercur, bem 
§errn ber Watyt, bem ©penber be§ SdjlafeS unb ber fügen Üräume. 
Sin Stoaflen fehlte eS alfo ben ^eiteren ©rieben fo wenig, roie e§ 
fyeute ben guten Deutfcfyen an Stfotioeu jur Eoaftung fel)lt. 

2)a3 heutige ©ried)enlaub erzeugt nadj fo Diel gerrüttenben 
Sdjicfjalen unb ^a^^unberten ctfmotogifcfyer roie roirt^fct)aftücr)er @r* 
niebrigung mit roenig ftudnatymen nur fefytedjten 2Bein; ber SRuImt be-j 
Gtyierä, Üefbier^ SfjalierS ift längft ba^in. 

Sluä biefem Verfaß be§ bortigen 2ßeinbau§ Ijat man fdjliefjen 
motten, ba§ bie Äorint^en eine burefy Degeneration entftanbene 
Trauben * Varietät fei. 

(Sie fotten Don ber 3nfet 9?aro§ gefommen , oor bem 16. 3afyv= $ie 
gunoert in lücorca mmt befannt qeroe|eu lein, lücerfroüroiq ift, ba$ aisäöanta« 

traut«. 

fie geroiffermajjen Don ©egenb ju ©cgenb roanbern: auf 9?aro§ finb 
fie Derfdjrounben, bei $orintfy, rooljer ü)r 9?ame flammt, finb fie aud) 
nidft mef>r, ujr ^robuftionäbejirf ift jefct ^atraä, Xante unb 
Äepljatonta. 

35anad> roenben mir un8 bem alten s Jtom 31t; auc§ fner ging bie 
Äuttur ber Siebe oon ©riecfyentanb au§. 

Die $raqe: mann ber Sßeinbau ben Römern befannt mürbe, minban 

bei 

Qfiut fid) mie afleä, ba§ ber mnttnfdjen 2öclt angehört, in ba§ bunfle ten Hörnern, 
©eroanb ber gabel, au§ ber bie ^oefie, tiefer bticfenb als bie SBiffen* 
fdmft, if>re finnigen 2Wäf>r$en fpinnt. 

9?ad) ber @r$<u)lung beä (SutropiuS braute Oaturnu8, »ieberum 
fijmbolifd) bejeicfyuenb, als ©oljn „beS Rimmels unb berförbe", 
bie auS Greta ftammenbe Siebe bem Sanbe jum ©efdjenf. 
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§e^n in feinen etymologifchen 9?adjtoeifen nimmt an, bag bic 
frühen (Seefahrten ber ©rieben nadj 2Beften ben bämonifdjen 
Xxant aud) an bie Äüfien Italiens gebraut haben, benn bag er au§ 
©riechenlanb bahin fam, betoei|t er burd) baS 2öort: yinum, als 
Neutrum, roeldjeS nadj ber Analogie anberer italiemfcher 2elmmörter 
auS bem tteeufatio „otvov" ju erflären fei. 

2Bie Dttyffetti auf ben Snctopen, fliegen bie über 2fleer gefönt* 
menen griedjifd)ett (Schiffer unb Abenteurer auf ein einfältig «Birten« 
oolf, auf meines ber gierig aufgenommene frembe Sßein biefelbe un* 
getoofmte betäubenbe SÖirfung übte, toic auf bte (Jentauren beS ^ßinbar 
bei Athen. „AIS bie bereit bie männerbejtoingenbe Äraft be§ fügen 
SöeineS fennen lernten, fliegen fie Ijaftig bie meige Wliid) oon ben 
Stiften, trauten auS filbernen Römern unb irrten toitlenloS untrer." 

9?ach Anberen führten bie Amtnei, ein 35olf aus ^^effalien, ben 
SBeinftocf nadj Italien in baS Saliner ©ebiet oon i'atium, too 
er ^eute noch gebeizt unb einen guten Älang fyat 
S P ©SÄ SBKttJ älter als ber 2Bein, gcr)t barauS fjertjor, bag 

ÜtomutuS ben ©Ottern 2flileh opferte unb 752 o. ben SBeinge* 
brauch bei ben Amalien »erbot, 9cttma aber erlieg ein ©efefc, nach 
meinem bie l'ibationen bei ben Amalien gemattet, bie lobten auf bem 
$ol$jiog aber nicht mit äßein befprengt toerben burften, toie ^piiniuS 
meint, toegen ber (Seltenheit beffelben. 

SRad) ©olumeüa foflen bie erften Sieben oon ber Snfel 9?fyobo8 
naa? Italien gefommen fein; mäfjrenb aber ber SBeinbau in Valium 
fa^on betrieben mürbe, mar er in £ufcien noch nicht im ©ange, benn 
gleich nach Aenea3 £obe foH ber $önig oon ben beftegten Lateinern 
eS als ein ^riebenSbebingnig geforbert haben, bag fte allen erzeugten 
©ein als Tribut nach (Strurten ablieferten. ^Darüber in SButh er* 
neuerten fte ben (streit unb gelobten bem Jupiter, um tfm für fid) 
ju geminnen, baS f^eft ber erften Amalien, baS am 25. April jeben 
SafyreS gefeiert tourbe; au§ jebem $affe mürbe bei bemfelben ein 
Dotier SBe^er bem Jupiter jum Opfer bargebraa^t, benn Jupiter 
^atte i^nen ben «Sieg über ben freoelfmften £orannen oerliehen. $)ag 
Jupiter ber (Schüfcer ber neuen ©abe tourbe, unb fein ^riefter, ber 
planten SMaliS, bie Sßeinlefe meihte, lag im SBefen biefeS ©otteS, 
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oon bem alle Befruchtung unb tönblic^e Nahrung fam; ber Beiname 
£tber, mit bcm er ftdt) als ÜBeingott ober itattfdjer 2)ionr/fo3 
befonberte, mar urfprünglich ber 9?ame beS altitalifchen ©otteS ber 
Vnpflangung unb Befruchtung, ben bie Börner auf ben BacchuS über- 
trugen, er mürbe mit ber GereS unb tfibera, bie balb als 2lriabne, 
balb als (Bernde ober $erfephone gebaut mürbe, oerehrt; an bem in 
s Jtom i^nen ju ©hren gefeierten ^ffte, bajj man i'iberalia nannte, servier 
erhielten bie Jünglinge bie männliche £oga, melcher Stet feierlich ftfcraüen. 
burch ben praetor urbanns mit reichem £pfer auf bem Gapitol Doli* 
jogen mürbe. 

Slm 21. Slugufi feierten bie Konter bie jmeiten Binalien, ber 
^riefter opferte bem Jupiter ein f amm unb fehnitt bie erften Trauben 
ab, moburch bie SBeintefe feierlich eröffnet unb ber neue Sein bem 
Jupiter gemeint mürbe, ber aber erft nach ben er|len Binalien beS 
nächften 3^h rc ^ getrunfen merben burfte. 

$ur ^eit ber erjicn römifchen Könige mar ber SEBeinftocf bei ben Die 
Römern noch feiten, er mürbe baher nicht allgemein getrunfen: ben ^be^! 1 
grauen mar er ganj unb ben Üflännern unter 30 3at)ren auch Ders 
boten. 

Üftan freute im alten s Jiom oor bem ©ebanfen eines trunfenen 
SBcibeS, ba man bemerfte, bajj bie SHänner oom ©enujj beS SBeineS 
nicht nur h e ^ cr un0 Göhlich/ fonbern finnlos mürben unb alle 
<Schraufen jeglicher ©efittung burchbrachen , Suwnal entfaltet barüber 
in feiner fechften ©atire Silber höchft unerquieflicher Slrt. 

3luch §oraj marnt oor bem: „3" »iel!" 

„«aru«, baue öielraefcr ^eiligen ©ein, efce bu Äatiluß' 
%\m mit grüßten befteUffc ober mit Del £i&ar'e »erge fcebaueftl 
ffiiffe, Srübfal unb Won) fettete ©ort üfcer ben «Bafferfreunb ; 
Söetn nur, feuriger äöetn töbtet ben ©ram, ber un« am £eben nagt. 
Beer gittre, tt>er Siber« ©efä;enf fätoelgenb entheiligt!"*) 

<£o gab &ur 3«* oer ßr engen (Sitten ber föepubtif bie 
©ntbeefung, baf bie grau eineS römifchen Bürgers SBein trinfe, biefem 
baS 9lecht, fich Don ihr Reiben ju laffen; ©gnatiuS äReteQnft aber 



•) 1. 18. «n ben fuciuS SJoru«. 
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töbtete feine ftrau, meil fte SBein getrunfen ^atte unb mürbe bafür 
meber beftraft noct) getabett. 

<Ptiniu3 berietet, baj$ eine römifäe 3)ame oerurt^eilt mürbe it)re 
2)fitgift verlieren , wenn fie ot)ne (Srlaubnijj it)re§ s D?anne§ mef>r 
SBein genoffen §atte, als fie ju tyrer ©efunbf^eit beburfte, unb nadj 
(£ato, bem (Senfor, rourbe bem römifdjen Sttanne au§ bem ©runbe 
ba§ föedtjt jut^eil, alle feine meibtidjen «ermanbteu ju füffen, um 
ju controliren, ob fie fut) aua? nidt)t bem 2Beingenuffe Angaben. 

Srofc bem aber Ratten bte Börner eine ©öttin, meldje burdt) 
SBein bie $ranft>iten feilte; bie 2ttebitrina, oieHei^t eine ©dt)mefter 
ber £ogteia. 5lm 30. (September feierte man bie 9#ebitrinalien ; man 
opferte ber ©öttin jungen unb alten Sein unb £tett bie§ für ein 
Littel, bie ®efunbt)eit ju erhalten*). 

2>ie erften SBeine aber mögen aud) feiten für bie meibtict}en 
3ungen oertoefenb getoefen fein, benn <£tmea§, ber ©efanbte be§ <ßt)nru§, 
fpottet, toie <piiniu§ erjagt, beä t>rben 2Beine§ ber Börner unb er* 
täubte ftdf) ben 2Bifc, ba& bie Hebe, be8 28eine§ Butter, an §ot)em 
^reuje (bem Utmbaume) t)inge: 

„Merito matrem' ejus — pendere in tarn alta cruce." 

<£§ beutete ba§ barauf §in, bajj in (Strurien unb (£ampanien Der 
Söein an ben Säumen emporranfte, in Denotrien**) aber, ber 
©übfpifce Italiens, mürbe er an 2öeinpfäl;Ien, unb um üttaffUia 
ot)ne etü^c ober niebrig an ©triefen fortranfenb gehalten. 

$er fübitatifdje 2Bein mar im frühen Stltert^um befaunt, fo 
bafj fajon im 5. 3af;rlmnbert o. (Et)r. @opt)ofte§ Italien baS 2 ieb* 
UngStanb be§ $acdt)u§ nennt unb in ber Antigene ilm alfo an* 
rebet: „O JBacajuS, ber bu bie gepriefene %taüa ummanbclfü" 
wrÄ b«, ^ * u »"Wfetonen 2Men, auä ©ergebenen ©egenben, Iffiem* 
»**-. reben eingeführt tourben, ift felbjtoerftanblia) ; um ba§ ^r 180 o. Gt>. 
famen Heben au§ ^octS nad) Horn; fie gaben ben ßäfuber Söein, 
beffen ©üte oon §ora$, ©trabo, <ßliniu§ unb Sttartiat gerühmt mürbe. 
Allgemein aber mar ber Weinbau unter ben Römern mdt)t; erft 
gato b er Vettere, ber Stjaer ber Homer mar eä, ber juerft über 2am> 

*) Sprengel ©efö. b. 9H. i e. 263. 
**) ?anb ber SÜeinpfäfjle. 
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roirt^fc^aft fc^rieb , er gab audj bcm SBeinbau einen neuen 3mpul§, 
unb 154 d. CEfyr. rourben nadj ^3üniu§ bic italifdjen SBcine beffer, 
unb ba§ rounberoofle, oon ^rofaiften wie Didjtern befungene ^3 ein* 
j a l) x 131 o. C£l>r. ntadjte ben 933crt^ ber Weinberge gewaltig fteigen. 

(Sato führte nur 8 Xraubenforten an, wäfyrenb ju ^liniuä $eit 
41 afiatifc^e unb griedjifdje 28cine, 51 itattfe^e unb ftcilifcfye unb 8 
außeritalifd)*europäiföe 2öeine befannt waren. 2)er ^äfuber nafjm 
in Sampanien ben erften Slang, ber ftalerner ben jmeiten, obwohl er 
von $oraj unb Spartiol anertannt würbe ; benn, in ber 3ugenb 
roenig fyerbc, würbe er im SUter feurig unb fo geijtreidj, baf$ er ftdj 
anjünben ließ, „in ^eiliger Staune brennenb"; feine oorjügüdjfte 
(Sorte War ber SNafftcer, jener gepriefene £ranf be8 SergeffenS, bie 
Setlje ber Börner — „obliciosus Massicus", ben £ora$ atfo an* 
fingt*): 

„2>en SBein fcon SDlafflcu« lafj unter freiem #immel 

©ei fübjem, ^eiterm ffietter ü&ernac^ten; 

(Sr wirb fta) in ber s Jtactyt(uft »ottenb« flären 

Unb feinen nerfccnfd&äbliajen ©erudj 

SBerbuften; aber burefy ein leinen %ü<$ gefeilt 

SBerliert er feinen ädj>ten Söobjgef^mad. 

Ser ©urrentiner SEBeine fdjlauer SBeife 

Stuf £efen toon ^^lärner »erebeln will, 

Sßirb, um fie flar ju machen, eine« Jaubenei'S 

3Kit ©Ortzeit ftdj fcebienen, roeil ber Setter, 

3nbem er finft, baö Srttbe mit fia) nimmt." 

(£§ (amen nun no$ ber Albaner, ©atener, (Surrentiner unb nod) §MW 
einige Stnbere. Die reiben Börner tranfeu aud) bie fremben SBeine, ^lÄ" 
wie (Einer, SeSbier, (Euprier :c. (Safftobor fefcte fctbft ben Sein ton zxaSmb 
Verona über ben griednfdjen , unb nodj fyeute gehören ber „Vino 
santo" unb ber füge SftuSf atmein oon Verona ju ben 53orjüg= 
tieften. 

2U§ £raubengenufj empfahl dato unb Birgit bie oon Verona; 
Virgil, ber oiet oon ben rfyobifc^en Xrauben tyiett, behauptete, 



*) €at. II. 4; mä) ©ielonb. 
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„bie ©ötter felbf* erquicften fid) bei tyrem Wlofyk an rtyobifcfyen 
Trauben", SluguftuS 50g btc Trauben oor, bic $üniu§ „Duracina" 
nennt. $lud) unfete SRofmen waren ben Römern nidjt fremb, dato 
giebt ben SRatfy — ben wir nidjt befolgen würben, bie Trauben in 
ben Wauä) ber ©djmiebeeffen troef nen ju laffen ; fie wählten baju ben 
Vitis aminea, ein ©utebet ober 9ftu§fateHer. 
ÄS 9 fd)wäd>eren SBeinforten legten bie Börner in falte SRäume, 

^tbartdt. f tär ^ cren a & er > vina poluphora, würben fo geljanbtyabt, wie £oraj 
e§ rätlj, fic würben an einen offenen Ort, wo fic jebem Söetter au§= 
gefegt waren, gelegt 

SBäfyrenb man jefct bie ttalienifäen 2Beine nidjt für faltbar 
tyäit, oerftdjert ^ßliniuS, bag bie Seine fo beljanbett, ftdj fyunbert, ja 
jwei^unbert ^afjre gehalten Ratten; aber fte würben bann fo bief wie 
§omg unb fonnten nie unoermifdjt getrunfen werben. 

Huf 9J?abeira wirb 110$ jefct ber Söein, um ü)m feine <©$ärfe 
nehmen, in ein £reibljau§ in bie Sttälje eines 23acfofen§ ober 
Äütt^en^eerbeS gebraut; bie Börner traten ba§ mit iljren 2lm»f;oren. 
ffia*J? (SotumcOa berietet, ba§ ein römiföer Siefer, 28,000 Duabratfufj, 
unbertrsge. cinen (£ u ( cu 3, circa 135 engliföe ©aHonS*) gebe. ®od) gab e8 auefj 
r)öt)crc ©rträge. 

7 borgen**) waren bei ben Römern fo Diel, al§ ein 2Binjer 
beforgen fonnte, ein foldjeä ©tüd SReblanb foftete 7,000 ©eftertien 
(= 350 %\)ix.), auf jeben borgen würben für SGBeinftötfe, $fä§le unb 
^ßflanjen nod(j 100 Xi)lx. geregnet , ber ben SBeinberg beforgenbe 
tüdjtige 8claoe erhielt gegen 400 Xtyx. , fo bag bie Soften oon 
7 borgen fid) auf 1,550 Styr. beliefen. 

ßoftete, ntebrig oeranfdjlagt, ein ©uleuä 300 ©efhrtien = 15 S#r., 
fo gaben bie fteben, (ein CSuteuS oon jebem Wnfer geregnet) 7 ^rocent 
3infen. 

SBunberbar ifi e8, bag nodj jefct ba§ fdjjon 3,000 3a$re alte 
©öffcm beim SBeinbau in Italien fcftgefyalten wirb ; benn fobalb man 
bie Stlpen überfliegen — „unb bie SBelt föomS ju feinen ftü&en futy", 
— man ß$ ber (Sbene nähert, treten immer häufiger bie S3äume an 

•) l ©allon circa 4 Ouart. 
**) $«nt>erfon. 
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bie ©teile ber ^fäfyle, Söact^u« ruft fein „salve!" ben (Sterbltdjen auS 
Ijohm ©ipfeln entgegen. 

Seine afla^ljeiten maren ben alten Römern ltnbcfannt, ber £afel* »eginn 
lu*u8 trat crft auf, als bie §albe 2Belt befiegt ju tyren ftüjjen tag, ba 
mürben flc lüflern unb fofteten tlUeä, w>n ber C£ifabe bis $um <5trauj$, tb« 
com ©iebenfd)läfer bi« jum ©ber, ton bem ©efnrn be8 Flamingo« ödnla3CT ' 
bi§ ju ben ^Pfauenaugen. 

Söei ber Sftatyljeit felbft würbe ber $alerner feruirt, aber junt 
9cad)tifd) erfducnen bie lecferen SBeine ©riedjenlanbä unb (SicittenS. 
2)a§ 3)atum mürbe ber (Sontrole megen auf jebeS Seinfafj getrieben: 
„O nata mecura consule Manlio" — 

„D ftafe ! mit mir unter (Sonful SHanliu« geboren" — 
ruft «f)ora$. 

33on ben SBeinlagern ber reichen Börner berieten bie römtfdjen 
©efdjidjtsfdjretber SBunberbtnge ! Vucuflu§ t?crtr)etttc etnfl 100 (Sinter 
grtedufdjen 2Betn unter baS 2$olf; .ftortenftuS Innterliefj ton bem föft- 
ticken Glner 10,000 (Sinter, unb als Gäfar ba3 römifäe #olf in 
22,000 3intntern fpeifte, tiefe er für jebeS Limmer 1 Sag tyitx unb 
1 Sag ftalerner Sein au8 feinen Vellern aufteilen. 

S3ei ben Römern mar bte ©emobnbeit, ©efunbbeiten auszubringen, 2He 
oon ben ©rieben übergegangen, unb fte liebten e8, fo DieleSBedjer «omer. 

leeren, als ber Sftanie be8 (Gefeierten Söudjftaben Ijatte. <So tranf 
man auf baö 2Bof)t <£äfar§ fcdjS, auf ba8 beS ©ermanicuS je^n 
SBedjer. Gtntge Ratten eine Vorliebe für bte 3a^l ber «Kufen, mer 
aber ntägig fein motlte, befdjränfte ft$ auf bie ber ©rajien. 

„Änabe, mir eirtflefc^enft ! 

§ür ben Slugur SWurona, rafdj! 

2)rei ber ©fäfer, aua? neun, fa)b>ft mir bequem jum £runf! 

Eöer bie neun ^Jicriben liebt. 

dreimal brei im ^ofal nimmt ber begeiferte 

@eb,er! brei nur vergönnt, nic^t meb,r, 

Hnjurü&ren, bor gan! bange, bie ©rajie." 

tönt e8 Don §orajifdjer ÜHppe*). 

*) Ob« III. 19. 
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SRofenumfränjt tafelten fie, unb man liebte oor allen bie 
brennenb rotfye mileftfdje tRofc. 2)ie SRofenoerfdjmenbung bei tfyren 
Sftaljljeiten ift befannt, aber baniit nidjt aufrieben, mußten aud) ^la- 
con§ mit roofylriedjenben 233äfferu umfycrgereidjt »erben, tludj mürben 
bie SBeine gemurjt, unb jmar in oerfajiebenfter SBeife, »or allen tiefe 
man fie gern über 9tofenfilter gelten unb tranf, menn bie Suft am 
f>Öd)ften gefttegen, Sftofen, b. 1). man entblätterte bie Äränje be£ 
§aupte§ unb fdjüttete fie in ben Söedjer, (£leopatra bot bem Antonius 
einen folgen bar*). 

Unerfdjöpft, bie itatifdjen Seine bei ©eite laffenb, lanben mir 
in ©allien, bem SBeintanbe par excellence! 

9cad> ©trabo brauten bie '»pimcäer 600 0. &$r. bie SBeinrebe 
in§ f übliche ©atlien als fie 3D?afflüa (ütfarfeiHe) grünbeten. Slnbere 
behaupten jmar, bie ©inmolmer Ratten ba§ ©etränf fd)on gefannt, 
benn ^J3etta, bie £odt)ter eine§ $önig§ be§ Sanbe§, fyabe bem Hnfüfyrer, 
ber ^ßfwcäer einen Sedier üoH 2Bein gereicht — bod) mer foftete üjn ? 
mer fann tyeute bie fritifdje ^rage, ma§ ber Söedjer enthalten, beant- 
worten. 

<2o ift benn audj anbererfeitS behauptet morben, bafe erft burd) 
bie jmeite plmcänijdje ©olonie ber SBeinftocf ndtlj Sftaffilia, unb oon 
ba meitev in§ (übliche ©aÜien gebraut morben fei; oieKeidjt aud) 
nur feine forglidjere Pflege, benn noa) 75 o. (£fyr. fagt 33arro, bafe fidj 
jenfeitS ber Stlpen fein 2Beiubau ftnbc. 

3ur ßeit be§ (£imbemfricge3 aber blühte ber Söeinbau fdjon 
bei Aquae Sextiae, unb erjäfylt ber römifd)e ©efdjidjt§fdjretber, bafe 
oon bem 33lute ber @rfd)lagenen bie $eben in ben näajften ^afyren 
weit unb breit ben beften 2Bein trugen, unb bie riefenfjaften $nod)en 
ber Teutonen lange ftiit baju bienten, bie SZBeinberge einräumen. 

2)em Äaifer ^Domitian mar e§ ju oiel be§ ©itteji, er erliefe ein 
®efefc, naef) metdjem bie $älfte ber SBeinftödfe in ©aUien auSgeriffen 
mürbe, unb neue burften nidjt angelegt merben, bamit baä ©etreibe 
nict)t »erneuert unb bie italifdje SBeinprobuftion nidjt beeinträchtigt 
merbe. 3)er meife <ßrobu§ ober tyob ba§ ©efefc auf unb gab babura) 



*) 3)tt Slumen in ©age nnb ©efcf|id>te ©. 20. 
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bcn 5lnlaf$ jum £elbau in bcr ^rooence unb jutn 933 ein bau 
in ©allien, am fltyetn unb in ^anonien (Ungarn). 

Aurelian unb Slntonin, ntc^t unempfänglich für baS feurige 9?a§, (frftnbung 
bepflanzten bie Cote d'or mit Sieben, unb Ijeute nod) Ijeißt ä l'honneur ^™ en 
iljrer ber befte Ußein bort: Roraanee. Unflerblidj matten fic^ nach 
$amm bie ciSalpinifchen ©aflier burd) bie (Srfinbung beShöljernen 
Joffes. 

On wahrhaft entfefclidier SGBeife würbe bcr 2Bcin früher in ftrüi^re ?iuf- 

bcivobruitjj, 

(Schläuchen auS ÜT^ierfeaen mit £arj gebietet, ober bebeutenb beffer, t*wrta«3a& 

crfunfcen war. 

in jenen grogbäudugen tönernen ©efäfcen, tote wtr fte auS ber föömer* 
jeit in ben ÜDfufeen ^eute nod) fehett, aufbewahrt. in $mpho = 
ren, jene ameihenflichen , mit fchmalen $al)*c, unten fptfc julaufenbent 
urnenartigen ©efäjj, baS man auch gefüllt in bie (£rbe grub, wie es 
auc^ au f oem ^opfe getragen würbe, h 0D matt ben SBein auf. 
roölmlich waren biefe ©efäjse au§ terra cotta, einer rotten 3tegelerbe, 
bie ftcb, in Stalten fanb, geformt, ©trabo aber erzählt oon galltfchen 
Raffern auS §olj, bie fo grofj wie bie Käufer waren, um bamit ben 
Ueberflufj an SBein ju befunben, ber bamalS ftattfanb. 

QolumeUa fagt fdwn, bajj bie beftett gaflifcfyen Trauben im Sanbe 
ber 93ituriger (bem SorbclaiS) ju ftnben wären, unb ^ßltniuS jä^lt 
fd)on oerfchiebene ©orten auf. 

$arl ber ©rofje befajj SBeinberge in Sßurgunb unb fdjenfte fte 
775 bem 2lbt oon ©aulien, tyuk noch, §eif$t bie Sage: (Eharfemagne. 

2)er dapetinger Heinrich L liefj, wenn er in ben ftrieg jog, Saft* $einii<& l 
wagen mit SBein auS Orleans betaben unb nahm fte mit, er fdjrieb mSfo 
bem 2Bein oon DrleanS am £age beS Kampfes eine munberthätige 
$raft ju. ©ie mochte wohl barin liegen, bajj man bem weijjen wie 
bem rotten vin d 'Orleans eine ungewöhnliche Wlatyt ber 93erau= 
fchung auftrieb, welche bie Ärieger mit befonberem üfluth erfüllte; 
bagegen aber eriftirte am fran^öftfehen §ofe ein ©tatut, welches bem 
Söhtnbfchenfen beS ÄönigS oerbot, biefem berartigen 2Bein eittju* 
freuten. 

fRid^arb Sowenig aber bewies ftd) als treuer ©dm^h*** ber 
Singer feines ^erjogthumS ©uoettne; burch ein ©biet oom $ah re 1175 
oerurtheilte er 3«oen, ber eine SEBetntraube auS einem SRebgute fiahl, 
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ju 5 <Sol§ ©träfe ober jum SSerluß — etned £)^r§*). 2113 ber 
SBttiun^ 2lbt oon (Siteaur bem ^apjt ©regor IX. im ^a^re 1235 breijjig Raffer 
(£§ambertin oerehrte, erteilt er bafür ben ©arbin aU^ut; toer 
hat mehr gegeben? frug bie böfe SBelt. 



orten burd> 2lu§ ben $rengjügen brauten bie franjöfifc^en bitter grtednfcr}e, 

btc # 

ftreujsüge. förifche unb unganfct)e weben in ihre ^eimat^ mit, e^rotffart berichtet, 
bafj man fdjon im 3fah rc 1372 im «fjafen oon 33orbeaur 200 ©rfjtffe 
mit ©eingebinben betrachtete. 3« ber Champagne Ratten oier gefrönte 
§äupter gleichzeitig 2Beinberge befeffen, bie man nod) im Anfange 
biefeä ^r^nnbert bei Slo at§ SKerftourbigleit jeigte, nämlich: $apft 
£eo X., Äaifer $arl V., $önig tJranj I.-oon ^ranfretch nnb £ein* 
riet) VIEL oon (Snglanb. 
»€gcd)un|« 5 SBä^renb be§ befannten roeftphälifchen (Schema begab ftd? ^^Utpp 
ympfia ber $ühne »on Sitrgunb nad) Sloignon, um ben ©egenpapft 33ene- 
»on »urgimb, biet XIII. aufeuforbern, ber £iara gu entfagen, als §auptbefted)ung§= 

unb 

^etrarfa. mittel führte er 20 Tonnen Söein oon Seaurne mit ftdj, toa§ bie 
tugenbtjafte (Sntrüftung ^etrarfaS heroorrief, ber behauptete: „gerabe 
beä 2Beine§ ^atber weigerten ftch (Sarbinäte unb Prälaten ftranfreidj 
ju oerlaffen," bodt) fchmärmte ber^ßoetfclbjtfür biefe eble Trauben. 

3)ie §erjöge oon Söurgunb nannten ftd) @nbe be8 14. $ahr* 
Rimberts in ihren 33erovbnungen : Seigneurs immediats des meilleurs 
vins de la Chretiente **). 

3m 17. SaWiinbert entbrannte ein ^friger ^toift jttnfchett ben 
©imoofmern oon ©urgunb unb benen ber Champagne UDCr oie ^ or * 
jüglichfett ihrer SBetnprobucte, ber wahrhaft großartige ÜDimenftonen 
annahm, ^ßoeten, $)octoren unb fünften in Slthem tytlt. 2)ie al3 
©chiebSrichterin angerufene f^acuttät oon ^ßariS erfannte bem SBeine 
oon S3eaume bie ^alme ju unb entfehieb im $dt)xe 1665: „Vinum 
belaense esse suavissimum et saluberrimum. u ÜDromjn be 2huö§, 
bem oon #amm biefe £)aten entnommen fyat, meint aber, bafj trofc 
ber Autorität ber ^rocejj h c « tc «och nicht gefchloffen fei, fc^r natfir* 
lieh, ocnn: »<*e gnstibus non est disputandum." 

2)a8 alte ©uienne unb ba§ Departement ber ©ironbe geniefjen 

•) x>. $aram. ©. 267. 
**) (£arfotvifc. Äulturflefdjidjte be8 SScinS. 
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feit 3a(jrf)unbcrten eine allgemeine 5lnerfennung iljrer SBeine; fte 
ge^en in alle SBelt gleia? ©cfunb^eit§apopc( nnb ftnb afler Crten 
W geftäftt. 

2Ber ba3 ©lücf fyatte, feine ©tubien in 33orbeaur, an ben Oueflen »ortwur unb 
felbft ju machen, ber erfährt $u feiner Uebcrrafrf)itng, bafj bie ebelften Wotb*eine. 
Steine ftd) fyödjjl feiten nad) 3)eutfd)lanb oerjieigen, fte ftnb 51t 
tfjeuer, nur Bonbon unb Petersburg oermag fte ju bejahen. 

£)er 2Beinfultu§, ber bort jtattftnbet, ijt fclbftüerftänbltc^ ; oor 
bem Slltar be8 SacrfmS fnieen fte nod) fyeute, benn ber 2Bcin mürbe 
i^r Abgott, machte 33orbeaur rcia? unb feine SeinbergSbefifcer 51t 
Millionären. Tlan beginne ein ©eferäd) meld>er 9lrt man motte, oom 
2Better, 00m Sljeater, oon ber fömfr, man fommt auf ben 2Betn au* 
rütf, man foricfyt nur Dom SBein! Huf bem linfen Ufer ber ©a* 
rönne liegen bie 2£einberge be8 2)?eboc, jeneS ©ottgefegneten 2attb* 
ffridjS, ber jwiföen ©aronne, bem ütteerc, ^orbeaur unb Sa^aS fid) 
nad) Horben etma fünf teilen taug fun^t. Xiefer immerhin Heine 
(Srbfrrtdj liefert jene gepriefene ?ebeneflammen, bie burd? ©eift, Körper, 
©efyalt im ©erbftoff, feinen ©crud) unb ©efdmtarf ftdj auszeichnen 
unb iljre ftnfyänger nadj Millionen jagten. 

s D?an claffiftetrt bie SBeine be§ *3}?eboc in: grand crus*) ober 
crus superieur, unb crus (©eroäcfyS ober ?age oon beßimmter 
©renje), unb jmar in fünf: bie erfie klaffe, grand crus ober crus 
superieur l)at oier ©emädjfe, bie 25 ^rocent työljer ftel-en als anbere - 
berfelben ©egenb ; eS flnb bie oon: Lafitte, Latour, Chateaux- 
Margeaux unb Haut-Brion. 

3Me second crus ftnb Rozan, Gorce, La rose, Calon unb 
anbere. 2Ba§ nid>t ctaffifkirt ijt, Ijeijjt: „Bon Bourgeois 44 , jebodj mit 
ben Slbfhtfungen ; „superieur - , bon, ordinaire, banadj folgen 
bie Paysans, bie ©emädtfe ber fleinen 33eftfcer, maä nodj geringer ift, 
fyeifjt: „Petit vin tt ; alles baS mädjjt auf bem regten Ufer ber 
©aronne. ©ine <JaI)rt auf biefer trug unS ju einer SBeinfelterei. 
iffiä^renb ein ©eiger luftig bie ©eiten ftridj, tauften jmei 2ftäuner 
ftd^ umfdjlingenb unb bodj feine (Satore repräfentirenb in ben großen, 



*) Lea Vlgnes dans le Medoc, par D'Armailhacq Bordeaux. 
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traubengcfüüten SBeinjober, ein 33rctt lag über bie Trauben unb auf 
biefem trampelten fte nad) §er^cn§tuft, um bie beeren ju jerquetfdjen, 
ba§ £raubenblut umfpülte bereit» ifjre meijjgemafdjenen, bis an§ $htie 
entblöjjten ftüjje, an mannen Orten §aben fte bei bem Xanj §o(j= 
pantincn an. 

Stentes Set einem $iner, ba$ ber reiche 2Betnberg§beftfcer be§ *ßape 
SDänfrrg: (Element, Wir. (£. un§ gab, affiftirtc aud) ber ©arbinal 2)onat üon 

Pape 

Clement. 33orbeaur, baf$ mir ba au§ ben grand crus unb crus superieur 
bemirtfyet mürben, mer jmeifelt baran?! 2)cinbeften§ je^n ©orten ber 
feinflen föotfymeine mürben in Keinen ©läfern fermrt unb gmanejen 
burd) ifyr %xoma bie ©enicjjenben jtt lauter Semunbcrung ; nur bem 
SDcagen fpenben fie ifyr $euer, ber $opf mirb nidjt baoon afficirt. 
3)er oorermälmte SBeinberg: „pape Slement" mar ein ef>emalige3 
Söeftfctfmm Giemen^ V., (5rjbtfd)of§ oon SBorbeaur, gemefen. 2>ajj ber= 
felbe jur 3eit Oer ^Bürgerkriege in Statten bort al§ prioattoer ^apft 
reftbirte, baoon legen fyeute nod) bie überall angebrachten päpftlidjen 
SBappen 3eugnij$ ab, benn über bem Eingänge in« ©d)lo§ unb in 
ben 3hmmrn prangt bie Xiara unb ber SBifd)of8jiaB. 

ÜDer 23oben biefeg 23erge§ mar ein oor Urzeiten Dom 911io3 (eine 
2trt ^aieneifenflein) überzogener, ber nun, mie ftama fagt, feineu 
(Sifengefyalt ber Traube fpenbete unb allen 331 eid)füd)ti gen al§ tya- 
nacee empfohlen mürbe; ber 23eftfcer fagte unS, (1864) baj$ bie &ai- 
ferin ©ugenie ben 9?otf/mein be§ ^ape ©lemeut allen anberen au§ ®e= 
funbfyeitSrücfftdjten oorjöge, unb bag biefe ^or)c protection bem SBein ein 
nod) au§gebreitetere§ Renommee oerfd)afft fyabe, al§ er ofmelu'n beftfce. 
5Die Unter ben meijjen 2Beinen xätylt ber Chateau d'Yquem bei 

Ittijjcn ©eine 

»orbeauf'. Sauterne im Bordelais ju ben Söejten — ber ma^re edjte Chateau 
d'Yquem ifl feiten — bie ftlafdje f oft et 30 ftrancg unb mer u)n 
an ber Ouetle tranf, meifj, bajj er ^ tc r in ben meiflen fällen nur 
einen ^feubomein 51t trinfen befommt. 

hinter biefem fommen bie 2Beine oon Sauterne, Barsac, Preignac 
unb Slnbere. %m ©anjen liefern fünf ^ßrooingen ftranfreidjS 
28eij$meine oon gutem SRenomme'e — allen ooran bie Champagne. 

3)er ^ranjofe felbjt nennt ben (£l>ampagnet : Je yin des Bois, et 
le roi des vins. u 
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$)ie ßrfinbung bcS Champagners gehört bcr neueren $c\t an, 
benn roenn auct) oftmals bei ben Xrinfgclagen bcr Börner com f et) au* 
Iltenben 33 e et) er bie $ebe iß, wenn felbfi 93ergil auSruft: „Den 
fd)äumenben S3cc^cr leert er rafch", fo tft hier nicr)t anzunehmen, bafe bie 
fRömer mouffirenbe SBeine rannten, fonbern baf? bie bkhterifcr)e ^antaftc 
mit bem £ct)änmcn roor;l nur baS perlen beS SBeineS anbeuten tooUte, 
aud) unferem oft genannten ^reunbe unb (Spifuräer ©aoarin fcr)enfcn 
mir hierin feinen stauben, roenn er und er^lt, bafj man fct)on im 
14. Oa^^nnbert ben (£t;ampagner buref) einen 3»foö ben 23anfetS 
l)abe fennen lernen, bie ßönig tfarl VI. oon ftranfreidj bem römi[ct)cn 
#aifer unb bör)mifchen Könige aBenjeSlauS bei Gelegenheit eine« $er= 
trag«^bf(^luffeö ju SReimS im ütfai 1397 gegeben habe. 

„Die dürften maren fo erbaut oon bem fct)äumenben 2öein, bafc 
fie fict) täglich baran berauf(t)tcn w , tjeijjt eS. Unfcr Gewährsmann, 
oon #amm, giebt mic in aQem fo auct) ^ier bie richtige l'öfung unb 
erläutert unS, ba§ bis in« 18. $ar;rr}unbert hinein ber Gebrauch 
ber ftlafcr)en feiten, bie 93crforfung aber unbefannt war; lefc* 
tere roarb erforberlicr)enfaflS buret) einen pfropfen auS geöltem £anf 
bewirft. 3)ie erfie Slntocnbung bcS ÄorfS fotl auct) jur (Srfinbung beS 
<£t)ampagnerä geführt t)aben unb roirb bem ^ßater^etlermeifter ber 
$lbtei oon £aut * SMtlierS, 2)om ^erignon, §ugefct)ricben, beffen fegenS* 
reiche SBirffamfeit jtoifchen bie 3at)re 1670 unb 1715 fällt. 3um 
erftenmale gebrueft erwähnt roirb ber (£h am P a 9 ne * im $al)xt 1718 
mit bem S3emerfen: „bafj er nunmehr feit 20 3ar)ren befannt fei"; 
er befam baS ^räbifat: „ petillant 14 unb führte ben tarnen: 
„pfropf entreiber" ober „XcufeUmein". 

Wlan r)idt bamalS bie Bereitung noch allgemein für 3a"berroerf, 
minbcftenS nur burch 3 u f a & 0011 Geheimmitteln möglich ; baher wagten 
nur bie $ür) n f* c n an °en braufenben £ranf — bie „2)on SuanS" 
jener 3eit. Slber biefe ©djeu bauerte boch nicht lange, als man fah, 
bafj ber Teufel bie ©hampagnertrinfer nicht holte, fie im Gegenteil 
fel)r oergnüglict) im erhöhten 3Bohtfein lebten, ba befamen auch °' c 
3aghaften £uft, ben „XeufelStoein" ju foften, unb baS oon ben 
2J?önchen ju §aut=93iflierS anfangs ängftlich gehütete Geheimuifj bcr 
Bereitung mufjte ftch enthüllen, fobalb ber Gebrauch ber GlaSflafchen 

21 
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mit $orfpfropfen jur 5lufberoar)rung beS 2Bein§ allgemeiner befannt 
nmrbe unb in $lufnal)me tarn, benn jeber in feiner ©ät)rung nod) nic^t 
fertige junge 2öetn wirb moufftrenb, entroicfelt $ofylenfäure, unb eS ift 
nur <2acl)e ber $unft, tyn in biefem 3«ftonoe I« erhalten. 

2)at)er ijt ber Champagner ein reiner Äunjtroein, unb baS 93e* 
fjagen an it)m, ijt ber Söeleg, roaS man oon ber §eiüg^attung reiner 
Söeine ju galten, unb bajj bie roenigften 2J?enfct)en jemals reinen b. fy. 
unüerfdjnittenen SBetn geturnten, mir nehmen 9?oaf} unb feine $a* 
milte auS. §eute bilbet ber Champagner einen .ganbeldartifel im groj$= 
artigen <stnl, nad^ allen £äfen beS (SrbballS rcirb er geführt unb 
fanb unter allen Nationen, ©tänben unb ©efcl)led)tern feine $eref)rer; 
finbet man ifm aud) ntdjt auf ben fernen ^nfeln beS inbifdjen £)cean§, 
fo mar er boct) an $8orb ber ©dnffe mit, um in fd)lhnmen £agen 
bie füfynen Segler mal gu erquitfen. 

^opurorUät $rüfyer war er ober galt für etroaS ber 9)?enge unerfcfjroingbareä, 
paancrö fein ©enufj mar eigentlich nur ein $rimlegium beS langes unb beS 

t<r 3ei? l9<n 9teict)tfmmS ; fjeut |it £age ift er fo ju fagen populär getoorben, — 
ift bie 2öoHe gut »erfaufr, mirb <Seft getrunfen, feiert ber 33ürger ein 
$e(t, fo barf ber <Seft nidjt festen, unb audt) ber 33auer, ber ein gut 
©efdjäft gemacht §at, befteöt fiel) eine ^rlafdje: „<SilbehalS"; bie 
^urd)t oor biefem £eufelSroem ift gänjlidt) oerfdjttnmbcn , unb wo cS 
gilt ju prunfen, ba mujj ber Champagner fd)aumen. 2Bie aber nidt)t 
alles ed)teS ©olb ift, toaS glänzt, fo ift aud) nict)t alles echter C^am* 
pagner, roaS fdjäumt, — bie Champagne trofc ifyreS reiben 2£cin= 
ertragt fann fyeut ju £age ben (£onfum an (Schaumwein nidt)t betfen; 
eS ift ermiefen, bajj me^r unechter als edjter getrunfen mirb, freiließ 
ftetS im guten ©lauten an feine ©djtfjeit , nid)t <Sanb — „©djaum 
in bie klugen", ijt baS 2ttotto ber ©afttoirt^e. 

2JkSSjiri ® a§ ^ ara ^ cS *>er ^ampagnerreben umfaßt gegen 20,000 §ec* 

(E^ampagnc tarcn ^ cin & er 9 c ' oie 27,018 ©runbbefifcern gehören foflen. 2>ie ge* 
fammte ^roötnj Champagne beS alten ftranfreid)S erflrccft ftd) über 
oier ^Departements , aber nur baS 2ftame*2)epartemcnt erzeugt 
in feinen ^ßräfecturen : ChttlonS*fur*9ttarne, (Spernao, SteimS, <3t. $Re= 
neljoulb, unb S3itro*fur*9J?arne ben beliebten SBein, beffen ©efammt- 
probuftion ftd) jährlich auf circa 700,000 §ectotitcr beläuft, momon 
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ein 93ier%il im 93ejirfe felbft getrunfen mirb. SRcimS unb oor allen 
(Spernao ift ba§ SMpfyt bc§ 2öeingottc3, bem meb,r a(3 eine mo= 
berne ?*ötyia bient; $ier nur gtü^t auf ben fonnigen #ügeln bc§ 
33oi8 et üflontagne be SReimS bie £raube, bie ben roat)ren 2Bein 
bem Sänger fpenbet, unb »ofyl fonnte ^mauru be Gajanooe in feiner 
#ümne fagen: 

„Invoque le, Poete, dont la lyre — devient rebelle et ne rend 
plus de Sons ! Ce vin inspirateur te versaut le deine, fera gaiment 
petiller tes chansons!" 

2lüer Ucbermutfy frranfreidjä, fagt #amm, unb feines beliebteren 
SBeineS pricfelt in ben ©tropfen: 

„Qu« le vieillard cherche un reate de vie 
Dana le Bordeaux, qui r^chauffe les aens, 
Pour charmer aea banqueta la jeunesae n'envie 
Que le Champagne aux flota reaplendiaaanta. 
Auprea de lui, qu'eat cette liquenr blonde 
Du vieux Falerne au reflet ai vernieil? 
Notre Champagne a fait le tour du monde, 
A noa drapeaux victorienx pareil; 
II rit, joyeux, aoua la mouaae, qui tremble, 
Et aemble 

Dans le cryatal un rayon de soleil!* 

(Spernaö liegt in einem lieblichen £b,al an ber Sttarne, um-- epemat? 
fd)tungen oon einem reiben SRebgclänbe, ber treibe; unb lelmtb, altige fteifn, 
33oben ift fdjlimm für ben ©efuc^er biefer $erge, fobalb ^luoiuS für 
£age feine ©djleuien giehj, nod) t)ä(t — oieUeidjt jum s }$fanbe, bafj 
xd) (Jpernau roieberfetye , einer biefer $ügel einen Ueberfd)ut) oon mir 
geborgen, e3 mar unmöglich tyn fyerauSjuatefyen, ba meine 2Bij$be* 
gierbe midt) in eine fdjlimme Stelle getrieben, id) mar frob, meinen 
Uu§ h^rauS^en gu fönnen, fo feft umflammert Inelt ü)n ber 23oben 
gefangen. 2lu§ biefem unoergfeidjlidjen Xljonboben »erben audj bie 
oft rüfymlidj genannten £öpferroaaren f abricirt, bie unter bem tarnen : 
„Terre de Champagne" in ben Raubet fommen. 

@3 ift bejeidmenb, ba§ man bie $3orftabt, jene breite fc^öne 
©trage, mo bie Gtyampagnerfürften roolmen, „La Folie" genannt 
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^at ; Calais an Calais ift Ijier au§ ©fyamoagnerfdjaum gebaut 
unb bod) nidjt umjublafen! 
Srte 93efonber8 intereffant unb merfmürbig ftnb bic in bcn meinen 

zvwat,», £ufftein getriebenen Äefler, fyinftdjtS i^reö Umfangä unb u)rer 33er* 
bn [Düngungen finb fie baS moberne 2abnrintf> beS 2)äbatu§, unb of>nc 

Gtiampagnct 

lagert. Eriabnefaben fäme audj fyier fein S^cfeuS fyerauS. %n biefen Räumen 
lagern circa fünf Millionen ^rlafdjen (£f>ampagner, Don benen 
800,000 auä ben SBeinpflan jungen be§ ©tabtgebietS felbft fontmen, 
bie übrigen au§ ber toeiten Umgegenb; ber (Specialbefudj galt bem 
Äeüer be§ §errn 9ftoet. $aj$ in ben Sauren 1870—71 aud) btefed 
Eabnrintty erfcfyüttert unb manchem <5tlberljat3 ber #al§ gebrochen 
mürbe, fyat $ama ber Seit oielfadj berietet — unb ma§ bie Wlaxt e 
anbelangt, fo mar ben Xapfern: 

„$etne, feine, je ju fd)(ed)t, 

3febe, jebe toar tym red)t!" 

Uuä) toaren eS mof)t metyr atd 1003, bie baran glauben mußten, 
man toollte minbeftenS momentan „mie ©ott in ftranfrekV (eben. 
9lu$ bei ben anberen SBeinen 3?ranfreidj§ bema^eitete ftd) ber Hu8* 
fprud) be§ (SängerS: 

„Sftan faitn nidjt ftets boS 5 rem ^ c nteiben, 

2) a« ©utc liegt un« oft fo fern. 

(Sin edjter beutfd)cr SDiann mag feine prangen leiben, 

3) od) i&rc ©eine trinft er gern!" 

veave Unter ben berühmten firmen unb (Sljampagnerljäufern (SpernaoS 

ciiquot. ^ bie wVeuye cliquot - obcnan# 

33on §amm fagt oon ü)r: „€>ie ift im Huguft 1866 mit bem 
SRufmte geftorben, bie befte Sennerin unb ©rjeugerin beS 
(£fyampagner§ gemefen ju fein." 

$iefe „Sßittme" ift (ebenfalls unter allen grauen ber @rbe bie* 
jenige gemefen, beren 9luf am meiteften oerbreitet mar, unb bie, fügen 
mir ^inju, bie meiften SSeref)rer gehabt fyat. 

2)ie „SBefpen" — unfer SBifcfprubelsSBlatt, fyat tyr eine gar 
launige ©rabrebe gefpenbet: 

„Segelte« SBeib, bo« feinen Äorb gegeben, 
3118 ben man fei ber fid) bei bir beftettt, 
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21« SBirtwe föeibeß btt au« tiefem Gebert, 

Um auSjurubn in beffrev ffielt. 

@o fdjlumm'ic fanft, niebt mag bie örb' biety brüefen, 

©i« einfi am froben Huferfie(Htng*feft, 

2)ie ©$aar ber Sngel, um fid) ju erquicfcn, 

Slud) Cliquot veuve ft<b fommen laßt!" 

2)af$ bie braüc Srrau e£ in i^rem Seben gu ettDaä gebracht, bc- 
fagt ein fdjöneS <Sd)Jojj, baS jroiföcn Port-ä-Binson unb Damery, 
auf einer rebenumfränjtcn #öt;e im gotI)if^en Stil mit jafjlrcic^en 
ST^ürmc^en unb ©rferbauten thront. „Le Chäteau de Boursault" 
war bie 2)iorgengabe, meiere veuve Cliquot am $oc^eitmorgen i^rent 
<5djttriegerfo§n 3ftr. be 2ttoittemarb Dercf>rte. 

„Sftan gcflatte nn8 ben nia)t ungerechtfertigten (Seufjer: VLd) gäbe 
c§ boety Diele foldjer (Schwiegermütter!!" 

(Sin gmeiter @chnriegerfof)n , 2)Jr. 2Berle, ein SUfainjer fefct ba§ 
Sabrifgef^äft mit Erfolg fort. 

•2)ie berühmte grau aber ift für ewige 3citen mit ber 5hiltur= 
gefaxte be§ S^ampagnerg eng Dermebt. 

2)ajj auc^ beutfdje Dieter ben ^oeteiUDein ccr^errlic^t, ift felbft- 
Derfiänblich, toir nennen l;ier nur ®r. ©trac^roi^ unb unferen jugenb* 
liefen gelben, £h e °b° r Börner: 

„SMutfng ringet 3ngcnbluft 
3n (S&ambagnere Schäumen, 
3öie in frifa)er 3ttngling«brufi 
$räume fübn mit träumen; 
Seilte« ©tut, üem>egue« $ev$, 
Stolje« @elbfh>ertrauen, 
^rofyer ©inn bei t'eib unb ©cfcmerj 
SDiutbig SSortoartöfchauen." 

SJater ©leim jieht freiließ ben SBurgunber Dor — ju feiner 3eit 
fc^äumte ber Champagner ni<ht f° liefen, mie heut ju £age, unb fo hatte 
er mohl SKedjt ben eblen S3urgunber „3)a§ 2Hut ber (Söthere* ju nennen. 

ÜDafj bie guten ^fäljer bem Champagner aber auch nicht gram 
waren, unb Don feiner Sirfung S^cd^cnfc^aft geben fonnten, baS be- 
fagt fr Don Äobellg reijDolleS ©ebidjt in pfäljer SWunbart: 
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2Bcefa)t, worum ia) fo gar gerne feb/ 
Di (S&amfcagner, be« ^ce^t b? mousseux, 
©iäy Mofj toeit er fo lufd)tia) i« f 
äöeil er fo jafc'lt mit $änb' un gti&\ 
3d) &ab' acut amol fo gejab'lt, 
S3in fester an ere SSanb 'nuf gefra&'lt, 
SBenn a fyübfay 9ftäba)e ob? geljodt, 

2) ie miety frennbltcb, enuf getotft. — 
SSeefdjt, n>arum id) fo gar gern fyör' 
©e Sfjamfcagner, er t« nue'ß 2Jtecr, 
©rauft un maetyt einnt fyübfa)e ©ebanfe, 
2ftaä)t aaa) öfter a ©#iffa)e" föroanfe, 
2(6er er $ot feen fo g'fä&rlidje" Sinn, 
©tyoiram? fen' Ärabbe* unb #aififcb. b'rinn. — 
Seef^t, »arura ic§ gern trtfc tbu 

®e (S&ampagner, ei guef nor $u, 
3m <£&am|)agner ftn $erte oiet, 

3) ie jufa)t macb? be& Iufc$tig ©ettfi&l 
Un trinft eener ben liebe SBein, 
®'l)öre 30 aH' bie $erft fein! 

©ia), be8 totffe bie große $errn 
Un iä) aaä), brum trinf idj 'n gem. 

3)ie Champagner *<ßrobuftton unb ber ®$poxt tyaben ftc§ in ben 
(enteren Satyrgelmten fefyr gehoben, 1866 maren laut ftatiftifdjen 2tn= 
gaben 36,608,700 ^lafc^en am £ager unb mürben eyporttrt : circa 
10,283,866 f$fafö en ; gegenroärttg fdjäfct man ben jäljrlidjen (Sonfum 
auf circa 12 9)2tflionen ftlafdjen, bie ftdj alfo öertfyeilen: 

2,300,000 ©rofjbritanten mit Hften unb ben Kolonien, 

1,600,000 ftufelanb, . 

1,500,000 SDeutfölanb unb Deßerreid), 

500,000 Belgien unb ^DÜcnb, 

2,100,000 toerifa, 

1,000,000 bie übrigen £änber, 

3,000,000 ftranfreief). 

9ca$ Angabe bes 2lu3lanb8 »on 1846 roitb baS jätyrlia^e 
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2Beinerjcugnif$ ber Champagne auf burtfyfdjnittlidj 20 Millionen 
t^lafdjen gerechnet. 

$>er in Otanfrcid) mit Söein bebaute ©oben beträgt nadj ftati* 
fttfdjen Angaben 2V* Millionen $eftaren, oon bcnen jebe in mittleren 
Sauren burdjfänittli^ 40—50 #eftoliter 933ein trägt, ftur ber Horben 
Srranfreid^ , »on ^ariä an, erzeugt feinen 3Bein metyr. Sttan fcfyäfct 
ben (Ertrag auf faft 50 Millionen §eftoliter, im 2Bert§e oon 800 W\U 
lionen ftraneS; e§ »erben circa 7,140,000 £cftoliter 2Betn au8* 
geführt. 

3n ben SBeinmagajinen oon $ari§, bem ^erjen $ranfreidj§, 
fluttet fein SRebenblut, in ber grojjen „Halle aux Vins" am linfen 
<2eineufer, Ouai 6t. SBernarb, unterhalb be§ Jardin des Plantes, 
fyaben bie SBcinfjänbler i^re Heller, ^äffer oon rieftger ©röjje liegen 
fyier auf £ager, unb vermögen manchen ^Dürftigen ^u erquiefen. 

(Sin 23li(f in biefe geift reiben SRäume ift für ben £ouriften 
audj nidjt unintereffani 

53on granfreid) fe|en mir über ben (Sanal — ©ngtanb ift fein »«»toi« 
gefegnete§ SBeinlanb tyinfidjtS ber ^robuftion, e§ ift aber ein nicfjt ju 
oeracfytenber (Eonfumcnt unb gehört fomit bodj in bie Äutturge* 
fdjidjte be3 333ctn§. £acitu8 fagt, bafj ftd) ber 93obcn unb ba§ $lima 
33ritanien8 pi allen Birten oon Obßbäumen, aujjer Sieben unb 
Dtioen, eigne, (Später fanben jebod) bie 9tömer, baj$ ftdj oerfdjie* 
bene Steile auefy für ben Söeinbau eigneten unb Gnbe beS III. 3a$r* 
fyunbertS foll fogar in ©ngtanb 2Bein gefeltert morben fein. 

Üttit bem ©turje ber 9tömerl;errfd)aft fanf mie in 2>eutfd)lanb, 
audj bie faum erblühte Kultur 33ritanien§ in ben (Stürmen ber 93ölfer* 
manberung; erft oiel fpäter, mie mir ba3 fdfmn bei (Einführung ber 
feineren ®emüfe ermähnten, fam burdj bie eingemanberten ©adjfen 
unb oor allen burd) bie Sflönd&e eine neue Äulturepodje ber ©arten- 
gemäße über ba§ 2anb. 

Sei allebem fdjeint nadj Gamben*) ber SBeinfiorf in @ngtanb 
mefyr be§ <Sd)atten§ unb ber 3" ri5c / fl Ö ber Traube megen ange-- 
pflanjt morben ju fein. $n ben ©efejjen $llfreb§ mirb, mie in anberen 
Urfunben, beS 2Öeinbau§ gebaut. 

*) ^enöctfon. 
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@o fdjeinen auch ju allen größeren Abteien, namentlich in <5ttb* 
englanb, SBeinberge gehört 31t ^aben; bie ^ßf äff lein waren ja über* 
haupt bie erften Pfleger unb Verbreiter beffen, baä ü)nen ba3 Öe= 
ge^rlic^fte festen : — „Die Rührung eines guten £ifc§eä". 2öenn nun 
auc^ na $ atten Urfunben erwiefeu ift, bajj im 11. unb 12. ^ahrhunberr 
ein geringer 2Bein in ziemlicher 2Kenge gewonnen unb felbft im 
18. ^ahrlmnbert m oer ©vaffc^aft (Suffer ein bem (Sfjampagncv ähn* 
tiefer 2Bein gefeltert würbe, fo war ba§ afleS boct) nur ein nou)bürf* 
tige§ ^robuft, unb fchon unter $önig 3oh auu würbe SBein au§ ^ranf= 
reich un0 Deutfdjlanb belogen, 
©ute^rifen. % mi jeber nach ©nglanb gebrauten ©djiffSfabung Sein nahm* 
ber Äöntg eine Sonne oor unb eine hinter bem 2ttajte unter bem 
tarnen: „prisa" in Slnfpruch, im 14. Regterungäjahre ^ohannä be= 
trugen biefe ^rifenwetne 507 $fb. 11 ©h«*). ® aS 35*>tf wanbte fidj 
nicht bem Rebenfaft ju, fonbern üerbüeb bei feinem 3IIe. 
&tanjörtfd>er f^anfreid^ öffnete aber für bie feineren 3 un 9 cn !* euic SGBeinf teuf en } 
in cfnatanfc. in etner oom £onboner Äämmerter tm 30. ^egterungSjahre $emrich3 III. 

eingereichten Rechnung quittirt berfelbe über 409 Sßf unb , bie er für 
404 dolia ju Jonbon unb ©anbmich au§gefchiffter ©aScoguer*, 2lnjou= 
unb ?Jranjweine aufgelegt. Derartige Rechnungen wieberholen fia? 
öfter. Roch Dor ©cinrid^S III. £obe würbe eine neue Abgabe oon nur 
einem $ennö an ber Sonne oon allen eingeführten Seinen erhoben. 
Von Sftichaelte 1272 bis Martini 1273 betrug biefer 3ott in ben £äfen 
oon Soubou, ©outhamöton, ^ortSmouth unb ^anbmict) 36 $funb 
17 ©h- 2 fo bajj aljo auger bem ^rifenwein, oon welkem bie 
Abgabe nicht entrichtet würbe, 8846 Sonnen eingeführt würben**). 

iJroiffarb erjagt, bajj im 3fal)re 1372, 200 englifclje (Skiffe in 
53orbeau£ Sein holten; im 3fah rc 1350 foU bie SBeinauöfuhr auf 
33orbeaur 13,429 Sonnen betragen fyabtn. Diefelbe bauerte bi§ 1577, 
wo in gotge eineä 2ttifjwachfe§ be§ ©etreibeS $arl IX jwei Dritthetle 
ber Seinjtöcfe in ®uöenne au§h««cn lieg. 

Der je|t nach ©nglanb am h^ufigfien aufgeführte Sein, ber 
©hantpagner, war im 17. ^ahrlmnbert in (Snglanb noch tocn ig 

*) $enterfon ©. 810. 
**) $aib«fon. 
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fannt, er mürbe bamalS oorjugäroeife nur ton ben Röntgen unb ^airS 
uon (Snglanb felbfl getrunfen. 

3n ben im 3at)re 1692 ton Dr. (£t)arleton ^crauSgcgebcncn 
„Mystery of Winters- ifi bcS Champagners noch nicht gebadjt, obgleich 
im ^a^re 1666 ton «ubmtg XIV 200 Crfmft (ä 228 £iter) trefflichen 
2Beine§ als nid}t moufftrenber (Hmmpagner, Söurgnnber unb £ermi* 
tage bem $önig mm (£nglanb gefc^ieft mürben*). 

2Ba8 jefct an ß^ampagner nach (Jnglanb ger)t, l)aben mir »or* 
get)enb berietet. 

2Bir fommen nun ju ben beutfdjen SBeinen unb forfajen, mann 
bie erften SHeben bei unS SBurjel fchlugen. $ehn nimmt an, bafj ber 
Weinbau jur SRömerjeit ben Wfycin noch nicht überfdjritten ^abe unb 
belegt bie Behauptung burdj 93obmann**). 

$)a§ ber Söeinbau ftd) oon ©aflien au8 über 2)eutfdjlanb Der* &* ®*»*"> 
breitete, iß mohl ba3 generell flngenommeue, unb cor allen tritt aud) ^"{JJjjjSj^ 
^ier #aifer ^robu« al8 Sfi3o^lt^ätcr unb ftörberer jeglicher Äultur unS a urfprun ä . 
entgegen. 

(Sr mar eft, ber 280 n. <$,\)x., als er fein #ccr ju Äöln oerab* 
fdjiebete, ben fremben Segionen: ben Spaniern, Sßriten unb ©aüiem 
gemattete, ben üBeinbau, ben fie oon ben Römern gelernt Ratten, am 
iRtjcin ju fultioiren. 3 roar nennen S3opifcu8 Kurettuft unb anbere, bie 
e3 erjä^len, unter ben Nationen bie £)eutfdjen nicht; bodj $ctft eS 
Rimbert Satjre fpäter, gut 3eit be3 HufoniuS, bajj bie Ufer ber üKofel 
reich mit Söeinftöden befefct waren, bie einen 2Bein oon feinftem Siroma 
gaben unb fo ber $ei mittrug SRaum geben, bajj au gelitteten (Steden 
ber SBeinbau fchon burch bie Börner eingeführt mürbe. 

Äuch ber Söeinrebe 3)entfd)lanb8 gegenüber ftc^en mir felbjt tyute 
noch * n ocm S^nrinth ber ^ahrljunberte, fo oiel unb fo gemtffenhaft 
bie belehrten auch nach *>em Briabnefaben ber alten ©efduchtä* 
fchreiber gegriffen haben. 

£)ie Urfprünge be8 Weinbaues im mejtlichen SRt)«ngau fefct 23ob* 
mann in ben 3*itraum ber auftrafifct)en Regierung be3 2Werooingifchen 
ÄöntgSftammeä. 

*) $fitberfon, nad> Sßotj. 
♦*) jRfrinaaiäfdje SlteTtbümer. 
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©eioi§ ift, bajj gur ^cit $arl§ be§ ©ro&en mit bcm AuSroben 
ber SBälber, bic Anpflanzungen ber SBeinftöcfe ftdj oermefyrten. (S§ 
giebt aber audj <5olct)e, roelct)e bic SBeinrebe al§ eintyeimifct) in ben 
9tyeingegenben betrauten. 2öatyr ifi eS, bafj man feit 3at>r$unberten 
in ftranfreid) unb Seutfdjtanb ben SBeinftocf in ben Söälbern milb= 
madjfenb pnbet: fo in ben Salbungen jmiictjen Strasburg unb «Speier, 
»o er bis in bie ©ipfel ber fyödjften Säume fjinaufranft, mie er foldje§ 
audj an ben Ufern ber 2>onau ttyut. $)ie Sotanifer aber meinen, bafj 
baSnuroermilberte finb, ober au§ bem ©amen, ber üon ben Sögeln 
baf)in oerfctjleppt mürbe, entfknben; bie Stauben biefet SBeinftöcfe 
fmb !aum al§ folctje anjuerfennen. 

Au3 einer Spenge oon Börtem, bie beim Söeinbau unb ber Se= 
reitung »orfommen, ift auet) ber römifa^e Utfptung nadjgeroiefen, fo 
ba§ man entfcfjteben bie Börner al§ bie Sefyter be§ Söeinbauä ber Se* 
mo^ner (SdjmabenS unb beS 8tt)ein8 anerfennen mujj. 

Son SBeinSberg gefyt bie ©age, ^ßrobuä fyabe nact) ber ©djtacfyt 
gegen bie Alemannen §ier SBetnberge anlegen laffen; unb nadj 
©uetonä 3 ß ng.iü6 mar ber Seltliner Sßein fogar ber SieblingStranf 
be§ Augufruä. 

«55?«? ®& c nfa W ® a 9 c un0 ©efdjidjte Äarl ben ©rogen al§ ©rünber 
be§ 2öeinbau§ genannt; ja bie (Srftere bezeichnet ilm al3 Segrünber 
be§ 9tübe§t;eimer. ©r habe bemerft, bajj an ben bamalS oben Sergen 
ber ©djnee bort juerft fajmelje, in $olge beffen fjabe er fia) Sieben 
au§ Orleans fctn'cfen unb fie auf biefen §ügeln anpflanzen laffen. 
Sobmann aber giebt al§ bie ältefle Urfunbe für ben bortigen 2öein* 
bau ba§ ^r 864 an, mithin 50 3al)re nad) bem Sobe $arl§, fo 
bajj man annehmen mujj, bie eigentliche ©rünbung be3 SRtibe8t;eimer 
SBeinbauS fei in eine fpätere fttit gefallen. 

2)oct) mie bem auet) fei, Äaifer $arl ber ©rofje ift ber $robu» 
ber ÜDeutfa^en ; nrie biefer ben ÜBeinbau fdjäfcte unb oerooUfommnete, fo 
t^at e§ aud) #aifer Äart buret; meife ©efefce unb Serorbnungen, unb 
in ben Anlanben beS W)t\n% h at ftdj bi§ auf ben feurigen Sag fein 
Anbenfen in ber ©age erhalten, benn tyeifjt e§: „alljährlich fteigt ber 
grojje Äaifer jur $t\t ber SRebenbltitfje au3 feinem ©rab ju Aachen, 
um bie Sfteben längs be§ ^§etne§ ju fegnen", bafyer fingt ©eibel: 
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„93ci $übeSfyeim, bo funfeit ber 2Ronb in« ©affer hinein, 
Unb baut eine gotbene ©rücfe tootyl über ben 9tyein; 
25er Äaifer ge&t hinüber unb fd&rettet langfant fort 
Unb fegnet, lang« bem Strome, bie Sieben an jebem Ort." 

2öie $arl bem %bt oon ©aulien 775 in SBurgunb SBeinberge 
fdjenfte, fo traten c§ aucfy grojje #erren, unb nadj unb nad) famen auf 
biefem 2Bege bie beften SBeinberge in ben SBeftfc ber $löftar. 

£ie Ueopigfeit berfclben bradjte ben mirflidj frommen mel 93er* 
bruj$, tytttx oon ©luguö djarafteriftrt biefe $u8f<$n)eifungen, menn er 
fagt: „Unfere 2)?öud)e laufen oon einem Crt jutn anbern, tote §a= 
biegte unb ©eier, mo fte ben Wand) einer #ü$e fe^cn ober einen ©raten 
rieben unb ein SBeinfajj ftnben." 

©in 2ftönd) behauptete, bafj ba8 gute SBilbbret nur für Softer* 
geifHidje erraffen motben fei, unb bafj, wenn bie ^elb^ü^ner fpredjen 
fönnten, fie ausrufen würben: „Liener ©otteä oerfpeift un§, bamit 
unfere ©ubftanj ber (Surigen einocrleibt , bercinft in s Jtutym unb 
ewiger ftreube f^roetge unb nidjt mit ben ©ottlofen in bie §öüe 
fa^re" *). 

£>ie fdjroäbifdjen Ätöftcr ftanben barin nid)t nacf>, ja fte Der* 
eroigten i§re €>cfylemracreicn burdj finfel unb 9#cijjet. 

3m 33orfyof ber ^irdje ju 2flaulbronn mar oben im ©emölbe 
eine ©anä abgemalt, an ber eine ftla[d)e, 23ratmürfte, 23ratf»ief$ tc 
fingen, neben einer jur n a f f e n Slnbadjt gar mo^l componirten $ug«, 
mit unterlegtem £ert, jebod) nur mit ben 3lnfang§bud)ftaben 21. 93. 

2. SB. §. (2We üoll, feine leer, 2Bein \)tx\) SCudj mar 
gegen ba§ Strtbarium fn'nein eine breite ^alle gefprengt, in »etc^er 
eine foloffale ©teinfdjale ftanb, in berfelben fünften bie 9Wönd)e im 
(Sommer ü)ren ?abemein. 2ln einer «Säule be§ Äreujgangä aber mar 
al§ (Eapitäl ein fleiner naefter äftönd) mit £onfur auSge^auen, ber, 
STrauben nafdjenb, auf einer Xraube reitet unb fo ganj im SBeine 
fdjmelgt. 

8o befmte fid) ber Söeinbau unter ben §otyenjtoufen nidjt nur 
in ©üb * auc^ *» ^ oro s ®eutfd)Ianb immer »eiter au8 unb befaß no* 
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torifdj oor bem breifctgjäfyrigen Kriege ein grö§cre§ ©ebiet als tyeut 
ju Sage, — bod) toitt man behaupten, ba& ba§ fein ©tütf ge* 
toefen fei. 

5«S5SSi 9?ac^tDCtSlic§ braute Senno, 33if$of Don Zeigen, ben erften 
SSSf^iSb" 2B cm f* oc * nad ? Springen, unb in ber Ottmar! führten 1150 9tyem* 

tänber, bie Dom 2ttarfgrafen s 2ltbred)t aufgenommen nmrben, ben 2öein* 

bau ein. 

3n Sranbenburg fommen SBeinjefmten im %a1)xt 1184 cor, 
ebenfo erhielt ein Softer in ber Sftiebertauftfe ben fttyntm oon ben 
Setnbergen in ©laoernborf unb ©etgern. %n ber ©egenb oon ©örlifc 
fifyrt eine guigetegene 33erg(e^ne Jjeute nod^ ben Hainen SBeinberg. 

(Sogar nadj Bommern braute 33if<§of Dtto oon Samberg 1128 
ein 3ra& ooH Söeinreben, um fie bafelbft ju pflanzen, unb im ^afyre 
1285 rcurbe um ©tenbal fdjon Diel 2Bein gewonnen, fo baj$ man 
bamit §anbet treiben fonnte, bajj er aber betüat geroefen fei, barüber 
Ijaben toix SftidjtS gefunben. 

£)te atten £>eutfdjen aber waren roaefre ßec^er unb feine Äojt* 
oerac^ter, ü)nen mar nur bie Quantität, feiten bie Qualität mag» 
gebenb. 

S>er beutfdje Qrben jog nadj Eroberung oon ^reufjen Äoloniften 
au§ ben fädjftfdjen unb toenbifcfyen ©taaten, audj oom W)tin famen 
getiefte ^(cferSleute unb SBinjer, bie ben £anb* unb Seinbau futti* 
oirten; nadj Üfter/en Ijat berfetbe [ify bis über Königsberg tyinauS, ja 
bis Sitftt erftreeft. ©eit 300 Sauren aber fyat ber »inbau biefc 
norbtfef/en ©egenben oertaffen, mo er ein ftremblmg, ft<$ feiner §ei= 
matljtidjen ©efüljle bewußt würbe. 

Qberberg unb SGBiefentfjat mußten bem ©omnafium ju 3oad)tmS* 
tljal jäffrlid} jwanjig Sonnen weijjen unb jroanjig Sonnen rotten 
2Bein eigener ^ec^fung tiefern, ber SBeinbau t)örte bort erfl feit bem 
3a$re 1740 auf*). 

£)er 2)id)ter SabinuS erjätytt in feinem $eifegebic§t, baf$ an ber 
§aoel ein 33erg fict)c, ber bis gum ©ipfet mit Sieben bepflanjt fei, 
bie eben fo guten 2ßein gäben atS jene $u 2Bangirmen (SormS). 
Da§ erfdjeint unS als eine licentia poetica ! 

# ) &if$bfld}/ ©t&btebefdjreibung. 
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2ludj muffen fu§ felbft in ßurlanb 2Beinftötfe finben, benn in 
einem 2luffa&*) über bie ruffifc^c ^rouinj ^cigt e3: „in günftigften 
Sauren reift aua> bie SBeintraubc.* 4 

3)er nörblidjfte $unft in Deutfä^lanb, »o bie Kultur ber föebe 
al§ lanbmirtfyfajaftlidjeS ©eroerbe nodj 1780 betrieben rourbe, war 
^freienroalbe. 3>er nörblidjfte *ßunft in (ewiger 3eit ift Berlin, 
52'. °n. 33r., ma8 barüber ift, ift m>m Uebet! 

Sdjon Ijier warfen bie eblen Sorten beS: Strumpf-, SBenbe* 6t ^ pf , 
imb Ereimännermeinä. 3)er ©ej^marf be« $ot8bamer £anb* 
»eine« unb felbft ber berühmte ©rüneberger, einft ber Liebling beT 
^Berliner, beweifen bieg jur ©cnfige, unb bie Strophen, bie Ujm ge* 
meiljt »orben, djaracteriftren tyn unb ben Sänger auf§ 53efte: 
„©ctt»aä)S fiebt am wie Sein, 
3|V$ aber ntebt, man tann batet nid)t fingen, 
Dabei ntcfct fvitylid) fein." 

(Sin ©letale« ift »on ben fdjleftfdjcn SBetnen $u fagen, ber 33olf3* w ^L n 
munb lägt ftd) ali'o barüber rernefmten: ^«ne. 

(Drüncbctflcr 

„9lu? €d)tcften* »eigen ba n>äd)ft ein ©ein, unb 
Der braua)t nid)t $>ifce nod) @onnenfä)ein. *»anMen.* 
Ob'ö 3a&r ift fd)led)t, ob'« 3al>r ift gut 
2)a traft man fröbtid) ber Xraube ©tut." 

Der Skrfaffer tyätte nod) gemüttylidj tyinjufügen fönnen: 
„Der Sd)tefter ift fcalt »ie ber Styeinlänber burfiig," 
Unb: „eaner mad)t luftig!" 

3)er eble ©rüneberger ift — foroeit bie fdjleftfdje 3 un 9 e rc ^ t 
unb mofyl noeb, barüber Innauö, befannt unb felbft im 93olf8munb mit 
bem (Jpitfjeton eine§: „SRadjenpufccrS" beehrt. 

3n bem SJolfSlicb £oltei'8 fjeifct e8: 

„Daß einmal ber teufet mit einem „@felsfreffer" jeajt unb jmar 
um beffen Seele; atiein ber £crr ber §öHc oerliert bie SBette unb ruft: 

3d) tranf »er Imnbert 3at>ren in ^Jrag 
9Jtit ben ©tubenten bort 9tad)t unb Xag; 
Xoct mein- ju trinfen fotd)' fauren Sein 
9}?nfet ttb ein geborner @ä)Iefter fein!" 

1843. 
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$)er bitter oon §amm bricht aber eine Sanje für ben fdjroer 
oerfefcerten ©rüneberger unb fagt, bag bort Seine erzeugt mürben, 
bie ftdj gerabe burdj geringe (Säure auSjeidjnen, unb bajj bei einer 
%la\ty feines 2tf ouffeuS ftd) felbft Jeremias Älagefaft gern 33 üttt* 
nuten bort aufhalten würbe. 

3m Uebrigen roeifj man ja, bafj ber ©rüneberger maffenfyaft au3= 
geführt mirb, um in SerUn munberbar Derebelt treuer bejaht ^u 
werben! 

gränfifdje (Jotontfien foKen u)n im 13. ^a^unbert bort ange* 
»flanjt tyaben, aber erjt bie neuere 3eit ^at ©ebiegeneS für feine Pflege 
getfyan. 

3u betonen ift, bafj ber £raubenl)anb el ©rünebergS inS ©rofee 
betrieben »irb ; e§ oerforgt um bic §erbjtjeit faft ben ganjen Horben, 
bis Petersburg hinauf, mit ©oeifetrauben, unb erportirt baoon in 
guten S^ren gegen 500,000 ^funb. 

3u biefem ©rüneberger gehören audj bie Seine ber Ober, alS: 
troffen, ftreienmalbe, Scrg 2c. 

3n ber ^roüinj ^ofen $eidjnet ftdj nur bie Umgegenb oon s £ o m ft 
an ber Dbra burdj Seinbau auS. SJon §amm erjagt oon biefem 
©emädjS fotgenbe reijenbe ©efdjidjte : „(Sin SReifenber trat in ben 
©ajtljof unb »erlangte Söier, ber Sirtf; bebauerte iljm foldjeS nid)t 
geben ju fönnen, empfahl ujm aber ben fefbftgejogenen treff* 
ticken Sein beS SanbeS. £)er erftaunte ^rembting bcfdjlojj, bieS 
^änomen ju »Ürbigen; aber nad) bem erflen <Sd)lmf oergog er baS 
©efidjt fo gewaltig, bafj ber Sirtfj begütigenb entfdjulbigte : %a, 
©rüneberger ift eS freitid) nidjt!" — bamit ^atte berjelbe eine gute 
(Efyarafterijrtf ber beiben ©orten geliefert." 
eüNxutfae %n ©übbeutfdjlanb unb am SKfyein waren eS bie pfäfftein, bie 
«teinlüdne. ben Seinbau förberten unb tyn weit unb breit ju oerpflanjen fugten. 
3)aS größte SSerbienft ob biefer Pflege beS SeinfbcfS erwarben ftd> 
ber 33enebictiner = unb (£i)lercienferorben , wie gerabe biefe beiben aua) 
oiel für ben ?anb= unb ©artenbau, ber ©emüfe* unb Dbßjudjt traten. 
Sir fönnen unS nidjt barauf einlaffcn, bie ebten beutfdjen Seine 
n%r $u fennjeidjnen, ju was aud) — nad) biefer (Seite Inn mat- 
ten tyeut ju Sage gar oiele beutfa^e Scanner ityre ^ßrioatjtubien , fo 
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rooüen toir beim nur tytn unb tmeber poetifdje tropfen einfammeln 
unb fte unferen liefern als 2Bürje reiben, bamit roetm ifmeu ba3 
flüffige Styeingolb im 93e$er funfelt, fie ber $erte gebenfen, btc ein 
$>t$tergei|t barin nic^t nur oerfenfte, fonbern ftc audj auflöfte, um 
bic ^lüffigfett roertf/ooUcr 31t madjen. 

2Bir ftnbcn in ^r. oon ?ogau einen ©egeifterten , er fpridjt Xie «Men 

„ , ©eine 

1650 ,;um 9tbem|tvom: bd 

WljnngauS. 

„3)er bidj crftlicb. nannte 9t Ij ein — wollte, glaub id) fprectyen: SS ein, 
©er bm) erfHirt) nannte üR&cnu* — wollte, glaub' ic&. tyrec^en: SJeuuö, 
2Sa« bie S*cnu« im gatein — ifl unö 9il>enuS, beutfefc, bein ©ein!" 

2)er SB3crtr) beö föübeSfjeimer Sergroein ergiebt_ftd) au§ gleicher 
3«it im Wremer s Jtatf}Sfefler, roo bie Umfdjrift um biejrieftge SRofe 
be§ ^lafonb fefyr be^eic^neub alfo lautet: 

„SBarum be« ©acrt)u« £aal bei Senu« 9?ofc jtert? 

Seil objie guten Söein bie ©euuö felber friert." 

3n ©aufd) unb 23ogcn erßrecft fidj baS ©ebiet ber föfjeimueine 
längS ber beiben Ufern beS s JffycinftromS oon !öa|cl bis nad) bem 
<B iebengebirge , eS jäfjlen ade bort einmüubenbeu 7y l n ü 1 1; ä l c r baju; 
in $olge beffen tfyeilt mau bem oberrfyeinifcfyen SBeinlanb baS (Slfafj, 
iöabcn bie $(alj unb föfjcinfjcffen mit ber SöergjlraBe ju — baS 
motten aber bie Kenner unb 5Sere^rcr beS richtigen föf;ein»einS 
nidjt gelten (äffen, biefen ratl;c idj mit oon §amm, bie frönen Später 
einzeln ju burcfyroatibcln. 

2)aS unterrfyeinifdje 2Bcingebiet umfaßt baS ganje 9^r)ctntr;al oou 
Döingen bis $5onn, mit ben (Seitentälern unb #öl)en ber Sftatye, ber 
2lar, ber 9Jcofct unb ber ©aar. 

$)er föfjcinroein par excellence mädjft unfrreitig im 9tyeingau 
mit 9Raiitt$af unb 9tyeint$al, unb ber s JtyeinIänber fagt: „roo 
bie ©locfen ben fdjönfhn ßlang fyaben, ba roädjft au$ ber befte 
2öeiu." 

3a unb »er frimmte nidjt in ben Sufofotf mit (ElaubiuS überein : 
„9lm SRIjein, am 9?b,ein, ba tuacbjen unfere hieben, 
©efegnet fei ber föb, ein! 
2>a warfen fie am Ufer $in unb geben 
Uns tiefen ?abetoein I* 
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t« War bcm Schloß Johannisberger, bcm Könige ber SRheimoetne, 

beraet moUcn mir eine ^otiotafel loibmen, er yat ja feine befonbere ©e= 

unb fduchte, bie bod) meOetdjt nidjt Je ber fennt. 

rocin. * 3)er Johannisberg, eine S3icrtelftunbe com Steine entfernt, murbc 
fchon in ber TOtte beS 9. JahrhunbertS oon bem berühmten aWain^er 
(Srjbifdjof ^R^abanuS Maurus burd) eine Capelle gefrönt unb 1106 
oon bem (Srjbifcfjof Sftutharb ju einer 53enebictiner = Slbtei auSerfet)en 
unb reich botirt. Die fatfyolifdje Ätrdje ^at baS poettfdje ©mpfinben, 
baß fte in ber 2Bafyl beS <ßlafceS ihrer $irdjen unb Älöfter ftetS bie 
ftatur ju £ütfe ruft, um bie (Seele $u ftär!en, fie mußte im redjt 
eigentlichen Sinne, ftetS, mo eS gut unb fd)ön mar. 

<3djon im 13. Jahrtmnbert mar bie SBeincreSjenj be§ Stiftes 
berühmt, bennod) [auf bie Kultur oon Jahr ju Jahr, bis im Anfange 
beS 18. JahrhunbertS ber Sibt ^ürfl Slbalbert oon 2Batberborff auf 
ben Xrümmern beS ÄloflerS 1722 baS noch ^eute befte^enbe, burdj* 
auS mdt)t fäöne 23ergfd)loß bort erbaut unb ben 23?einbau mieber tu 
s 2luf|*chmung brachte. 

Durch ben ^rieben oon Süneoitle 1801 unb bie Säfularifation 
ging ber Johannisberg in ben SBeftfc beS ^ßrinjeu oon Dranien über, 
ber it)n aber fdjon 1803 mieber an ben §erjog oon 9faffau oerlor. 
9cur oier Jahre erfreute fidt) biefer beS 93efu)tlmmS, benn 1807 entriß 
Napoleon I. ihm baffelbe, um eS bem Sftarfdjatt $eflermann, ^erjog 
oon SBalmö, ju fd^enfen. Diefer befaß eS bis 1813, benn nadj ber 
Schladt bei ^eipjtg befefcten öfierreidjifdje Struppen ben Johannisberg, 
nadj ben Unruhen fünfte $aifer granj 1816 bem dürften SDfetter; 
nid) baS Sdt)loß jum Solm für bie ihm fo treu geleiteten bnnafiifdjen 
Jntereffen, bie ©infünfte betrugen 80,000 (Bulben. Den SBeinjehnten 
erhält ber Äaifer oon Defterreid) , ber fich bie Dberherrlichfeit oor= 
behalten. 

deicht nur ber berühmte SBein, auch biplomatifche 3ufammenfünfte, 
unb baß eS 1848 als beutfchcS Sftationateigenthum erflärt mürbe, um 
eS oor Sermüftung §u fdjüfcen, machen eS intereffant. (Seit 1851 
mar baS Schloß bem ^erjogtlmm jleuerpflichtig. 

Die SabinetSmeine loerben nur in Staffen oerfauft, baS9tfari = 
mum für eine ^tafchc eckten Johannisberger beträgt 14 bis 
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20 ©ulben — überfleigt olfo noch bic feinen rotten ^orbeaur * SBetne 
unb ben Chäteau d'Yquem. 

Die ftranjofen waren fo eiferffichtig auf biefen beutfd)en SBein, 
bafj fie bie ÜH% erfannen, ÄeUermann habe burch franjöfifa^e hieben, 
burch franjöfifc^e 2Bin$er unb frangöfifc^e Äeüerbe^anblung ben 3o* 
hanni§berger 2Bein erfl ju bem gemalt, ma8 er fytutt ift. 

Sftadi §amm probucirt Schlojj Johannisberg im Durchfchnitt 
Don 40 Jahren jährlich 30 ©tücf SBein, ba biefe nidjt einmal afle 
in ben §anbct fommen, fo ift flar, bog ber menigfte unter bem 
tarnen: „So^annigberger" in bie SBelt ge^enbe SBein com <Sc$toffc 
flammt, unb mehr yfeubo als echter 3oI;anm8bergcr in ber S33clt 
getrunlen mirb. 2öie mert^oU inbefj ber edjte Jo^anniSberger fein 
nutfj, mirb bamit belegt, baß nach ber £)ed)$(efd}en 2J?oftmage unter- 
fucht, ber 3o^anm$berger 2Kofl in guten Jahrgängen ein ©emicht oon 
120 ©rab geigt. 

SRur flüchtig, »ie im ©pajierenge^n ben 53Iumen am 2£ege, 
fönnen mir ben gefegneten Trauben noch einen 23tt<f jumerfen, benn: 
eine w <S!ijje w ift fein ©udj, unb tiefere» ©tubium unb (Singelm in 
bie (Sorten fleht Jebem frei — mit bem Ringer jetge id} nodt) ben: 
„(Steinberger Äabinetroein^uSlefe", e8 ift eine preujjifdje Do* ®n 
matne, beren 9lebenfaft ben Johannteberger an fönet noch über* £°!£i«'' 

. ... tf>aler, t*r 

tnfft. JOiorco* 

Der föauenthaler ift ein ßinb ^erer Jhiltur unb Äunfl, 
beffen unfierblia^er Sater „SBityelmi" ^eijt; au8 ber 3. klaffe erhob 
er baffelbe in bie 2. be§ ebelflen föebenfafteS. TO im Stugufl beä 
Jahreä 1863 bie (Stabt ftranffurt bie Sttitglieber be8 beutfe^en 
tSrürflencongreffeS mit SRauenttyaler, oon meinem bie 3rlafct)e 9 £fy(r. 
foflete, bemirt^ete — mürbe ba3 neue ©onntagSfinb üötlhelmte ge-- 
fürflet unb Reifet feit jenem £age: „Sürflenmein". 

Der mürbtge üttarcobrunner jtotfehen ©rbad) unb Hattenheim, 
mer ^at i^rt nicht in feinen föroadjen ©tunben bei matterem <ßul3* 
fc^tagc atö einen „Sebent bring er" geprtefen?! Die bejten 2agen 
beS eblen ©cmächfe8 gehören bem ©rafen (Schönborn, ©ein Sftame 
entflammt einem 23runnen, ber an ber ©renje ber Sribmarfen Hatten- 
heim nnb (Srbadj fleht unb ber lefcteren ©emarfung angehört. 1863 

22 



brumter. 
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ließ ber ©emeinberatfy Don (Srbad) ifm renoüiren mit bcr ^nfdjrift: 
„2ttarfobrunn w , ©emeinbe (Srbacty. $)arob erbojjten fidj bic Ratten* 
Reimer, ba bcr berühmte 2Bcinbe^trf jum größeren X^ert in tyrer 
©emarfung liegt, fte rädjten fid) burd) fotgenbe 3«förift: 
„@o ijl'« reä)t, unb fo fott'8 fein, 

Pr (Srbac$ baß Söaffer, für #atten$eim ben SBein!" 
«fibcs&eimer, yiun fommen bic (Sblen oon 9ttibe3fyetm, »on ©eifentyeim 
^^timer. unb ton ^odjgctm, btc ^ctmetn yebem an — wenn er aua) fem 
SRfyeinlänber ift ~ „ba§ ©otb oon §od$eim w f)at $lopßocf gefeiert: 
„2>u bufteft ©ülfam, irie mit Bfcenbroft 
35er SBttrje ©turne an bem ©eftabe bampft, 
2>u bift es »ürbig, baß bu ben beutfajen (Seift 
9ra#al>mft, btfl gtüfcnb ni$t aufflamutenb, 
Sanmetto«, ftarf unb toon leichtem ©djaunt leer." 

x«r ©etbft bie (Snglänber fyaben fidj für ben $odjt;eimer begeifiert 

w™** nnb fdjäfcen tyn Dorjugätoetfe — wie ffe afr« bie (Spargel in „©rag" 
b tänbert?. e ba§ tuncfifc^c 3flofcnöI Itr-el-ward, ba§ in ber ^turalform Otas-el- 
ward genannt, iu Otto-of-roses traoeftirten, fo abbremrten unb tra= 
oefiirten fte ben §od$eimer in „Hock" — unb begetc^nen bamit je|t 
alle beutfd^en ÜEBeine. 3)od) mit größter §od)fdjäfcung fagen fte: 
„Good Hock keeps off the Doctor", ju beutft^ audj: 
„©utcr Söein, naä) guter &upp, 
SSerbirbt ber ftrau Dr. bie (SnöeluW. 

£>ie befte Sage biefeä (SbefmanneS unter ben SBeinen ift bie 
SDombedjanei. 

3n ben SBeinorten Ü)?ainaufir>ärt3 bis ^ranffurt a. ütt. ttrirb ber 
SRebenfaft immer oerfängtidjer, mir begnügen un§ mit bem, ma§ baS 
©prtdjroort oon ifym fagt: 

„2>er ©ein toetn SRfjein ift immer gut; 

2)er 2Kofetoein ntd)t föaben t^ut; 

2>er fteefamein ift aud) no# re$t — 

ftranffurter SSetn ift immer fäjfeäjt." 

3)er ©ngtänber tyat ftc§ baä überfefct: 

„Rhine wine good, Neckar pleasant; 
Moselle innocent; Frankfort bad. u 
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$0$ füt bie Dielen SKofelmein »?teb$aber unb TxmUx fei $ier 3:« 
be§ SWofeffieb* ermähnt: "SüfSS" 



«ernfafttfler 

Doctor. 



„©er fritylidj fü^rt jum Üttunbe 
25a« ®la« mit ftifjfem ©ein, 
35em buften auf bem ©runbe 
$iel Xaufenb »tümelcin." 

£>er rotye §öllenberger ?l§mann§^äufer unb ber 9c*eroberger bei 
SBieSbaben flingen fdjlimm in iljrem Manien, fdjmecfen aber nt^t böfe 
$)er 5?ernfaftefler Xoctortoein f?at feinen Tanten »on einem 
bitter, ber unheilbar franf oon ben Straten aufgegeben, ftd} nodj ein* 
mal cor feinem ©nbe fatt trinfen moflte unb ftd) gefunb tranf. 

„3a*ft an ben ätzten 2>ectern>ein, 
3t?r trunfen SBvüber, fdjenit euc$ ein, 
2)er ifl ber befte Eector!" 

2Bo gäbe e§ (5 i n e n , ber für biefen Dr. nidjt eine (Schwärmerei 
an ben Jag legte, ir/n allen anberen Xoctoren ber 2Mt cor- 
jie^enb. 

(So f)at bie ^oefie benfelben Derfyerrüdjt unb ftngt metter, bie 
oerfdjtebenen föebgetänbe getreulich in iljrem inneren ®etyalt dja* 
rafteriftrenb, 

„3n S3ac$araa> am 9tycm, 
3u #oc$f?eim an bem 3Wain, 
3« ©ürjburg t>or bem etein 
Saufen bic beften ©ein." 

2>te Söetne $f)einf)effen3 nnb ber 23ergfirafje, iljnen ruft S3og, xie 

furj unb bünbig bie (Strohn ju: treffen«, ber 
„#etl bir, atyeinroein! beutfefa Xugenb, ©eljn be« 93aterlanb6, 

flammt in bir: ©efunb^eit, Sugenb, äuß, ©efang unb £anj!" te **** 

freilich fagt ber Äenner*), baß in bie er(te 9?angftaffe biefer 
Söetne nur bie „ Stebfrauenmitdj " ^äljlt — fte fließt ju 2öorm3, 
auf ben Ruinen eine« ßlofterS — mandj ^fäfflein mag an biefer 
w 2HUd) ber frommen £>enfung8art" fi$ erquieft fyabm, bodj nrirb 
biefer eckten SDWd) öiel falfaje untergefdjoben, unb §amm fagt fe^r 

*) öon $amm. 
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richtig, ba§, ba fie nur auf einem £eram »on % §ectaren ftieSboben 
mädjft, man barau§ fd)lie§en fann: roa§ alles für £iebfrauen* 
mild) getrunfen rcirb! 

2>ie: „ftrcpd) s £falg, ®ott erfyalt'S" — jenes beutle 2anb, in 
bem bie 2Beinfu(tur Derfyältnifjmäfctg in ber größten $lu§beljnung be= 
trieben roirb, liegt auf bem tinfen SJtyetmtfer, e3 ijt bie $fat^ baS 
baqerifdje SRfjcinlanb, ba§ ©oetfye atfo begrtijjte : 

„3u be« 9tyetn« geflredten #ügeht, 
#odjgefegneten ©ebretten, 
Sluen, bie ben ^lufj besiegeln, 
2Beuigefd?müdten ^aiibeercetteu." 

Un ujren fyerüorragenben SBeinforten f nüpft fid; manche tyübfdje 
Sage, bie na^juerjä^Ien fdjon ber üttüfye »ertfy ijl, fo bie »om Xurnier 
ju SBadjenfyeim, einem 2Bett=Xrinfen jmif^en ben Sttöndjen be§ <3tift§ 
(Himburg) unb ben dauern, bei bem bie (enteren ben <Sieg errangen 
unb fid) baburdj r>on ber äefmtenpflidjt gegen bas bloßer frei matten. 

©rnft 3 um ft e ™ faß* öon bemfelben: 

„35on 2Öac$enl>eim bie 2kuernfd&aft 
©ie preßt ben feinften Stebenfaft, 
2)te fyat ba« 2)ing toerftanben; 
©ie trau! um 3m8 unb ®ülben frtfdj 
Unb tranf ben Stbt tooltf unter'n 
£ranf ben Scnöent gu ©$anben!" 

5)ie ftranfenmeine umfdjlingen baä ganje Üttaintfwl mit feinen 
©eitenäften tum §anau bi§ nadj Samberg. 
$1. Kaufmann djaraftertfirt fie: 

„granfenwetn _ Äranfentoein ; 

^edartoein — ©djletfertoein ; 

9tyeinn>etn — fein SBetn!" 
^SBei guten beulen 3ungen bebarf e8 nid&t gar t>ier. 
Uns locft fa>n tlingenberger $u füfjcm @aitenfotet. 
Uns werft ber Äalmucf mächtig ber ftebe feden glufe 
2>te aeblta? ftric^t in Sorten, bo$ (teblia>er im Äuß, 
Unb ffingen gar bie ©läfer 31t Söürjburg auf bem @tein, 
@inb nur ber ffielt geworben unb frtfd) gefyts lummetetn." 
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@8 fommen nun bie Söeine habend unb ScfyroabenS , bie aud) j K mint 
i^rc 33ereljrer Ijaben, tftiefyl rüfymt bcn Xauberroein als feurig unb ®<t,njat*ns 
leitet berauf ctyenb — bodj aud} fdjnefl oerfliegenb, unb erjä^t babei, roie ^"eifaf». 
im Saljre 1475 ber fjerrlidj geratene y?ifoI§^äufer ben Anflog jum %u%* 
brud> be3 SöauernfriegeS in granfen gab. £)a§ SotfSlieb fingt tynt: 

„«Dtein $eimatl>lanb, mein «abifö ?anb, 

©er greifet bid) unb fjat Serfianb 

Unb lobt ni#t bcinen ©ein? 

aflarfgrafter fäenfet ein!" 

2Bä§renb Utjlanb fein fdjroäbifd) £änbdjen rülmtt : 
„Unb ift benn nid)t ergoffen 
Dein $ruc$tfclb tote ein 2Keer? 
Äommt nicfct ber 2Rcft gefloffen 
»on taufenb Mügeln l>er?" 

(Slfajj unb Jotfjringen — roie nie im Gffen, fo blieben bie alten 
(Jlfaffer audj nie im £riufen unb 3rröl)(td)fem jurtitf. 3lm ^ßfeifertag, 
bem Ijeiterfien fteßtag beg SafjreS, ben Dienftag nad) ÜJfariac ©eburt, 
ba oerfammcltc fidj jit föappoltSroeiler oor bem ^unftyaufe ber ©piel* 
leute, „ba§ fröfylidjc ©efinbel;" oon ba auS befjerrfdjte cinft 
ber Pfeifer fönig, ben bie Herren t?on föappoltftein ernannten, 
jung unb alt. ÜDa rourbe audj brat) gejedjt, ber befte 2öein gebiefy an 
ben Slbfyängen aroifdjcn 2d)lettftabt unb ©cbroeiler, ber SBolfömunb fagt: 

„3u X&ann im Wangen, 
3u ©ebtoeiler in ben ffiannen, 
3« Jürf^eim im ©ranb, 
©äa)ft ber befte ©ein im £anb." 

» 

$)ie alten (Sljronifen berieten, ba§ auf ben £afeln ber SD^ero* 
roingerfdjen Könige flu 9Jiarlcnl;cim nur »aterlänbifdjeS ©eroäcfyS fre* 
benjt rourbe; unb aud ben Kapitularien $arl§ beS ©rojjen erhellt, 
bajj er fein SReblannb an ben Ufern be§ SRljeinS aufs (Sorgfältigfie 
ju bebauen empfahl. §cut gu £age ma$t ftdj nun bie ©djroärmerei 
für bie (51f äff er Sßeine nic^t me^r fo bemerfbar, inbeg ba§ 9. 
unb 19. 3afyrl;unbert gewähren aud) einen bebeutenben (Spielraum 
für bie beffere (Srfenntnifj, unb roie bie (Sitten, fo oerfeinerten ftdj 
au(§ bie 3 un 9 cn « 
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® ic SfcWfMM unD £a«oel treibenbcn ^riefen maren e§, bie 
ggj« ftcb, int 9 - W^"«bcrt rheinaufroärtä wagten unb ftdj ben ©Ifaffer 
i©ein holten unb Derbretteten, als fie ffroutab fuhren. ©o fam et 
nadj Äöln, unb ^roiffart erjagt, bajj Don 1327 an in (Jnglanb ber 
ßlfaffer Sein bem ber ©aScogne unb beS iR^eingauS $onfurren$ ntaa^tc. 

2lu<h §oflanb aar auf bie oberrheinifd)en Söeine lüßern, bie 
©dnffer brauten fic oon ba nach £>änemarf unb ©darneben, mo fte 
oft al§ t^eure S^eimoeine oerfauft »urben. 

2ln $euer fc^eint e§ jumal bem: w J^ann = 2Bein" nicht ge* 
fehlt haben, benn bis auf ben heutigen Xag bat fid) bafelbfi fein 
Renommee in ben SBortcn: „ 2>er fangen foll b ich ummerfen" , 
roaä fo oiel Reifet al§: „2)er Steufcl foll bid) f)oUn u , erhalten, 3a 
bie befonnten §ügel am ^uge ber $ogefen fyaben mohl feit 9faah§ 
3eit ftd> bte ©tun mit Söemlaub limfränjt, unb e§ fam nur barauf 
an, fte ju pflegen ; unb hatten aud) bie SnDaftonen ber Barbaren ben 
SBeinbergen ©djaben gebraut, fo mürbe in anmutiger ©egenb aud) 
ber SSarbar milber unb feine Derebelte $el>le empfanb ben 2)urfi fo 
gut roie bie be§ s Jtömer8 unb led^te nach einem Xrunf gutenSBeinS. 
©dmn im 7. unb 8. ^rlnmbert ftnb einige Kommunen alS: „Sein 
fultioirenb" bezeichnet. Slbteien unb Älöfier übernahmen ba3 SBeitere 
unb freirten nach unb nad) bie beften SBeinberge, nach bem SBibel* 
mort : „ber SBein erfreut be3 3)?enfa^en ^erj" ; benn bem SBahlfpruch : 
„bonuui vinum laetificat cor hominis u maren bie ^ßfäfflein unb Diele 
Slnbcre mit tlmen nie abfjolb. 

£)ie (SIfajj*2Beine fonflituiren nun noch eine befonbere Familie, 
bie mit: „ temperament plus sec, plus chaud, plus rigoureux," 
gegen bie anberen ^eingau * 2Öeine gefennjeic^net merben. %m Zfyal 
Don ©t Ulric^ $etfjt e§: 

„Söillft bu fyaben gut rotten SBein, 
©o fa&r in ©t. Ulrid)« Ztyal hinein." 

Unb SWetfier ^ifchart fingt: 

„O Äafcentfjaler unb EöppelSperger öon föetc&entoetyer 
2ßie polten (5ua) meine Sippen fo treuer l" 

%8? SWänner unb SBeiber traten fta? benn auch Don je an gütlich unb 
istwier. tran * cn 2ß cw ; tooxtn f ic * n Urö^tic^feit beifammen, fo riefen fte, 
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um nid^t im 3)urft ju jtocfen, fic^ übermütig $u: „(Sauf ober ?auf'" 
— fic ahnten nicht, bic guten ©Ifaffer SJäuerlein, bajj bie fetter 
^u ^ßcriflcö 3eiten ftch mit einem ähnlichen 3 uni T anfeuerten, ifjre 
c3d)ulbigfeit ju t^un. 

3u Sftaria J^erefienS Seit mar ber s Jiangmein in SBien bei ber 
haute societö fc^r beliebt. (5in ©Ifaffer, ber ©ofmeifter ber ßinber 
beä ^rinjen oon £ömenberg, ^atte ifjn nach Oefkrreich eingeführt. 
2)ie $affton für biefen 2Bein fteigerte ftch bafelbft fo fehr, bafj laut 
53erec^nung fe dental me|r 9iangmein bort fonfumirt mürbe, ald 
ber Xfjann probucirte. (Sä mieberlmlte fid) In« ber oft erlebte unb 
noch heutigen £age§ [ich beftätigenbe ©runbfafc, ba& ber gute ©la übe 
in allen ÜDingen eine gute (Sache ijt. 

$)ie SBinjer oon föiquemohr moUten e8 aber nicht mahr haben, fcifcrfudbt ber 



baf$ ber fangen fräftiger märe, als ü> ®emäch§ unb entgegneten 
bem 2obe beffelben: 



3)a§ $olf nannte feine £iebling8meine : „ £ a n b 8 f r a f t „X ö r * 
fenblät", „Dctoberthau" :c, ba ^ic§ e8 auch: 

„(S Xrunf uff be ©atat 



$)a§ „SBiÜfommtrinfen'' mar aber fo entartet, baf$ eS mie ber 
Scannte * £runf flu ben fchlimmflen SDcHjjbräuchen johlte , baher mürbe 
e§ benn auch gebührenb gegeißelt: 




„@d)aut, gegen ben SReidjentoetyer (Spören 
$aben fte alle ba« @piel verloren." 



ÜDiQfomniz 
rrtnfcn. 



@<hab bem 2)cftor e 2)ufat, 
ß Xrunt uff an (Si 
<£c$abt bem 2)oftor 3»ei." 



„2>a« SBitlfcmmfaufen t)at ber Xeufel 
3u #of erbaut; barum ich Steifet 
Ob fo!a)e ?euf auch Stiften fein, 
3)tetoeil fle faufen mie bie @c^roein." 



3nbef$ ftifchart fingt boch fc^r begeifert com SBein: 



„2)ie £iebfie SBu^lc, bie idt) fcan, 
@ie liegt beim SSirtt) im Äeüer, 
©ie hat ein ^öljern SRöctlein an 
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Unb fcifjt ber SKuefatetter. 

*5te bat micty nackten trunfen gemacht, 

Unb frö^lic^ mir ben £ag boUbva$t" 

ftadj $amm ift bcr Hinflug, treiben ber SBeinbau unb ber 
mit tym oerbunbene ©enug be§ 2öetne§ auf bie Söeoölferung feiner 
$eimatlj ausübt, ein fo augenfälliger, bafj er Don jefyer ^eroorge^oben 
roorben ijt. €>djon oft fyat man bie cioilifirten Nationen in 2Bein = 
oölfer, Söieroölfer unb Söranntroeinüölf er Reiben ober ein- 
tfjeilen wollen. 2)ie erfteren fielen an ber ©pifce ifjrer £eb§afttgfeit, 
Söeroe gliedert, SluffaffungSgabe unb (Energie; ©Ifafj unb ftranfreid) 
befiegeln ben SluSfprud) ; wenn bamit ben anbern Nationen audj burdj- 
auS nu$t bie gleiten guten (Sigenfdjaften abgefprodjen »erben foßen, 
fo ftnb fte bod} in jenen Zaubern rjeroortretenber. 

5luf bie iJrage: „mann e§ 3*** oc « Sfabenfaft ju trinfen", 
antwortet oon $amm: „lieber Söein fjat einen ÄulmtnationSpunft 
feiner Qualität, in meinem er alle feine (£igenfc§aften jur ©eltung 
bringen foll. SEÖeber cor nod) nad} biefem 3«tpunft ftnb biefetben 
^armontfdj entwiefett." darauf Inn fyat ein Sinter, mir fönnen (eiber 
feinen tarnen nic^t angeben, ba er und nidjt befannt ift, bie eben 
fo fpajjigen als oerbinblidjen (Strophen gebietet: 

„üi Reiben nur eine 3ett bev ©a)8n&ett unb ©üte 
grauen unb SBcin e gumal, 
©eniefjct fte rec$t in ben Sagen ber SBlüttye, 
©onfi werben fie jauev unb fa)al." 

a*e ©dne £>efkrretd) ijt nad) ftranfretdj baS am meiften SBeinbau treibenbc 
m^ m 2anb, unb bie 'perle barinnen ift Ungarn mit feinem fteuerweine; 
begetftert ruft ber <Sor)n beS SanbeS: „Nullum vinum, nisi Hunga- 
ricum!" 

Börner fennjeidjnet ü)n wie ber 9J?agoar unb »reift ben tief- 
golbig bli(fenben ©öttertranf jener @auen: 

„2)enn beö ©üben« gan$e ^raefct 
Unb ein fdjön'reS geuer, 
Unb ber Siebe füße 2Kadjt, 
Sobert im Xofatjer. 



Ungarns. 
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©olben f^äurat er im $ofal, 
#ett wie ^imraelsterjen, 
2Bie ber i'iebe ©ötterfira&l 
®lül>t im äRenfctyen&erjen." 

68 giebt eine Sage wm einem üerfunfenen Heller, barin ber ro- 
fige 2Bein t>on ütteneS, ber 6tolj OebenburgS, ber nülbe Xxant üon 
s Jtuf* unb ber eble Jofaoer lagerten. 2113 noch ba£ prächtige Ätofier 
barüber fianb, gn bem er gehörte, burfte ber $eüerineifkr biefem 
ebten SEBein nur in ©aüa unb mit einer 2ßac^§ferje auf fit* 
bernem Seucfjter nahen. 

2öie ber rheinifdje SBeinbau, fo oerbanft aud) ber ungarift^e ftoifet^robus 
feine 8egrünbnng bem Diel genannten $aifer "pro bu3, melier gegrünt« t*8 
fRcbcn au§ ©rtec^enlanb nach ^annonien an ben ftujj ber ßarpatheu Kff 
unb nach ©ormien oerpflanjte — bod) bie Legionen, mübe ir)m jafyrauS, 
jahrein bie 2Seinberg§I;aue führen $u müffen, erfa^Iugen ben oerbien|t* 
ootlen Sttann eines £age8 inmitten all feiner (Schöpfungen unter' 
ben Sieben. 

2)te SBeine ber ©chtoeij Ijaben SMele, feit bie $ölferroanberungen 3He ©ein« 
ber Souriffen nur bort bei ben »eigen (schneebergen ein befriebigteS 
3iel fanben, burcfyfoftet, unb fetjr reijbott erflingen auch t)kx bie 
(Strophen. 

„Sie Stein an ©tern, fo rctf>t ftaj bort 

3n #ugeifetteu Ort an Ort, 

2tn jebem Ort ein neuer SBein — 

£ier gotbig, bort im ^urpurfa;ein. 

5llte ©Uten eljren roir: 

i'afjt bie frommen Klausner (eben, 

2)ie guerft bie fremben Sieben 

^flaujteu an ben ©eigen (uer!" 

• 

Ueber bie Fete des „Vignerons," früher 23raoobe genannt, foüen 
beglaubigte SRadjrichten erfl au8 bem 3at)re 1648 oottiegen. £)ie 
Sßinjerjunft üon SBeoar/, bie Trägerin beS aße 2Belt anjieljenben 
ftefteg, bitbet heute noch eine geregelte ©enoffenfehaft mit alterthüm* 
liehen ©a^ungen. 

Xer Saabtlänbifche @hampagner foÖ bem ächten am nächflen 
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fommen, nur mürbe er immer ungefüllt aufgetiföt, ba§ cerbrog einen 
Sonoioant fo feljr, bag er entrttfUt rief: gelten ©ie mir mit 
ber <5d)Xody, Dorn unb hinten ©letfdjer unb fein (£iS jum (Sljam* 
»agner!" 

§eute Ijat fic^ ba$ audj geänbert. 

3ur SBerfenbung fmb bie ©^roeijermeine feiten fyaltbax genug, 

fo angenehm fie ftd> aud) an Ort unb ©teile trinfen laffen. 

SDi« feanfffen 3tfit ©octtyeS SBorte moüen mir nun nodj ber fpanifcfyen Söeine 

portuaienfdien gebenfen : 

2jSrine - 2ötr fommen erfi au« Spanien jurttet 

2>em fdjönen £anb bc« SÖein« unb ber ©efange." 

2)ie tberifdjc ^atbinfet Ijat oon beginn ber ©efdjidjte ber 2Bein* 
fultur an eine groge 9iotle gejpielt. 

(Bfyon ju ^liniuS 3 fi i tcn tranfen bie Börner bie fpanifdjen Söeine, 
ate bie lederften tyrer £afet jum ^caa^tifdj. 2)ie ^ofäer Ratten bie 
s Jteben bafyin gebraut, unb bie fpanifcfye (Sonne unb ber etgentfyüm* 
licfye 33oben be§ 2anbe§ traten ba§ ftljre. 

2Belcfyen (Sinflug baS Älima ausübt, bezeugt ber: „$ebro 
XimeneS." Stnfangä be§ 16. ^afyr^unbertS lieg ein §oflänber, $eter 
(SimenS — morauS ber fpanifdje tarnen: „"JSebro £imene§ w ent* 
ftanb, r^einif^e s J{eben, man meint 9üeflingreben, nad) Spanien 
fommen unb pflanzte fie bei ber (Stabt Duabalfa^er an. ÜDie Strauben 
oerebelten ftdj in ifyrem neuen 55aterlanbe, fo, bog man einen frönen 
fpanifdjen SBein, ben oorgenannten : ^ebro Hinte ne§ erhielt. 3 U 
ben beften ©orten jäfyten noc§ meiter: Sllifaute, Xere§, ÜDMaga unb 
anbere. £>er jctyrlicfye Srtrag ber fpanifdjen 2Beine mbb auf circa 
6 2JciHionen #eftoliter beregnet, mooon etma 425,000 ^eftoliter au3* 
geführt merben. 

5E>ic (vantfdjcn 2)ie grogen föofinen, oon benen man fagt, bag fte mancher im 
©aef fyabe — bie madjfen aud) l)tcr. 3)er jäljrlidje ©rtrag biefer ge* 
trodfneten SBeintrauben i(t nidjt unbebeutenb. 3n neuerer fttit, feit 
1832, ^at man audj um 93alen$ia neue Anpflanzungen oon SRofinen* 
trau ben gemadjt. 2ttan mäfylt ju biefen oorjugSmeife 9ftu3fateller * 
unb »eige Gt^affetaSreben unb tyat mit biefen bie früher mit 23rob* 
frühen bebauten Ebenen bepflanjt, audj unbebaute Sanbftrecfen »urben 
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umgebrochen, unb bisher 30113 naefte Serge mit Sieben bebeeft, fo 
bog bie (Jrnte im Söhre 1841 pdf auf 230,000 Zentner föofmen im 
Sertye oon 4,644,000 Francs belief. 

Man hat: 3)iu^fat ^Jlofmen, <Sonnen = 9?ofinen (bie am ©tod 
an ber (Sonnenhifce trodnen), Slumenrofmen, 2JJalagaroftnen ic. Die 
fünften finb bie, »ela>e in ber ©onnc trodnen, bie im Ofen gebörrt 
werben ftnb gewöhnlich fäuerlid). Km berühmteren finb bie ^idji* 
beben, bie in Drauben in eine fauge oon Seinrebenafche getauft, 
in ber (Bonne getrotfnet »erben. 

Der #auptmein Portugals ifl ber Portwein, neben biefen ber 
*2üentep8, aud) in ©ftramabnra machfen gute Seine. 1756 Derfudjtc 
^ombal bura) Einrichtung ber „Compagnia dos vinhos do 
alto Douro" jur $erbefferung be8 Seinbauä in ben ^romn^en 
be§ £ra8 o3*2ttonteg unb 23cira ju »irfen. 

Die ©efefce berfetben er [Lienen aber ber ©ei'eUfchaft $u brüdenb 
für ben Weinbauer, fo tourbe fie, roemt and) nicht gang aufgehoben, 
bod) in i^ren Freiheiten fehr befchränft. 

Sir fchliefjen ben flüchtigen Ueberblicf ber Seine (SuropaS mit 
©oetheö unoergeffenen (Strophen: 

„*n unfere« fchnmltfchen üJater« lifo) 
©reift ttader ju unb bereit frifd); 
2)enn ®uf unb »Sfe ftnb abgefpeift, 
Senn'«: „jacet ecce Tibullus" $et&t!" 

Sunberbar Hingt e8, boch ift es gefchichtlich erraiefen, bafj bie 35er ©ein 

in 

^stänber lange oor ©hriftophore ^olon ((Eotumbus), nämlich fchon «menfa. 
im 3fah rc 1000 ^ ren nad ? Horben gerichteten Reifen, bei »elcher 
Gelegenheit fte auf unbefanntes ?anb ftiefccn, im Salbe reife Sein« 
trauben fanben, baher fte bie ßüfte: „Seinlanb" nannten, SRoch jefct 
finben ftch an ben lüften oon yim*tyoxt bis SRem * ftounblanb w** 
»ilberte SRebenarten*). 

GolumbuS fanb 1498 an ber $üfte oon (Euba Seinftöde unb 
fanbte bie Trauben berfelben an bie Königin Stahna nach ©panien. 

Die amerifanifche (Eatambarebe „X. Labrusca, " bie bort oor^ 



•) ©ilfclmi. 3#lanb. 
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fommt, ifi neben unterer Siebe bie einzig anbere %xt 2>od) will baä 
menig fagen, benn in eine ttnrfüdje Kultur ift bie Siebe 2lmerifa3 erft 
feit einem Viertel * ^a^rlrnttbert getreten; obmofyl fd^on 1827 au§ bem 
botanifdjen ©arten in ©enf ein (Sortiment oon 600 Sieben auS ben 
oerfdnebenfien 2Beingegenben $ranfreidj§, 3talien§ unb ber edjroeij 
an einen ber erften ©runbeigent^ümer in 2Kerico gefanbt mürbe, ber 
fie auf feinen Sänbereien in bem (Staate Duanarnafa anpflanjen lieg. 

Sfian meijj aber, bajj bie Sßeinf ab rifation in reiferer SBlüt^e 
fielet, a(§ ber SBein felbft — man madjt bort, mie leiber audj oiel* 
fad) bei un§, SBein ofyne Trauben! 
Södnbau %n ^uftralien gebeizt ber SBeinflorf in allen Sagen. %m %a\)xt 
in auftragen. ^ ^ gamtlic 23ufbo au§ £attentyeim im Styetngau nad> Steu* 
ftibtoaleS wnb legte in ber Scätye oon (gnbneü Seinberge an. £>iefe 
Unternehmung ift, mie aud) bie Anlagen in anberen ©raffdjaften, al§ 
gelungen ju betrauten. 

3n ber ©efeUfdjaft naturforfdjenber ^reunbe ju Serün, am 
19. 3)ecember 1871, tenfte ©Urenberg unb Dr. SReumancr bie Wtfmtxh 
famfeit ber 5lnmefenben auf bie auftralifc^en Söeine, metdje com 27° 
6. 33. biä 39° ©. SB. an ben Dfigetfaben SlufkalienS bereits in groger 
Quantität probucirt merben unb legten groben beffetben oor. 
2Bir fommen nun }it feiner botanifdjen ©tettung. 
»otanifie 3)er 2Beinjtocf, Vitis vinifera gehört in bie V. Älaffe I. Drbmtng, 
2B«nfio(j§. ^ur tfamilte ber Hmpelibeen ober ©armentaeeen , oon melier nur 
nod) eine einjige anbere %xt, bie oorermälmte amerifanifdje 
©atambarebe (V.labruska) oorfommt; aüe übrigen ftnb btoS Spielarten. 
2>ag bie Weinrebe ein Äletterftraud) , gtei^ bem ©ptyeu an SWem 
emporranft, ba§ fic^ i^m barbietet, lägt i$m, bem §er ä en baä £>io* 
nttfo§ entfproffen, ate Siebe bebürftig unb einen $alt fudjenb erfdjeinen, 
um bann in reifer ©oben gttHe ben ©egenftanb, ber i^m ©djufc ge* 
mährte, ju fcfmiücfen. 

3ett unb tuttur $aben bie grudjt in ©rö&e, ^orm, ©efdjmacf 
uub ^arbe felbfroerjtänbltdj rnelf adj oeränbert; man fennt r;eut ju 
Sage mit Seftimmtyett 1400 befonbere «arietäten ber 2Sein* 
traube, bereu Mafftfitatton unb «efäreibung eine eigene iJBiffenfäaft, 
•bie Slmpelograp^te", bitbet. 
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Die urfprünglidje $eimatt) be8 333einftocf$ ouf bcm $fabc bcr 
©efdnchte aufjufuchen, ^at grofje (schnrierigfeit ; 3a^ttaufenbe liegen, 
ben Urfprung oerhüüenb barüber. Die Derfdjiebenen Döthen, nach Der* 
fdjiebenen ©eiten tymrcifcnb, feinen auch nur auf locale Uebertra* 
gungen unb 93erpflanjungen fid) ju beziehen. 

$lber nach aflen tJorfchungen älterer unb neuerer $tit bleibt bodj 
Elften feine 2öiege, bie 2Bälber Don 3Jltngrelien unb ^miretlnen finb it)r 
*ßarabie§, n?o bie Siebe heute noch in unglaublicher Ueppigfeit toilb mächft. 

Der SBein gehört $u ben fdjönften ©otteSgaben, er erfreut beS 
3J?enfdt>en ^erj, er ergebt it)n über bie Sorgen be3 £eben8, unb ifi tes «Bein« 

unb feine 

ber Ealfam für fo Diele SBunben, bie ihm baS ©dncffal fdjlug. 

^a biefem (Sorgenbrecher oerbanfen mir e§, roenn bie ^Julfe »ärmer 
fragen, bie ©ebanfen leichter au§ bem §erjen emporfteigen. Der 
2Bein fräftigt ben 2lrm, giebt 3>hitr) in ©efafyr, Siefignation unb felbft 
Dobeäoerachtung — „SBo^ltptig ift be8 ^euerä 9)?ad>t, »enn fle ber 
2flenfch bejähmt, bemalt." — Die naffen flammen erleuchten 
bann baS Dunfel ber (Seele; unoermerft unb fliü oerftot)len ertoeift 
er ftdj als befter ftreunb unb Lebensgefährte, bringt Begeiferung unb 
öffnet bie poetifche Slber, barunt ertönten il)ni fo Dtcl £obfprüdje, fo 
oiel fröhliche lieber, oiel ©prüctjmörter in faft allen 3ungen! 

2£elch ein magifch S3anb aber bie früheren Safjrhunberte mit Dcr ® ic Ucb<r 
©egemoart oerbinben, baS erfennen mir in einer 9#enge Don (Sitten ber^Oc 

bcr 

unb Gebräuchen, bie bem 2Bein überall hingefolgt finb, mo er tfreube, »itcn 
£uft unb £eben $u oerbreiten bie Aufgabe hatte, unb toenn nun auch Me neue 
fein Symposiarchos , roie ehebem lanbeSüblich , bie ©äfte mit bem 
„aut bibat aut abeat" beherrfdjt, fo fyat ftch boch ba§ „®efunbt}nt 
trinfen" toie baS „3urrtnfen" eine uralte oon ©riechen unb 
Römern übernommene freunblichc ©etDolmhett überall im „Doaft" 
erhalten, freilich umf klingt fein Slofenfranj mehr ba§ §aupt ber 
fröhlichen 3 c $ er > öer $ranj ifl nur noch a ^ Snber über bem Sein* 
fchanf ftchtbar. 

2öie aber burch alle s <Ph a f cn Dc§ menfthüchen ^ntereffeS fo fyat fcetBWnftod 
auch bie ©age ftdj ihr Siecht in ihm betoahrt, unb eine Spenge alter bg ©agc, 
©itten unb Gebräuche waren früher unb ftnb Dereinjelt noch m feinem Jons* 
©efolge. 9d ' raud '' 
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9faid) einer jübifdjen Xrabition rühmten alle 93äume ityre ©gen* 
fcfyaften, nur ber Weinjlodf fdjroieg unb fenfte feine Slanfeu befdjeiben 
ju SSoben. £>a trat ber Sftenfd) ju ilmt, banb bie hänfen empor, 
unb bonfbar braute nun ber SBcinflocf bie §errlidjften ^rüdjte. 5)a* 
für jum 3)anf läfjt man audj an einigen Orten bei ber Weinlefe 
einen Slebßocf unberührt. 

$>er Weinftocf Hebt bie Ulme, an n>eld)er er fict) mit oolljfer 
2uß emporranft, bagcgen fliegt er ben (£p!)eu, ben $ofyl unb 
ben Slettid), unb jie^t fu$ — fo Ijeifjt e8 — oöCug oon biefem tym 
unf»mpatfu|djen ^ßflanjen jurücf. 

Wnfyaltenber (Sübtoinb madjt bie Trauben fafttoS; toenn man 
bafyer einen Weingarten oor biefem Winb fdjüfccn miß, foflen gmet 
grau gefletbete Scanner mit einem $afm baljin gefyen unb biefen 
jerreijjen. 

$)cr eine fdjreitet bann mit beut fjalben $afm linfö, ber Slnbere 
redjtS um ben Weingarten, an ber ©teile, too fte gufammenfommen, 
roirb ber $afyn »ergraben *). 

3)er ©ebraudj, einen #a^n ju opfern, fommt befanntlidj bei 
mehreren ©etegen^eiten cor. 3n ©djroaben fagt man, bajj am 3o* 
^anniStage bie Weinfiöcfe gerüttelt »erben foüen, bamit ber Wein 
ein: „93 oben geführt" (einen ©runbgerudj) befommen, unb in 
93aiern fyait man bie ^inber baburdj oom £raubennafdjen ab, bafj 
man ifyncn abgefdjnittene Sieben jeigt unb ilmen erjagt, bafj ber 
SKann hn 9Konb jur ©träfe für fein £raubenffc§len fold&e SRcb^äfel 
(Slebroollen) tragen müffe. 

Untyolbe, fjeijjt e§ in ©rimniS SDf ötljologie , getyen 9lad)t§ in 
frembe Weingärten unb fc^ütteln bie Sieben, bamit bie Trauben 
in tr)rc eignen Weinberge übergeben follen, unb bie §eren fteben 
Sieben, um beS ftadjbarS Weinberg ^u oerberben. 

«m UrbanuStage (25. 2ttai) beobachtet man baS Wetter, ifi eS 
fjell, fo roirb ber Wein gut. 

<Bt. Urban, 33ifcf}of oon üangreS, fte^t beS^atb in Söejiefyung 
jum Wein, meil er fid) bei ber ©^riftenoerfotgung in einem Wein* 



*) Sabft. 
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berg oerßeefte; auS 3)anfbarfeit fetyüfct er nun bte Xraubcn oor bem 
$agel unb ben Wein im Äeflcr cor bem Äafmigmerben. 

$ud} am mittleren 9?ctfar, unfern oon (Eannjtatt, bringt bie ?c* 
genbe ben St. Urban mit btm Wein jufammen. 

@ie tagt biefen ©laubenSboten bie flirre Attenberg bei (Sann* 
ftatt grünben, bie balb ein berühmter Wallfahrtsort mürbe, mo Urban 
bie auS bem ®otte§fyauS $ommenben belehrte, mte bei anbern $$'6U 
fern ber Söoben bebaut, baS 93iel> genährt, bie ^rüe^te unb ber Wein* 
ftorf beljanbett mürben. (£r untermieS benn and} feine ©emeiube bie 
Trauben &u fettem unb ben Sein in Hüffen jum 3a$re8tranf bei 
froren unb traurigen $orfommniffen ju bemalen. 

$)aS fanb Beifall; überall an fonnigeu Sergen mürben Sieben ge- 
pflanjt, befonberS an ben [üblichen .^ötjen ton Sannfiatt bis Sulingen. 

Unter allen ^eiligen ift Urban als ber ©djufcpatron beS Wein* 
baueS im protefiantifdjen Württemberg in Slnfefycn Derblieben, unb am 
25. 9)?ai wirb fein Namenstag bafelbf* noeb, gefeiert, befonberS in Stutt* 
gart, roo fein auS einer Weinrebe gefäni&teS unb rei$ gefdmtücfteS 
Söilbnil als <Pofal präftbirt. 

£)ie ^eiligen ftnb felbftoerftänblid; maffen^aft bei bem Weinful* 
tuS beteiligt; ^eber bat irgenb mie unb irgenb mo ein Wunber an 
ber Weinrebe ober an ben Trauben erlebt. 

<St 9J?afariuS befam eine Xraube jum ©efdjenf, er fe^enfte fte 
einem anberen ÜWöndj, biefer oerfdjenfte fte mieber, unb fo ging bie 
Traube lange unb unoerfetyrt fyerum, bis fie mieber in bie #änbe beS 
<2t. SftafariuS fam. 

3)em ^eiligen Wigbert gefdmfy e&, bafj er einjt beim Stteffelefen 
feinen Wein Imtte, ba naljm er eine Traube, preßte fie in ben Äeldj, 
unb ber <3aft mürbe Wein. 

©t. Hilarius pflüefte mit feinen (Schülern Strauben, je metyr fte 
pflüeften, befto me^r Xrauben muffen nadj. <§t ©onfalouS fdjlug 
mit feinem ©tabe auf einen Reifen, auS meinem Wein IjeroorquoD". 
Leiber fofl ftd) biefet ftall niemals miebertyolt Ijaben, obmo^l es an 
SÖerfudjen nidjt gefehlt ^aben fofl. 

3n äfynlidjen Weifen Ijabcn ftdj nodj oerfdnebene §eilige ein Sin* 
benfen bemafyrt. 
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Stuf einer §od^ctt ju $unifc bei ^ena ging foät in ber Sftadjt 
ber 2Bein aus, ba gab ber $auSfyerr ber SDiagb ©elb, unb befahl 
ifyr im alten Scfjlofj 2Bein $u fyolen. SllS bie Sflagb $ur SBurg fam 
unb anpocfytc, fam eine ©eftalt unb fragte nadt) it)rem 33egefyren, 
ftiüte it)r bann ben $rug im SMer, olme Se^Iung bafür anjune^ 
men. £auS^err unb ©äfle erfteunten ebenfo über bie ©rjäljtung, als 
über ben §errlidt)en SBein. 3)ie 6a$e mürbe in 3ena angezeigt unb 
amtlidj unterfudjt, o^ne bajj man bamit inS Steine fam*). ©S gefyt 
überhaupt nodj oon mausen Burgruinen bie ©age, bafj ftdj in iljren 
oermauerten Äetlern uralter 2ßein befänbe. 

31(8 ganj uorjüglid) galt aber jener Sein, ben man „in fetner 
eigenen ftaut" fanb, bei bem ftd) im Verlauf ber Reiten eine 
bitfe £üfle oon SGBeinfietn gebilbet Imtte, mäfyrenb bie ^agbauben ad* 
mät)lid) abgefault maren. 

Slufjer bem gemöfynüdjen SÖMnjerfefte unb bem Umjug ber 2Betm 
fyüter in ben Dörfern um SSMen, gab eS audj an anbern Drten ber= 
artige fteierlid)feiten. 

(So n>ar eS in Bübingen ein fetyr alter 33rau<§, baj$ bie Sein* 
gärtner am griebrtc^Stag (5. ÜRärj) um 12 ityr üttittagS p jmet unb 
jmet autogen. %n ber SAttte beS 3 U 9 C§ ^g c i« cr e * n an 
roeldjeS eine ^lafdje, ein §ärtng unb eine Sörejel oon SBetjenme^l 
gebunben maren. 2)ann folgte eine <Sdjaar oon Knaben, bie ein ©eil 
fdjieooten unb oon benen bie einen oormärtS, bie anbern aber riuf* 
märtS gogen, um ben Äampf beS $rüfyltngS mit bem 2Btnter anju* 
beuten. $)ie ,3urü(fjte^enbeu mürben übermunben. 

1584 mürbe biefer 3^9, beffen ?$efiorbner als Marren gefletbet 
maren unb au^ bem barauf folgenben Slbenbfejte präftbtrten jum 
legten 9HaI gehalten**). 

(Sinft fam ber §err mit ^ßetruS nad) Stnbau am 93obenfee unb 
bat um Verberge, bodj bie SHnbauer miefen ü)n fort, oor bem £lmre 
aber naljm tf)n eine Stagelityner Familie freunbli^ auf. — SllS ber 
§err oon tt)r fdjteb, erlaubte er bem 9)?anne einen SBunfdj auSju= 
foredjen, er bat um ein ©ärtdjen unb um einen Siefer. 2lm nä(§ften 

*) $erger. 2>eutfdje ^Jftanjcnfagen. 
**) (JrufluS. ©djwäbifdje d^tonit 
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borgen fanb er 93etbc8 — bie 9inbauer, bie ba8 Nörten, ärgerten flety, 
fte fdiicftcn imb liefen tbni fagen: „er foOe beute gern ein 9?a$t' 
lager bei ifynen befommen, fte hätten ja nü$t ge»ugt, »er er fei* 

Obwohl c§ ^etruS nt$t re<$t »ar, nafyn (S^rtftuS bte «uffor= 
berung an unb lieg ft$ ton ifmen bemirt^eit. 

9ca$ ber War^eit baten fit, ber $err möge tynen, ba ße afle§ 
anbere r/ätten, bodj audj ©einreben befeueren. Der ©unf$ würbe 
gemährt, — ba f rüg 'PetruS : „§err, »arum tyaft bu ben neibifdjen 
beuten ©ein warfen laffen?" 

„Sei rutyig <Petru§, entgegnete ber #err, fte »erben ftdj nidjt 

Der Sinbauer ©ein foll eben fo fauer »ie ber fdjleftfö e ©ein 
fein, ben felbft ber leufel ni$t trinfen fonnte. 

Die jtarfen Giebel, bie im •perbft oft im 9tyeingau lagern , nennt 
man: „Draubenbrücfer", fte tragen me(faa) baju bei, bie Steife 
$u befdfleunigen, unb ber ttuftbriuf: „(£b et faul" gilt ber ©ein^ 
traube, bie burd) mtlbe $erbfhtieberf$läge füg unb aromatifö »trb, 
orme in faure ftäulnig tiberjuge^n. 

3n feinen ©einpljantafieen fagt 3. ?eopolb: „e8 giebt fünf 
©rünbe ju trinfen: „ ftreunbeSbefuc^, Dürft, 3 u * un f ts burft, 
be8 ©eine$»egen unb anberer Urfadje »egen" — ba$ be* 
funbet eine poetifc^e ?icenj, bie nodj über bie fünf ©rünbe tyinau8= 
getyt; bafür madjt er and) ben ©ein felbft jum ?oeten: 

„3n eigner ©i$8n&eit »unberbar 
prangt er, mit SRufym bclaben, 
SDitt feinem golbnen Vecfonbaar 
<ßoet toon ©otte« ©naben!" 

3n fanitätlidjer $}ejiefyung tft ber ©eingenug ein ©otyftyäter ; $»e ©eine 
23lutarmuty, <3d}»äd)e$ufiänbe, Styoetitloftgfeit unb fo »eiter befämpft fanität«*« 
er unb atylt ju ben toniföen Mitteln. ****** 

Der engtifdje Slr*t Druitt*) fagt: „Der cioiliftrte 2ttenfö mug 
trinfen, »ill trinfen unb foll trinfen, unb j»ar reinen, guten 
©ein, »enn unb »o er fann." Derfelbe rätlj gegen §autau8* 



•) Srmtt. On che*p Wine«. 
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fajläge, föfyeumattSmen, ©alten* unb ©tc^tt etbc n 33or* 
beaur*2öein, gegen allgemeine Äörperfdjroäaje mit 9?eroen= 
erregung, ^öfterie unb fo weiter guten üöurgunber, im 
fyöfyeren Hilter ober naa) fernerer $ranfljcit Xofaöer, 
bei Sflagcnleiben reinen «Sierra. 

TO ©orgenbredjer bei trüber Saune unb £obe§gebanfen als 
(£rregung§* unb 33elebung§ - Manum „ Champagner!" 

2)er berühmte 3lrjt §offmann in #atle toirfte im Anfange 
be§ 18. 3a$rtyunbert§ burdj SBeinfuren (nid)t £raubenfuren) be= 
fonberS ba, mo e§ fid) um erfdjöpfte ©eifle§* unb Äörperfräfte ljan= 
belte, mie alä ^örberungSmittet ber 33erbauung, ber fjeilfamen $lu§= 
fdjeibung »erbrauster Stoffe burd) bie §aut, bie s Jfteren unb ben 
£>armfanal. 

$lud) föeclam ootirt für feinen ®enu§ ; unb oor allen ifi bem 9tot^ 
mein oon 5tlterB fyer eine befonberS gefunbf)eit§ = förbernbe unb fräf* 
tigenbe üBirfung jugcfdjrieben , bie audj ein alter latemifdjer $tofter= 
fprud} bezeugt , ber in freier Ueberfefcung, naefy jenem ©ranntroein* 
fpntdj parobirt, alfo lautet: 

,,<S« ift ber rotye SQBein gefunb 

2ln jebem Vormittage; 

ein jeber £runf Bie auf ben ©runb 

(Schafft 2fiittag8 feine <ß(age; 

©ar fe&r gefunb ift SbenbS er — 

Unb föabet audj bei Wad&t ntdjt fe^r." — 

2)af$ ber 28ein, „bie 3fttt$ be8 Atters u genannt mirb, ift 
befannt, unb fo Reifet e§ benn aud) im Wremer ^Rat^Sf cÜcr : 
„Sie alten SBeine ftnb beö alten 5Baca)u6 ©aben, 
2>'rum nt$t bie Jünglinge, 3$r 211 ten fofft fie &afcen." 

2)er 9leoer§ biefer ^ubelmebaide beS 2öeine§ fann ofyne Wlafr 
galten ein feljr trauriger fein, ber X runfenbotb ift ein oerlorner 
2flenfc$! £)er fromme 2ßaltyer oou ber $ogelmeibe fpridjt fdjon 
fein Slnat^em barüber, roenn er fagt: 

„@r fcat md)t tooty getrauten, ber fia? übertrinlet. 

2Öic, jiemt ba« einem bieberen 9Rann, baß tym bie 3 un fl e ftafct 

95om SBetn? 2Ri($ bttnft, baß er nur ©ünb' unb @<$anbe auttmtfet." 
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mafpofl bem cblen SRebenfaft Imlbigt, bem ruft 

„SBein xft ber ®l3ttfiein 
2>e« Xrübfinn«, ber fBe&ftein 
2)c« Stumpffinn«, bcr ©rcttfiein 
2>e« Sieger« im i£ü)aa). 
3a ©ein ifi ber 2Hciftcr 
2)cr 9Dienfa)en unb ®eijtcr 
2)i*r Beige mad)t breiter 
Unb fiärtet, roa& fd?n>aaj, 
£>cr raufe« gefunb maa)t, 
©laßwangiije« bunt maa)t 
Verborgene« funb maebt 
Unb borgen au« Wcititl" 

2)ie ftragc aber, welcher ton allen deinen ber oornefymfte 
fei, biefe ftrage Ijat ton ftobeü* in feinem ©ebidjt: „Die SBein' un 
ber 33accfm3" in pfälgifc^er 2)funbart fefjr I)timoriftifd) bafun beant* 
mortet, bafe nad) erfolgter ^robe aller iß? eine, worüber 58acdw§ 
ein wenig eingebufelt war unb bei feinem (Srwadjen, mm feinem (Eere* 
momenmeifier um 93efdjeib gebrängt, alfo m)ilofooljirt: 

„Un feil i#« benn weg?' me Sörta)? ri«quire, 
2>aß mana)cr werb' fauer u? talnnig bor ®ram? — 
9*ee, benft er in rieb', unb ba« war wefy gfajeut, 
2öa« foü irt> fe franf?, - fag: „fie all' liebe l'eut!" 

2>od) elje wir f^licßen, müffen wir nodj beä Kreislaufs beS 
2öein3 gebenfen, ben im« §altau3 fo finnig unb reijooU Gilbert: 

,,"?lud ber Xraube in bie £onne, 
9lu« ber £onne in ba« ^a(j, 
2lu« bem ftaffe bann, o Söonne, 
3n bie gfafö 0 un b in« (Sias. 
2lu« bem ©lafe in bie Äeljle, 
Hu« ber tfefyle in ben ©djlunb 
Unb al« ©lut bann in bie ©eele, 
Unb al« SBort bann in ben 3Runb. 

*) JRüdert, sWotamen tes $ariri. 

23* 



2Ber aber 
£ariri*) yt: 
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2tu« bem SBorte, etwa« foäter, 
gönnt fi# ein begeifert £ieb, 
2)a« burdj EBolfen in ben Sieker 
SDtit ber SWenfc&en 3ube( jiebt. 
Unb int nädjfien griibjing toieber 
Ratten biefe IMeber fein 
£>ann alä £f>au auf Sieben nieber — 
Unb fle »erben toieber Söetnl 



5ie ^aiflottife. 




ir bürfen bic Sßeinffijje nic^t fchliefjen, o^ne nicht aud) ber 
SBetnborole ju gebenfen, bie ber 2 ieblingS * £abetoein fo 
oieler burpiger flehen ift, fobalb ber ?enj fein 2foferße$ung8»ort 
ber tobten @rbe augerufen N« 3a in ©paaren jie^en bie fröhlichen 
9l^eintänber hinaus, bie 2ttitye beS dürfen« auf ihren SBalbfpajier* 
gangen nicht fc^euenb, unb einen 2tvaujj äftaifräuter ^eünbringenb, 
um pdfc) bie SReetarfchale felbp ju bereiten, in ber lieblich buftenben 
SKaibotole. 3>er 2)urp beS SRenphen ip p^ftotogifc^ motioirt, gang 
abgefe^n baoon, bafc bie £)eutf$en ftctö ba§ Renommee ber „guten 
3 e eher" gehabt haben, roeijj man, bag ber ungelöste 3)urft ben 
2ttenfchen fchnefler als ber junger töbtet unb jroar unter furchtbaren 
Dualen. Vielleicht — um biefen ju entgegen, ip benn aud) bie %n* 
ja^t berer, bie ein fidt) ftetö mieberfjotenbeS Vergnügen am Xrinfen 

^aben, noch Ö rö B er ö ^ °* c ocr ®ff er - @& 9 au( § h m ^ n 9^ conpa* 
tirt, baj$ bie 9fteipen im £rinfen mehr leipen fönnen, als im (Sjfen; 
boch ift anbererfeitS ber £)urft auch oa8 33ebürfnifj, mit bem ein nicht 
ju läugnenber SWigbrauch getrieben mirb, man trinft gu oiel über ben 
5)urP, unb ber oielfach abootirte SÖSahlfprud): "2Wan trinft jmar oiel 
boch trinft man nie genug" — ip boch mit Vorficht aufzunehmen. 
Die 2ftaiborole richtig bereitet, in einem (StSfühler gepellt, ip freilich 
eine fchlimme Verführerin in feigen £agen — Sauve qtd peut! 

3)ie ©etränfe burch ein Vlumenarom ju toirrjen, ip uralt — ber 
feinpe <B1)txUt ber Sttohamebaner ip auS einem ÜDefoft oon Veilchen 
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unb äudfer bereitet, SDfo^ameb felbft tranf nur bert burd) 33eilc$en ge* 
toürjten 2öein, unb bie Börner Ratten i^re föofenftlter, über toeldje fte 
ben ftalerner gojjen. Äein SBunber, toenn ber £)eutfc§e ft$ in feiner 
SBeife einen 9ttaitranf berettete, ber als ^räferuatio gegen bie ©t$t 
galt, bie fte burdj ben ©enufj ju üppiger (Sdjmelgereien fidj $uge* 
jogen. 3)er SWaitranf — ein letzter 2Jcofel — foUte nun in ben 
Sen^tagen burdf} buftige Kräuter gemeint, ein 33lutreinigung§mittel fein, 
gefa^affen, bie fdjmarje ©alle, bie fid) im langen 2öinter angefammelt, 
burä) böfe Saune, 9>lt)euma unb Ruften fta) bemerfbar machte, ju be* 
feitigen. 

3)er 9ttattranf mar in alten Xagen bie obltgatorifdje Sibarion 
beim @nbe jeber guten 2tta%eit, öom Slpril bis Sunt — ber 
<Seft war nod) nid)t erfunben — fo übernahm bie 2)?aiborole ben le* 
benbigen £oajr, ben man ber SBieberfeljr be8 i*en$e§ barbradjte, in 
il)r rourjelte bie 9Q3or)lfat)rt ber jomalen ©äfte beim ©rmac^en ber 
ÜRatur. 9?ur Senjfräuter, ber Ofiara gemeint, umfaßte bie Äompofttton 
einer folgen beutfdjen Sfaftarfdjaale. 

2öalb, $elb unb SBiefen^ang lieferten bie buftigen $no8pen, bie 
nicr)t nur bie HtmoSpfyäre balfamiren, fonbern als ein belebenber «Saft 
ftd} in bie Ubern ber (Sterblichen ergießen; $raft unb ©efunbfyeit 
fpenbenb im Körper jirfuliren foUten, efye bie Stütze ityren £onig* 
fela) ben SSienen geöffnet unb bamit tyr Sabfal Slnberen gefpenbet J)aitt. 

Sllle biefe jur Sftaibomle öermenbeten Kräuter roaren, laut ur* 
alten (Sagen, mit befonberen (Stgenfdjaften oerfe^n, unb e§ lo^nt fi$ 
fdjon eine ernjte (Stubie barüber ju machen; man mufj bodj miffen, 
ma§ man trtnft! 

3)ie SBaftS bilbete: „Asperula odorata," ©luftuS, ber eine gute 
Slbbilbung ber ^Pflanje gab, fagt, bafj fte im XVI. ^a^unbert bte 
matyre 93olf8maiblume mar, unb in 3franfreic§ : petit müguet hepa- 
thique de bois genannt rourbe. llnfere gütige Maiblume trug ba* 
malS ben öiel poetif^eren tarnen: Lilium convalium, ein iftame, ben 
bie ©nglänber i§r nodj ^eute fonfermrt §aben. ©luftuS ma$t nun 
fdjon 1557 barauf aufmerffam, ba| bie asperula odorata ben fünften 
2)uft im 2ftai Ijat, unb mir fefjen barauS, bajj er rootyl ben Sftaitranf 
gefannt tyat, benn bem toeifen SBotanifer toar e8 ja nid)t neu, baf$ bie 
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Börner iljren golbenen ftalerner über SRofen gofjen ober foldje barin 
fdjtoimmen liegen, et)e pe it)n tranfen. £)ie Lateiner, fagt er, nannten 
ba$ $raut cordialis, and) Herba stellaris, <5ternrraut, Spergula odo- 
rata, bie ^ranjofen nannten e§ bat)er audj: „La cordiale par ex- 
cellence*. 93on biefem: cordial, b. l>. t)erjftärfenb unb Cordiale #er$. 
gefpannfraut, nannten e8 bie 2)eurfct)en: „£er$freöbt" unb SBalb« 
meofter, ein 9fame, ben e8 t)eut nod) fut)rt, weil nad; §ieronimu8 Söocf 
1574, „barumb ba8 Äraut fo t)eifjt, weil e§ in Söätbern »ächP." ©3 
ift, mie anbere fagen: „Stteifter im 2Balbc" ausgezeichnet burc§ aro* 
matifc^en ©erud) unb ©efd)macf. 5lud> foflte baS getrotfnete $raut 
noct) ba§ Sßetter anjeigen; bei naffer Söitterung fet)r parf, bei troefe* 
ner gar nid)t rieben. 

2)ie Sörabanter unb ^lamlänber bezeichneten e§ auch unter bem 
SRamen: „SBalbmeiflcr". Äeincn gab e$, Derpd)ert un8 CSlupuS, bem 
biefeS SEÖunberfraut, wenn er e8 in ben SBein t^at, ben er tranf, 
nicht ba§ $erj erfreute unb bem Traufen neue Gräfte gab. 

2Bie in ben beutfd)en SSut^enmälbern unb am beutföen SR^/ein, 
toächP ba8 lie&lid)e Sfräutchen auch in benen oon Belgien, befonberS 
in (£onbroö, längs ber £)urtt)e, unb im Suremburg'fäen. @8 ift fei« 
tener in 9corbbrabant, (teigt man aber in bie @bene oon ©übbrabant 
hinab, fo finbet man e$ als lieblichen (Sinbringling in allen $arf8, 
ja auf ben SBlumenboSquetS ber ©chlojjgürten, fo bafj eS ber #errin 
be§ §aufe8 gletct) ju Dienjten pet)t, it)ren ©äpen eine „^jerafreube" 
ju bereiten, SDie eompetenten Sflaitrinfer »erpehern — unb fte ^aben 
iRcct)t, bog man ben 2Balbmeifter in fd)attigen SBätbern, auf gutem 
fchroarjen SBoben $u fud)en r)at, menn man feinen ganzen 3Bcrt^ er* 
!ennen miß; nur an folgen Orten behauptet er feine mebt^tnifd)e 
SBirffamfeit unb buftet auet) im ©Ratten bopcelt fo par!. %n ber 
(Sonne oerfIüd)tigt ftd) biefer intenpoe 2)uft, ba8 gange 2lroma Der* 
fdjtoinbet SDfan fann bei nä^rer Beobachtung eS felbft mahrnehmen, 
ttie SlbenbS, S^adjtö unb früh borgen« baS Äraut ein herrlich Siroma 
auSprömt unb toät)renb be8 lageS, fobalb bie ©onnenpfeile eS be* 
rüt)ren, fein 2)uft auf SfoU t)erabpnft; fdmeibet man e8 aber ju riet)* 
tiger $eit ab, fo peigert fiel) fein $)uft, inbem e$ getroefnet toirb — 
eS ip, afö t)aucl)te e8 fterbenb feine ganje ©eele au8. 2ttan pelle in 
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ein Limmer eine £janbt>olI Don ber blü^enben „^erjfreub", unb ba8 
ganje 3i mmer w^b — otyne „Q(umenra$e M ju üben, burdjbuftet 
fein — ä(nlid) afö §ätte man einen foanifdjen 2Bi<fenftrauf$ fyineinge* 
fleHt. %n frühem Griten gab man oon ber Aspernla, beren offijinetler 
ftame „Matrisylva* mar, einen fdfmeijjtreibenben £^ee — ba aber 
bie heutigen Kargte me$r ober minber mit ben SBIumen brouiflirt finb, 
oeradjten fie aud) tyodjmütfyigP bie Heine aspernla — natürlich ! 2)te= 
[elbc ricrfjt ja garniert nad) 2flebicin, fo bag e§ ber gelehrten 
f^afultät rtic^t meljr als billig erfdjeint, fie Don ber $ö§e ityrer tt>iffen* 
fdjaftlia)en ©röge nur mit Slc^fetjurfen mitleibig unb Deräc^tlidj ju be= 
trauten. 2)er ©afironom iß Diel geregter gegen btefed unfdjulbige 
unb bod) mirffame Äraut ber: „^erjfreub", er fennt bie 2Birf* 
famfeit beffelben als eine ^eroorragenbe £ugenb unb nimmt in ben 2Rai* 
tranf ein 25rittljetf beffelben. 2)te anbern Kräuter, bie nod} ju biefem 
edjten 3 0U & crtran f gemtfdjt »erben mufften, rebucirte man bemgemäfj, 
fie feigen: „Maiblume, (Srbbeere, üflaaStieb, 'ißotentitta, Himbeere, 
Seiten, (Sdjafgarbe unb Afjlbeere." £)te genannten fangen ftnb 
tonifdjer Slrt, leidjt bitter, afiringirenb unb geeignet, bem DrganiSmuS 
bei leidjter Skrßimmung mieber aufhelfen. 

3nbe§ ^atte ber Aberglaube aua? fein £§eil an ber 3"föntmen* 
Peilung, unb menn man bie alten Äräuterbüdjer auffdjtägt unb ben 
€>agen nadjgefjt, bie fidj an biefe unb jene ^ßflangc fnüpfte, fo fietyt 
man, bajj bie 2ftaitrinfer mofjl baS „^ParabieSgärtlein" be8 ^ßfarr* 
tyerrn Conradi Rossbachi 1588 befragt galten, etye fte bie 9fttfdjung 
ooßjogen, benn ber eljrenmert^e £err fagt, baf: „ba brinnen bie 
ebelfien unb furnetymßen Kräuter nad) i^rer ©eftalt unb ©igen* 
fdjaften abfontrafeoet unb mit ^meiertet SBirfung, leiblich unb geizig 
au§ ben beften $räuterbüdjern unb ^eiliger ©djrift jufammen georbenet 
unb befdjrieben finb". 

©efyen mir nun bie einzelnen Äräuttein, bie jum SJcaitranf be* 
nufct mürben, burd), fo finben mir überall einen tieferen ©runb, 
mar um man fte ermä^t. 

2öir miffen burdj (SlufiuS, ba§ bie „aspernla odorata" bie 
mafyre 93oIfS*2ftaiblume mar, unb Don biefer Maiblume 
fjiejj e8, bajj fie nid)t nur baS ©tut reinige unb erfrifcfye, fonbern 
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ber Penjgöttin gemeint, ©Ifirf in ber Vtebe brachte, beSl)alb tyefj 
eS aud) oon ü)t: „2ßer fein vicb mit ftreuben annfa^nt unb er fyoftt 
nodj grofje frreube entp^aen, ber foUt manblumen tragen*. 

2)aS etaentbümlicbe unb anaenebme Ärom ber SlSoerula bat bie 
neuere Gt)emie »orjugSmeife in bem barin oort)anbenen CSumarin, 
einem angenehm riedjenben fampf}er<tynlid)en JJörper, ber fic^ audj in 
ben 2onfabol)nen, im ©teinflee unb einigen ©räfern befinbet, entberft. 
93eim SWaitran! iß eS nun biefed aromatifc^e ^riu$ip ber BSperula, 
baS eine gro&e 9flenge ©ein in buftenben unb feinfdmterfenben 9ftai* 
tranf oerroanbelt. 

Die ©rbbeeren galten als baS Sinnbilb ber Vertorfung unb 
SBeltluft, aber fie fättigen nic^t — fo Diel man aud) oon il)nen ifjt, 
nie ^at man fte über — ^ier mürbe baS auf ben 2)urfl belogen. 

2ÄaaSlieb mürbe als Coation ber JDftara fnneingett)an , benn 
mit üftaaSlieb »urbe ber Oflerpofal ummunben als fdjönfler Seng* 
fc^murf. 

^otentiHa mar nad) angelfädtfföer (Sage baS ftünfblatt ober 
bie £anb, bie bem SBaffergeifl ©renbel abgeriffen unb als ©tegeS* 
jeicb,en gebraust rourbe, fie mar glürfbringenb unb galt als $eilfraut 
gegen bie 9Rut)r. 

2)ie Himbeere trug in ben erflen jungen ©proffen bie erfrifdjenbe 
Äraft ber fommenben ftrudjt. 

$)aS Vetldjen, in ber norbifdjen 2ttott)e bem ©Ott £iS ober £ir 
gemeint, bal)er aud) SnSfiola, mar ber eigentliche Sendbote unb follte 
als fold)er ber Senjborole nidjt fehlen. 

ÜDie ©$afgarbe fdjüfcte gegen bie <ßefl unb fonjttgc $ranfl)eiten 
unb mar befonberS gut für Sörufifcfymäcfye, im ^JarabieSgärtlein t)eijjt 
eS: „©cfyaffripp ifl feiner oielfältigen £ugenb t)alb ju act)ten\ 

2)ie 2lt)lbcere mar in it)ren jungen Xrteben baS $auptmittel 
gegen bie ©idjt, fte mar bat)er ein notljroenbigeS ^ngrebienj ber 
dornte. 

Vom aufgeflärten ©tanbpunft auS meinen mir, baf$ trofc aü' 
biefer Vlatter unb Vlumen eS bodj nur ber 2Balbmetjler ifl, ber bie 
Hauptrolle — ober oielmel)r bie erfie Violine in biefem $on$ert fpielt, 
unb am beßen miß eS unS bebttnfen, it)n gan$ solo fpielen ju laffen. 
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(5§ fyeifjt jtoar aud), ba£ all biefcr oereinten Kräuter nur fo 
©tele fein [ollen, als eine §anb galten fann, unb nirfjt me^r, babei 
fofl ber SBalbmeifter ein 2)ritttyeil ausmachen nnb bie Slnbern als 
Räuber* unb (Sabbala* Littel, nur burd) roenige 931ättcr;en, 6 bi$ 8, 
oertreten fein, aber auf bie $n>ei ganjen ^flänjdjen 2flaa8lieb fomtnen 
bie eckten ©rauer ber 2ttaibon>le bod) immer roieber juräcf. SlüeS 
muf$ frifdj geoflütft fein, am fünften unb unmittelbar cor bem $luf- 
gujj, aufjer bem SBalbmeifter, ben man früfy Borgens pflücfen mujj, 
ober jur felben ©tunbe, im Sali er im ©Ratten fic^t. 3te beffer 
ber #tyein* ober ber 9J?ofeln>ein ift, je fa^öner »hrb bie SDftfdjung, 
man wirft ba8 2ttaibouquet in bie golbenen ftluttyen ber Sorole, bie 
eS überfömemmen, audj brei ©Reiben eine« $e8»erif($en 2lüfel3, vulgo 
Stpfelftne, ober eine Heine grüne ^omeranje unb Kurier »erben §in$us 
get^an, um ba8 ©ebräu $u oottenben, bann beeft man bie Söomte 
mit bem $edfel, ober nod) gefyeimnijjoofler mit einem meinen Sinnen* 
tuet) ju unb tagt fic eine oiertel ober tyalbe ©tunbe, je naer)bem ber 
SBein metyr ober minber gewürzt fein fofl, fielen, um flc bann ben 
frören ©enoffen jum ^öa^ften 9?u§me be8 2ttonat§ Wlai unb ber 
STugenben ber ^eilbringenben Kräuter gu hebenden, benn un3 bäucfyt: 



Sie in 3)fd)etnfdjeb8 golbenem SBea^er 
Siegt (Seljeimnig tief im ©runbe, 
gtnben tfyutö ein bra&er j&ttyx 
$ier mit liebeburft'gem SDhinbel — 
SDarum fajenfet SWatemuein 
(Sua? al« Sebeneflammen ein! 
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Brragen finb e§, bie tn^altfc^mer ber Äultur^iflorifcr an bic 2>ie $rage 



Jrober 



.fjopfenranfe richtet: 2Bo i^r $arabie§ gemefen, roo fic juerft betupfen 
bte grünen Ärtnc ^ilfcfut^cnb um ben ßärferen 93aum fctylang, um ftd) 
aud) im ©türm aufregt ju chatten, »er i$r ben Manien gab, unb 
bte notf? mistigere: toer fic juerft bem ©erflenfafte »ermatte? 

lieber iljr 93aterlanb fjaben fid? bie ©elefjrten nodj ntdjt geeinigt, 
benn fte ^ullt ifyren Stammbaum in ein noc$ tieferes Dunfei, toie Diele 
tr)rcr ©efdjrotfter. 

3>ie jicmlidj generelle Hnnatyme, ber §opfen fei jur 3 eu " oer 
33ölferroanberung au§ Slfien, ber Sleltermutter fajt aller unferer 9ca$* 
rungSpflanjen, miteingeroanbert ober mit ben ©cotl>en unb ©armaten, 
ben Slutodjtonen föujjlanbS, ben $ölFerfiämmen, bie bie Ufer be§ £)on 
unb 2)njepr bemo^nten, alfo Don ben fernfien ©renken nad) bem 
eigentlichen (Europa gefommen, fyat meljrfad)e Sötberfprüc^e erfahren. 

£efm*), ber fo tief in bie (Sttmtologie einbringend un§ auf biefem 
fpradjforfd)enben 2Bege oft ju bem richtigen Wftt, befennt, baj$ 
fetbft biefer fonft fo banfbare ^3fab hier nidjt fti^altig, fonbern nur 
^albe Uebereinftimmungen biete, bie me^r in bie 3rre al8 jur Älar* 
tyeit führten. 

2)rei 2)inge aber tybt er mit Söefttmmheit ^roor: „1. bajj bie 
Sitten nie oon einer ähnlichen ^ßflanje gehört Ratten , beren SBlüttyen 



•j ftulturpflanjcn unb $auStbüre, in tyrem Uebergang au« Mftcn. »erlin 1874. 
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einen angenehmen 3 u f a & 8 um ®i crc gaben. 2. 3)afj bic $)enfmäler 
beS früheren Mittelalters , in benen baS 33ier unb bie ^robufte füb* 
lid)er ©ärten oft genannt »erben, nhrgenbS bei folcher (Gelegenheit 
beS fpäter fo unentbehrlichen §opfen§ ©rmähnung t^un; enblid) 3. 
bag in* mannen Sänbern (SuropaS, mie in ©nglanb unb ©djmeben 
ber ©ebraud), $opfen juin 93iere &u thun, evß gegen Ausgang beS 
Mittelalters ober gar erfi im Saufe beS 16. ^ahrljunbertS auftritt 
unb all mal ig allgemeiner toirb". 

Sedmann*), ber feiner 3«t bie £oofenranfe ju ben einljeimifdjen 
^flanjen ^ä^Ite, entgegnete auf ähnliche ©inmürfe, bafj ber Mangel einer 
($rmär}nung in ben ©driften , bie älter als. bie SBölfermanbrung fmb, 
noch fein 93emeiS märe, bafj eine ^flanje bamatS nodj nicht bagemefen 
fei J)a lebte noch fein Sinne, melier ber Sftachmelt bie $flan$en, 
fo mie £tpparch — nach ^liniuS SluSbrucf — bie ©terne ber 9^ad/= 
melt jugejählt hatte. 

9?ur ^ßflanjen, bie Sftufcen ober ©c^aben bringen, futb in ben 
©Triften ber Sitten oer^ei^net, anbere fmb bis $ur ©ntflehung ber 
föftemattfehen ^aturfunbe unbemerft, menigftenS unbefannt geblieben, 
unb ^ute noch ftnbet ntandjer Sotanifer etmaS SfteueS. 

Snbefj jroeifelt MatthioluS mie anbere ältere Tutoren baran, bafj 
bie ©rieben unb Sateiner bie ^oofenoflanje fd)on gefannt h^en; bie 
„Smilax aspera" be§ DioScoribeS mürbe bafür gehalten, ben auch 
Üheoühraft °^ nc ®"mort als Smilax betrieben fyat, melo^e Sefchrei* 
bung metjknthettS auf ben §oofen, jeboch auch au f anbere ranfenbe 
^Pflanjen belogen merben fann. 

ferner ermähnen meber Sßalafrieb €>trafo, noch $femiliuS Macer 
(850) beS ^oofenS, noch $ m Dcr * ox sa üca, noch un Capitulare de 
villis imperatoris biefer ^flan^e unb ibreS SlnbaueS gebaut morben; 
$arl ber ©rofje aber mürbe fte fid) erlief) genannt h^en, märe fie 
feiner 3eit gebaut morben, jumal er fchon 93ier brauen lieg unb bie 
gef chtcf teften SSraumeifier an baS £oflager berief, ihnen $orf driften 
für bie Bereitung beS 33iereS gebenb, bei melier 2>arfteHung er be= 
fonberS auf Sfteinltchfeit ju haltet anempfahl, um baS ©etränf oor 
Umfchlag ju bemat)ren. 

•) »citräge jut ©eföidjte bet Cfrfmbungett. 8cipjig 1805. 
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©ine oon §aücr gegebene Kotij, in meiner er fagt: „3ftbor erj&^Ie, 
ba§ man &uerß in Italien ben Sßerfudj gemalt fyabt, ba« S3icr ju 
hopfen" (636), h at SBecfman al« unrichtig ber OueHe nach ermiefen. 

dagegen foÜ (Sbn SÄefuah*) au« (Sörien, ber berühmte Strjt be« 
(S^alifen SUmaman, 813 — 823, auf Sefetyl feine» ©ebieter« grie^if^e 
SBerfe über 9Kebicin, <ßh D fH ic. in« Slrabiföe überfefct ^aben unb oon 
einer bem §opfen ähnlichen $flanje fpredjen; jeboer) ijt bamit auch nich« 
über feine eigentliche #eimath feftgejteflt. 

^ßrofeffor $3ol$, eine fpradjforfchenbe Autorität, nimmt bie §opfen* 
garbe wie Söecfman, für eine bem beutfcfyen 93 oben entfproffene 
^Pflanje, ^ält e« aber nach feinen gelehrten fpradjlidjen Unterfudt)ungcn 
auch nicht für unmöglich, bajj ba« £anbel unb (Srport treibenbe %xa> 
bien ba« 93aterlanb be« £opfen« fein fönnte. 

2)unfel wie feine $erfunft, ifl aud) ber Urfprung feine« tarnen«: j »JerbR 
33olfc entlehnt ihn al« einer tyeimifdjen ^flanje bem beutfdt)en (Stamme: flammt. 
$op, §up»fen, traft feine« üppig f$neflen 2Bach«thum« unb betont, bafj 
biefe« beutfe^e fycppe, englifdj r)op unb I;opo mit bem l'up*u« be« 
^liniu« nicht überetn|timmt, im Sateinifc^en al« rein bilblic^en 2fo8* 
bruef für ba« fich emporranfenbe Äraut genommen fei**). 

'Rur ben ©ete^rten ftehen bie »eiteren ©pradjforföungen über 
ben Urfprung be« Warnen« ju, bie hier ju meit führen mürben, mir 
befdjränfen un« in ben gegebenen Slnbeutungen ; benn auch £ehn meint, 
eine ©tömologie liege fich in bem SBerbum : „Rupfen", „poppen 11 
fmben; aber eine oon Slft ju Slft fpringenbe ^flanje flatt einer ran* 
fenben fdjeint feine natürliche S5orjtedung unb ^Benennung. 

Ütodj meiere« (Stamme« auch oe« 2Borte« $erfunft fei, au« biefem 
hoppe entftonb eine $3erfleinerung«form mit hinjutretenbem 1, au« 
ber fleh ba« franjöftfdje houblon für houbelon, fo ttie ba« mittel* 
lateinifche hubalus nach anbern Angaben erflärt. 

(Seit bem (£nbe be« 8. ^ahrhunbert iß humulus ber gemöhnlichfie 
unb am meiteffcn oerbreitetete $u«brucf, ber mit bem $opfcn felbft 
nach Korben unb Dften manbertc. 

*) SRdjer. ©efäitfcte ber »otanif. 

••JLup-m beseitete aud> eine treffen be ®efi($t8ffoi}te , $ier ba8 ft$ emporfreffenbe 
©otfgfraut. 
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Secfman nimmt an, baj$ überhaupt ber $opfen, ber in Stalten 
roeber angebaut nod) gebraucht, oiel fpätcr auftrat, unb bie tarnen: 
humulus, lupulus !cin fyofyeä Sitter fyaben. 2)er erfU ifi 33olf3name, 
ta8 humle nub humple ber (Scfyroeben unb 2)änen, ba§ Chmel ber 
Siemen, baS Hubion ber ^ranjofen, bie fpanifdjen, ungarifdjen unb per* 
ftföen Benennungen fdjienen alle einerlei (Stammwort ju tyaben. 

3)a8 beutfdje 2Bort, baS aud) bie (Snglänber angenommen fjaben, 
erfc^eint juerft als -&oppe, roorauS erft fpäterf)in im §odjbeutfdjen 
e§ alä: „§opfen M auftritt. 3 uer P faß M biefeä SBort in einem au§ 
bem 10. ^afyrtyunbert ftammenben 2Börterbud)e oorfinben. 3tabe{$ fyaben 
bie flaoifdjen 93ö'lfer garniert £ufi, fta? ben Urbefifc ber ^opfenpftanje 
fheitig machen ju laffen. 

Sludj £e^n fragt unb erroägt, ob nidjt baS flaoifdje Chmeli 
ba8 ®runbroort, ber Slfyn^err afler übrigen Tanten fei? 

23ead}ten8roertf> ift tym bie allgemeine Sebeutung beS 2Borte§: 
„ Chmeli," ba8 99eraufdmng, Strunfenljeit tyetjjt, unb in ben abgeleiteten 
formen fo oiel al8: fid) beraufdjen, trunfen fein bei ben (Slaoen befagt 

2)a§ biefe 8ebeutung feljr alt i(r, belegt er burdj eine merf* 
roürbtge ©teile be§ 3onara8 oom 3>a^re 1120, in melier §umeli ein 
£ranf ifi, ber otyne 2öein 93eraufdmng bewirft, roie baffelbe flaoifdje 
2Bort audj §eute nodj auf ben 23rantroein unb bie SBirfungen beffelben 
angeroanbt roirb. 

$luf eine nodj ältere 3 e ^ jurücfgeljenb alä bie be§ 3 onara ^ 
beutet eine fpridjroörttidje Formel bei bem ©^ronijien 9^eftor, fner 
I)eijjt e§: ba§ als SBlabimir im 3af>re 985 na<§ (£f)rifto gegen bie 
Solgaren an ber SBolga, welche (Stiefel trugen, gebogen mar unb fie 
beftegt $atte, rietlj tym ©obronja: laffen mir bie (Stiefelträger, oon 
benen mir feinen Xribut erjroingen merben, unb menben mir un§ gegen 
bie £a(tfd)uljträger. Ü)a machte SBlabtmir ^rieben mit ben Söolgaren, 
ben biefe fo lange ju galten oerfpracfyen: „bi§ ber (Stein beginnen 
roirb oben ju fdjroimmen, baä $opfenblatt aber $u 93oben gu finfen." 
3> a g fect ben ruffifc^en §ocfoeit8gebräu$en ber §opfen eine föolle 
s?oif«munb f me ( t> m i c n überhaupt feit Urzeiten bis Ijeute ber flaoifdjen roie au<$ 
mm*, ber beutfdjen (Sage einoerleibt ifl, befagen oerfdjicbene Angaben. 

m Helena, bie Softer $roan III. 2Baffilje»itfe$, au3 Sßilna 
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mit bcm ©rofcfürften $llcranbcr oon Litauen getraut tourbe, ba floaten 
t^r bie Söojarimtcn in ber Sfirdje jur SWutter ©ottcS ben §aar$opf lo§, 
festen ü)r bie Äifa (Äopfpufc in ©eftalt einer (Jlßer) auf« $aupt unb 
überföütten fie mit #opfen»). 

§ier bebeutet ber £opfen herauf $ung, ^rö^li^feit, 3rülle 
bc8 ©uten. 

©ragten fomit bie (Slaoen ü)r ©etoäd^ naa> £>eutfdjlanb unb 
rourbe ber flaoifdje 9iame beffelben Don ben 3)eutfdjen aboptirt, fo 
ergab ftd) barauS baö lateinifdje hnmnlus unb in weiterer Umgefkl= 
tung bie formen mit b unb p (hubalus unb hupa). 

SBeiter ift in ftotge ber näheren ©erbinbung ber ©laoen mit ben 
germaniföen Sölfern bie fprac^lidje $ertoanbfe§aft Don: #opfen, 
humulus unb chmeli al$ ©arietäten beffelben 333orte8 nidjt ju leugnen 
unb burdj Uebertragung oon 2)hmb ju Üftunb entfianben. 

£>ie Söafjrfdjctnlidjfeit fpricfyt baffir, bafj ber £opfen toäfyrenb ber 
3?ölferroanberung in (Suropa eingeführt fei unb mir ifyn ben flaoifdjen 
2$ölferflämmen oerbanfen. Wnnä f priest 1766 bie 93ermutlmng au£, 
„bajj ber #opfen, ber Spinat, bie TO clb c, ber ©fHagon unb 
manche anbere Äüc^enpflange \u jener 3«t burety bie ©ot^en au8 bcm 
©üben SRufclanbS, meiftenS au8 ber Ufraine nad) (Suropa gefommen; 
toeil bie nodj älteren Sdjriftfieüer biefer ^flan^en garniert erwähnen, 
unb fie alle noefy bis Ijcute in. jener ©egenb toilb toacfyfen". 

2ßir muffen aber fdjliefclicb, trofc ^innfö <£itat boc^ conßatiren, baf? 
bie Spradjgele^rten uneinS finb, ob bie ^flanje oon Ofien nad) bem 
2öefhn ©uropaS gebraut tourbe unb einen fo gebeU)lu$en 5Boben tyier 
fanb, baj$ fte ftcb, oötlig einbürgerte, ober oon §aufe auS §eimat^8- 
rechte in 2)cutfd)lanb t)atte. 

SBäre ba8 i*efetere ber Sali, fo erfebeint e8 unS nur tounberbar, ««ginn bc» 

•ftopfcnbattä 

bafj ber §opfen nid)t früher ^ur ©eltung fam; mc^t oon bem lanb* fo f&üxopa. 
toirt^föaftlid} intelligenteren 9Wanne fetner 3eit, oon Äarl bem ©ro&en, 
beamtet tourbe, ba bie Vftatyc bebeutfam unb fyeroortretenb an ftdj 
mar, u)r 2)uft fte fdjon anjie^enb machte; aber meber bei feinen 
Sörauercien, nod) als ©etoädj8 in feinen ©arten ift be§ §opfen§ (Sr* 
toätynung gefdjefyn, obwohl in einem ©djenfungSbriefe feineS SBaterä 

•) £ctyn nacb, Äaramfin 83. VI. 
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be8 ÄönigS <ßipin bcr „Humolaria" (Hopfengärten) gebaut tft, feine 
$ermenbung mufj batyer nod) gänjlic^ unbefannt gemefen fein. 

Unter ÄarlS 9?ad}fommen aber fommt ber §opfenbau mehrfach 
urfunblidj oor, benn ber <£orbeöfdje Slbt Stbelarb §at 822 bie Mütter 
feines ©tifteS oon ber §opfenarbeit befreit, unb ju Ludovici Germanici 
3ett, 2ftitte beS 9. 3a^^«nbert8 i(! ber Hopfengärten mie be3 „humuli" 
(im 10. unb 11. 3atyrc)unbert) in ben SinSbücfyern unter ben Lieferungen 
an $ird)en nnb ftlöfter oft gebaut. 

3pt ©acfyfenfptegel unb im 2ttagbeburger 2Beidjbtlb§red)te ift eine 
93erorbnung wegen be8 über ben $a\xn laufenben §opfen§, im 14. 3at)r* 
tyunbert mirb e§ immer beuttu^er, bafj in oielen Länbern 3)eutf$lanb§ 
Hopfen gebaut mürbe, Sebodj erfl in einer ©djrift ber ^eiligen §ifbe= 
garbiS, bie im 3a$re 1079 als Slebtifftn auf bem SRupertSberge fiarb, 
fommt ber Hopfen (humela) guerft al« 3uttyat jum öier oor*). 

3)a8 eigentliche" fulturfyiftortfdje ^ntereffe an ber ^Pflanje baftrt 
felbjtoerftänblidj in ber ^rage: fett mann ber Hopfen bem ©erzeuge- 
bräu äugefefct, fidt) ju einem moljlfdjmecfenben ©eträn! erl)ob; benn 
nidjt unfer S3ier brauten bie alten Golfer, mir fommen auf feinen Ur* 
fprung fpäter jurtief unb betrauten junäcbfl ben Hopfen in feiner bota= 
nifc^en ©tellung. 

6onmi?$e ^ W an V 9 c § ört h m 3«nüie Urtieeen, in bie XXII. klaffe 
©teöuiig. v. Orbnung. ©ie ifl perennhrenb, ein jterlidjeS ©emäd)§ unb ftnbet 
ftd) jefct faft in ganj Europa in Reifen unb©ebüfdjen auf ft einigem ©oben 
milb madt)fenb, i^re grünen, fdjarf paarigen hänfen fdjlingt fic gern um 
S3aum unb ©trauefy, ftdj an biefen erljebenb. ÜDie ^flanjen mit mann* 
liefen SBtüt^cn feigen milber Gimmel ober tauber ftopfcn, f ie oiencn nur 
einer untergeorbneten 93erroenbung, ba tynenbaS eblere Siroma fe^lt; nur 
bie meiblicfyen 93lüttyen bergen baffelbe unb fommen allein ju §ö§erer 
5Sermert^ung ; ftnb ba^er audj biejemgen, bie mit befonberer (Sorgfalt 
fultioirt, an ityren 20 $ufj fyo^en bünnen ^id^tenftangen emporranfen 
unb ba§ eigentlich mit „H 0 Pf en " bezeichnete Material liefern. $)ie 
bejlen ©orten führen feine ©amenförner; fü^lt ber Käufer biefe in 
ben 3äpf$en, fo ift ü>m bie SBaare bebeutenb meniger roert$. @§ 



*) Sprenget. 
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werben, um bie Befruchtung $u ©erhinbern, befi^atb alle ^rimmelranfen 
auSgeriffen ; beim wirb aud) ba8 931 ütfye n^äpfdjen ber eblen )H a nf e 
baburch gröjjer, fo »erltert e$ ju oiel oon feinem Brom, frreut frudjt* 
baren (Samen au«, fo bafc ber ftimmelhopfen über^anb nimmt unb 
bie garten weiblichen ^flanjen erftiefen. 

©8 mtcberholt fich ^ier bie merfmfirbige ©rfd^einung, baj^flan« 
jen, bie ber ÜWenfch fid) feine« SRufcen« ober Vergnügen» falber 
jiel)t, für it)n erft bann bie ©rufe ber i)öc^flen 93ollenbung er» 
reiben, wenn fie einer ihrer wefentlichften SebenSfunftionen : „ftch 
burd] ©amen fortjupflanjen" oer luftig gegangen unb baburch 
phöfiologifd) behaltet, Krüppel geworben ftnb, bie ftd) in biefem tJaOe 
nur noch fünfiltdj burdj ©teeflinge ober 2Burjelfproffen oerme^ren 
laffen. Sie gefüllte, ootlenbet fööne Blume bringt auch feinen ©a* 
men. 3)ie §opfenblüthen erf feinen im Sluguft als Heine grünliche 
5\ä^d)cn, bie fiel) bann m eiförmigen 3äpf<h en entmüfeln, ein fold)e3 
£opfenfelb bandn in ber Blütt)enjeit, wie bie blü^enbe SBeinrebe, ein 
beraufdjenbeS Siroma au8. 3m §opfen$äpfchen beftnben fuh, tfyeilö 
auf ber ftruchthülle, t^eil« auf ben 2)ecfblättern felbft, jahlreiche gelbe, 
fiebrige 2)rü8{$en, meiere $opfenmel)t ober Supulin genannt »erben 
unb bie Präger be8 bem §opfen eigentümlichen aromatifchen Bitter* 
ftoffS ftnb, bie bem Bier ba8 angenehme Siroma geben. 

$n Svanfrcict) wie am 9tt)ein unb anberen Orten igt man bie Der $opfen 
jungen $opfenfproffen mit £)el unb (Siffig als ©atat, bie $flanje gilt t>« mtnan 
aud> a *S «« biuretifc^e« wie flarfenbeS Littel unb ift für ftufjbäber inbinrSet 
befonberS empfohlen, auch Die SBurjel foU £eilfräfte haben unb bei 
Futtermangel gtebt man bem Sieh bie Blätter, währenb bie Rettern* 
ben ©tenget wie $lach8 ober §anf jubereitet ein ganj guteS ©am 
liefern, namentlich foU man in ©chweben eine (ehr fefte Seinroanb barauS 
»eben, auch btenen bie entblätterten SRanfen bem ©ärtner gleich Baft 
jum Binben, fo jählt ber §opfen in fetner Bielfeitigfeit ju ben wertt)* 
ooÜßen ^flanjen. 

$n ber beutfehen ©agc ^at er aber wie in ber flaoifchen eine 2>er «opfn 
ganj pofitioe ©tellung, mit otelfach gleicher Deutung wie in jener. bertotffea 
©o h«6 4 e8: »2Ber emcn Äranj oon $opfen trägt, oerräth ein ^ei= 
tre8 ©emfith, bem ber !*iebe8gram Vichts anhaben fann." ©agt man 
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aber: „ber fofl nur ^opfenranfen tragen", fo fyeifjt ba§, er §abe 
mefyr gefdjrüafct, at§ er oeranttoorten fann: „benn ber milbe ^opfert 
trägt Diel mefyr Söltit^en als anbere Kräuter unb bringt bod) feine 
nfifcluVn ^rüt^te." 

2Benn bie 2Räbd)en lange« H aar befommen motten, müffen fte 
fid? einige .§aare abfdjneiben unb mit ben ^opfenfefcltngen in bie 
(Srbe (egen, fo wie nun ber topfen in bie $öf>e fteigt, toädjft audj 
ifyr Haar*). 

33?er ju SRiemeringen (ßlfajj) in ber Gfn-ifrnadjt fcfjroeigenb in 
ben Hopfengarten ge^t, fte^t mit bem Schlag jmölf faftige ^opfen^ 
fproffen auS ber (5rbe fommen, bie aber fogteidj »ieber oerfdjminben. 
3e fdjöner bie SReben waren, befto beffer foU bie Hopfenernte au§= 
faden. 

2Bier ergäbt**): „2Benn auf unferen (Speisern Diel $opfen in 
9?orratfj lag, Nörten wir in ber 9?ad)t oor bem Jag, an roeldjem bie 
Äaufleute famen, $opfenfä(fe in Wenge fyerabmerfen. 2öir Waren 
ftctö fror), je fiärfer baS ©eräufd) ftdj »ernennten tiefj, benn bann 
fonnten mir barauf rennen, ba§ £ag§ barauf ein guter §anbct ge* 
madjt würbe. 

tiefes fdjeinbare §erabmerfen ber <3äcfe foflte oon ben guten 
§einje(mänc§en Ijerrüljren, um burd) baS ©eräufdj bie Hufmerffam* 
feit ber 93emoImer ju erregen, bamit fte aße f)erbeiretfenben $auf* 
feute in ba§ §au§ weifen foflten." 
gutS^en- gute unb böfe SBirfung be§ §opfen8 I)ief$ e8 oon lefcterer, 

Wjg" ba§ ber ©opfen ben Körper auStrotfene unb bie 9Mand)otie oerntefyre, 
©irrungot. bie gute SBirfung beftanb in bem ^ern^aften ber ftäulnifc unb ber 
^räftifiung, bie er gewähre. 

3)a§ H°Pf en ftff en nü* cuicr Wlafbringenbeu SBirfung ifl oft fdjon 
ber 2BoI)Itfyäter be§ müben aber üergeblicfy ©a^taf fucfyenben $ranfen 
geworben ; wenn alle anberen <2d)Iafmtttel fefytfdjlugen, braute ber 
Hopfen burdj feinen entmeidjenben flüchtig narfotiföen ©toff bem ©e* 
quälten bie erquiefenbe föu^e, ofyne weitere Sfaidjtljeile. 

2>er H°Pf en 8 cl & ört ä u feen am fyäuftgften »erbrausten nar* 

•) föodem^ttofop&ie. 
**) Opera omnia. 
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fotifchen ©toffcn ^ unterf Reibet fidj oom Xabat unb anberen berartigen 
©enugmitteln baburdj, bag er feiten, auger ju mebieinifchen 3n?ecfen, 
für ftd) allein angemanbt wirb. <5r theilt aber ben 5lufgfiffen, tüte 
ber 9^aljabfub einer ift, feine narfotifdjett (5igenfct)aften mit unb 
wirft bann al§ SHiturfache ber angenehm erregenben, leicht be* 
raufchenben unb tro^lt^ätig anfpannenben SEBirfung, welche gut ge* 
hopfteS $ier auf ©olche auSübt, beren (Eonfiitutton für baS Sötern 
trtnfen geeignet ift; ber b logen 93itterfeit roegen geflieht bie 53er* 
ntä^Iuttg be8 $opfen§ mit beut ©erftenfaft nicht, bafür giebt e§ eine 
Spenge anbrer ^flangenfioffe , bie als ftalfdmng auch oft baju be= 
nu|jt werben. 

2ötr fommen nun ju ber gleich frttifc^en ^rage : m a n n unb tu o urfprunf» 
man ^uerft 33ier braute? »im«. 

Uttger macht in ho<h intereffantcr SBeife barauf aufmerffam, bag 
jene ©etränfe, bie fid) ber SDienfdj auS flärfehaltigen ^flanjent^eilen 
%a bereiten oerfianb, fehr weit in baS 33ölferleben jurüefgehen. (£r 
führt au£, bag man ben Slnbau mefylgebenbcr ^flanjen auf größere 
Söejirfe auSntbelmen im ©tonbe mar, als bie Äuttur ber fügen (Säfte 
gebenben ^flan^en, baffer mürbe bie Verbreitung folcher ©etränfe auet) 
ungleich grbger. 

ÜDte Erfahrung Ier)rt in ber Sljat, bag fomohl in ber alten als 
in ber neuen Sßelt bergleicfyen ©etränfe unter allen Sölfern unb ju 
allen &eittn gebräuchlich maren. 2Btc bie alte 333 cl t SBetjen, 
©erfte, £irfc unb anbere $ornfrüct)te ba$u benufete, fo $at 2lmerifa 
im 2)cai8, ÜRaniof unb in bem amölumhaltigen Üttarfc 
einiger Sftimofen bie geeigneten TOttel gu bemfelben grcecfe gefuttben, 
unb eS ift, menn man baS nicht für ein (Srgebnig be§ 3;nfitnft$ an* 
felm min, in SBahrheit j U bemunbern, mie bie 9J?enfd)en in beiben 
$emifphären , olme »on etnanber ßennrnig ju Ijaben, ju berfelben (Sr* 
finbttng gelangten. 

Xa alle flärfe^altigen ^flanjentheile burcl) bie äugteidj in ihnen 
torfontmenbe Diaflafe bie nothmenbigen Elemente ber ^ucferbilbung 
enthalten, fo ift begreiflich, »»« «n 3ufalt 5 ur ^enntnig ber 
übrigen Söebingungen führen fonnte, mobura) jene Ummanblung be§ 
©tärfemehl« in 3 urfer herbeigeführt mirb. 2)ie Bereitung beS bier * 

24* 
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artigen ©eträntö brängte fia? fo ju fagen bem 3ttenfdjen öon 
felbft auf. 

ftadj einer Angabe maren e8 bie fiugen 3ty8mcier, bie juerft 
Söier brauten unb e§ ben Slegoptern fertig jufüfyrten; nad) anberen 
33er tagten wirb bie (Srftnbung ben alten ^egnptern felbft juge* 
fdjrteben. ©te behaupteten, DftriS §abe i^nen bie Äunjl e8 ju be* 
reiten gelehrt, man fyat audj bie 3fi§ at« bie ?e^rmei(ierin genannt, 
toa^renb bie ©rieben fpäter fogar bem 33ae$u8 bie ©rftnbung ju* 
f abrieben! 

3)te 2legopter matten e8 au8 SBetgen unb ©erfte; ber Ueberflufj 
an ©etreibe, beffen Siegtypten flcf> erfreute, mag fte juerft auf ben ©e* 
banfen gebraut haben, eS nod) anbermeit, mie at§ Sttetyl $u oermerthen, 
unb ber 3ufaü f ie j U bem ©ä^rung«proge6 geführt ^aben, fobalb 
baS Äorn ber 3reud)ttgfeit anleint gegeben mar. 

3n ber ögoptifc^en ©tabt "Peluftum, bie an ben SRilmünbungen 
lag, fofl man, mie bie ©age berietet, ba8 befte SBier jener $tit 
gebraut $aben, ba8 unter bem tarnen: „ ^ßeluf tfdjeS ©etränf 
»on ben Derfd)tebenen ©djriftßellern beS ^IItert§um8 ermähnt mtrb. 
§erobot nennt biefeS ägöptifd)e Sier: „ ©erftentoein, " eben fo 
wirb eS oon SlefdmtoS unb ©ophofleS benannt 

2§eop^raft nennt ba8 33icr: „301^08", fo umfajjt baff elbe allein 
burd) fein f)ofye§ Hilter eine große futturgefrfjtdjtlic^e 33ebeutung, nicr)t 
nur für bie germanifdjen ^ölferf haften, fonbern aud) für bie frühere 
Hafftfdje SBelt 

Sntereffant ifi bie ©rmä^nung SBedmannS, bag ^rofeffor Xmijfen 
ilmt bie 33ermut^ung mitgeteilt, bajj DieHei^t lupulus auS lupinus 
entftanben fei, meil GolumeOa fagt, bafc bie bittern ©amen biefer 
^ßflanje in Slegoptcn jum S3ier gebraust mären, um beffen ©üjjigfeit 
gu minbern. liefen ©ebraudj §at aud} ©. 2B. 2orSba$ au$ bem 
arabifd^cn ©efdjidjtäfdjreiber @bn ©Imlican bemiefen. 2)arau8 erhellt, 
bafc man fdjon bamalS in Hegopten bittre ©adjen bem S3ier juge* 
fefct ^t. 

Äatfer SulianuS foU 400 n. (J^r. f$on ein mifcigeS (gpigramm 
auf ba8 53ier ber ©atlier gemalt haben, in meinem er fagt: 
„$er ©erpenmein ber ©aUier fei nidjt ber matyre ©o^n 3upiter8, 
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fcenn ber 2Bein rieche nad) SReetar, ba« 93ier abtr rieche nad) bem 

^ItniuS fc^cint aber audj nidjt ©iel ©ute« üom S3tcr gehalten 
^aben, benn er nennt e8 einen abf djeulidjen Iran!, ber bie 
SDfenfdjen trat betrunfener maay a(8 ber SBein. 

tiefem BuSfprudj entgegen erklärten bie alten ©ac^fen unb Dänen 
bad 33icr für einen (lottert rauf , unb gälten ben ©ierraufd) 311 ben 
oorjüglid)ften frreuben, bie Obin'Ä gelben in SBal^alla 
genießen mürben. 

(Sinige äulturtyftorirer meinen, bafj bie Deutzen ben ©erften- 
tranf fi$erli$ früher al8 ben SBein fannten unb baS 2Bort SBier, 
com altbeutfdjen 33er e, (©erfte ; abgeleitet, eine crijt beutfd>e (£r- 
finbung fei 3nbejj ift cö roaljrfdjeinlid), bafj ber vielgenannte bc- 
raufcfyenbe ©erfientranf, ben and) Dacituä erroäfmt, metyr eine auS ge* 
go^rener ©erfte erzeugte »einfäuerliaje f^lüffigfcit, al8 ein 33ier nach, 
unfern gegriffen gemefen fei. (Srft nad> ber ©ölfermanberung fdjeint 
baä ©etränf unferem 23ier äfynüdj geworben gu fein, ba8 man juerjt 
„ £>el" nannte, mie e8 noch, je^t im ©nglifa^en, 6d)mebif$en unb 
Dänifdjen Reifet. 

Dajj aber bie Alemannen au8 ©erßen unb SBeijen S3ier brauten, 
erfyeUt au8 tyrem s Jted)t8bu$e , (£nbe be8 6. Sa^unbertd, ba8 bie 
©ejtimmung enthält: „bafj jeber, ber einem ©otteS^aufe angehört, 
15 ©eibel Bier an baffelbe abauliefern ^abe." 

Die Lateiner lernten ba8 53ter nur au8 ben (Jr^Iungen wm 
ben Deutzen unb beren (Bitten fennen unb gelten e8 für eine mifc* 
glüefte Sftactyafymung if>re8 2Bein8; bie meiften ©teilen Don bem 
Sötcr ber Ätten l>at Dilmar gefammelt**) bod) nimmt SBecfmann, (£on* 
ring, SRaibom unb anbere an, bafj ber £opfen erft in Diel fpäterer 3eit 
gebräuchlich mürbe. 9fian na^m Hümmel, ©ic^enrinbe, £amari8fen, 
mefleidjt audj Lupinen unb fonfrige Sngrebienjien baju, um if)m ba8 
füfjlidje be8 9Wa(jgefcb,macf8 ju nehmen. 

Sine alte beutfdje (Sage nennt ©ambrinuS, Äönig mm Trabant, ©amfcnnus. 
als ben ©rfinber be8 93ier8, biefe (S^re iß i^m oon DfiriS bereits 

•) C0I4. Beiträge jur «ulturgcföitye. Seidig 1852. 
*•) 3u Zacituft' 2üer! „De morib. German." cap. 23. 
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ftreittg gemalt toorben; ba aber biefer mtttfnfdje Köllig nod) heutigen 
XageS als bcr ©d)u|jpatron ber Brauer gilt, nicfyt nur oon btefen, 
fonbcrn oon aßen Biertrinfern bie gebüfyrenbe Berefjrung geniest, fo 
oerlangt — minbefienS btc poetifc^e ©eredjtigfeit, anjunefjmen, bag 
er ftdj in ^eroortretenber Seife Berbienfie um bie Berebelung beä 
£ranf3 erworben, oielleidjt ber erfte mar, ber ba8 2lroma bc§ §opfen8 
bem Bier beimifdjen lieg, e$ baburdj auS einem leicht werter bitten 
©ettaitt in ein bauernb faltbares umroanbelte. 
©eit »ann 2Bir fönnen feinen pofittoen Sftadjrociä barüber führen, 
$opfcn bem aber ber münblidj fortgepflanzte 33crt^t, roie ifyn bie burd) ^a^r^un* 
jugefeBt berte gefjenbe BolfSfage bringt, fpridjt bafür, unb bie Angabe einiger 
Äulturtyiftorifer, bag ber §opfen juerjt in ben nieberlänb ifdjen 
Brauereien angeroenbet roorben ift, inad)t ba3 Berbienft beS oielge* 
nannten ©ambrinuä minbeftenä f e I> r roafyrfdjeinltd}. 

s J?ad) ben »erfdnebenen Oueüen fdjetnt, bag mit bem 11. %a1)x* 
Imnbert cS üblid) würbe, baS Bier gu fyopfen, tooburd) e§ ben SRuf 
ber #altbarfeit befam unb nun in großer Spenge ausgeführt rourbe. 

2)a3 Bierbrauen mar ^ebermann erlaubt, baS 2ttal$ Ijieg Braffe, 
ein SBort, ba8 s J$liniu§ bei ben ©afltern bemerfte, roooon bie fran$ö* 
fifcfyen Benennungen: »brasseur, brasserie" fommen. 
©ic«ioftcr» 2J?it ganj befonberem (Sifer jogen bie Älöfter baä Bierbrauen 
tos yatxd» in ifyren Beretd) unb liegen ftcb ba§ 2J?alj baju liefern ober nahmen 

unb 

5tatreabicr. audj fdjon gebrautes Bier, mie oerfcfyiebeue ^lofterredmungen befagen, 
ju i^rem Bebarf auf. 

©o gab einer im 3al;re 753 30 (Sitten Bier, ein Slnberer 20 
unb fo fort, 1106 fommt „ein Becker £opfen" als Abgabe in 
Urfunben oor; bafyer fanb audj meljrfad) bie Slnnaljme ftatt, bag bie 
funftmägige Bereitung beS BiereS oermittelft beS §opfenS oon ben 
Älöftern ausgegangen fei*). 

Bon 1482 an batirt baS „ s J3atreSbier, M eS mar ein in ben 
Älöftern gebrautes, ftarfeS, möglidtft alfoljolreidjeS Bier unb erhielt 
feinen tarnen bafyer, »eil eS nur für ben ©ebrau$ ber patres be* 
ftimmt mar. ©in meit fömädjereS mar baS Sonoentbier, auf roclc^eö 



*) SBolj mä) ^püümann. ©täbtewefen. 
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bic ^ratcrö angeroiefen roaren, rote e$ fyeifjt, ju ifjrem größten i'eib* 
roefen, ba audj tynen ba$ härtere $Mer beffer munbete uno einen 
befeligcnben S^anfc^ gcroä^rtc. — Die l'eibenfdjaft nad) einem 
folgen mujj tic f begrüubet in ber raenfdjlidjen Watur liegen, ba bie 
s Jiot^aut fo gut roie ber gebilbete Europäer banad) le$$t unb ifm 
fidj in aüen formen auf funfUia>em 2Bege $u oerfdjafjen fuc^t, nia)t ge* 
rabe $ur (Styrc unb ÜBürbe ber menfd^lidjen Kreatur. 

3m 15. 3a Wunbert cuiancioirte ficb bie ftunft beö JÖierbrauenä ^erbreitunj 

fcer 

in foroett, bajj fie nidjt mefyr audfc^Iic$licr>eS (Sigentlmin ber ftlöjter »rauercien. 
roar, fonbern auefy in bie $änbe ber Bürger in ben 8täbten über« 
ging; oon Räumer fagt in [einer „öefdndjte ber ^ofjenftaufen", 
bajj in ber freien s Jieid>Sftabt Dürnberg 1290 eine SBerorbnung gegeben 
roarb, waä) roela)cr jur iöicrbereitung bie ©erfte anempfohlen, bagegen 
£afer, Joggen, Dinfel unb Seijen oerboten rourbe. (£ben fo fyctjjt 
eö in ber fleiueu (Xt^rontf oon Dürnberg, bajj ber ^ollänber Jpanä 
Äraene um bie 2Witte bcS 16. 3al^unbert8 baS erfte Jffiei&bier 
bafelbft braute. 

2)ie Söraunfdjroeiger 9tfumme rourbe oon tyrem terfinber (S^rifttait ®«tfW""fl 
SJfumme im Safyre 1492 $u SöraunfdHoeig jucrft gebraut; fic errang «Wier«, 
)id) fo t)of)c Sinner fennung, baß fte weit unb breit begehrt unb biö nad) p Jbci, 
Oft'Snbien Inn oerfanbt rourbe. unr 

1526 erfanb Curt Jövoiljalm $u §annooer baö na ei) ü)m benannte, 
oielberülmite Söier, bem fpäter bie ©öttin^er 8tubenten i^re £ulbU 
gung nid>t oerfagten, unb roie ftama er^lt oft beS Gmten $u oiel 
barin traten. S53ie bei fo oielen Dingen fcer 3ufaÜ auf s Jfeue3 fü^rt, 
mar e$ aueb, fyer, benn ber Sörauercibcfi^er roollte, oon Hamburg 
jurüefgefc^rt , nur baS bamald fefyr beliebte unb in 2ttobe ftefjcnbe 
bem englifcfycn äfyniulie jpamburgerbier brauen, ^atte aber bie i&or* 
fünften barüber oerloren unb machte ben SBerfudj, e& auä ber (5r* 
innerung ju brauen, roa8 i^nt jebodj nidjt genau gelang, ftatt beffen 
entftanb ba3 nadmialä oiel genannte unb berühmte 23rotyatyn*23ier. 

3m (Stabilen ®o8lar erfanb man bie ©ofe, na$ bem burdj 
(Boslar laufenben ftlujj, bem man in ftolge feine« guten SBafferä bie 
(£I)re beS oortrefflidjen Söicreö oinbicirte, benannt 1717 erfdnen 
über bie ©ofe eine Meine Schrift, al8 beren Skrfafjer man ben 
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Suriften ^ßlat§eru§ nannte. %n gleidjer SBeife mürbe ba8 ©imbecfer, 
Dornberger unb 9J?erfeburger 23ier berühmt. 

<5etyr gefeiert »aren aud) bie märftfd)en 23iere, bie nadj Sübecf, 
(Stettin unb anberen ©eeftäbten geholt unb gur (See nad) ©ngtanb 
»erführt mürben, ba8 um biefe &tit nod) fem #opfenbier fyatte. 

3)a8 fdmn ermähnte (Simbecftfdje 23ier, ba8 in ber §au»tftabt 
be8 fttirftent^umS ©rubenfyagen gebraut warb, $atte einft bie (Sfyre, 
ben großen Reformator ju laben. 2113 nämlidj Sut^er ba8 SBerI)ör 
cor bem Reichstage ju ÜBormS fo männÜd; überftanben §atte, wollte 
^erjog (Sridj öon SBraunfdjmeig bem großen Spanne eine Siebe ttyun, 
um fidj üon ben ©trapajen ju erboten unb fanbte i§m eine ftlaf $e 
(Simbetfer Söier. 

3ur 3«t be8 breijjigjäljrigen Krieges braute man nod) Diel Söeijen* 
bier; SBallenfiein jog e3 bem ©erfienbier bor. 3fn einem Briefe com 
2. 1628 fdjrieb ber ©eneraltfftmuS an ben ^elbmarfdmtt oon 
Slrnim, ber oor ©tralfunb tyelt: „2)iroeil idj ba8 ©erßenpier md)t 
trinfen fann, bitt, ber #err tyu bie 9lnorbnung, auf bafj oon Söartfy 
auf Inflam Dor mid) SBeijenoier gebraut wirb*)." 

33or bem lufblü^n ber ©t&bte mürbe in allen gröfj eren Käufern 
S3ier für ben eigenen 23ebarf gebraut, bod) bilbete fid) mit bem 16. 
Safjrfyunbert ein befonberer Brauer jknb, ber in einigen (Stäbten, mie 
©ent, Brügge unb anberen ju großem Steinum gelangte. 

3u ©ent Ratten ftd>, um ©influfj auf bie Bürgerfdjaft unb baS 
Sßolt ju erlangen, bie beiben Hrteoetbe in bie 3«"ft ber Brauer auf* 
nehmen (äffen, ein Bemeiä, mie Imd) unb e^renmert^ man ben Brauer* 
ftanb ^ielt; ber iReid^um ber Slrteoelbe gemattete e§ ilmen, e§ mit 
nigen auf junefymen — menn aud} nic^t oor ifjrem Untergang $u fd)üfcen ! 

3n <5übbeutfd)Ianb traten ftdj RegenSlmrg unb Ulm mit befon* 
berS guten Brauereien fyeroor, gu jener Szit bejog ber 2Äagijtrat in 
folgen ©tobten, mo !ein gutes Bier fjergefteflt werben fonnte, frembeS 
Bier, ba3 atebann in befonberS baju tyergeridjteten ©djenffhtben au& 
gefdjenft mürbe; biefe ©tnridjtungen führten gur (Sntße^ung ber Rat $8* 
feiler ei en, in melden nur guteä Bier gef^enft merben burfte. 



*) ton SRouiner. ^iftorif^eS Staf^enbuc^ 1834. 
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©egenmorttg präoaliren bie baierfc^en Brauereien unb iß tyre 
lUetfyote faß für ganj (Suropa unb 9?orbamerifa muftergtltig geroor* 
ben, mit SluSna^me oon (Jnglanb unb einigen 2Beinlänbern. 

m ba3 fräftigfte gilt baS baierfdje ©ocfbier, bem als ©egen* 
fafc be8 ßarf ßojjenben 33ocf8, bie fanftmüttygere ©aiÄ au8 ben Söraue* 
reien ber Sefuiten entgegen trat. 

3m 14. Sta^unbert mar ber #opfenbau in 3)eutfd)lanb gan$ 
allgemein Derbreitet unb blühte im 15. unb 16. 3af>rtyunbert tyaupt* Wuc ^ tltn 8 
fäa^lia^ in Böhmen, ©aiern unb SKorbbeutftyanb. $opfcnbau* 

2Iu8 ber 2flarf tyatte fuf) ber £opfenbau nadj Bommern unb au§ 14 {'6. 3"$""* 
Böhmen naa) Saufen, »o er ftd? fhrf oerbreitete, ^inge^ogen. 

1568 rourbe in Skiern in einer tforßorbnung megen ber §opfen* 
fiangen geboten, beim ©dmeiben berfelben barauf gu achten, bafj bie 
SBälber nia)t baburdj oerroüfkt mürben, ein 93eroei8, roie maffen^aft 
berarttge Stangen begehrt mürben. 

Die roübe §opfenranfe finben mir and) in unferen SBälbern, 
unb idj erinnere micfy, oor Saferen im Krater bei 2Bien eine uralte 
Ulme gefe^en ju ^aben, um meiere ber roilbe §opfen in flafterlangen 
hänfen emporftieg, fte mit frifefcm Seben fdmtücfenb; ein malerif<§e§ 
mt> ber föu^e unb 93efd>aulid>feit beS SllterS unb ber ni$t raftenben, 
oormärtSbrängenben 3fugenbfraft! 2)ie ärmere klaffe freut fldj fietS, 
mo fte ein fo fd)ön DoflblütyenbeS (Sremplar finbet, benn bie $inber 
ger)cn oft auf bie (Sudje eine» folgen au8; ber Heine £anbbrauer 
ja^lt audj für biefe milben 3^W C " g^n «ne tfleinigfeit unb meint, 
fein Söier merbe barum nidjt f^ledjter, menn er fie mit tynetnbraut. 

Slujjer^alb 3)eutfölanbS mürben bie $opfenbiere erp Diel fpäter 
befannt, über (Jnglanb berietet #ougfyton*), bafj bort, obgleich fdron 
im 12. 3a$r$unbert °ie bamafö fefyr berühmten märfifdjen S3icrc nadj 
GSnglanb »erführt würben, man in (Snglanb immer nod) ungefyopfteS 
33ier braute. 

<£rjt unter £einrt<$ IV, 1400, unb ©einriß VI, 1450, mürbe Sei 
ber §opfen befannt, einige ©efd/ifySföreiber fagen, bajj fein Änbau 
©erboten rourbe. Secfmann oerfte^ert jeboa), bag er oergebenS naa) einer e " 9lanb - 



*) llusbandry and trade improved, being a collection. Sonbon 1787. 
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folgen 93erorbnung §einrtd) VI geformt, bartn bod) eine Verfügung 
megen be£ äftaljea oorfomme; inbefj lauten bie befttmmteren Angaben 
alle bafnn, bajj ber ©,eb r and) be§ §opjen§ erft 1524 unter £etnitdj VIII 
burd) Seute au§ 2lrtoi3 in ©nglanb befannt mürbe. 2Bir roiffen, 
kaÜ ä^r 3«t biefeS Äönigä ja alle feinen ©emüfe unb Kräuter au§ 
ben Sftieberlanben tyerüberfamen. 

$önig ^einnd} fc^eint aber einen SBiberroitlen gegen ba§ §opfen= 
ober Söitterbier gehabt ju fjaben, bafyer er 1530 e§ bei fernerer ©träfe 
unterfagte, Hopfen unb ©cfymefel in baS 2lle ju nehmen, roeit e3 eine 
Söieroerfätfdjung fei. 

3n ben meiften SBörterbüdjern fyeifjt Hie baä ungefjopfte 23ier 
ber alten Griten, unb ein engltfdjer lr$t betont gan$ beftimmt, 
ba§ Site oom 2)iere ftdj baburdj unterfdjeibe, bajj ju crßerem !ein 
Hopfen genommen mevbe; c§ mar ba§ biefelbe 3lrt, mie e§ audj bie 
alten 2lngelf ad) fen getrunfen Ratten. Söalb aber machte fic§ ber 25or* 
tfyeil, ba§ Söier fo mie audj ba£ %k $u fyopfen burcfymeg geltenb, ba 
eä burdj biefen 3ufafc ungleich beffer ^ielt. 
^opfenconfum 3[nbcg erft unter ©buarb VI 1552 mirb in gefeilteren SBerorb* 
nun 9 cn oer ^opfenf elber gebaut; unb 1603 mar ber Einbau be3 
Hopfens in (Snglanb nodj ungenügenb jum eigenen 33erbraud) ; ^afob I 
aber ©erbot aujjerbem bie Qsinfu^r be§ fcfyled)ten auälänbifc^en HopfcnS 
unb mürbe baburefy ber ^auptbegrünber ber inlänbifcfyen ^opfenfultur. 
©egenmärtig mirb faft fämmtlidjer in (Snglanb jum $erbraud) foni* 
ntenber H°Pf en aud) im Qnnlanbe gebaut, unb baS ift fein geringes 
Guantum, benn bie auä ben legten oier Sauren gezogene SDurdjfdjnittS* 
fumme ergiebt einen jä^r liefen <£onfum oon 38,375,573 ^funb; 
eine Duantität, oon ber angenommen mirb, bajj ftc etma bie ^älfte 
ber jäfjrlicfyen Hopfenernte ber ganzen 2Belt ausmache*). 

2öte oerfd)ieben mujj ber heutige ®efdjmacf oon bem fein, ber ju 
Anfang be8 17. 3afyrf)unbert§ ^errföte, mo bie (Stabt Sonbon bei 
bem Parlamente gegen jmei Uebel 23efa)merbe einlegte, „©egen bie 
(Steinfofylen oon ^erocaftle megen i^reö üblen ©erucfyS unb gegen ben 
^opfen, meil bcrfelbe ben ©efdjmadf beS SöiereS oerberbe unb ba3 
&olf in ©efatyr bringe !" 

*) fr Ootjnfton. Sfcmifdje »Uber. 
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Wad) ftattfftfdjen Angaben probucirte man im 3afyre 1830 fcfyon 
ca. 8,000,000 S3arrel Söier, oon benen 6,000,000 ftajj ftarfeS unb 
2,000,000 fta& Dünnbier toaren. 

2>a« berühmte Porterbier ift eine ©rfinbung be§ englifdjen 23rau* 
meifter #ar»»oob; erft 1790 tmirbe e8 befannt unb fanb fofort eine 
öroge Verbreitung, bie fia? oon 3a$r ju 3a&r fieigertc unb weit über 
bie ©renken Europas hmauc- ging. 

£ro& ber oorgenannten abnormen ^robuftion beS §opfen8 in 
(Englaub mirb ba§ SBier, toie je$t faft überall, fo bod) in (Jnglanb 
Dorjugömeife bura? oft reajt fdjäblicfye Subjtanjen geroürjt, bie i^m 
bie #opfenbitterfeit erfefcen foQen. bliebe e3 bei ben unfa)äblid)en, ju 
benen ©itterflee, SBermutty, Maffia, %iot, :c. gehören, fo $ätte e$ Inn. 
fitt)t« ber ©efunb^eit Wia)t3 auf fta), e« giebt aber fo gcroiffenlofe 
Sörauer, bie fia) nia)t freuen 8tiua)nin unb $orfcl8förner*) in baö 
©ebräu v-i nehmen. Tie SBeimifdmng beö (ErtractS ber l'efcteren bringt 
brei ©igenfdjaften fyeroor, bie bem Trauer $u oerfüfyrerifa) erfdjeinen 
um fein Dünnbier niajt babura) — toie fie fagen: „reputirliajer" 
$u machen. <Srflltd; erteilt biefer ^ufafc tew 9m einen intenfio bit* 
tem ©efdmiarf, fo baß ber ^opfen faft überflüffig, jmeitenS giebt er 
bem ©ebräu roo^l Sülle unb iförper unb jugleia? eine bunfle ^arbe. 
3)rtttenä erregt biefer 3ufa$ W ocn Bicrtrinfern gerotffe ©omptome 
einer alfofyolifdjen Öeraufdwng unb oermefjrt fo bie fajeinbare <3tärfe 
unb beraufdjenbe $raft bcS ©etränf«. Diefe Sirfung ift e« befonberä, 
roelaje bie (Sonfumcntcn an^ic^t unb bie Säcfel ber Trauer füllt 
2)ura) biefe abfa)eulia)cn Betrügereien roerben in ©nglanb toie aua? otel* 
faa> bei unS bie nieberen klaffen betroffen. 

Mod) me^r foQ baS 2c|jtere in Slmerifa ber ftaU fein, einem 
i'anbe, wo ©djtoinbel unb Söetrug ein ^rioilegium Ijaben unb für 
Älugfyett gelten. £)ie auStoanbernben Sriten nahmen bie Äunft beS 
SöterbrauenS mit hinüber in bie neue 2Belt. Sofynfton bemerft, bajj 
e3 eine eigene (Srfajeinung fei, bafe bie 2#enfa)en tyre ©efdnnatfäge* 
roofmfjetten mitnehmen, in meines l'anb ober $lima fte ana) oerfefct 
werben mögen. Die l'iebe jum SBier unb £opfen tourbe entfdueben burd) 
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bie (Snglänber ni$t nur nadj Slmerifa oerpflanjt, pe folgte itynen ebenfo 
naa) ben neuem ÜRieberlaffungen in Slupralten, Sfteufeelanb unb bem 
©aplanbe. Sludj im tyeifjen DPen änberte pd) tyr fyeimat^lic^er ®e= 
|<§macf nidjt unb baä ^eHe englifdje Sitterbier folgt tynen bis in bic 
entlegenjien 2Bin!el SnbienS. 

£)er (£§emifcr fnüpft an biefeS factum bie SSemerfung, bajj e8 
ferner $u fagen fei, bt8 ju melier SluSbefynung ber ©ebraud) be§ 
§oöfen& pdj in jenen fernen Legionen burd) tyre Vermittlung oiel* 
leicht einbürgern bürfte?! 

„können md)t, fagt er, bie milberen SBirfungen be& £opfen8 bort 
fttt} fo »eit geltenb machen, baf$ bie opiumeffenben unb pd} mit £anfertraet 
(§afa)ifc§) beraufdjenben 33ölferfdjaften enblid) oeranlajjt »erben, biefe 
alten @e»ofmfjeiten aufzugeben unb ben fremben ©enufj an beren 
©teile ju fefcen? unb müjjte ntct)t ein foldjer SBedjfel in einem ber 
aflgemeinpen ©enujjmittel audj eine groge Um»anblung in (S^arafter 
unb ©itten jener 33ölfer jur $olge Ijaben?" 

3n ©d)»ebeu mar ber §opfen im 15. ^a^unbert nodj nidjt 
fer)r allgemein, ba man pd} nodj ber Mircia gale, einer in ©<$»eben 
»tlb »adjfenben ^Pflanje, fo»ie als föledjtereS ©urrogat be§ $orfd}*) 
bebiente, unb j»ar fo allgemein, ba jj $önig C£I;riftopI) 1440 ba§ alte 
©efefc betätigte „bog berjenige eine ©elbPrafe erlegen fotlte, ber bie 
Mircia gale oor einer bepimmten 3eit in ben ©emeinberoalbungen 
ober auf eine§ tlnbern Sanbe fammeln mürbe." 

Snjnnfdjen »arb bo$ audj gleite ©träfe auf ju frühzeitige ©in* 
fammlung beS »üben £opfen3 gefefct unb ber Einbau unb feine Äultur 
ernpiidj befohlen, fo bajj jeber Sanbmann, meiner nidjt »enigpenS 
oierjig ©tangen §opfen jog, eine ©träfe erlegen mußte, falls nidjt 
erroetSltdj »ar, bajj fein Siefer jum ^opfenbau untauglia) fei. Anfang* 
lidj jwetfelte man, ob er ba§ falte Älima auSbauern »ürbe, ba er 
aber aud) al§ »Übe ^flanje erföien, §atte man bie ©arantie feines 
©ebenen« unb ju ©uPao 2IboIpfy§ 3eit, »o bie ©djroeben »aS pe 
an. auSlänbifdjen §opfen brausten mit 1200 ©dnffSpfunb (Sifen — 
baS war circa ber neunte £beil oon allem bamalS in ©djroeben ge* 



•) Ledum palustre. 
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monnenen ©ifen — bellen mußten, fo ftagte Äönig ©uftao 1558 
in einer $$erorbnung barüber, bafj ein 'Pfunb $opfen fo otel a(8 eine 
Xonne Sflala fofie unb ermunterte bie £anbbemohner jum §opfenbau. 
(5r prebigte aber tauben Ohren, benn noch unter ber Regierung ber 
Königin ShrifHne, 1626, mürbe ber meijie §opfen au« $>entfchlanb, Der 

, unter Äöniiiin 

oorjugSmcife au« bem 93raunfchweigfchen unb au8 ©achfen belogen, «^riftinc 

beginnen tc 

Die Königin batte tn tbrem ©arten etntge töopfenpflanjen als $6pfen&iu 

_ in 

(Seltenheit, boch foü ju ihrer 3 C ^ ocr ^opfenbau mehr unb mehr e$»et>cn. 
aufgefommen fein, fo bajj beutfdje ^opfen^änbler, bie fonjt alle brei 
Sahre nach (Schweben famen, um ©eja^lung ju holen unb neue ?ie* 
ferungen $u übernehmen, ^öd^fi mtSoergnügt jurücf famen unb einen 
Z\)c\i ihrer $opfenäcfer eingeben liegen, ba biefer Hbfafc ifmen fehlte. 

3eboch erft unter Äarl XL, ber oon 1660 bis 1697 regierte, 
foQ ber $opfenbau in (Schweben fid) yi einiger Coflfommenheit empor 
gezwungen h aDcn *)« $ut<h 9 Qn 8 (Sfanbinaoien ift „Dil" ber 
gebräu^lie^fie SRame für 93ier. 

3J?an unterfdneb im Blterthum mehrere ©etranfe ber Kategorie u«kr Me 
Söier unb nannte biefe ftlüfftgfeiten mit oerfdnebenen tarnen, bie enm^en 
genauer unterfucfjt, ftch al8 oerfchiebenen ©prägen angehörig 
erroeifen. £)a8 SBort Cerevisia fommt nicht oon Ceres unb vis, fon* 
bem ift gaQifctyen UrfprungS, benn ^liniu» fagt, baß ba8 Söeijen* 
unb ©erfrengerrän!, ba8 man Cerevisia nannte, eigentlich in ©aflien 
feine §eimath h Q H unb ber Warne nicht lateinifchen UrfprungS, fon* 
bern ber alten celtifchen (Sprache entnommen fei 

3)a» ©ort SBter pnbet ftch in allen alten unb neuen, Ijodj- unb 
nieberbeutfehen 2Wunbarten, einige behaupten, wie fchon erwähnt würbe, 
ba8 2Bort flamme oon bem altbeutfchen 93er e (©erfle) anbere be* 
mühen ftch nach$umeifen, bafj e8 oon bem lateinifchen 3eitroorte „bi- 
bere u , trinfen, abgeleitet fei unb behaupten, ade anberen W)U'u 
tungen wären nicht ftichhattig. 2Bir müffen ben «Streit hierrüber ben 
gelehrten fjorf ehern überlaffen. 

$n ftranfreich würbe au8 bem Sorte Söier, bierre, in Italien bierra 
auch cervogia, bod) if* ba8 Sefctere fchon fc^r oon w bierra" oerbrängt. 
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lieber bie (Etymologie ber 33ebeutungen oon 33ier hat ftch (£. ©. 
©runer etneS 2Beiteren auSgelaffen. 
«»er« ftranfretdfj, wie in ben nieberlänbifchen Brauereien, brach ber 

ßrobuftionen 

in ben ©ebraud) bc§ $oofen§ fidj mehr unb mehr Balm, obgleich 58tfcr)of 
"ÄS*" ^o^ann oon Süttich unb Utrecht ftd) bei flaifer (Sari IV. beftagt, 
bafc man feit einigen breijjig fahren eine neue SBeife ju brauen, 
nämlich ben 3 u f a fc eineS geroiffen Krauts fyätte, ba§ humulns ober 
hoppa ^eige, bafj ihm baburdt) feine (Sinnahme oon ©ruitgelb*) ftarf 
oerminbere. 25er Äatfer oerftattete ihm barauf jum (Srfafc feineS 
33crtufteS oon jebem ^afce j^oofenbier einen ©rofehen ju f orbern, 
unb biefe» stecht betätigte auch ber ^apjt ©regoriu§ bem SBiföof 
5lmolb. 

3fn ber ©chtoeig, namentlich in ben reiben Slbteöen oon <5t. ©allen 
^atte man auSgebe^nte Bierbrauereien mit Stfalsbarren für hunbert 
kalter $afer. ©ben fo jeigte Bifdjof <Salomo Don $onftan$ bem 
faiferttdjen ^ammerboten eine §aferbarre für 100 2Ralter. 

3fn Ulm fommt fdjon 1255 eine ©etranffieuer auf Bier oor; 
im 3at)re 1367 gab e8 ein Bierh au8 be§ ^Rat^§, unb 1486 be* 
rieten bie $errn im Keinen SRath: „2)uoeiIen ber SBein in fyotym 
gett unb bie Bürger ftdj uff baS Bier legen, bie Bierfieber aber ohne 
alle Drbnung fteben unb e8 nit oergeren (äffen, baburdj ben teuren 
franf^citen jugejogen »erben, bafj bef^atb gen SRörblingen, ©iengen 
unb Sauingen gefdjrieben unb erhmbigt merbe, toie lang 3fre Bier* 
brauer ba§ neto gebraute Bier liegen laffen, eh fie e§ ujjfdjenfen, ba* 
mit ben ^teftgen aud) bie orbnung gegeben werbe **)." Wörblingen 
überf Riefte eine Bierorbnung. 

cfntfieönnfl 2>er unenbtiche Bortheil, ber au§ bem ^oßfenjufa^ refuftirte, be* 

bet 

?a<ieririere. ftanb oorjugStoeife barin, bag fte bem unnahbarem Bier £auer gaben, 
e§ oor bem (5auer= unb ©djaalmerben beroahrte, fo bajj bie Säger* 
biere erfl nach oem eingeführten ©ebrauche be§ §opfen§ aufge* 
fommen fmb. 

SM 3n £>eutfdtfanb ift bie ©rmittetung be§ gefammten ^ßrobuftion§* 



*S quantumä an £opfen fch»ierig; boch tfi befannt, bafc in ftranfen unb 




•) 9lad> ©erfnwnn ein (MljrungSinittel, jebod> nid»t pofitio ergtünbet. 
*) SBoIj na$ Dietri^, »ef($ret6ung bcr ©tabt Ulm. 
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52?bf)men er in oorjüglidjftcr Dualität gebeizt. $)cr (Spalter ^opfert 
93aiern6 unb bcr (Baader 53öljmen8 finb bie am §öd)flen gefcfcäfcten 
(Sorten; bcr ?efcere wirb $ur £ofumentirung feiner (Jdjtfjett nur unter 
bem 33leiftegel beS Saajer (StabtratljS in ben £anbel gebraut. Ueber* 
Ijaupt bilbet ber §opfen gegenwärtig für £eutf#lanb einen ber wid)* 
ttgften 2lrtifel be« lanbwirtf}fdjaftlid)en Betriebes unb be§ inneren 
4?anbel8, fo bafj er bem 2Bein barin faum nacfyftefyt. 

9J?it tiefem fyat er audj baS gemein, bajj fein Ernteertrag, fo* 5P*rfd>icten. 
roofyl ber 9Jfenge al§ @üte nadj, ein äufjerft wanbelbarer ift, batyer $Ämue. 
oud) ber 9#arftpreiS eineS GentnerS juweilen auf 70 bis 100 X^lr. 
fteigt; wä^renb er ein anbere« üttal faum ba8 Viertel baoon beträgt. 
3n ganj ungünftigen $atyen greift man benn not^gcbrungen ju bem 
»reit weniger beliebten amertfanifcben topfen, benn ba§ 33ier Ijat fid} 
aud) bort als SJolfSgetränt eingebürgert, wie wir oortyergetyenb au§* 
geführt Ijaben. 

3n 9iuj$lanb wädjfl eine SBarietät beö #opfen8 in ber Urim, 
am Ural unb Slltat wilb, bod) foU ber Söebarf nidjt auSreidjenb unb 
oorjugSweife burdj frembe Einfuhr gebeert »erben. 2)a8 ftimmt wenig 
mit feiner bort angenommenen £>eimatlj. 

(SpecieU für ^reujjen ift ber ^opfenbau längft ein 53ebürfnijj ge* 
worben, unb in ©egenben, bie für biefen Slnbau geeignet, fann ber* 
fclbe ntdjt bringenb genug empfohlen roerbeu, ba bem Keinen @runb* 
bcjl^er baburd) ein reifer Erroerb^roeig eröffnet wirb. 

Die £opfenpflanje unb if>r ©ebenen in ber preugiföen ©efd)i$te 
oerfolgenb, erfahren wir, ba§ Greußen fdwn oor Saljrfmnberten einen 
bebeutenben £opfenbau Ijatte, ber aber merfwürbiger 2öeife, trofc be§ 
ftd) fretd jteigernben 5Merconfum8, bennodj jurüefgegangen ift unb 
nirgenbS aujjer um 9?eutomüfl fo jugenommen fyat, wie e§ ber 9fatur 
ber ©adje nad) überall Ijätte gefdjetyen müffen. 

Unter ben Orten ber Wlaxt ©ranbenburg, wo oor 3a Wunberten 
ein bebeutenber §opfenbau betrieben würbe, jtetyt 53u!ow obenan, ba§ 
in feinem uralten $ira>n* unb (Stabtftegel eine §opfenranfe fütyrt. 
$)ie ©efdjidjte befagt, bajj ber §opfenbau bafelbft bie 93ewolmer wofyt* 
t)abenb gemalt; weldjeS bie S5erantaffung beB SRücfgangeS beffelben, 
ijt nidjt befannt, bod> werben gegenwärtig nur nodj gegen 200 ©entner 



$ot>feiibau 
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preuf;ifd>en 
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Hopfen probucirt unb ba§ in fo geringer Qualität, bajj er nur ju 
(Sdjanfbieren oerroenbbar ift. 

Eben fo fyatte <ßölu) in Bommern früher einen bebeutenben 
Hopfenbau, unb felbft um 'ißotSbam ftnb nod) ©egenben, bie ben 
tarnen: „Hopfengarten" führen, o$ne bafj man jefct bort eine 
Hopfenranfe ftefyt. @3 battrten biefe Anlagen au8 ber 3eit ftriebertdjä 
beS ©rofjen unb gingen, tote man$e8 Anbere, ba8 er in Angriff nar)m, 
11 ad) feinem 'Tobe ju ©runbe. 
«eutomMiet ^ U( ^ * n ®^ e f len > um Sftünfterberg, roarb ein nu§t unertyeblidjer 
nnb^Tdn" $°Pf en & au betrieben unb nodj $in unb roieber in anberen ©egenben, 
inbefj fann nur bie §opfen!uttur beS im greife 33u(f ber ^rooinj 
^ßofen belegenen Oert^enS 9?eutomö8l, als eine proSperirt ^abenbe 
genannt »erben. 

£er Hopfenbau an ftdj bathrte bafelbft oom 3a^re 1692, inbefj 
mürben bis jum 3tofjre 1837 bod) aud) nidjt metyr als 500 ©entner 
topfen bafelbft gewonnen, ber mit nur 9 £§lr. pro Zentner bejaht 
rourbe. 

3m 3a$re 1837 beginnt aber burd; bie unermüblidje ST^ätigfeit 
eine« 2Wanne3 eine neue Slera für ben bortigen Hopfenbau. 2)aj$ ber* 
fetbe geeignet mar, bei anpaff enber Unterftüfcung ben SBo^lftanb eine§ 
ganzen ÄreifeS ju §eben, beroiefen bie immer weiter unb meiter ftdj 
oerbreitenben $opfenanlagen um 9feutomö8l; bie einzigen Anlagen 
^reufjenS oon foldjer Söebeutung, bag an 20,000 ättenfdjen 
burdj ben Hopfenbau iljren Erroerb fanben, unb im 3a$re 1861 ber 
Ernteertrag auf 2,200,000 Xtyx. geföäfct rourbe; fo bag ber früher 
ärmfte &rei8 ber 'jßrooinj ^ofen burdj biefen rationell betriebenen 
Hopfenanbau ftdj jefet eines fkt8 roadjfenben 2Bofylftanbe8 erfreut 

üDa8 Hauptoerbienft biefeS grogartigen Erfolg« gebührte §<xxn 
Söanquier 3- & ftlatau, ber bem matten betriebe in ben breigiger 
3afyren bie (Seele ein^audjte, bie e8 ju bem machte, roaS e8 ^eute ift. 

ÜDie Anlagen, roetd^e ftd& ffym »or Saljren auf 6000 borgen be* 
liefen, probucirten bei reifer Ernte 42,000 Zentner Hopfen unb me^r. 

35er Hopfenbau um WeutomöS'l i(t aber ein Unirum in feiner 
Art geblieben, unb ift ber einige in ?reugen, ber fo fegen8ooU für 
©taat unb SSolf »orroärtS fdjreitet. 
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Dajj feine Oualität mit ben beften .{jopfenarten bie (Joncureng 
ausholten fann, bcfagt ber h°h e ^reiS, ber für benfelben gejagt 
wirb unb ftd) in guten fahren auf circa 160 bis 170 Ttyx. pro 
Zentner ftcflt*). 

ftür ben SEBelthanbel ift eigentlich nur ber bbhmifche, neu* DetÄopf« 
tomoMer, baier f c^c unb belgifc^e £opfen ein $anbel8artifel. Wban&ei. 
£)er englifdje §opfen ift feiner eigentümlichen Söefchaffenheit nach auf 
ben Verbrauch in ©rofcbritanten f elbft befchränft. Der amerifanifdje 
unb ber noch anberroeit probnctrte §opfen »irb eigentlich erft bei 
2J?ifjernten ju einem §anbel§artifel für ben 23eltmarft. Da ber §opfen 
bei feiner Dunfi unb ©eruch anjie^enben Sefdjaffenheit ben SBaffer* 
tran§port nicht gut oerträgt, fo wirb er biefem 3">^ e geft^rocfelt 
unb gepreßt. 

(Sin <5tapelort für ben Seltfyanbel ifk Hamburg, »o biefe 3ube= 
rettung für ben §opfen, ber über See oerfanbt »erben fofl, erfolgt. 

(£r rotrb ju biefem ftmed in paef leinene <Sädt gefd)üttet, unter 
bie treffe gebraut unb ju einem oiereeft^cn hatten geformt, ber j»ei 
Glien im Ouabrat f)at unb bann 50 e^effel §opfen faßt. 2Birb 
^um brauen etwa« baoon gebraucht, fo öffnet man ben Sailen an 
einer (5cfe unb haut mit einem fdjarfen SSeife fo oiet ab, als baju 
nöthig ift. Die ganje Waffe gleicht bann einem braunem Vid)c, »orin 
man fein §opfen$äpfchen mehr erfennen fann ; baß frtfct)cr $opfen bem 
©ebräu ein anbereS $lroma giebt, bürfte »oln* felbftoerftänblich fein, ob* 
»ohl man fagt, baß fo ^bereiteter £opfen fidj 50 %al)xe in unge* 
fdjmächter Sfraft erhalten fofl. 

Die jährliche erjeugungäfunuue be3 $opfen8 auf ber ganzen 
(£rbe ift fhtifttfeh auf circa 1,300,000 Zentner angenommen. 

SRacf) Dieterict tran! 1840 — benn heute fttmmt fein (Jrempel ««■ 
nicht mehr — tn ben ©taaten be8 beutfehen 3oUoeretn8 jeber (stn* im 3ontcmn 
toohner jährlich tm Durchfamitt fünf unb oterjtg preufeifchc anbeten 
Ouart S3ier. Diefe <£onfumption hat fiel) feit jener 3eit um ba8 Dop* «tomSt 
pelte oermehrt. 

3n Greußen allein »erben alljährlich in neuefter 3eit circa 
39,000 Sentner .Jjopfen bei ooller (Srnbte gebaut, oon biefem $opfen 

•) Ueber $opfenbau öon 3. ftlatau 1861. 

25 
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mürben circa 20,000 ©entner gu Sagerbier, ber übrige H°Pf en jur 
ftabrifation oon ©djanfbieren oerroenbet. 

3n ©rofjbritanien betrug bie Hopfenernte 1860 circa 
106,970 Zentner Hopfen unb Ratten Dürnberg unb $ürtf> in Baiern 
nod) 150,000 Zentner §opfen nadj ©nglanb eingeführt, um ben 
Bebarf für Bier gu berfen. ©§ erifttren bafelbft nur 12 Brauereien, 
bie aber im grofjartigfkn ©toi angelegt finb, fo bie Brauereien oon 
Xrunmann, §aöbur, Burton, Barflao, ^erfinS unb anbere. 

3)ie grojje ©tärfe unb $altbarfeit ber englifdjen Btere gefiattet ben 
©rport. £)er Porter if* ein fiarfcS ftagbier; ba§ füge 2lle ift bem befien 
SKär^bier unb baS bittre %k ift bem baoerfdjen Biere gleidjaufteHen. 

3n Baiern liefert bie Hopfenernte im normalen Verlauf 130,000 
©entner Hopfen, unb man nimmt an, bajj in ben 500 £anbe§braue* 
reien, oljne bie ^ßfalj, 10 SDtiUtonen ©imer Bier gebraut unb in ©on* 
fum gebraut werben. $ür Batern finb ba^u 60—70,000 ©entner 
Hopfen nbtlug, 60 — 70,000 Zentner bleiben jum ©rport übrig, 3n 
ber Brauperiobe oom ©eptember 1863 bis 9ttai 1864 mürbe an 
SMjfteuer allein in ber ©tabt 3ttünd)en bie ©umme oon: 
1,601,908 ©utben geaalt. 

$r anfrei d), ba§ fo reid) an SBeinbau, ^at in neuerer 3 ei * einen fo 
gewaltigen Sluffdjroung in ber Bierfabrifation genommen, bafj fogar 
bie Hopfenprobuftion mit baoon ergriffen mürbe unb ftdj nad) neueren 
9foa)ridjten in einem oollen ©rntejatyr bis auf 20,000 ©entner Hopfen 
erhoben ^at. 2)ie gegenwärtige, Bierfabrifation foll bereits 4,000,000 
©imer ä 60 <ßr. Ouart betragen unb eine ©onfumption oon 17,000 
©entner H 0D f en erforbern. 

3)ie belgifd)en Brauereien fyaben üjre Bierprobuftion aud) 
fafl oerboppelt, e§ fommen 25,000 ©entner Hopf cn 5 um Berbrauaj. 

3n£5efUrreid) werben 62,000 ©entner Hopfen bei ootler ©rnte 
gebaut; für ganj £5e|terreid) , mit SluSnatyme oon Ungarn, ©ieben* 
bürgen unb bie SKititairgrenje betrug nadj H ainS ©tatifiif bie j%* 
lidje Bierfabrifation in 3349 Brauereien 12,692,404 ©tmer; ber Hopfen* 
oerbraua) belief ß<$ auf 39,000 ©entner, eS blieben circa 23,000 
©entner nod) für ben ©rport übrig*). %n allen anbern ©taaten be* 

*) angaben nadj oon Saf>er : §opfcnbau unb $opienljanb«l". granffurt a. C. 1862. 
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funbet ftd) in gleicher SBeife eine gan$ coloffale 3una^me beS 23ier* 
confumS, unb wirb baburdj baS Sier aller Orten ju einem nicht mehr 
$u entbe^renben oolfSthümlichen ©etränf geftempelt. f^r. Änapp, eine 
93ier * Autorität tynftcfytS ber chemifehen SBirfung befielben auf ben 
rnenfa^Ua^en Körper, erflärt, baß ein mäßiger unb geregelter 93iergenuß 
bemfelben juträglich; baß aber ein übermäßiger ©enuß ü)n auffötoänimt 
unb nicht feiten ju einer geizigen $nbolen3 führt; ja er oergleidjt baS 
unmäßige SMertrinfen mit einem combinirten ©enuffe oon Opium 
unb 23rantroein. „£)er wirf f amen (Stoffe beS #opfen§, fagt 
3ohnfion, finb, fo oiel mir bis jefct toiffen, breie: ein flüchtiges Tel, 
ein fdjroach aromatifcheS $ar$ unb eine bittre ©ubftanj. $)efiiflirt man 
£>opfenblüthen mit 93*affer, fo geben fte bis ju adjt ^rocent ihres ©e* 
roichtS oon beut flüchtigen Del auS, baffelbe Inn eine gelb bräunliche 
Sarbe, einen fiarfen £opfengeruch unb einen fc^teadt) bittern ©efehmaef." 

früher glaubte man, baß bie narfotifdje Sßirfung beS $opfen§ 
jum %i)til in bem £)el ihren ©runb fyabe, roaS jebodj nach ««eren 
Unterfuchungen roieber jroeifclhaft geroorben iji, ber (Ütymihx oergleicht 
feine SBirfung mit ber beS £abaf8 unb gefleht, baß bie SRatur biefer 
Subftanj noch mt ^ t genau ermittelt ifr. 

Wlan h^l fchließlich bem 93ier oorgeroorfen ober nacf)ge = 
rühmt — je nachbeut — baß eS nicht ben 2)urfi löfche, fonbern 
ihn oer mehre. 

deiner hat fo reijooll über bie oer fchi ebenen Birten beS 
£>urjleS philofophirt als 53riOat > ©aoarin. 

2ßenn man biefeS 23eburfniß in feinem ganzen Umfange betrachtet, 
fagt er, fo !ann man brei Birten oon $)urfi jählen: ben füllen $)urft, 
ben Fünfilichen $)urft unb ben brennenben $)urft. 

£>er fülle ober gern ähnliche 2)urft befleht in jenem unmerf* 
liehen Verlangen, baS ©leichgeroicht tyxtftfUUtn, ba jeber Slthemjug 
eine Ouantität fteuchtigfeit entführt. SDtefer Durfi labet ohne ©chmerj* 
gefühl ein, beim ©ffen ju trinfen unb macht cS unS möglich, in 
jebem Slugenblicf beS £ageä ju trinfen. tiefer £)urft begleitet unS 
überall unb bilbet getoijfermaßen einen Xtyii wnf rc S SBefenS. 

2)er fünft Ii che $)urfr, welcher ber Sttenfchengattung eigenem* 
lieh ift, fommt oon jenem eingeborenen Stoflinft, ber unS in ben ©e* 

25* 
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tränfcn eine $raft fudjen lägt, »eiche bie Statur ntc^t hineingelegt fyat 
uub bie nur burch bie ©ährung erjeugt toirb. SMefer 2)urfi bitbet 
eher einen ffinftlichen ©enujj als ein natürliches Vebürfnig. (Sr wirb 
roahrhaft unauStöfchlidt), »eil bie ©etränfe, meldte man ju fetner 33e* 
friebigung fchlucft, iE^n flctS auf§ 9?eue ^röorrufen. 3)iefer 3)urft, 
ber eine ©eroohnheit rotrb, bilbet bie Xrunfenbolbe aller 
£änber auS unb meiftenS begegnet e§, ba| man erft bann ju trinfen 
aufhört, wenn baS ©etränf fehlt, ober menn eS ben Erinfer beftegt 
unb ju Voben geftreeft f)at 

SBunberbar ijlt e§, bajj »er feinen 2)ur(i mit reinem SBaffer 
ßiflt, baS feine natürliche ©egengabe ju bilben fcheint, nie einen 
(Sdjtucf über baS Vebürfnifj trinft! 3)er brennenbe üDurft 
fommt oon ber Vermehrung be§ VebürfniffeS unb ton ber Unmöglich* 
feit, ben (Hillen 3)urjt $u beliebigen. 

@r heißt brennenb, roeil er oon ber £rodfenheit ber 3\m$t u " 0 
©aumenS unb oon einer oer^hrenben #ifce im ganzen Körper begleitet ift. 

2)a3 @efüt)l be§ 2)urfte8 ift fo lebhaft, bajj ba8 ©ort faft in 
allen (Sprachen gleich bebeutenb ift mit einem augerorbentlichett 
©elüpe ober einem gebieterifchen Verlangen, <So fpridjt man oon 
5) urft nach ©olb, nach 9^eic^t^um, nach Stacht unb Qfyxz, nach 
Stäche — aßeS 5lu8brücfe, bie nicht gebräuchlich gemorben mären, 
menn eS nicht genügte, ein einziges üttal in feinem 2eben rechten 
$)urft gehabt ju haben, um ihre Berechtigung anauerfennen. 

2)er Hopetit tft oon einem angenehmen ©efühl begleitet, toenn er 
nicht bis junt junger geht, ber $)urß h a * * emc Dämmerung unb, fobalb 
er fich fühlen lägt, fühlt man auch Unbehagen unb Slngjt, unb biefe 
fleigert ftch, roenn feine §offnung jur ©tillung beS 2)urfteS oorhanben ift. 

©erabe barin, bag baS Bier ben $)urjt oermehrt, (tatt ihn gu 
löfchen, foH für ben Biertrinfer oon ^ßrofeffton ber 9Rei$ liegen; ber» 
felbe umfagt fein geißigeS toie ftnnlicheS Vergnügen, baS er babura) 
erhöht fühlt. 

SBunberbar tief fcheint biefeS Bebürfnig ber menfehlichen 9tatur 
inne $u roofmen, ba alte cioitifirten ober uncioitifirten Bölfer mie 
burch 3>nftinft nach na^fotifct)en (Stoffen greifen, um ftch burdj ein ge* 
goljreneS ©etränf nicht nur einen (Sorgenbrecher, fonbern bie ftreuben 
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uub Seiben eine« SRauföcS gu oerfd)affen, ber ftc momentan über bie 
2J?tfere beS DafeinS ergebt; freiließ nur al8 fd)limmfle8 ^afliatio einer 
borgen umbrängten (Srifienj. 

(£fyarafteri(iif(§ fdnlbert SMetor $ugo bie oerfdjiebenen SRäufdje — 
er beginnt mit bem unpoetifdj biefen unb ferneren 23ierraufd), bem 
poetifdjeren SBeinraufdj unb bem ibealen (£Ijampagner=iRaufd), ber ein 
roftgeS £i$t über bunfle ©Ratten ju breiten roeifc. 

ÜDaS im £)urft ein befonberer 3auber fß* oen Printer liegt, bo* 
fumentirt @. $ilbebranbt in feiner: „SReife um bie 2Belt" in fyumo* 
rtfiifc^cr SBeife. @in in ©ingapore fiationirter 6$iff8fapitam toirb 
»on i§m befragt, n>a8 er bafelbfi für ba8 $ntereffantefU §atte? 
otyne fict> $u beftnnen, ernnbert er i§m: „ben tounber baren ÜDurfi!" 

2Bir fommen jum ©djiug ber «einen ©ftjae, unb muffen, nadj* 
bem mir oiel ^erumgeforfdjt, ob mir für ben ©erftentranf ni$t irgenb 
»o ein iftinfcfyen fyeflobernber ^oefte fänben — mit ^ulianuS ht* 
fennen: „baj$ er nietyt ber roatyre ©o^n Jupiters fei" — in 
feiner Sßeife liel) Apollo bie ©ehen feiner ?eoer jur S3er$errlid)ung 
ber £opfenrebe, mä^renb fie in laufenben oon Hccorben ber SBeinrebe 
unb tyrem SKectar erflingt; eine ©iranbola oon ©eifleSfunfen aller 
S5öl!er fieigt iljreS 2obe8 ooU immer neu empor! 

2)er ©erflentranf ifi bamit gerietet; praftifdj unb erquiefliety, aber 
nid^t poetifd). 

2)a8 Söcfic unb ©inntgße, baS mir in gebunbener Siebe fanben, 
mar ber 33er8 über bem Eingang ju ber grojjen Slctienbrauerei *£afle 
in SCiooli, ber in einlabenber SBeife bem ©tntretenben jnruft: 

„©ente&t im ebten ©erftenfaft, 
$c« ©eine« ®eijl, be« »rote« Äraft." 

dagegen ber berliner 9taty8feÜer n>et8tyeit8oott marnenb bemerft: 

„SBBer Dom »ier nutt fafcen ©pafj. 
Irin» fttrfi$tig äRafe für 3Ra&!" 
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tc Sehre Don ber ©onferoirung ber Nahrungsmittel bttbet einen 
fefyv mistigen ©egenftanb, bem mir naef) Betrachtung ber ©e* 
müfe felbft boa) auch einen finden Ueberblicf gönnen müffen. 

©elbftoerflänbKch h a * man ftd) fdjon in frühen Reiten bamit be* 
fc^äfttgt unb barüber nadjgefonnen, wie man ben unroiHfommenen unb 
nachteiligen $eränberungen, bie mit ben pflanzen »ie t^ierifa^cn 
©ubftanjen im Saufe ber 3 C ^ Don f etbfl eintreten, oorbeugen fann. 

(5rft bie neuere Seit fyat oermöge ber erweiterten chemifdjen wie 
ptyofifalifdjen Äenntniffe bie 2Bege gefunben, auf benen man bie Der- 
fa^iebenen ©egenflänbe mit «Sicherheit cor bem SSerberben fduifcen fann. 

TO §auptmittel jur (Sonferoirung gehört: „^Ibfd^tug ber atmo* 
fp^arifa^en l*uft", b. h« be8 in biefer enthaltenen ©auerjloffeS, um bie 
@äh run 8 ober ^äulnijj ju oerhinbern. 

2)ie SluSfchliefjung be8 SuftjutrittS fann auf oerfchiebene Söetfe 
erreicht werben, unb fann, wo ein Doflfränbiger SuftauSfchfofj ben Um* 
fiänben naa) nicht erreichbar ift, burd) ein gewattfameS 3ufammen* 
preffen, fo bafc smifchen ben S^^eiten alle ^wifchenräume möglichft »er* 
fchwmben, bewerfßelltgt werben, woburd) bie 2ttenge ber einwirfenben 
Suft auf ein Minimum rebucirt, nur eine mögliche f leine ©efammt* 
s Oberfläche ber Sltmofphäre barbietet, jumal wenn eine bichte Umhüllung 
noch hinj^ommt. 
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9lad) bicfer Weitung tyüt fyat bic Don bem tfranjofen 2ttaffon er* 
funbene SWet^obe ber Gomprimirung ber ©emfife fu$ am beflen beroa^rt. 

@S »erben ju biefem ^roerf Kol)!, Wlöfyxtn, Kartoffeln, (Spinat 
sc. nad> erfolgter Reinigung Hein gefdmitten, getroefnet unb bann 
buref) fräftige« ^reffen in befiimmte formen gebraut, bie in Kiffen 
oon Sßeifjbled) eingefc^lagcn unb jugelötyet, i^ren ^n^alt jahrelang 
mtact reiraQren. 

9ta$ SRaffon ^aben Satio TOorcü unb fr $3crbeil baS Verfahren 
erweitert unb oerbeffert. 

$>en früheren 9J?et^oben beS blofjen DörrenS ber ©cmüfe machte 
man roo^l mit $Rec$t ben Vorwurf, bajj bem ©cmüfe oft bie mefent* 
liefen 23efianbt&eilc baburdj entzogen mürben. 

«IS Vorteile beS neuen ©erfahren« werben ^croorge^oben: „2)ie 
ttirflid) ooflftänbige Gonfcroirung", meiere fo lange Dauert, als bie 
^atyrungSförper troefen erhalten roerben, wie Verminberung beSÜiau* 
meS unb beS ©ewidjteS. 

#inftd)t& beS Raunte« beanfprudjen beifpielSroeife fünfunbjwan* 
jigtaufenb Portionen nur ben $lafc eineS* (SubifmeterS; maS 
ba« ©ewidjt anbetrifft, fo wiegen fünf jig Portionen nur 1 Kilogramm, 
enblidj grofje SöiÜigfeit 

3um Belage beS lederen fünftes l;at man folgenbeS (Krempel 
aufgeteilt: Söenn ein ©dnff 1000 ^funb Kartoffeln an 33orb (>at, 
fo beträgt ber Vcrluft nad) oier 2Bo$en 45 "^rocent b. Ij. 10 ^Jrocent 
bura) t^äutnig , 10 ^rocent bur$ ©ntroefnen unb 25 ^rocent burd) 
(Schälen bei ber Zubereitung; c« bleiben bann für ben ©ebraud? nur 
nod) 55 ^rocent ober was baffclbe if* 550 ^funb übrig; wäf>renb 
nun 1000 ^funb frifdjer Kartoffeln auf bem (5$iffe 18 bis 20 £f)tr. 
foften, roiegt bereit Slequioalent comprimirter Kartoffeln nur 100 bis 
110 s JJfunb unb fofiet nur 11 bis 14 Zijix. 

Wadj ben fiatiftifdjen Angaben $aben bie comprimirten ©emüfe 
in feinem i ? anbe eine fo grojje Verbreitung erfahren, als in ftranf* 
reidj; man benufct fic in ben !leinen Haushaltungen, in ber Armee 
unb oor allen bei ber Sttarine. 33ei ben ^elbjügen in Afrifa, in ber 
Krim unb ben fernen (Seefahrten f;at biefe Art ber Alimentation ber 
SWannfdjaften il>rc Vortrefflidjfeit jur ©enüge bemiefen. 
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2)ie früher angemanbten Sirtat jur §erfteHung getroefneter ©e* 
müfe raubten tynen oft bie midjttgfien (Stoffe unb oermanbelten fte 
eigentlid) nur in eine %xt .pen. 

9?euerli$ft mirb behauptet, bag bura? SBödmannS SSerfatyren, baS 
berfelbe in ber Dffenburger tJabrtf comprimirter ©emüfe in Slnmen* 
bung bringt, fein anberer 93eftonbt^eil, al8 ba§ SBoffer oerloren ginge; 
ba8 burd) bie 3"bereitung ifym bann mieber erfefct mürbe. 

2)er Sefyauptung: „bag bie Offenburger comprimirten ©etnüfe 
eben fo mofylfdjtnerfenb mären mie bie frifa^en", möchten mir benn 
bo$ ein bebeutfanteS ^ragejetdjen tyinjuffigen — baS Siroma ber 
frifdjen ^ruc^t mug ja fdjon burd) bag £rocfnen me^r ober minber 
fa^minben, beffenotyneradjtet wirb e8 in 3«**" ber 9?ot§, int Kriege 
für bie Slrmee unb für <Sdjiff8manfd)aften ein überaus moIjltfyuenbeS 
(Surrogat ber frifdjen ©emüfe fein, ma§ fte oorbem nidjt befommen 
fonnten; »er frifa^eS ©emüfe erlangen fann, wirb feine ©eljnfudjt 
nad) getroefneten fyaben, toie einige (Snttyuftaßen eS proflamirten. @8 
fann etmaS ein oor^üglic^er Sttot^be^etf, eine ©rfparnig fein, barum 
aber feine 2)elifateffe. 

Anberg oer^ält e8 ftdj mit ben ©onferoen, bie burd) gemiffe 3u* 
bereitungen für eine längere Slufbemaljrung in ©laSfraufen ober 33led)* 
büdjfen befähigt merben, o§ne bag itynen etmaS oon ityrem Siroma, fei 
e8 ^feifd)/ f" & $rudjt ober ©emüfe genommen mirb. 

2)iefe unoergleidjlidje (Srpnbung mürbe 1804 oon ^ran^oiS Rippert 
gemalt 1775 geboren, erlernte er bie Äodjfunft am £ofe §ergog 
^riftianSIV. oon 3meibrü<fen, mar bann fünfeefm 3a§re lang (Jon* 
bitor in $ariS unb f$(iegli$ ein mo^tyabenber ©utSbeftfcer ju 9ttaff9 
unfern $art8. 

1809 fyatte Slppert fein SBerfafyren „ber ©efeflfdjaft jur @rumn* 
terung ber fünfte unb 2Biffenfd)aft in ^ßariS* mitgeteilt, baffelbe 
mürbe burd) (Sfyemifer geprüft, e8 ergab ft<$, bag gefodjteS ftleifd), 
Srü^e, alle jarten ©emüfe, ?früdjte ic nadj a$tmonatlidjer Äufbe* 
matyrung fi$ ooHfommen gut erhalten Ratten, unb bie franjöftf^e Sfe* 
gierung zögerte nia^t i$m einen $rei8 oon 12,000 ftrancS ju erteilen, 
mit ber ©ebingung, feine 2ftet$obe auSfü^rlid) ju oeröffentli^en, um 
fte jum ©emeingut Silier ju madjen; e8 gefd^a^ 1810, bie ©djrtft 
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hie&: „L'art de conserver toutes les substances animales et ve- 
getans-. 

3)a8 ^rincip ifi, bafc bie jum ©enuffe »orbereiteten ©egenfiänbe 
in luftbic^te ©efäfce oerfdjloffen, bann in fo^enbcm ©aljroaffcr oon 
Beuern eine halbe ©tunbe unb länger gefönt »erben, um aud) ^ter 
bie noch in ber SBudjfe üor^onbene atmofphärtfche Suft burc^S Uochen 
ju abforbiren. 

Penning« in Vonbon erfanb bafür bie alierbingä bequemen blcdjer = 
nen mit tfautfdmfranb oerfe^enen ®efäj$becf el , inbefj h at bie (Srfah* 
rung gelehrt, bafj fie nicht immer ftichhaltig ftnb, ftdj auch fchneU Der* 
brausen, fo bog ein 3«^t^en ber ©ledjbüdtfe fietS oorjujie^en ifh 

^öeim &od}en berfetben h at man bennod) fe^r ju beachten, ob 
auch ber 33erfd)lujj gauj fejt ift, roaS [ich burd) ein DampfauSftrömen 
au3 ber SBüc^fc bemerfbar macht, toäre bie nicht gelötete (Stelle aud) 
nur einem 9iabelftic^ gleich- 

Slppertä 2Wet^obe ifi oon «Jofrier, ©unter, ©idaumej unb anbern 
oerooUfommt, jeboch bleibt if>m ba8 gröjjte $erbtenft babei, benn über 
ben SBerth biefer (Srfinbung ftnb alle §au$frauen einig, bie mitten 
im Söinter bureb, biefen ÖeniuS im ©tanbe ftnb, bie feinßen ©emüfe 
unb tfrüdjte, oofl i^rcö jartefkn Aromas, ihren ©äfien aufeutifdjen. 
£ier tritt aflerbing« oft ber ein, bajj bie donferoen fa^öner ftnb 
alä bie frifdje ftrucht, roeil alle«, roaS in bie 23udjfen fommt, jur beften 
Dualität gehörte: bie jugenblic^fien, gleichmäßig erlefencn grünen (£rbfen, 
ber bieffte (Spargel, ba8 fchönße Obft unb fo fort. 

SBeldje S33ot)lt^at ftdj aber für ©eercifenbe an biefe (Srfinbung 
fnüpfte, ermied fid> am eflatanteften, als Äapitain )Hcü) 1832 auf bem 
1825 im Worbpolarmeer gefdjeiterten (Skiffe ©lechbüdjfen mit oöflig 
roohlerhaltencm $leifch fanb. liefen ©eftchtSpunft ber Dauer im 
"äuge betyaltenb, ^aben ftch bteftfettS unb jenfeitS be8 Stteereä ja^l= 
reiche ftabrifen berart etabltrt um für Ärteg unb ^rieben, für gute 
unb fct)limme Stiitn geftchert ju fein. ÜKaffen^aft fenbet Hmerifa 
feine ©chilbrröten, Sümmern unb ftrücfyte no<h (Europa; biefe Vetteren 
beftyen aber nicht ba§ Siroma ber unferen, meber 5lnana8 noch 
^ftrftch fann ftd> bamit meffen, aber fte fommen too^ler^alten hier an. 

2)a3 grojjartigfte Unternehmen ber SReujett ift bie in 2flatnj nach 



Digitized by Google 



394 ® ic contyrimirten ©emüfe unb bie (Sonfertoen. 



üierjäfyriger ©aujcit focben bem ^Betriebe übergebene, fogenannte: 
„fönigltd} preußifdje f^abrif für Slrmee* (£onferoen w , ein nid)t 
genug ju oeranfd)lagenbeä Sttonument be§ beutfdj * frangöftfdjen Krieges, 
ba§ ©eneral oon äftanteuffet ftd) unb ber Slrmee gefefct Jjal 

3)ie $abrif tjt au§ ben Ueberfcfjüffen ber ^ntenbantur ber unter 
©eneral oon üflanteuffel bis $ur ooflftänbigen 3 a ^"«9 ber $rieg§ent» 
fcfyäbicwug in $ranfreidj oerbliebenen DccuoationS * SIrmee erbaut. 

@§ rcerben in biefent riefigen ©ebäube, baß aüe3 ba^in gehörige 
umfaßt, in ben großen Ätidjenraumen 100 ßonferoe heftet unb 9tta* 
feinen jur Slufftettung fommen. 93ei o ollem 33 et riebe foü bie 
$abrif täglich 170 2J?aftod)fen fernerer ©orte, ober ba§ biefem 
@ennd)t§quantum enfprecfyenbe $leinoief) ju GTonferoen »erarbeiten, foU 
oon 350,000 Äifogr. 27?er>I 300,000 23roblaibe liefern fönnen unb außer= 
bem fo oiel §afer*(Sonferoen fertig "fteHen, baß ein ganjeS auf 280,000 
ütfann ©tärfe angenommenes SlrmeecorpS mit allem, maß Officiere 
unb 2flannfchaften an oerfdnebenen Nationen unb bie *ßferbe jur 9&a§* 
rung nötfjig ^aben, regelmäßig tägtidj oerprooiantirt werben !ann. 

(£§ finb bei biefem großartigen 53au bie einge^enbfien 93orar= 
beiten gemadjt, bie beften Einrichtungen unb $orbtlber (SnglanbS unb 
$merifa§ benufct morben. 

©S ift baS ein gemaltigeS Experiment ber neuern 3eit, ba§, »enn 
eS gelingt, bur$ effentiefle föebuftion ber Nährmittel, bennoch ben 23e* 
bürfntffen einer großen Slrmee nat^jufommen, e§ biefelbe auch in bem 
93?aaße bemegltc^er unb freier in ihren Söeioegungen macht, al§ ihre 
Grobian t Kolonne oerringert roirb, ohne baburch baS ftunbament ber 
ÜTapferfeit — ben befriebigten üttagen — ju erfc^üttern. 2Öie (5. £. 
% §offmann ben $lu3fpruch gettyan , baß ber hungrige dichter ein 
harter dichter, fo fagte tyrqrtn fd)on 5U $eter L 3eit: „ber 9#uth 
be§ ©olbaten liegt im 2ttagen, ber $etb§err f)at bafür $u forgen, 
biefen §u befriebigen, roenn er große Skk erreichen min." 2)aß bie 
beutfdje flotte oon einer berartigen 33erprooiantirung nict)t auSgefc^loffen, 
roirb if)r in otelfacher SBejiehung ju gleich großem 35ort^ciI gereichen. 
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inige 9?otijen, bic mir über ben ©emtifebau in ©übrufjlanb fo 
oerfpätet jugeljn , bajj id) fie ben bezüglichen Skgetabilten nic^t mefyr 
einzeln beifügen tonnte, erföeinen mir bennod) fo intereffant, bajj id) 
fle al« Wadjtrag gebe. 

Weine Anfrage f>atte bem ©ebenen ber Erfurter wie anberer 
©ämereien gegolten, worauf mir au8 Xalnoe, einem auf ber $älfte 
oon €>beffa nadj Äiew liegenbem Ort, ju ber §errfdjaft beö ©rafen 
(Sdmwaloff gefjörenb, 9iad$ef>cnbe8 berietet wirb: „Me ©emttfe ge* 
beiden fyer fräftig, wenn ba« nötige Sßaffcr ju tyrer Kultur oor* 
^anben iß. 

2)ie flache Wabaira*3»^el, Belle garde, unb bie rot^e gwiebel 
oon ©oflan erreichen, wenn bie ^flanjen im Sftißbeet angezogen unb 
fpäter in8 freie i'anb oerpßanjt werben, eine ©röjje im Durcfymeffer 
oon 16 biB 18 Zentimeter unb wiegen bis 2 ^funb ruffifdj. 2Beij$e 
glatte ^arifer Zwiebel iß luer bie befte ©orte für ben feineren Sifdj; 
für ben Warft wirb nur bic gewölmlid} rotlje ^wiebel gebogen, welche 
einen fdjarfen ©cfdmiacf &at unb Diel beliebter iß; biefelbe nimmt 
neben $noblaudj als 2Bürje auf 33rob gerieben einen mistigen ^lafc 
bei bem Arbeiter ein, ber fiefy bamit fein ©c^wargbrob oerbeffert. 

(Srbfen, 33o^nen, (Spinat unb aöe Äofylarten gebeten prächtig! 
legerer wirb in Unmaffe gejogen unb nimmt nebß s Jlüben (3ucferrüben) 
ben £auptplafc bei ber ©rnäfyrung be8 gemeinen ÜttanneS unb ber 
ÜKittelflaffe ein. 

33orfd) unb ©rüfce, erßere« auS Äo&l unb föfiben, ledere 
großenteils au8 §irfe beße^enb, ß"b jeben £ag mieberfeljrenbe @e= 
ritye, bie, wenn fte gut zubereitet, aud) fefyr gut fdnueefen. 
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©parget roäcbjt fc^r oiel roitb unb roirb Don ^einfdjmecfern bcit 
fultioirten ©orten oorgejogen. (JS gebeten aber bei guter CSuItur 
ade franjöfifdjen, beutfcfyen unb englifdjen Birten oortrefflid) ; roenn 
audj ber <Sanb ifynen fe^lt, fo ftef)t ifmen bagegen ein unbegrenztes 
Ouantum an jünger gu ©ebote; ©aljbüngung im ©pät^erbjt giebt 
bem 8pargel einen fel>r frönen ©efdjmadf. 

Slujjer ben geroitynlidjen, in $)eutfdjlanb gebräuchlichen Äüd)cn= 
fräutern unb ©emüfen mufj idj noeb, be§ fpanifd)en Pfeffers (Capsicum 
annuum) ermähnen, ber in ber $olf§füd?e eine grojje SRofle fpielt, 
aufjerbem ber Xomaten, (Solanum Lycopersicum) ber SiebeSäpfel — 
•Jcacfytfcfyatten, ber im füblic^en Slmerifa roitb roädjft, ftnbet hier, roo er 
DbÖig acclimatiftrt, auf aßen £tfd)en grofje SBerroenbung, in ber SRälje 
oon Dbeffa roirb er oon ben Arbeitern noch gum «Schroarjbrob gegejfen. 

ftür bie feinere £afel roerben pe jum Sßinter als 2Rarmelabe 
eingemacht ober marinirt unb ju (Suppen unb 33orfdj oerroenbet. 

(Sine Frucht, bie auf ber STafel ber deichen unb Firmen tagtäglich 
fommt, ift ber junge 2J?aiS, roelc^cr oor feiner fRcifc in ©aljjroaffer 
abgelocht, unb mit frtfcfyer S3utter beßrichen ein föftlicheS ©emüfe ift 
unb ooÜftänbig bie jungen (Saroten erfefct, roenn nicht roeit übertrifft. 

3Me Trüffel, meiere fytv oorfommt, ift bie fdjmarje, oon oortreff* 
liebem ©efdjmacf; biefelbe wirb burdt) §unbe gefugt unb roachjt unter 
reinen (Sidjenbefiänben. 2)iefelbe ifl nur für ben totalen ©ebraudj, ba 
©onferoen baoon ju machen nicht leicht ift, unb felbß bei guten 
(Sremplaren bie ftrucht boefe, ben größten Xtyil iljreS Aromas einbüßt. 
3rifdt), a la serviette feroirt, iß eS ein oortreffticheS unb öielbeltebttS 
unb berounberteS (Sffen ber ftremben, 0 i c ^| er einteeren; ber ^ßreiS 
pro $funb 40 bis 50 £opefen (circa 20 @gr.) ftetS ein Weiberreger! 14 



23udjbru<ferci &on ©uftao @d>ab< (Otto brande) in Berlin. 
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